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ภูมิภาคใดในจีนปลูกมันฝรั่งมากท่ีสุด? 

เปดตัวแผนที่การเพาะปลูกมันฝรั่งในประเทศจีน 

มันฝรั่ง เปนพืชผักท่ีดูธรรมดาๆ แตมีแนวทางการเพาะปลูกและหยั่งรากลึกในวัฒนธรรมจีนท่ัวท้ังประเทศ จากดิน

ดําทางทิศเหนือไปจนถึงยอดเขาสูงทางตะวันตกเฉียงใตของจีน และลากยาวจากดินแดนท่ีคอนขางแหงแลงทาง

ตะวันตกเฉียงเหนือไปจนถึงท่ีราบและเนินเขาทางทิศตะวันออก มันฝรั่งเปรียบดั่ง "กอนทอง" ในหัวใจของ

เกษตรกรชาวจีนท่ีมีคุณคาทางชีวิตจิตวิญญาณและโภชนาการ แลวภูมิภาคใดในจีนท่ีปลูกมันฝรั่งมากท่ีสุด? เรามา

ลองศึกษาดูภูมิประเทศของจีนกัน เพ่ือเขาใจการปลูกมันฝรั่งในจีนเพ่ิมมากข้ึน 

  

 

 

 

 

 

1. กานซู (ติ้งซี): เมืองหลวงของมันฝรั่ง 

เม่ือพูดถึงการปลูกมันฝรั่งเราตองพูดถึงเมืองติ้งซีในมณฑลกานซู เมืองนี้ตั้งอยูบนท่ีราบสูงทางตะวันตกของจีน มี

พ้ืนท่ีปลูกมันฝรั่งในเมืองกวา 4.3 ลานไร และมีผลผลิตมันฝรั่งสดสูงถึง 15.5 ลานตัน ตัวเลขพ้ืนท่ีเพาะปลูกและ

ผลผลิตนี้ไมเปนสองรองใคร ไมเพียงแตการเทียบในประเทศจีนเทานั้น แตยังหมายถึงเม่ือเทียบกับท้ังโลกดวย นี่

เปนเพราะสภาพทางธรรมชาติท่ีเปนเอกลักษณ มีสภาพอากาศเย็น ดินอุดมสมบูรณ และการระบายน้ำท่ีดี 

สภาพแวดลอมเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของมันฝรั่ง นอกจากนี้ชาวติ้งซียังมีประวัติในการปลูกมันฝรั่งมาอยาง

ยาวนาน มีความเชี่ยวชาญในการเพาะปลูก และพรอมดวยภูมิปญญาในการแปรรูปมันฝรั่งในรูปแบบตางๆ ดังนั้น

ชาวบานในพ้ืนท่ีจึงเพาะปลูกและจำหนายมันฝรั่งกัน 
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2. มองโกเลียใน: ดินท่ีอุดมสมบูรณสําหรับมันฝรั่ง 

มองโกเลียในมีดินท่ีอุดมสมบูรณเหมาะสําหรับการเพาะปลูกมันฝรั่ง พ้ืนท่ีปลูกและผลผลิตมันฝรั่งของมองโกเลียใน

อยูในอันดับตนๆ ของประเทศ โดยเฉพาะในภาคกลางและภาคตะวันตก สภาพภูมิอากาศของมองโกเลียในคลาย

กับเมืองติ้งซี สภาพอากาศเย็น และมีแสงแดด มีความแตกตางของอุณหภูมิระหวางกลางวันและกลางคืนมีมาก 

รวมถึงสภาพพ้ืนท่ีของมองโกเลียในสวนใหญเปนดินทราย น้ำจึงซึมผานและระบายไดดี ซ่ึงเหมาะสําหรับการ

เจริญเติบโตของมันฝรั่ง 

3. เสฉวน: อาณาจักรชั้นนำของมันฝรั่ง 

เสฉวนหรือท่ีรูจักกันในนาม "ดินแดนแหงความอุดมสมบูรณ" ไมเพียงแตมีชื่อเสียงในดานวัฒนธรรมอาหาร แตยังมี

การผลิตมันฝรั่งจํานวนมาก คิดเปนรอยละ 11.7 ของผลผลิตท้ังประเทศ พ้ืนท่ีผลิตมันฝรั่งในเสฉวนสวนใหญ

กระจายอยูในเขตเหลียงซานโจว กานจึโจว อาปาโจว ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีสูงจากน้ำทะเล และมีสภาพภูมิอากาศท่ีแตกตาง

กันมากใน 4 ฤดู จึงสงผลใหมันฝรั่งมีคุณภาพดีและมีรสชาติท่ีละเอียดออน เปนท่ีชื่นชอบของผูบริโภค นอกจาก

พ้ืนท่ีสูงในเสฉวนแลว พ้ืนท่ีราบ บริเวณลุมน้ำในเสฉวนก็ยังสามารถเพาะปลูกมันฝรั่งไดดี ในเสฉวนจึงสามารถปลูก

มันฝรั่งได 2 ฤดูกาล มีการใชท่ีดินอยางมีประสิทธิภาพ และมีผลผลิตมันฝรั่งสูง 

4. เฮยหลงเจียง: ตํานานของมันฝรั่งในดินดํา 

เฮยหลงเจียง เปนพ้ืนท่ีดินดำอันกวางใหญ พ้ืนท่ีผลิตมันฝรั่งของเฮยหลงเจียงสวนใหญกระจุกตัวอยูในเมืองฮารบิน 

ฉีฉีฮาร และเจียมูซือ ซ่ึงสภาพภูมิอากาศและประเภทของดินของพ้ืนท่ีเหลานี้เหมาะสําหรับการเพาะปลูกมันฝรั่ง 

โดยมันฝรั่งในดินดําเปนท่ีรูจักกันดีวาจะมีขนาดใหญ ผิวบาง เนื้อหนา และมีรสชาติดี นอกจากนี้ เกษตรกร

เพาะปลูกมันฝรั่งในเฮยหลงเจียงมีเครื่องจักรกลทางการเกษตรท่ีทันสมัย กระตือรือรนและอุทิศตนใหแก

อุตสาหกรรมมันฝรั่งเปนอยางมาก การเกษตรท่ีนี่จึงมีชีวิตชีวา 

5. ภูมิภาคอ่ืน ๆ : อาณาเขตท่ีหลากหลายของมันฝรั่ง 

นอกจากภูมิภาคท่ีกลาวถึงขางตนแลว การเพาะปลูกมันฝรั่งของจีนยังครอบคลมุมณฑลกุยโจว ยูนนาน ฉงชิ่ง เหอ

เปย สานซี หูเปย อีกดวย แมวาแตละพ้ืนท่ีจะมีสภาพภูมิอากาศ ประเภทของดิน และเทคนิคการเพาะปลูกท่ี

แตกตางกัน แตลวนมีสภาพแวดลอมทางภูมิศาสตรและสภาพภูมิอากาศท่ีเปนเอกลักษณ เหมาะสมแกการ

เพาะปลูกมันฝรั่ง ตัวอยางเชน มันฝรั่งของกุยโจว ข้ึนชื่อมากดานคุณภาพและรสชาติท่ีละเอียดออน มันฝรั่งของยูน

นานข้ึนชื่อดานความหลากหลายของสายพันธุและความสามารถในการปรับตัว มันฝรั่งของฉงชิ่งมีการประยุกต

เทคโนโลยีข้ันสูงในการเพาะปลูกจึงมีผลผลิตสูง มันฝรั่งของเหอเปยเปนเสาหลักทางเศรษฐกิจท่ีสําคัญของทองถ่ิน

เนื่องจากมีคุณภาพดีและมีผลผลิตสูง สวนมันฝรั่งของมณฑลสานซีก็มีผลผลิตและคุณภาพสูง และมันฝรั่งของหูเปย

เปนท่ีชื่นชอบของผูบริโภคเนื่องจากรสชาติท่ีนุมเหนี่ยวละมุน และมีคุณคาทางโภชนาการสูง 
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เสนหท่ีหลากหลายของมันฝรั่งในดินแดนอันกวางใหญของจีน แตละภูมิภาคมีวัฒนธรรมและรูปแบบการเพาะปลูก

มันฝรั่งท่ีเปนเอกลักษณของตนเอง สิ่งเหลานี้ไมเพียงแตทําใหโตะอาหารของชาวจีนอุดมสมบูรณ แตยังเปนสิ่งท่ีทำ

ใหเกษตรกรจีนมีรายไดและร่ำรวย สวนคำถามท่ีวาภูมิภาคใดท่ีปลูกมันฝรั่งมากท่ีสุด? อาจไมมีคําตอบท่ีแนนอน 

เพราะแตละภูมิภาคของจีนมีจุดเดนและลักษณะของอุตสาหกรรมท่ีเปนเอกลักษณ ซ่ึงพ้ืนท่ีเหลานี้ไดรวมตัวกัน

สรางความหลากหลายของอุตสาหกรรมมันฝรั่งในประเทศจีน 

แหลงขาวท่ีมา: 

https://mbd.baidu.com/newspage/data/landingsuper?context=%7B%22nid%22%3A

%22news_9580545232327360766%22%7D&n_type=1&p_from=4 
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