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คาดหมายสภาพอากาศ 7 วันข้างหน้า 
ระหว่างวันที ่3 – 9 มีนาคม 2568 

 ช่วงวันที่ 3 – 5 มี.ค. 2568 ความกดอากาศต่ำเนื่องจากความร้อนปกคลุมประเทศไทยตอนบน ทำให้บริเวณ
ดังกล่าวมีอากาศร้อนโดยทั่วไป กับมีฟ้าหลัวในตอนกลางวัน และมีอากาศร้อนจัดในบางพ้ืนที่  ในขณะที่ลมใต้และ 
ลมตะวันออกเฉียงใต้พัดปกคลุมภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง ภาคกลางตอนล่าง รวมทั้งกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล และภาคตะวันออก ลักษณะเช่นนี้ยังคงทำให้บริเวณดังกล่าวมีฝนฟ้าคะนองเกิดขึ้นได้บางแห่ง สำหรับลมตะวันออก
ที่พัดปกคลุมอ่าวไทย ภาคใต้ และทะเลอันดามันมีกำลังอ่อน ทำให้ภาคใต้มีฝนน้อย สำหรับคลื่นลมบริเวณอ่าวไทยและ 
ทะเลอันดามันมีคลื่นสูงต่ำกว่า 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร 

 ส่วนในวันที่ 6 - 9 มี.ค. 2568 ความกดอากาศสูงหรือมวลอากาศเย็นกำลังปานกลางจากประเทศจีน
จะแผ่ลงมาปกคลุมภาคตะวันออกเฉียงเหนือและทะเลจีนใต้  ในขณะที่ประเทศไทยตอนบนมีอากาศร้อนถึงร้อน
จัด ประกอบกับมีลมใต้และลมตะวันออกเฉียงใต้พัดนำความชื้นจากอ่าวไทยและทะเลจีนใต้เข้ามาปกคลุมประเทศไทย
ตอนบน ลักษณะเช่นนี้ทำให้บริเวณดังกล่าวมีพายุฤดูร้อนเกิดขึ้น โดยมีพายุฝนฟ้าคะนอง ลมกระโชกแรง และลูกเห็บตก
บางแห่ ง รวมถึงอาจมี ฟ้าผ่าเกิดขึ้น ได้บางพ้ืนที่  โดยจะเริ่มมีผลกระทบในภาคตะวันออกเฉียงเหนือก่อน 
ส่วนภาคอ่ืนๆ จะได้รับผลกระทบในระยะต่อไป หลังจากนั้นอากาศร้อนจะคลี่คลายลง  

 สำหรับลมตะวันออกที่พัดปกคลุมอ่าวไทย ภาคใต้ และทะเลอันดามันมีกำลังแรงขึ้น ทำให้ภาคใต้มีฝน
เพ่ิมขึ้น และคลื่นลมบริเวณอ่าวไทยมีกำลังแรงขึ้น โดยอ่าวไทยมีคลื่นสูง 1 - 2 เมตร และทะเลอันดามันมีคลื่นสูง
ประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร 

 ข้อควรระวัง ในช่วงวันที่ 3 – 5 มี.ค. 2568 ขอให้ประชาชนบริเวณประเทศไทยดูแลรักษา
สุขภาพเนื่องจากสภาพอากาศร้อนถึงร้อนจัดและควรหลีกเลี่ยงการอยู่ในที่ โล่งแจ้งเป็นระยะเวลานาน  
ส่วนในวันที่ 6 - 9 มี.ค. 2568 ขอให้ประชาชนบริเวณประเทศไทยตอนบนระวังอันตรายจากพายุฝนฟ้าคะนอง 
ลมกระโชกแรง และลูกเห็บตกบางแห่ง รวมถึงฟ้าผ่าที่อาจจะเกิดขึ้นได้บางพื้นที่ โดยหลีกเลี่ยงการอยู่ในที่โล่งแจ้ง 
ใต้ต้นไม้ใหญ่ สิ่งปลูกสร้าง และป้ายโฆษณาที่ไม่แข็งแรง สำหรับเกษตรกรควรเตรียมการป้องกันและระวัง 
ความเสียหายที่จะเกิดต่อผลผลิตทางการเกษตรและอันตรายต่อสัตว์เลี้ยงไว้ด้วย  ชาวเรือบริเวณอ่าวไทย และ 
ทะเลอันดามัน ควรเดินเรือด้วยความระมัดระวัง และหลีกเลี่ยงการเดินเรือในบริเวณที่มีฝนฟ้าคะนอง 
พยากรณ์อากาศ 7 วันข้างหน้ารายภาค 
ภาคเหนือ ช่วงวันที่  3 – 5 มี.ค. 2568 มีอากาศร้อนถึงร้อนจัดและมีฟ้าหลัวในตอนกลางวัน 

อุณหภูมิต่ำสุด 16 – 25 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 34 – 41 องศาเซลเซียส 
ส่ วน ใน ช่ วง วัน ที่  6 - 9 มี .ค . 2568  อ ากาศร้อนกั บ มี ฟ้ าห ลั ว ใน ตอนกลางวั น 
โด ย มี พ า ยุ ฝ น ฟ้ า ค ะ น อ ง ร้ อ ย ล ะ  10 - 20 ข อ ง พ้ื น ที่  กั บ มี ล ม ก ร ะ โช ก แ ร ง 
แ ล ะ มี ลู ก เห็ บ ต ก บ า ง แ ห่ ง  ส่ ว น ม า ก ท า ง ต อ น ล่ า ง แ ล ะ ด้ า น ต ะ วั น อ อ ก 
อุณ หภู มิ ต่ ำสุ ด  18 – 23 องศาเซล เซี ยส  อุณ หภู มิ สู งสุ ด  30 – 37 องศาเซล เซี ยส 
ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 5 - 15 กม./ชม. 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ช่วงวันที่  3 – 5 มี .ค . 2568 อากาศร้อนถึ งร้อนจัดกับมี ฟ้ าหลัวในตอนกลางวัน   
โดยมีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 - 20 ของพ้ืนที่ กับมีลมกระโชกแรงบางแห่ง ส่วนมาก 
ทางตอนล่างของภาค อุณหภูมิต่ำสุด 20 – 26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 37 – 40 
องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม. 
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ส่ วน ในช่ วงวันที่  6 - 9 มี .ค . 2568  อากาศร้อนกับมี ฟ้ าหลั ว ในตอนกลางวัน   
โดยมีพายุฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20 - 40 ของพ้ืนที่ กับมีลมกระโชกแรง และมีลูกเห็บตก 
บ างแ ห่ งส่ ว น ม าก ท างต อน ล่ า งแล ะด้ าน ต ะวั น ออก  อุณ ห ภู มิ ต่ ำสุ ด  17 – 24 
องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 30 - 36 องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 
10 - 30 กม./ชม. 

ภาคกลาง ช่วงวันที่ 3 – 6 มี.ค. 2568 อากาศร้อนโดยทั่วไปกับมีฟ้าหลัวในตอนกลางวัน และมีอากาศ
ร้อนจัดบางพ้ืนที่ โดยมีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 20 ของพ้ืนที่ ส่วนมากทางด้านตะวันตก
และตอนล่ างของภ าค  อุณ หภู มิ ต่ ำสุ ด  24 – 27 องศาเซล เซี ยส  อุณ หภู มิ สู งสุ ด 
37 – 40 องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม 
ส่วนในช่วงวันที่ 7 - 9 มี.ค. 2568 อากาศร้อนกับมีฟ้าหลัวในตอนกลางวัน โดยมีพายุ 
ฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20 - 30 ของพ้ืนที่ กับมีลมกระโชกแรง และมีลูกเห็บตกบางแห่ง
ส่วนมากทางด้านตะวันออกอุณหภูมิต่ำสุด 23 – 26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33 – 37 
องศาเซลเซียส ลมตะวันออก ความเร็ว 10 - 20 กม./ชม. 

ภาคตะวันออก ช่วงวันที่  3 – 6 มี .ค . 2568  อากาศร้อนโดยทั่ ว ไปกับมี ฟ้ าหลัวในตอนกลางวัน   
และมี อ ากาศร้อนจั ดบ าง พ้ื นที่  โดยมี ฝน ฟ้ าคะนองร้ อยละ  10 – 20 ของพ้ื นที่  
อุณ หภู มิ ต่ ำสุ ด  25 – 28 องศาเซล เซี ยส  อุณ หภู มิ สู งสุ ด  34 – 40 องศาเซล เซี ยส 
ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 10 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นต่ำกว่า 1 เมตร บริเวณที่มี 
ฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร 
ส่ วน ในช่ วงวันที่  7 – 9 มี .ค . 2568  อากาศร้อนกับมี ฟ้ าหลั ว ในตอนกลางวัน   
โดยมีพายุฝนฟ้าคะนองร้อยละ 30 - 60 ของพ้ืนที่ กับมีลมกระโชกแรง และมีลูกเห็บตกบางแห่ง 
อุณ หภู มิ ต่ ำสุ ด  23 – 27 องศาเซล เซี ยส  อุณ หภู มิ สู งสุ ด  32 – 37 องศาเซล เซี ยส 
ลมตะวันออก ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นต่ำกว่า 1 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูง
ประมาณ 1 เมตร และบริเวณท่ีมีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 2 เมตร 

ภาคใต้ฝั่งตะวันออก ช่ ว ง วั น ที่  3 – 6 มี .ค .  2 5 6 8  มี ฝ น ฟ้ า ค ะ น อ ง ร้ อ ย ล ะ  10 – 20 ข อ ง พ้ื น ที่   
ลมตะวันออก ความเร็ว 10 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นต่ำกว่า 1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้า
คะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร  
ส่ วน ในช่ วงวันที่  7 – 9 มี .ค . 2568  มี ฝน ฟ้ าคะนองร้อยละ  20 – 40 ของพ้ื นที่  
ตั้ งแ ต่ จั งห วั ด สุ ร าษ ฎ ร์ ธ านี ขึ้ น ม า  : ล ม ต ะวั น ออก  ค ว าม เร็ ว  15-30 ก ม ./ช ม . 
ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ  1 เมตร บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสู งมากกว่า  2 เมตร 
ตั้ งแต่ จั งหวัดนครศรีธรรมราชลงไป  : ลมตะวันออก  ความ เร็ ว  15-35 กม ./ชม . 
ท ะ เล มี ค ลื่ น สู ง  1-2 เม ต ร  บ ริ เวณ ที่ มี ฝ น ฟ้ าค ะน อ งค ลื่ น สู งม าก ก ว่ า  2 เม ต ร 
อุณหภูมิต่ำสุด 21 – 26 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 30 – 36 องศาเซลเซียส 

ภาคใต้ฝั่งตะวันตก ช่ ว ง วั น ที่  4 – 6 มี .ค .  2 5 6 8  มี ฝ น ฟ้ า ค ะ น อ ง ร้ อ ย ล ะ  10 – 20 ข อ ง พ้ื น ที่   
ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณท่ีมี
ฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า 1 เมตร 
ส่ วน ในช่ วงวันที่  7 – 9 มี .ค . 2568  มี ฝน ฟ้ าคะนองร้อยละ  20 – 30 ของพ้ื นที่  
ลมตะวันออก ความเร็ว 15-30 กม./ชม. ทะเลมีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร ห่างฝั่งคลื่นสูง
มากกว่า 1 เมตร  บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูงมากกว่า  2 เมตร อุณหภูมิต่ำสุด 
23 - 27 องศาเซลเซียส อุณหภูมิสูงสุด 33 - 36 องศาเซลเซียส 
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กรุงเทพมหานคร 
และปริมณฑล 

ช่วงวันที่ 3 – 6 มี.ค. 2568 อากาศร้อนกับมีฟ้าหลัวในตอนกลางวัน โดยมีฝนฟ้าคะนอง
ร้อยละ 10 – 20 ของพ้ืนที่  อุณหภูมิต่ำสุด  26 – 28 องศาเซลเซียส  อุณหภูมิสู งสุด 
34 – 39 องศาเซลเซียส ลมใต ้ความเร็ว 10 - 20 กม./ชม. 
ส่ วน ใน ช่ วงวันที่  7 – 9 มี .ค . 2568  อ ากาศร้อนกั บมี ฟ้ าห ลั ว ในตอนกลางวั น 
โดยมีพายุฝน ฟ้าคะนองร้อยละ  30 - 40 ของพ้ืนที่  กับมีลมกระโชกแรงบางแห่ ง 
อุณ หภู มิ ต่ ำสุ ด  25 – 28 องศาเซล เซี ยส  อุณ หภู มิ สู งสุ ด  33 – 36 องศาเซล เซี ยส 
ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 10 - 20 กม./ชม 

 

 


