
 

 

  

ศูนย์ราชการจังหวัดกำแพงเพชร (ชัน้ 3)   

ถ.กำแพงเพชร - สุโขทัย ต.หนองปลิง  

อ.เมือง จ.กำแพงเพชร 62000 

สแกน QR CODE เพ่ืออ่าน 
E-BOOK และแผน่พับด้าน

การเกษตร เพ่ิมเติม 

 

จัดทำ : กลุ่มสารสนเทศ

การเกษตร 

สำนักงานเกษตรและ

สหกรณ์จังหวัด

กำแพงเพชร 

 

สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดกำแพงเพชร 

เกษตรกรรมยั่งยืน 
เกษตรกรรมยั่งยืน เป็นทางเลือกหนึ่งในการดำรงชีวิตและประกอบ
อาชีพของเกษตรกรรายย่อย โดยรูปแบบและวิธีการทำการเกษตรอย่าง

ยั่งยืน จะขึ้นอยู่กับศักยภาพและความเหมาะสมของสภาพแวดล้อมในแต่ละ

พ ื ้ น ท ี ่ แ ล ะก ารต ัดส ิ น ใ จ เ ล ื อกของ เกษตรกร  ซ ึ ่ งพ ิ จ ารณาจาก

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อมที ่ม ีอยู ่ ใน ภูมิน ิเวศ ฐานความรู้      

ภูมิปัญญา และประสบการณ์การทำการเกษตรที่สั่งสมของเกษตรกร และ

ฐานทางสังคม ที่สนับสนุนเกษตรกร มีการช่วยเหลือเกื้อกูล และแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ร่วมกัน 

โดย สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดกำแพงเพชร 

สำนักงานเกษตรและสหกรณ ์

จังหวัดกำแพงเพชร 

055 - 705068 

 

Website 

https://www.opsmoac.go.th

/kamphaengphet 

 

เกษตรกรที่มีความสนใจการทำ

การเกษตรในรูปแบบเกษตรกรรม

ยั่งยืน แต่ยังขาดองค์ความรู้ 
 

สามารถติดต่อได้ที่  

สำนักงานเกษตรอำเภอทุกแห่ง 

ท ั ่ วประ เทศ และกรมส ่ ง เสร ิม

การเกษตร กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์ 

https://www.opsmoac.go.th/kamphaengphet
https://www.opsmoac.go.th/kamphaengphet


 

เ ก ษต รก ร รมยั่ ง ยื น  เ ป็ น
ทางเลือกหนึ่งในการด ารงชีวิต
และประกอบอาชีพของเกษตรกร
รายย่อย โดยรูปแบบและวิธีการ
ท าการเกษตรอย่างยั่งยืน จะ
ข้ึนอยู่ กับศักยภาพและความ
เหมาะสมของสภาพแวดล้อมใน
แต่ละพื้ นที่ และการตัดสินใจ
เลือกของเกษตรกร ซึ่งพิจารณา
จากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมที่มีอยู่ใน ภูมินิเวศ 
ฐานความรู้  ภูมิ ปัญญา และ
ประสบการณก์ารท าการเกษตรที่
สั่งสมของเกษตรกร และฐานทาง
สังคม ที่สนับสนุนเกษตรกร มี
ก า ร ช่ ว ย เ หลื อ เ ก้ื อ กู ล  แ ล ะ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน โดย
รูปแบบการท าเกษตรกรรมยั่งยืน 
ประกอบด้วย 5 รูปแบบหลักๆ 
ที่มีจุดเด่นแตกต่างกัน ดังนี้ 

1. เกษตรทฤษฎีใหม ่

2. วนเกษตร 
3. เกษตรผสมผสาน 

4. เกษตรอินทรีย ์

5. เกษตรธรรมชาติ 

 

1. เกษตรทฤษฎีใหม ่
เกษตรทฤษฎีใหม่ คือ ระบบการเกษตรท่ี
เน้นการจัดสรรทรัพยากรน้าในไร่นาให้
เกิดประโยชน์สูงสุด จัดสรรพ้ืนท่ีเพ่ือใช้ใน
การเพาะปลูกเพื่อบริโภคในครัวเรือนเป็น
หลัก ท่ีมีเหลือจึงขาย มีการสร้างผลผลิต
อาหารท่ีพอเพียงและสร้างการผลิตท่ี
หลากหลายส าหรับเป็นแหล่งสร้างรายได้
ท่ีมั่นคงแก่ครัวเรือน สร้างความมั่นคงทาง
อาหาร เกิดการถพ่ึงพาตนเองและลดการ
พ่ึงพาจากภายนอก 

เกษตรกรรมยั่งยืน 

 

ทีม่า : กองนโยบายเทคโนโลยีเพื่อ
การเกษตรและเกษตรกรรมยัง่ยืน 

ส านักงานปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ ์

https://www.opsmoac.go.th/sustainable_agri-home 

 3. เกษตรผสมผสาน 
เกษตรผสมผสาน คือ ระบบการเกษตร
ท่ีมีการปลูกพืชและการเล้ียงสัตว์ มีสัตว์
หลายชน ิดในพื ้น ที ่เด ียวก ัน  โดย ท่ี
ก ิจกรรมการผล ิตแต่ละชน ิดจะต ้อง
สามารถเกื้อกูลประโยชน์ต่อกันได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ เป็นการใช้ทรัพยากรท่ี
มีอยู ่ภายในไร่นาอย่างเหมาะสมเพื่อ
ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

4. เกษตรอินทรีย์ 
เกษตรอ ินทร ีย ์ เป็นร ูปแบบการท า
การเกษตรที่หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช เพื่อความปลอดภัยต่อ
สุขภาพ โดยการท าเกษตรอินทรีย์จะน า
เศษซากพืช ซากสัตว์ พืชตระกูลถั่ว และ
ซ า ก เ หล ือ ทิ ้ง ต ่า งๆ  ม า ใ ช ้ใ นก า ร
ปรับปร ุงด ิน  โดยผสมผสานกับการ
ก าจัดศัตรูพืชโดยชีววิธี 

5. เกษตรธรรมชาติ 
รูปแบบการท าเกษตรธรรมชาติ จะเน้น
การน ากระบวนการควบคุมธรรมชาติ
โดยธรรมชาติ โดยไม่มีการใช้สารเคมี
ในการป้องกันและก าจัดศัตรูพืช รวมทั้ง
ไม่ใช้ปุ๋ ยเคมีหรือเทคโนโลยีใดๆ เข้า
มาแทรกแซงหรือใช้ในการปรับปรุง
ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร รมช าต ิ ก า รด า เ น ิน
กิจกรรมธรรมชาติจะต้องไม่ไถพรวนดิน 
ซึ่งก่อให้เกิดการท าลายโครงสร้างดิน 
เ นื่องจากธรรมชาติได ้สร ้างให้ด ินมี
กระบวนการ ที ่เป็นการไถพรวนใน
ตัวเอง 

2. วนเกษตร 
วนเกษตรเป็นรูปแบบที่พัฒนา

คุณภาพชีวิตของเกษตรกร เกิดการ
เพิ่มข้ึนของผลผลิตพืชและสัตว์ เนน้
การมีกินมีใช้ภายในครัวเรือน มีการ
น าทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูม่าใช้
ประโยชนไ์ด้อยา่งมีประสิทธิภาพ มี
การด ารงชีวิตที่ผสมผสาน กลมกลืน

กับทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม มีการปลูกพืชพรรณ
สมุนไพรชนิดต่างๆ กอ่ให้เกิด

อาหาร ยารักษาโรค และสิ่งของใช้
สอย มีการสร้างสวัสดิการให้แกชี่วิต

ในระยะยาวโดยการปลูกป่า 


