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ข้าวเป็นสินค้าเกษตรที่มีความสาํคัญทางเศรษฐกิจ ประเทศไทยเป็นหน่ึงในผู้ผลิตหลักของโลก กระทรวง

เกษตรและสหกรณ์มีนโยบายการเกษตรที่ย่ังยืน ซ่ึงสอดคล้องตามเป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืนขององค์การ

สหประชาชาติ และยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี  ดังน้ัน เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ยกระดับมาตรฐาน 

การผลิตข้าวให้เกิดความย่ังยืน สร้างโอกาสทางการตลาดและเพ่ิมขีดความสามารถทางการแข่งขันของ 

ข้าวไทย  คณะกรรมการมาตรฐานสนิค้าเกษตร จึงเหน็สมควรกาํหนดมาตรฐานสนิค้าเกษตร เร่ือง ข้าวย่ังยืน

โดยมีสาระสําคัญที่สอดคล้องตาม The SRP Standard for Sustainable Rice Cultivation ซ่ึงริเร่ิมโดย

โครงการสิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ (The United Nations Environment Programme) ร่วมกบัองค์กร

ภาครัฐและเอกชนจากทุกภูมิภาคของโลก รวมทั้งองค์กรอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ  

(Food and Agriculture Organization of the United Nations: FAO) ซ่ึงมีข้อกาํหนดครอบคลุมประเด็น

ความปลอดภัยด้านอาหาร เศรษฐกจิ สงัคม และสิ่งแวดล้อม รวมถงึมาตรฐานแรงงานระหว่างประเทศของ

องคก์รแรงงานระหว่างประเทศ (International Labour Organization: ILO) 

มาตรฐานสนิค้าเกษตรน้ี กาํหนดขึ้นโดยใช้เอกสารต่อไปน้ีเป็นแนวทาง 

มกษ. 4400-2552. การปฏบัิตทิางการเกษตรที่ดสีาํหรับข้าวหอมมะลิไทย   

มกษ. 4401-2551. การปฏบัิตทิางการเกษตรที่ดสีาํหรับข้าว   

มกษ. 4403-2564. การปฏบัิตทิี่ดีสาํหรับโรงสข้ีาวและโรงปรับปรุงสภาพข้าว 

มกษ. 9060-2564. การแสดงฉลากสนิค้าเกษตร 

SRP. 2020. The SRP Standard for Sustainable Rice Cultivation (Version 2.1), Sustainable Rice Platform. 

Bangkok: 2020. Available Source: http://www.sustainablerice.org, Viewed December, 2020. 
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มาตรฐานสินคา้เกษตร 

ขา้วยัง่ยืน 

1. ขอบข่าย 

1.1 มาตรฐานสนิค้าเกษตรน้ี ก าหนดวัตถุประสงค์และข้อก าหนดเกี่ยวกบัการจัดการฟาร์ม การเตรียมการ

ก่อนปลูก การใช้น ้า การจัดการธาตุอาหาร การจัดการศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสาน การเกบ็เกี่ยว

และการปฏบัิติหลังการเกบ็เกี่ยว สุขภาพและความปลอดภัยของบุคลากร สิทธิแรงงานในฟาร์ม 

การแปรสภาพข้าวเปลือกเป็นสินค้าข้าว และการแสดงฉลากและการกล่าวอ้างของข้าวเปลือก 

และสนิค้าข้าว เพ่ือให้เกดิความปลอดภัยด้านอาหารและการพัฒนาการผลิตข้าวที่ย่ังยืน 

1.2  มาตรฐานสินค้าเกษตรน้ี ครอบคลุมข้าวเปลือก และสินค้าข้าวประเภทข้าวซ้อมมือ ข้าวกล้อง 

และข้าวขาว ที่ได้จากระบบการผลิตข้าวย่ังยืน 

2. นิยาม 

 ความหมายของค าที่ใช้ในมาตรฐานสินค้าเกษตรน้ี ให้เป็นไปตาม มกษ. 4400  มกษ. 4401  

มกษ. 4403 และดังต่อไปนี้  

2.1 การจัดการน ้ าแบบเปี ยกสลับแห้ ง (alternate wetting and drying practice (AWD)) หมายถึ ง  

การจัดการน ้าแบบเป็นระยะๆ เพ่ือส่งผลให้สภาพดินเปียกและแห้งสลับกัน โดยการปล่อย 

ให้น ้าแห้งลงตามธรรมชาติ ซ่ึงขึ้ นอยู่กับระดับน ้าใต้ผิวดิน ดูได้จากท่อดูระดับน ้า (ต ่ากว่าผิวดิน  

10 cm ถึง 15 cm1/) หรือศักย์ของน ้าในดิน (-10 kPa2/ ที่  15 cm ต ่ ากว่าผิวดิน) ซ่ึงจะช่วย 

ประหยัดน ้าและไม่ท าให้เกิดความเสียหายต่อปริมาณผลผลิตต่อพ้ืนที่ ดังน้ัน จึงมีการเรียกค านี้ ว่า 

การจัดการน า้อย่างประหยัดโดยวิธแีบบเปียกสลับแห้ง (safe-AWD)  

2.2 ชนิดพันธุ์ต่างถิ่นรุกราน (invasive species) หมายถึง สัตว์ พืช หรือสิ่งมีชีวิตอื่น ที่มนุษย์น าเข้ามา

ในพ้ืนที่ที่ไม่มีการกระจายของสัตว์ พืช หรือสิ่งมีชีวิตเหล่าน้ันโดยธรรมชาติ ซ่ึงเม่ือมีการปรับตัว

ให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมและมีการแพร่กระจายจะท าให้เกิดผลกระทบเชิงลบต่อระบบนิเวศ 

และชนิดพันธุ์ท้องถิ่น ชนิดพันธุต่์างถิ่นรุกรานสามารถส่งผลเสยีต่อสุขภาพของมนุษย์ เศรษฐกิจ 

(ได้แก่ การท่องเที่ยว การเกษตร) และระบบนิเวศดั้ งเดิม  ผลกระทบเหล่าน้ีอาจรบกวน

                                                           
1/ cm เป็นสญัลักษณส์ าหรับหน่วยในระบบเอสไอ (International System of Units; SI) ที่ใช้แทนค าว่า “เซนตเิมตร (centimeter)” 

2/ kPa เป็นสญัลักษณส์ าหรับหน่วยในระบบเอสไอ ที่ใช้แทนค าว่า “กโิลปาสคาล (kilopascal)” 
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กระบวนการทางระบบนิเวศ ชักน าให้เกิดโรคในมนุษย์ หรือพรรณพืชและพรรณสัตว์ และลด

ความหลากหลายทางชีวภาพ  

2.3 ฤดูปลูก (cropping season) หมายถึง ช่วงเวลาของพืชเชิงเด่ียว ส าหรับข้าวโดยทั่วไปฤดูปลูกเร่ิมจาก

การเตรียมพ้ืนที่ และรวมถึงการเพาะเมลด็พันธุ์ไม่ว่าจะเป็นการเพาะเมลด็เป็นต้นกล้าหรือหยอด

หรือหว่านเมลด็พันธุ์ในแปลงนาโดยตรง จนสิ้นสดุที่ช่วงเวลาหลังเกบ็เกี่ยว 

2.4 พันธุ์ข้าวอายุสั้น (early-maturing rice variety) หมายถึง พันธุข้์าวที่มีอายุการเจริญเติบโตต้ังแต่

ปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวน้อยกว่าค่าเฉล่ียของพันธุ์ข้าวอายุปานกลาง ข้าวกลุ่มน้ีจะมีอายุเก็บเกี่ยว 

ไม่เกนิ 110 วัน 

2.5 พันธุ์ข้าวอายุปานกลาง (medium maturing rice variety) หมายถึง พันธุ์ข้าวที่มีอายุการเจริญเติบโต

ตั้งแต่ปลูกจนถึงเกบ็เกี่ยว อยู่ในเกณฑ์ค่าเฉล่ียของอายุข้าวโดยทั่วไป คือ มากกว่า 110 วัน ถึง 

130 วัน 

2.6 พันธุ์ข้าวอายุยาว (late maturing rice variety) หมายถึง พันธุ์ข้าวที่มีอายุการเจริญเติบโตต้ังแต่ปลูก

จนถึงเก็บเกี่ยวมากกว่าค่าเฉล่ียของพันธุ์ข้าวอายุปานกลาง ข้าวกลุ่มน้ีจะมีอายุเก็บเกี่ยว 

ที่มากกว่า 130 วันขึ้นไป 

2.7 เคมีภัณฑ์ทางการเกษตร (agrochemical) หมายถึง สารประกอบเคมีที่ผลิตเชิงการค้า ซ่ึงโดยปกติ

เป็นสารสงัเคราะห์ เช่น ปุ๋ยเคมี วัตถุอนัตรายทางการเกษตร สารปรับปรุงดิน  

2.8 วัตถุอันตรายทางการเกษตร (pesticide) หมายถึง สารที่มีจุดมุ่งหมายใช้เพ่ือป้องกัน ท าลาย 

ดึงดูด ขับไล่ หรือควบคุมศัตรูพืชและสัตว์ หรือพืชและสัตว์ที่ไม่พึงประสงค์ ไม่ว่าจะเป็นการใช้

ระหว่างการเพาะปลูก การเกบ็รักษา การขนส่ง การจ าหน่าย หรือระหว่างกระบวนการผลิตสินค้าเกษตร 

อาหาร หรืออาหารสัตว์ หรือเป็นสารที่อาจใช้กับสัตว์เพ่ือควบคุมปรสิตภายนอก (ectoparasite) 

และให้หมายความรวมถึงสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช สารท าให้ใบร่วง สารที่ท  าให้พืชแห้งตาย 

สารปลิดผล สารยับย้ังการแตกยอดอ่อน และสารที่ใช้กับพืชผลก่อนหรือหลังการเกบ็เกี่ยว 

เพ่ือป้องกันการเสื่อมเสยีระหว่างการเกบ็รักษาและการขนส่ง แต่ไม่รวมถึงปุ๋ย สารอาหารของพืช

และสตัว์ วัตถุเจือปนอาหาร วัตถุที่เติมในอาหารสตัว์ (feed additive) และยาส าหรับสตัว์  

2.9 วัตถุอันตรายชนิดที่  4 (hazardous substance, type 4) หมายถึง วัตถุอันตรายที่ ห้ามมิให้ 

มีการผลิต การน าเข้า การส่งออก การน าผ่าน หรือมีไว้ในครอบครอง โดยเป็นไปตามประกาศ

กระทรวงอุตสาหกรรม เร่ือง บัญชีรายช่ือวัตถุอันตราย ที่ออกตามความในพระราชบัญญัติ 

วัตถุอนัตราย พ.ศ. 2535 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม  
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2.10 ระยะทิ้งช่วงก่อนเกบ็เกี่ยว (pre-harvest interval (PHI)) หมายถึง ระยะเวลาตามที่ระบุในฉลาก

หรือค าแนะน าการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร นับจากวันที่ใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร 

คร้ังสดุท้ายจนถึงวันที่อนุญาตให้เกบ็เกี่ยวผลิตผล 

2.11 การจัดการศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสาน (integrated pest management (IPM)) หมายถึง แนวทาง 

การจัดการระบบนิเวศเพ่ือให้ประชากรศัตรูพืชต ่ากว่าระดับความเสยีหายทางเศรษฐกิจ ในขณะที่

ลดอันตรายต่อมนุษย์ สัตว์ พืช และสิ่งแวดล้อม ซ่ึงท าได้โดยการผสมผสานเทคนิคต่างๆ เช่น  

การใช้พันธุต้์านทาน การอนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติโดยการปรับให้มีที่อยู่อาศัย การลดหรือหลีกเล่ียง

การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร การปรับวิธีการเขตกรรม การใช้วิธีกล ฟิสิกส์หรือชีววิธี 

ในการป้องกนัและก าจัดศัตรูพืช 

3. วตัถุประสงค ์ 

 การผลิตข้าวย่ังยืนต้องบรรลุวัตถุประสงค์ ดังต่อไปน้ี 

3.1 ผลิตสนิค้าข้าวที่มีคุณภาพและความปลอดภัยด้านอาหาร  

3.2 ปกป้องสขุภาพและคุ้มครองความปลอดภัยของเกษตรกร ผู้ปฏบัิติงาน รวมถึงชุมชน  

3.3 เพ่ิมผลิตผล ลดต้นทุน เพ่ิมรายได้ จากการใช้เทคโนโลยีการผลิตและการจัดการที่เพ่ิมประสิทธิภาพ

การผลิต โดยการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า  

3.4 เสริมความสมดุลของระบบนิเวศภายในแปลงนา และพ้ืนที่โดยรอบ อนุรักษ์ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ รักษาและส่งเสริมการบริการจากระบบนิเวศ3/ รวมทั้งค านึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และ

ส่งเสริมการลดการปล่อยกา๊ซเรือนกระจก 

3.5 ใช้แรงงานอย่างถูกต้องบนพ้ืนฐานสิทธิตามกฎหมายแรงงานได้อย่างสอดคล้องตามบริบทของ

วัฒนธรรมและสงัคมท้องถิ่น 

3.6 ส่งเสริมเกษตรกรและผู้ประกอบการแปรสภาพข้าวที่ผลิตข้าวย่ังยืนตามมาตรฐานและมีการตามสอบ

ข้อมูลตลอดโซ่การผลิต รวมทั้งการป้องกันการปนเป้ือนและการปะปนของข้าวอื่น ๆ ที่ไม่ใช่ข้าวย่ังยืน 

เพ่ือสร้างความเช่ือมั่นให้กบัผู้บริโภค  

                                                           
3/

  บริการจากระบบนิเวศ (ecosystem services) คือ ประโยชน์ที่เกิดจากจากระบบนิเวศ ซึ่งเอื้ อต่อชีวิตและสวัสดิภาพ 

ของมนุษย์  

 บริการของระบบนิเวศแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่  

 1) การจัดหาให้ เช่น การผลิตอาหารและน า้   

 2) การควบคุมดูแล เข่น การควบคุมสภาพอากาศและโรค  

 3) การสนับสนุน เช่น วัฏจักรของสารอาหารและการผลิตออกซิเจน 

 4) การบริการทางใจ เช่น ประโยชน์ด้านจิตใจและสนัทนาการ 
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4.  ขอ้ก าหนด  

 ข้อก าหนดการปฏบัิติส าหรับการผลิตข้าวย่ังยืน ให้เป็นไปตามข้อก าหนดดังน้ี 

4.1 การจัดการฟารม์  

4.1.1 ปฏิทินเพาะปลูกขา้ว  

 เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรจัดท าปฏิทนิเพาะปลูกข้าวล่วงหน้าในแต่ละฤดูปลูก กรณีจ าเป็นให้ปรับ

ปฏทินิให้สอดคล้องกับสภาวการณ์ที่เปล่ียนแปลงไป (เช่น สภาพภมิูอากาศ ปัญหาจากศัตรูพืช) 

 ปฏทินิเพาะปลูกข้าวควรประกอบด้วยข้อมูลวันที่คาดว่าจะต้องด าเนินกจิกรรมและวันที่ปฏบัิติจริง 

กจิกรรมที่ควรก าหนดช่วงเวลาในปฏทินิ ได้แก่ 

 1) กจิกรรมหลัก (เช่น การเตรียมดิน การปลูก การเกบ็เกี่ยว) 

 2) การใส่ปุ๋ยหลักของข้าว (เช่น การแบ่งใส่) และการจัดการน า้ (เช่น การปล่อยน า้เข้าแปลงนา) 

 3) การส ารวจปัญหาการคุกคามและระดับความเสียหายจากศัตรูพืช (เช่น การเดินส ารวจแปลงนา

ตรวจนับชนิดและจ านวนศัตรูพืช)   

 4) การจ้างแรงงาน หรือการจ้างบริการทางการเกษตร (เช่น เคร่ืองจักรกลการเกษตร) 

4.1.2 การบนัทึกและเก็บรกัษาขอ้มูล  

4.1.2.1 เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรบันทกึข้อมูลกจิกรรมการปลูกข้าวที่ปฏบัิติในแต่ละฤดูปลูก ดังน้ี    
 1) ข้อมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 

 ก) ขนาดพ้ืนที่ท  านา  

 ข) เมลด็พันธุข้์าวและแหล่งที่มา  

 ค) ต้นทุนการผลิต (ค่าเช่าที่นา ค่าแรงงาน ค่าเมล็ดพันธุ์ ค่าเคมีภัณฑ์ทางการเกษตร  

ค่าเช้ือเพลิงที่ใช้ในการสบูน า้ และค่าจ้างบริการทางการเกษตรต่างๆ )  

 ง) จ านวนคร้ังที่ให้น า้ในการท านา (กรณีนาที่ใช้ระบบชลประทาน) 

 จ) การใช้ปุ๋ย (จ านวนคร้ังที่ใส่ปุ๋ย ปริมาณและชนิดของปุ๋ยเคมีหรือปุ๋ยอนิทรีย์ที่ใช้)  

 ฉ) จ านวนคร้ังที่ใช้วัตถุอนัตรายทางการเกษตรในแปลงนา  (ถ้ามี) 

 ช) อายุการเกบ็เกี่ยวและปริมาณข้าวเปลือกที่เกบ็เกี่ยวได้  

 ซ) ราคาขายข้าวเปลือก  

 2) ข้อมูลระดับกลาง (สามารถจัดเกบ็ร่วมกับพันธมิตรทางธุรกจิ4/หรือโดยพันธมิตรทางธุรกจิได้) 

ได้แก่  
  ก) ข้อมูลระดับพ้ืนฐานเชิงปริมาณข้างต้นที่แปลงหน่วยให้อยู่ในหน่วยสากล ระบบเอสไอ

หรือหน่วยที่ระบบเอสไอยอมรับ หรือหน่วยอื่นที่สากลยอมรับ เช่น กรณีพ้ืนที่ให้ใช้

                                                           
4/

 พันธมิตรทางธุรกิจ หมายถึง กลุ่มเกษตรกร เช่น สมาคม สหกรณ์ ผู้ประกอบการโรงสีและโรงปรับปรุงสภาพข้าว  

ผู้ส่งออก พันธมติรในโซ่อปุทาน องคก์รของรัฐ และองคก์รที่ไม่ใช่องคก์รของรัฐ 
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หน่วยเฮกตาร์ น ้าหนักให้ใช้หน่วยกิโลกรัม ปริมาตรให้ใช้ลิตร ค่าใช้จ่ายให้ใช้หน่วย

ดอลลาร์สหรัฐ 
  ข) ข้อมูลเชิงลึกเพ่ือให้สามารถวิเคราะห์การปฏบัิติอย่างย่ังยืนในเชิงปริมาณ ได้แก่ 

- การจัดการน ้า เช่น การประมาณปริมาณน ้าที่ใช้ในแปลงนา ปริมาณน ้าฝนสุทธ ิ 

จ านวนคร้ังที่ปล่อยน า้เข้าแปลงนา จ านวนคร้ังและช่วงเวลาที่ปล่อยให้แปลงนาแห้ง 
- การจัดการธาตุอาหาร เช่น สูตรของปุ๋ยที่ใช้โดยเฉพาะปริมาณไนโตรเจน (nitrogen) 

และฟอสฟอรัส (phosphorus) ปริมาณของอนิทรีย์วัตถุที่ใส่ในแปลงนา  
- การจัดการศัตรูพืช เช่น ข้อมูลการส ารวจและความเสียหายจากศัตรูพืช ข้อมูล

รายละเอียดของวัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ใช้ (เช่น ช่ือการค้า ช่ือสารออกฤทธิ์ 

อัตราส่วนผสม ปริมาณที่ใช้ต่อพ้ืนที่  วันที่มีการใช้และวันที่กลับเข้าพ้ืนที่) ข้อมูล 

การจัดการชนิดพันธุต่์างถิ่นรุกราน (ถ้ามี) 
- อื่นๆ เช่น วิธีการเกบ็เกี่ยว การท าความสะอาดเคร่ืองจักรในการเกบ็เกี่ยว การจัดการ

ตอซังและฟางข้าว วิธีการก าจัดภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ใช้หมดแล้ว

และวัตถุอันตรายทางการเกษตรที่เหลือใช้และที่เก่าแล้ว วิธีการและระยะเวลาการลด

ความช้ืน (ถ้ามี) ความช้ืนของข้าวเปลือกในขณะที่ช่ังน ้าหนักตอนจ าหน่าย (อาจเกบ็

ข้อมูลจากโรงสีข้าว) ข้อมูลการประเมินตามแบบประเมินความเสี่ยงคุณภาพดินและ

คุณภาพน า้ ผลการวิเคราะห์ความเคม็ของดินและน า้ในแปลงนา  
  ค) ปัญหาและข้อสังเกตที่พบในการเพาะปลูกของแต่ละฤดูปลูก (ถ้ามี) เช่น ปัญหาพันธุ์ปน

และการจัดการ 

4.1.2.2 เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร หรือพันธมิตรทางธุรกจิมีผลวิเคราะห์ปริมาณการปนเป้ือนโลหะหนักของ

ข้าวเปลือกที่ได้จากห้องปฏิบัติการ กรณีพบความเสี่ยงตามผลการประเมินโดยใช้แบบประเมิน 

ในภาคผนวก ก 

4.1.2.3 เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร หรือผู้ประกอบการบันทึกข้อมูลวันที่เกบ็รักษา และปริมาณของข้าวเปลือก

และสินค้าข้าวที่อยู่ระหว่างการเกบ็รักษาและขนย้าย เพ่ือการตรวจสอบแหล่งที่มาของข้าวเปลือก 

และสนิค้าข้าว  

4.1.2.4  เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร หรือพันธมิตรทางธุรกิจเก็บรักษาบันทึกข้อมูลการปฏิบัติงานตาม 

ข้อ 4.1.2.1 ถึงข้อ 4.1.2.3 และเอกสารหลักฐานที่ส าคัญที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานไว้อย่างน้อย  

3 ปี หรืออย่างน้อย 1 รอบของการรับรอง 

4.1.3  การฝึกอบรม  

 เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร หรือพันธมิตรทางธุรกจิมีการปฏบัิติ ดังน้ี 

 1) ประเมินความต้องการของเกษตรกรในเร่ืองการฝึกอบรม ข้อมูล และการสนับสนุนส าหรับ 

การปฏบัิติตามข้อก าหนดทั้งหมดในมาตรฐานน้ี 
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 2) ให้เกษตรกรได้รับการฝึกอบรม ข้อมูล และการสนับสนุนที่ต้องการจากผู้เช่ียวชาญที่มีความรู้ 

ในมาตรฐานน้ี หรือเกษตรกรอาจมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ข้อมูลกับเกษตรกรอื่นหรือภายใน

องค์กรเกษตรกร 
 3) น าเน้ือหาในมาตรฐานน้ีไปปฏบัิติ  

 ในช่วงเวลา 5 ปีที่ผ่านมา เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร หรือพันธมิตรทางธุรกิจแสดงหลักฐานให้เหน็ว่า

ได้ปฏบัิติตามข้อก าหนด 

4.2 การเตรียมการก่อนปลูก  

4.2.1 ความปลอดภยัดา้นอาหาร: โลหะหนกั  

 พ้ืนที่ปลูกข้าวไม่มีความเสี่ยงในการปนเป้ือนโลหะหนักในสินค้าข้าว และที่อาจส่งผลกระทบต่อ

คุณภาพดินและน า้ โดยให้เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร หรือพันธมิตรทางธุรกจิมีการประเมินความเสี่ยง

ของการปนเป้ือนในดินตามแบบประเมินความเสี่ยงในภาคผนวก ก ส่วนที่ 1  หากผลการประเมิน

พบว่ามีความเสี่ยง ให้วิเคราะห์ปริมาณโลหะหนักในดิน เช่น สารหนู แคดเมียม ตะกั่ว โครเมียม 

ปรอท5/  หากตรวจพบปริมาณการปนเป้ือนของโลหะหนักในดินสูงเกนิกว่าค่ามาตรฐาน6/ ต้องมี

มาตรการแก้ไข  ข้อมูลผลการประเมินและวิเคราะห์ต้องมีอายุไม่เกนิ 5 ปี   

 กรณีมีผลการตรวจวิคราะห์การปนเป้ือน เมลด็ข้าวต้องปลอดภัยจากโลหะหนัก โดยให้เป็นไปตาม
ข้อก าหนดของประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่  414) พ.ศ. 2563 ออกตามความใน

พระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 เร่ือง มาตรฐานอาหารที่มีสารปนเป้ือน และที่แก้ไขเพ่ิมเติม  

และให้เกบ็หลักฐานไว้เพ่ือแสดงว่าข้าวปลอดภัยจากโลหะหนัก  ทั้งน้ี ผลการวิเคราะห์น้ันมีอายุ 

ไม่เกนิ 5 ปี  

4.2.2 ความเค็มของดิน  

 เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร หรือพันธมิตรทางธุรกิจมีการประเมินความเสี่ยงของความเคม็ของดิน 

ตามแบบประเมินความเสี่ยงในภาคผนวก ก ส่วนที่ 2  หากผลการประเมินพบว่ามีความเสี่ยง 

ต้องวิเคราะห์ความเคม็ของดินและน า้ในแปลงนา โดยดินควรมีค่าระดับความเคม็ไม่เกิน 3 dS/m 7/ 

และน า้มีความเคม็ไม่เกิน 5 g/L 8/  กรณีที่ผลวิเคราะห์เกินค่าที่ก  าหนดต้องมีมาตรการในการลด

หรือปรับตัว เช่น 

                                                           
5/

 เฉพาะกรณทีี่พบความเสี่ยงจากผลการประเมนิตามภาคผนวก ก  
6/
 เป็นไปตามข้อก าหนดคุณภาพดินที่ใช้ประโยชน์เพ่ือการค้าขาย เกษตรกรรม และกิจการอื่น ๆ ภายใต้ประกาศคณะกรรมการ

สิ่งแวดล้อมแห่งชาติ เรื่อง ก าหนดมาตรฐานคุณภาพดิน ออกตามความพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม

แห่งชาต ิพ.ศ. 2535  
7/

 dS/m เป็นสญัลักษณส์ าหรับหน่วยในระบบเอสไอ ที่ใช้แทนค าว่า “เดซซิีเมนต่อเมตร (decisiemens per meter)” 
8/

 g/L เป็นสญัลักษณส์ าหรับหน่วยที่ยอมรับให้ใช้ได้กบัระบบเอสไอ ที่ใช้แทนค าว่า “กรัมต่อลิตร (gram per liter)” 
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 1) ใช้พันธุข้์าวที่ทนต่อดินเคม็ 

 2) ตรวจติดตามระดับความเคม็ของน า้ในแปลงนา โดยมผีลวิเคราะห์ไม่เกนิ 3 ปี 

 3) จัดการให้แปลงนามีน า้เพ่ือเพ่ิมการชะล้างและลดความเคม็ของหน้าดิน  

 4) จัดการน าน า้เข้า-ออกจากแปลงนาในปริมาณและระยะเวลาที่เหมาะสม เพ่ือลดความเคม็ 

 5) ขอค าแนะน าเกี่ยวกบัมาตรการจัดการความเสี่ยงของความเคม็ในดินและน า้จากผู้เช่ียวชาญ 

และด าเนินการตามค าแนะน า   

4.2.3 การเปลีย่นแปลงการใชที้ด่ินและความหลากหลายทางชีวภาพ  

 พ้ืนที่ปลูกข้าวต้องไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่ งแวดล้อมตามข้อก าหนดของกฎหมายที่ เกี่ ยวข้อง 

และหลักเกณฑ์เง่ือนไขที่หน่วยราชการก าหนด และไม่เป็นพ้ืนที่ที่ควรค่าแก่การอนุรักษ์ เช่น  

พ้ืนที่ชุ่มน า้ พ้ืนที่ต้นน า้ พ้ืนที่ป่า  ทั้งน้ี ในกจิกรรมการปลูกข้าว เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรควร: 

1) มีการอนุรักษ์และเสริมองค์ประกอบความหลากหลายทางชีวภาพที่ปฏิบัติจ าเพาะต่อ

พ้ืนที่ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 

 ก) มีที่อาศัยหรือหลบภัยของศัตรูธรรมชาติในบริเวณแปลงนา 

 ข) ท าคันนา 

 ค) อนุรักษ์และเสริมองค์ประกอบของความหลากหลายทางชีวภาพในบริเวณที่ไม่มีกิจกรรม

การปลูกข้าว 

 ง) รักษาและเพ่ิมชนิดพันธุ์พืชและศัตรูธรรมชาติที่เป็นประโยชน์ และพืชอาศัยของ 

แมลงศัตรูธรรมชาติที่เป็นประโยชน์ 

 จ) ปลูกพืชทดแทนพืชในบริเวณรอบแปลงนาที่เกบ็เกี่ยวหรือตัดออกไป 

2) มีการรักษาและส่งเสริมให้ได้รับการบริการและประโยชน์จากระบบนิเวศ หรืออย่างใดอย่างหน่ึง  

4.2.4 ชนดิพนัธุต่์างถิน่รุกราน  

 ไม่น าชนิดพันธุพื์ชหรือสัตว์ต่างถิ่นรุกรานเข้ามาสู่แปลงนา (ชนิดพันธุ์ต่างถิ่นรุกรานตามข้อก าหนดน้ี

ครอบคลุมชนิดพันธุ์พืชหรือสัตว์ที่ไม่ได้อยู่อาศัยในท้องถิ่นโดยมีการตั้งใจน าเข้ามาในพ้ืนที่แปลงนา

หลังจากปีพุทธศักราช 25529/)   

 กรณีมีชนิดพันธุ์ต่างถิ่นรุกรานหรืออยู่ในแหล่งที่มีชนิดพันธุ์ต่างถิ่นรุกราน เกษตรกรหรือ 

กลุ่มเกษตรกรต้องมีการจัดการเพ่ือจ ากัดชนิดพันธุ์ ต่างถิ่นรุกรานและมีการปกป้องชนิดพันธุ์

ท้องถิ่น10/   

                                                           
9/

 ชนิดพันธุพื์ชหรือสตัว์ต่างถิ่นรกุรานที่ไม่ได้อยู่อาศัยในท้องถิ่นและน าเข้ามาในพ้ืนที่แปลงนาก่อนจากปีพุทธศักราช 2552 

ยังคงเป็นชนิดพันธุต่์างถิ่นตามมตคิณะรัฐมนตรี เมื่อวนัที่ 20 กุมภาพันธ ์2561 เรื่อง มาตรการป้องกนั ควบคุม และก าจัด

ชนิดพันธุต่์างถิ่นรกุราน ซึ่งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต้องด าเนินการตามแนวทางปฏบิตัใิห้เป็นไปอย่างมปีระสทิธภิาพ 
10/

 มุ่งเน้นการป้องกนัและควบคุมการแพร่ระบาด การก าจัด การเฝ้าระวังชนิดพันธุต่์างถิ่นรกุราน เพ่ือไม่ให้เกดิการแพร่กระจาย

รกุรานและส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศหรือชนิดพันธุท้์องถิ่น 
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4.2.5 การปรบัระดบั  

 เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรปฏิบัติตามระบบที่ใช้กับพ้ืนที่เพาะปลูกส่วนใหญ่ของเกษตรกร  

ซ่ึงแบ่งเป็น 3 ระบบ ดังน้ี   

4.2.5.1 กรณีท านาในพ้ืนที่ราบหรือที่ราบของแต่ละข้ันบันได (terraces) ต้องมีการปรับระดับ โดย: 

 1) กรณีปรับระดับพ้ืนที่ด้วยระบบเลเซอร์ (laser land leveling) ต้องปรับระดับพ้ืนที่นา 

ให้มีความลาดชันอย่างเหมาะสมกบัสภาพพ้ืนที่   

 2) กรณีไม่ใช้การปรับระดับด้วยระบบเลเซอร์ ให้ตรวจประเมินด้วยสายตาว่าไม่มีบริเวณที่สูง 

หรือต ่าเมื่อปล่อยน า้เข้าแปลงนา และมีความสม ่าเสมอของความสูงของต้นข้าวเมื่อปลูกข้าวแล้ว 

(ไม่เป็นลูกคล่ืน) 

4.2.5.2 กรณีท านาในพ้ืนที่ลาดเอยีงและไม่ท าเป็นข้ันบันได ไม่จ าเป็นต้องปรับระดับพ้ืนที่นา แต่ต้อง: 

 1) ใช้วิธีทางกายภาพเพ่ืออนุรักษ์ดิน เช่น การปลูกข้าวขวางแนวลาดเอียง (contour farming)  

การท าแนวป้องกนัการกดัเซาะของดิน หรือ 
 2) ใช้วิธีทางเขตกรรมเพ่ืออนุรักษ์ดิน เช่น การปลูกพืชคลุมดินโดยไม่ใช้พืชต่างถิ่นรุกราน  

การใช้วัสดุคลุมดิน 

4.2.5.3 กรณีท านาในพ้ืนที่ดอน (ไม่มีระบบชลประทาน) ไม่ต้องปรับระดับพ้ืนที่ แต่หากเป็นพ้ืนที่นาที่ลาดเอยีง 

ควรใช้วิธีทางกายภาพ เช่น การปลูกข้าวขวางแนวลาดเอียง หรือใช้วิธีทางเขตกรรม เช่น การใช้ 

วัสดุคลุมดิน เพ่ืออนุรักษ์ดิน 

4.2.6 เมล็ดพนัธุข์า้วคุณภาพ  

 เกษตรกรเลือกใช้เมลด็พันธุ์ข้าวที่มีคุณภาพ เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ โดยใช้เมลด็พันธุ์ข้าวที่ได้จาก

กรณีใดกรณีหน่ึง ดังน้ี  
 1) เมลด็พันธุ์ข้าวช้ันพันธุ์จ าหน่าย (certified seed) ซ่ึงผ่านการรับรองตามมาตรฐานการผลิต

เมลด็พันธุ ์ 

 2) เมลด็พันธุ์ข้าวที่มีคุณภาพและได้ตามข้อก าหนดของกฎระเบียบที่เกี่ยวข้อง เช่น ความบริสุทธิ์

ของเมลด็ ปริมาณเมลด็วัชพืช เปอร์เซน็ต์ความงอก การจัดเกบ็ในสถานที่ที่ปลอดภัย และ 

มีการป้องกนัรา   
 3) เมลด็พันธุ์ข้าวที่เกบ็ไว้ใช้เอง ซ่ึงมีการก าจัดต้นข้าวพันธุ์ปนก่อนการเกบ็เกี่ยว มีการเกบ็รักษา

อย่างปลอดภัย และท าความสะอาดแยกสิ่งเจือปน (รวมถึงพืชพันธุ์อื่น) และไม่ควรใช้ปลูกเกิน 

3 ฤดูปลูก 

 ทั้งน้ี การเลือกเมลด็พันธุ์แนะน าให้ใช้พันธุ์ข้าวที่ได้รับการรับรองพันธุ์จากทางราชการ หรือพันธุ์ข้าว 

ที่ได้รับการอนุญาตจากผู้ทรงสทิธิ์ หรือพันธุพ้ื์นเมืองที่ชุมชนอนุรักษ์ไว้ใช้เอง  
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4.3 การใชน้ ้ า  

4.3.1 การจดัการน ้ า  

4.3.1.1 ระบบการผลิตในเขตน ้ าฝน  

 กรณีแปลงนาอยู่ในเขตน ้าฝน  ให้เกษตรกรปฏิบัติตามมาตรการเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ 

และการจัดการน า้ รวมถึง:   
 1) เร่ิมเพาะปลูกในช่วงเวลาที่เหมาะสมมีฝนตกสม ่าเสมอตามสภาพภมิูอากาศท้องถิ่น 

 2) ใช้วิธีปลูกแบบใช้เมลด็หรือใช้ต้นกล้าโดยท าเทอืกอย่างมีประสิทธิภาพ และมีคันนาที่แขง็แรง

เพ่ือกกัเกบ็น า้ได้ 

 3) ใช้พันธุข้์าวที่เหมาะสมกบัสภาพท้องถิ่น เช่น พันธุข้์าวอายุสั้น หรืออายุยาว 

 4) มีแหล่งเกบ็น า้ฝนไว้ในพ้ืนที่เพ่ือใช้เป็นน า้ส ารอง 

4.3.1.2 ระบบการผลิตในเขตชลประทาน-พื้ นทีลุ่่ม  

 กรณีแปลงนาเป็นพ้ืนที่ ลุ่มในเขตชลประทานที่มีสภาพน ้าท่วมขังอยู่เสมอหรือมีน ้าท่วมซ ้าซาก 

เป็นประจ าทุกปี ให้เกษตรกรปฏบัิติตามมาตรการเพ่ิมประสทิธภิาพการใช้และจัดการน า้ รวมถึง: 

1) ปรับปฏิทินการเพาะปลูกข้าวเพ่ือหลีกเล่ียงความเสียหายจากข้าวจมน ้าในช่วงเวลาที่คาดว่า 

จะเกดิน า้ทว่ม 

2) ปล่อยให้แปลงนามีดินแห้งต่อเน่ืองนาน 7 วัน อย่างน้อย 1 คร้ังต่อฤดูปลูก (หากสามารถ

ด าเนินการได้) 

3) ปรับระดับพ้ืนที่ให้สม ่าเสมอเพ่ือให้มีการระบายน า้ได้ 

4) ใช้พันธุข้์าวที่ทนน า้ทว่ม 

4.3.1.3 ระบบการผลิตในเขตชลประทาน-พื้ นทีด่อน  

 กรณีแปลงนาเป็นพ้ืนที่ดอนในเขตชลประทาน ซ่ึงพ้ืนที่มีลักษณะค่อนข้างสูง มีสภาพการขังน า้น้อย 

ซ่ึงพ้ืนที่จะแห้งได้ง่ายกว่าพ้ืนที่ ลุ่ม ให้เกษตรกรปฏิบัติตามมาตรการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ 

และการจัดการน า้ รวมถึง: 
 1) ไถพลิกหน้าดินตามสภาพพ้ืนที่ ก่อนมีน า้เข้าแปลงนา กรณีที่ดินอยู่ในสภาพแตกระแหง 

 2) ปรับระดับพ้ืนที่ให้สม ่าเสมอและท าคันนาให้แขง็แรง 

 3) เลือกปลูกข้าวพันธุอ์ายุสั้นที่มีศักยภาพการให้ผลผลิตใกล้เคียงกบัข้าวพันธุอ์ายุปานกลาง 

 4) ปลูกภายใน 1 สปัดาห์ หลังจากเตรียมดินและท าเทอืกเสรจ็ ไม่ว่าจะปลูกโดยใช้เมลด็หรือต้นกล้า 

 5) จัดการน า้โดยการท านาแบบเปียกสลับแห้ง (ค าแนะน าเทคนิคการจัดการน า้แบบเปียกสลับแห้ง

ตามภาคผนวก ค) 

 6) ไม่ปล่อยน า้เข้าแปลงนาอย่างน้อย 10 วัน ถึง 15 วัน ก่อนการเกบ็เกี่ยว 



มกษ. 4408-2565    10 

 

4.3.2 ระบบชลประทานระดบัชุมชน  

 กรณีแปลงนาที่อยู่ในพ้ืนที่ชลประทาน ให้เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรมีการวางแผนการจัดการน า้

ระดับชุมชนที่ดี โดยปฏบัิติ ดังน้ี 
 1) มีส่วนร่วมตัดสนิใจในการจัดการน า้ชลประทานของผู้มีส่วนได้เสยี    

 2) มีคลองส่งน า้เข้า-ออกอย่างเพียงพอ  

 3) มีคันคลองส่งน า้ที่ไม่ร่ัวซึม  

 4) ถ้ามีประตูน า้ ควรสามารถควบคุมการเข้า-ออกของน า้ได้ปกติ  

4.3.3 คุณภาพของน ้าทีน่ าเขา้ในนาขา้ว  

 น ้าที่ เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรน าเข้ามาใช้ในนาข้าวมาจากแหล่งน ้าที่ มีความสะอาด ไม่อยู่ใน

สภาพแวดล้อมที่อาจก่อให้เกิดความเสี่ยงต่อการปนเป้ือนทางชีวภาพ โลหะหนัก และความเคม็  

และมีการประเมินความเสี่ยงของการปนเป้ือนในน า้ตามแบบประเมินความเสี่ยงในภาคผนวก ก  

ส่วนที่ 1 และส่วนที่ 2 (ยกเว้นระบบการผลิตในเขตน า้ฝน)  

 กรณีมีความเสี่ยงในการปนเป้ือนและความเค็มควรตรวจวิเคราะห์การปนเป้ือน และต้องมี

มาตรการ เช่น ใช้ระบบการบ าบัด ปลูกพันธุ์ข้าวที่ทนต่อสภาพความเคม็ ทั้งน้ี ข้อมูลการประเมิน
ความเสี่ยงและผลการวิเคราะห์สามารถท าได้ในระดับกลุ่มหรือบุคคล ข้อมูลผลการประเมิน 

และวิเคราะห์ต้องมีอายุไม่เกนิ 3 ปี   

4.3.4 การขุดเจาะน ้ าบาดาล  

 หากเกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรมีการขุดเจาะน า้บาดาลและสบูน า้บาดาล ต้อง: 

 1) เป็นไปตามข้อก าหนดของกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการขุดเจาะน ้าบาดาล11/ เพ่ือให้เกิด 

การใช้น า้บาดาลอย่างย่ังยืน  

 2) เข้าร่วมในการจัดการลุ่มน า้และโครงการที่เกี่ยวข้องกบัโครงสร้างพ้ืนฐานด้านน า้บาดาลของชุมชน 

3) หลีกเล่ียงการสูบน า้ไปใช้เกินกว่าศักยภาพของการเพ่ิมของน า้ในลุ่มน า้โดยธรรมชาติ และใช้น า้

อย่างสมดุลโดยไม่มีการแย่งน า้ใช้ตามข้อก าหนดของกฎระเบียบที่เกี่ยวข้อง12/  

                                                           
11/

 พระราชบญัญัตนิ า้บาดาล พ.ศ. 2520 และที่แก้ไขเพ่ิมเตมิ และประกาศกระทรวงอตุสาหกรรม ฉบบัที่ 2 (พ.ศ. 2521) 

ออกตามความในพระราชบญัญัตนิ า้บาดาล พ.ศ. 2520 เรื่อง ก าหนดหลักเกณฑแ์ละมาตรการในทางวิชาการส าหรับการเจาะ 

น า้บาดาลและการเลิกเจาะน า้บาดาล และที่แก้ไขเพ่ิมเตมิ 
12/

 ระเบียบกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมว่าด้วยหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขในการพิจารณาออกใบอนุญาต 

และต่ออายุใบอนุญาตประกอบกจิการน า้บาดาล พ.ศ. 2560 และประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม ฉบับที่ 3 (พ.ศ. 2521)  

ออกตามความในพระราชบัญญัติน า้บาดาล พ.ศ. 2520 เรื่อง ก าหนดหลักเกณฑแ์ละมาตรการในทางวิชาการส าหรับใช้น า้บาดาล 

แบบอนุรักษ์ และที่แก้ไขเพ่ิมเตมิ 
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 4) ปฏิบัติตามนโยบายการอนุญาตการใช้น า้บาดาลอย่างย่ังยืน และมีข้อมูลการขอรับค าแนะน า

และปฏบัิติตามค าแนะน าจากกรมทรัพยากรน า้บาดาลหรือหน่วยราชการที่รับผิดชอบในพ้ืนที่ 

และท าภายในระยะเวลาไม่เกนิ 3 ปี    

4.3.5 การระบายน ้า  

 หากจ าเป็นต้องระบายน ้าผิวดินออกจากแปลงนา ให้เกษตรกรระบายน ้าออกได้หลังจากการใช้ 

ปุ๋ยอนินทรีย์ (ปุ๋ยเคมี) อย่างน้อย 4 วัน และหลังจากใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรอย่างน้อย 

14 วัน หรือตามที่ระบุบนฉลากผลิตภัณฑ์ เพ่ือหลีกเล่ียงการปนเป้ือนที่สามารถส่งผลเสียต่อ

ความหลากหลายทางชีวภาพหรือสิ่งแวดล้อม และแหล่งน า้ธรรมชาติ 

4.4 การจัดการธาตุอาหาร  

4.4.1 การจดัการธาตุอาหารอนนิทรียห์รืออินทรีย ์ 

 เกษตรกรมีการจัดการธาตุอาหารได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ รวมทั้งมีการจดบันทกึ ดังน้ี  
 1) ใส่ปุ๋ยในช่วงเวลาตามระยะเจริญเติบโตและความต้องการของต้นข้าว ตามค าแนะน าส าหรับ

แต่ละพ้ืนที่ หรือตามค าแนะน าที่ระบุไว้บนฉลาก (หากมี) 

 2) ใส่ปุ๋ยในอัตราที่เหมาะสมตามระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินและตามปริมาณผลิตผล 

ที่คาดว่าจะได้รับ หรือตามค าแนะน าส าหรับแต่ละพ้ืนที่ หรือตามค าแนะน าที่ระบุไว้บนฉลาก 

(หากมี)  

 3) ปรับปรุงดินโดยใช้วิธธีรรมชาติ เช่น ปลูกพืชปุ๋ยสด  

4.4.2 การเลือกใชปุ้๋ ยอินทรีย ์ 

 เกษตรกรใช้วัสดุอินทรีย์ เช่น มูลสตัว์ พืชสด ฟางข้าว ตอซังข้าว เป็นปุ๋ยได้ หากอยู่ในสภาพที่เหมาะสม 

ดังน้ี   
 1) ใช้วัสดุอนิทรีย์ที่ย่อยสลายสมบูรณ์หรือที่อยู่ระหว่างการย่อยสลายในแปลงนาที่ไม่มีน า้ทว่มขัง  

 2) ปล่อยให้วัสดุอนิทรีย์ที่ยังย่อยสลายไม่สมบูรณ์ย่อยสลายก่อนปล่อยน า้เข้าทว่มแปลงนา 

 3) ใช้วัสดุอนิทรีย์ที่หาได้ในพ้ืนที่ และใช้ในปริมาณที่เหมาะสม 

4.4.3 การเลือกใชปุ้๋ ยอนนิทรีย ์ 

 เกษตรกรใช้ปุ๋ยอนินทรีย์ (ปุ๋ยเคม)ี ที่ข้ึนทะเบียนตามกฎหมาย  

4.5 การจัดการศตัรูพืชโดยวิธีผสมผสาน (IPM) 

4.5.1 การจดัการวชัพชื  

 เกษตรกรปฏบัิติตามหลักการ IPM (รายละเอยีดตามภาคผนวก ข) และเกณฑ ์ดังน้ี 
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 1) ใช้วิธกีารป้องกนัการเกดิวัชพืชด้วยวิธกีลก่อนเป็นอนัดับแรก เช่น 
ก) มีการเตรียมดินที่ดี 

ข) ใช้เมลด็พันธุข้์าวช้ันพันธุจ์ าหน่าย (certified seed)  

ค) ปลูกพืชหมุนเวียน 

ง) ควบคุมให้มีน า้ขังในแปลงนา (ถ้ามีน า้ปริมาณมากพอ) 

 2) ใช้สารป้องกันและก าจัดวัชพืช (herbicide) เฉพาะในกรณีที่ใช้วิธีอื่นไม่ได้ผล (เช่น วิธีกล) 

และคาดการณ์ว่าจะเกิดความรุนแรงของวัชพืชที่เป็นเหตุให้เกิดความสูญเสียหรือเสียหาย

อย่างมีนัยส าคัญ 

 3) ใช้สารป้องกันและก าจัดวัชพืชที่ข้ึนทะเบียนกบักรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

ที่อนุญาตให้ใช้กับข้าว เฉพาะในกรณีที่จ าเป็น โดยบันทึกแหล่งที่ได้มา และไม่ใช้สารเคมี 

ที่อยู่ในบัญชีรายช่ือวัตถุอนัตรายทางการเกษตรที่ห้ามใช้ตามข้อ 4.7.6.2 

 4) ใช้สารป้องกนัและก าจัดวัชพืชเฉพาะพ้ืนที่เป้าหมาย 

 5) ใช้สารป้องกันและก าจัดวัชพืชตามค าแนะน าบนฉลากของผลิตภัณฑ์ หยุดใช้ตาม PHI รวมถึง

ใช้ไม่เกินความเข้มข้นที่ระบุบนฉลากหรือตามค าแนะน าของหน่วยราชการ เพ่ือความปลอดภัย 

ต่อสขุภาพของผู้ปฏบัิติงานและความปลอดภัยด้านอาหาร 

 6) เลือกและใช้สารป้องกันและก าจัดวัชพืชให้จ าเพาะกับชนิดของวัชพืชเป้าหมายในแปลงนา 

พิจารณาใช้ในช่วงเวลาที่ต้นข้าวเจริญเติบโตให้ใบยังไม่คลุมพ้ืนที่และพิจารณาข้อมูลเกี่ยวกับ 

การดื้อยาของวัชพืชในพ้ืนที่ (เพ่ือประสทิธภิาพการใช้) 

4.5.2 การจดัการแมลงศตัรูพืช  

 เกษตรกรปฏบัิติตามหลักการ IPM (รายละเอยีดตามภาคผนวก ข) และเกณฑ ์ดังน้ี 
 1) ใช้วิธกีารป้องกนัการเกดิแมลงศัตรูข้าวก่อนเป็นอนัดับแรก เช่น 

  ก) ใช้ธาตุอาหารอย่างสมดุล เช่น หลีกเล่ียงการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนมากเกนิไป 

  ข) ใช้ศัตรูธรรมชาติ เช่น แมลง (ตัวห ้า ตัวเบียน) แมงมุม และเพ่ิมความหลากหลายของ

แหล่งที่อยู่อาศัยในพ้ืนที่รอบแปลงนา 

  ค) เลือกเวลาการปลูกข้าวให้ใกล้เคียงกบัการปลูกข้าวของชุมชนเดียวกนั 

  ง) เลือกใช้พันธุท์ี่ต้านทานหรือทนทานต่อแมลงศัตรูข้าว 

  จ) ส่งเสริมให้มีสตัว์ที่กนิสตัว์อื่นเป็นอาหาร เช่น นก ค้างคาว กบ 

  ฉ) ปลูกพืชหมุนเวียน หรือเพ่ิมระยะเวลาพักดิน 

 2) ใช้สารป้องกันและก าจัดแมลงศัตรูข้าว (insecticide) เฉพาะในกรณีที่ใช้วิธีอื่นไม่ได้ผล  

(เช่น การใช้ฮอร์โมน สารชีวภาพ) และคาดการณ์ว่าจะเกิดความรุนแรงของแมลงศัตรูข้าว 

ที่เป็นเหตุให้เกดิความสญูเสยีหรือเสียหายอย่างมีนัยส าคัญ 

 3) ไม่ใช้สารป้องกันและก าจัดแมลงศัตรูข้าวชนิดออกฤทธิ์ในวงกว้าง (board spectrum insecticide) 

ในช่วงที่ต้นข้าวอายุมากกว่า 40 วันหลังปลูก ยกเว้นเป็นไปตามค าแนะน าของหลักการ IPM  

ที่ได้จากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรของหน่วยราชการในท้องถิ่น 
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 4) ใช้สารป้องกันและก าจัดแมลงศัตรูข้าวที่ข้ึนทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตร

และสหกรณ์ ที่อนุญาตให้ใช้กับข้าว เฉพาะกรณีที่จ าเป็น โดยบันทึกแหล่งที่ได้มา และไม่ใช้

สารเคมีที่อยู่ในบัญชีรายช่ือวัตถุอนัตรายทางการเกษตรที่ห้ามใช้ตามข้อ 4.7.6.2 

 5) ใช้สารป้องกนัและก าจัดแมลงศัตรูข้าวเฉพาะพ้ืนที่เป้าหมาย 

 6) ใช้สารป้องกันและก าจัดแมลงศัตรูข้าวตามค าแนะน าบนฉลากของผลิตภัณฑ์ หยุดใช้ตาม PHI 

รวมถึงใช้ไม่เกินความเข้มข้นที่ระบุบนฉลากหรือตามค าแนะน าของหน่วยราชการ เพ่ือความปลอดภัย

ต่อสขุภาพของผู้ปฏบัิติงานและความปลอดภัยด้านอาหาร 

 7) เลือกและใช้สารป้องกันและก าจัดแมลงศัตรูข้าวให้จ าเพาะกับชนิดของแมลงศัตรูข้าวเป้าหมาย

ในแปลงนา ให้พิจารณาใช้ในเวลาที่เหมาะที่สดุส าหรับชนิดแมลงเป้าหมาย และพิจารณาข้อมูล

เกี่ยวกบัการด้ือยาของแมลงศัตรูข้าวในพ้ืนที่ (เพ่ือประสทิธภิาพการใช้) 

4.5.3 การจดัการโรคขา้ว  

 เกษตรกรปฏบัิติตามหลักการ IPM (รายละเอยีดตามภาคผนวก ข) และเกณฑ ์ดังน้ี    
 1) ใช้วิธกีารป้องกนัการเกดิโรคข้าว เช่น  

  ก) ใช้ธาตุอาหารอย่างสมดุล เช่น หลีกเล่ียงการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนมากเกนิไป 

  ข) ปลูกข้าวด้วยความหนาแน่นที่เหมาะที่สดุ 

  ค) เลือกใช้พันธุท์ี่ต้านทานต่อโรค 

  ง) เลือกเวลาการปลูกข้าวให้ใกล้เคียงกบัการปลูกข้าวของชุมชนเดียวกนั 

  จ) ก าจัดพืชอาศัยของโรคข้าว เช่น วัชพืชบนคันนา ตอซัง ข้าวเร้ือ 

  ฉ) จัดการสภาพแวดล้อมในแปลงนาระหว่างดินและพุ่มกอข้าวให้เหมาะสม ไม่ว่าจะแห้ง 

หรือช้ืน (ขึ้นอยู่กบัชนิดโรคของต้นข้าว)   

 2) ใช้สารป้องกันและก าจัดโรคข้าว (fungicide) เฉพาะในกรณีที่ใช้วิธีอื่นไม่ได้ผล (เช่น การใช้

สารชีวภาพ) และคาดการณ์ว่าจะเกิดความรุนแรงของโรคข้าวที่เป็นเหตุให้เกิดความสูญเสีย

หรือเสยีหายอย่างมีนัยส าคัญ 

 3) ใช้สารป้องกนัและก าจัดโรคข้าวที่ข้ึนทะเบียนกบักรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

ที่อนุญาตให้ใช้กับข้าว เฉพาะกรณีที่จ าเป็น โดยบันทกึแหล่งที่ได้มา และไม่ใช้สารเคมีที่อยู่

ในบัญชีรายช่ือวัตถุอนัตรายทางการเกษตรที่ห้ามใช้ตามข้อ 4.7.6.2 

 4) ใช้สารป้องกนัและก าจัดโรคข้าวเฉพาะพ้ืนที่เป้าหมาย 

 5) ใช้สารป้องกันและก าจัดโรคข้าวตามข้ันตอนหรือข้อมูลที่ระบุไว้บนฉลากของผลิตภัณฑ ์ 

หยุดใช้ตาม PHI (หรืออย่างน้อย 30 วันก่อนเกบ็เกี่ยว หากไม่มีการระบุข้อมูลไว้บนฉลาก) 

รวมถึงใช้ไม่เกินความเข้มข้นที่ ระบุบนฉลากหรือตามค าแนะน าของหน่วยราชการ  

เพ่ือความปลอดภัยต่อสขุภาพของผู้ปฏบัิติงานและความปลอดภัยด้านอาหาร 

 6) เลือกและใช้สารป้องกันและก าจัดโรคข้าวให้จ าเพาะกับชนิดของโรคที่เป็นปัญหา และพิจารณา

ข้อมูลเกี่ยวกับการด้ือยาของโรคข้าวประกอบการเลือกซ้ือสารเคมีที่ เหมาะสมมาใช้  

(เพ่ือประสทิธภิาพการใช้) 
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4.5.4 การจดัการหอยเชอรี ่ 

 เกษตรกรปฏบัิติตามหลักการ IPM (รายละเอยีดตามภาคผนวก ข) และเกณฑ ์ดังน้ี    

 1) ใช้วิธกีารป้องกนัหอยเชอร่ีก่อนเป็นอนัดับแรก เช่น 

  ก) ใช้วิธกีล เช่น การท าลายไข่หอยเชอร่ี 

  ข) ลดระดับน า้เพ่ือป้องกันการเข้าท าลายของหอยเชอร่ีในช่วงที่ต้นข้าวยังเลก็ (ระยะต้นอ่อน)  

  ค) ส่งเสริมให้มีสตัว์ที่กนิสตัว์อื่นเป็นอาหาร เช่น นกป่า เป็ด ปลา 

  ง) ใช้ต้นกล้าที่แขง็แรงในการปักด า โดยลดอตัราความหนาแน่นของเมลด็พันธุข้์าวที่หว่าน

ในแปลงเพาะกล้าและย้ายต้นกล้าที่มีอายุแก่กว่าปกติไปปักด า 

  จ) ปลูกพืชหมุนเวียน หรือเพ่ิมระยะเวลาพักดิน 

 2) ใช้สารป้องกันและก าจัดหอย (molluscicide) เฉพาะในกรณีที่ใช้วิธีอื่นไม่ได้ผล (เช่น การเกบ็

หอยเชอร่ีออกจากแปลงนา) และคาดการณ์ว่าจะเกิดความรุนแรงของหอยเชอร่ีที่เป็นเหตุให้เกิด

ความสญูเสยีหรือเสยีหายอย่างมีนัยส าคัญ 

 3) ใช้สารป้องกันและก าจัดหอยที่ข้ึนทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

ที่ให้ใช้กบัข้าว เฉพาะกรณีที่จ าเป็น โดยบันทกึแหล่งที่ได้มา และไม่ใช้สารเคมีที่อยู่ในรายการ

วัตถุอนัตรายทางการเกษตรที่ห้ามใช้ตามข้อ 4.7.6.2 

 4) ใช้สารป้องกนัและก าจัดหอยเฉพาะพ้ืนที่เป้าหมาย 

 5) ใช้สารป้องกันและก าจัดหอยตามข้ันตอนหรือข้อมูลที่ระบุไว้บนฉลากของผลิตภัณฑ์ ไม่ใช้

สารเคมีในช่วงเวลาก่อนการด านา หยุดใช้ตาม PHI รวมถึงใช้ไม่เกินความเข้มข้นที่ระบุ 

บนฉลากหรือตามค าแนะน าของหน่วยราชการ เพ่ือความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงานและ

ความปลอดภัยด้านอาหาร 

 6) เลือกและใช้สารป้องกันและก าจัดหอยที่จ าเพาะกับหอยเชอร่ี และใช้ในช่วง 3 สัปดาห์

หลังจากปักด า (เพ่ือประสทิธภิาพการใช้) 

4.5.5 การจดัการหนู  

 เกษตรกรปฏบัิติตามหลักการ IPM (รายละเอยีดตามภาคผนวก ข) และเกณฑ ์ดังน้ี 
 1) ใช้วิธกีารป้องกนัหนูหรือสตัว์ฟันแทะก่อนเป็นอนัดับแรก เช่น  

  ก) มีการจัดการหนูในระดับชุมชน เช่น ก าหนดนโยบาย รณรงค์ก าจัดหนู การใช้กบัดักในนาข้าว 

  ข) เลือกเวลาการปลูกข้าวให้ใกล้เคียงกบัการปลูกข้าวของชุมชนเดียวกนั 

  ค) ลดขนาดคันนาเพ่ือลดพ้ืนที่อยู่อาศัยของหนูและสตัว์ฟันแทะอื่น 

  ง) ส่งเสริมให้มีสตัว์ที่กนิสตัว์อื่นเป็นอาหาร (เช่น นกล่าเหย่ือ ง)ู 

 2) ใช้สารก าจัดสัตว์ฟันแทะ (rodenticide) เฉพาะในกรณีที่ใช้วิธีอื่นไม่ได้ผล (เช่น กับดัก การล่า) 

และคาดการณ์ว่าจะเกิดความรุนแรงของหนูหรือสัตว์ฟันแทะอื่นที่เป็นเหตุให้เกิดความสูญเสีย

หรือเสยีหายอย่างมีนัยส าคัญ 
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 3) ใช้สารก าจัดสัตว์ฟันแทะที่ข้ึนทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

ที่อนุญาตให้ใช้กับข้าว เฉพาะกรณีที่จ าเป็น โดยบันทึกแหล่งที่ได้มา และไม่ใช้สารเคมีที่อยู่ใน

บัญชีรายช่ือวัตถุอนัตรายทางการเกษตรที่ห้ามใช้ตามข้อ 4.7.6.2 

 4) ใช้สารก าจัดสตัว์ฟันแทะเฉพาะพ้ืนที่เป้าหมาย 

 5) ใช้สารก าจัดสตัว์ฟันแทะ ตามข้ันตอนหรือข้อมูลที่ระบุไว้บนฉลากของผลิตภัณฑ์ หยุดใช้ตาม PHI 

รวมถึงใช้ไม่เกินความเข้มข้นที่ระบุบนฉลากหรือตามค าแนะน าของหน่วยราชการ เพ่ือความปลอดภัย

ต่อสขุภาพของผู้ปฏบัิติงานและความปลอดภัยด้านอาหาร 

 6) เลือกและใช้สารก าจัดสัตว์ฟันแทะให้จ าเพาะกับหนูที่ เป็นปัญหา และใช้ก่อนระยะข้าวต้ังท้อง 

เพ่ือหลีกเล่ียงการระบาดของหนูในช่วงข้าวสร้างเมลด็ โดยใส่สารเคมีก าจัดหนูและสัตว์ฟันแทะอื่น 

ไว้ในภาชนะที่ปิดด้านบน (เช่น กระบอกไม้ไผ่ กะลามะพร้าว) เพ่ือป้องกันนกหรือการชะล้าง 

ของน า้ฝน 

4.5.6 การจดัการนก  

 เกษตรกรใช้วิธกีารจัดการที่ไม่ท าให้นกตายด้วยหลักการ IPM (รายละเอยีดตามภาคผนวก ข) รวมถึง:  

 1) เลือกเวลาการปลูกข้าวให้ใกล้เคียงกบัการปลูกข้าวของชุมชนเดียวกนั 

 2) ใช้อุปกรณ์ขับไล่นกที่เป็นศัตรูข้าว 

 3) ส่งเสริมให้มีสตัว์ที่กนิสตัว์อื่นเป็นอาหาร เช่น นกล่าเหย่ือ 

 4) ใช้สารเคมีเพ่ือขับไล่โดยไม่ท าให้นกตายและไม่มีผลกระทบข้างเคียงทางลบ 

4.6 การเก็บเกีย่วและการปฏิบติัหลงัการเก็บเกีย่ว  

4.6.1 ช่วงเวลาของการเก็บเกีย่ว  

 เกษตรกรเกบ็เกี่ยวในช่วงเวลาที่เหมาะสมเพ่ือรักษาคุณภาพผลิตผล โดยพิจารณาจากอายุเกบ็เกี่ยว 

ที่เหมาะสมส าหรับแต่ละพันธุ์ข้าว หรือระยะพลับพลึง โดยมีเมลด็ข้าว 80% ถึง 85% ของรวงข้าว

เป็นสฟีางหรือสเีหลือง และมีเมลด็ในช่วงโคนรวงที่มีความแขง็ เมื่อก าเมลด็ในมือแล้วข้าวไม่ติดมือ   

4.6.2 อุปกรณแ์ละเครือ่งจกัรในการเก็บเกีย่ว  

 เกษตรกรมีการจัดการอุปกรณ์และเคร่ืองจักรที่ใช้ในการเกบ็เกี่ยว  ดังน้ี    
 1) ตรวจสอบความสะอาดอุปกรณ์การเกษตรก่อนใช้งาน เพ่ือป้องกันการปนเป้ือนและการปะปน

ของพันธุข้์าว    

 2) ตั้งค่าการใช้งานเคร่ืองจักรกลการเกษตรที่ถูกต้อง เพ่ือลดความสูญเสียเชิงปริมาณและคุณภาพ 

4.6.3 ระยะเวลาในการลดความช้ืน  

 กรณีเกษตรกรไม่ได้ลดความช้ืนเอง ต้องขนส่งไปถึงผู้ประกอบการ (เช่น โรงส ีโรงปรับปรุงสภาพข้าว) 

ภายใน 12 ช่ัวโมงหลังการเกบ็เกี่ยว 
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 กรณีเกษตรกรลดความช้ืนเอง ต้องเร่ิมลดความช้ืนข้าวเปลือกภายใน 24 ช่ัวโมงหลังการเกบ็เกี่ยว 

และประเมินความช้ืนสดุท้ายของข้าวเปลือก โดยทั่วไปความช้ืนข้าวเปลือกโดยประมาณไม่ควรเกิน 

18% โดยมวล (น า้หนักเปียก) ส าหรับการจัดเกบ็และจ าหน่ายภายใน 3 วัน 

4.6.4 เทคนคิการลดความช้ืน  

 การลดความช้ืนหลังการเกบ็เกี่ยว ในกรณีที่เกษตรกรด าเนินการเอง ให้ปฏบัิติ ดังน้ี    

 1) กรณีตากแดด ควรตากบนวัสดุปูรองพ้ืน (เช่น บนตาข่าย เสื่อ หรือ ผ้าใบ) และปฏบัิติดังน้ี 

  ก) เกล่ียกองข้าวเปลือกให้มีความหนาระหว่าง 2 cm ถึง 4 cm  

  ข) กลับกองข้าวเปลือกเป็นระยะ ๆ 

  ค) มีการป้องกนัข้าวเปลือกจากฝนและน า้ค้าง 

  ง) มีการป้องกนัการเกดิรา รวมถึงการปนเป้ือนจากสตัว์และมนุษย์  

 2) กรณีใช้เคร่ืองอบลดความช้ืน  

  ก) ใช้เคร่ืองอบลดความช้ืนที่มีคุณภาพ เพ่ือให้ได้คุณภาพข้าวเปลือกที่ดี (ไม่เปล่ียนสี  

ไม่มีกล่ินผิดปกติ และลดปริมาณข้าวหัก) 

  ข) มีการตั้งค่าอุณหภูมิไม่เกิน 43℃13/ ส าหรับเคร่ืองอบลดความช้ืนแบบกระบะ และ 

ไม่เกนิ 55℃ ส าหรับเคร่ืองอบลดความช้ืนแบบหมุนเวียนอย่างต่อเน่ือง 

4.6.5 การจดัเก็บขา้ว  

 เกษตรกรมีการจัดเกบ็ข้าวเปลือกในสถานที่ที่ปลอดภัยและป้องกันความช้ืนเพ่ือรักษาคุณภาพ 

หรือมีมาตรการ ดังน้ี    

 1) ป้องกนัการปนเป้ือนจากสารที่เป็นอนัตรายต่างๆ เช่น วัตถุอนัตรายทางการเกษตร ปุ๋ยเคมี  

 2) ควบคุมความช้ืนให้อยู่ที่ระดับ 14% โดยมวล (น า้หนักเปียก) หรือน้อยกว่า 

 3) ป้องกนัไม่ให้เปียกซ า้ 

 4) ป้องกนัการท าลายจากแมลงและสตัว์ศัตรู โดยไม่ใช้วิธกีารรมด้วยสารเคมี 

 5) ท าความสะอาดข้าวเปลือกก่อนจัดเกบ็ (โดยคัดแยกดิน วัชพืช และแมลงออก)  

 6) จัดเกบ็แยกเป็นสดัส่วนจากข้าวอื่นๆ เพ่ือป้องกนัการปะปน พร้อมทั้งมีป้ายระบุอย่างชัดเจน 

4.6.6 ตอซงั  

 ห้ามเกษตรกรเผาตอซังข้าว และจัดการตอซังข้าวอย่างเหมาะสม เพ่ือบรรเทาปัญหาการปล่อย 

กา๊ซเรือนกระจก ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และรักษาหรือปรับปรุงคุณภาพของดิน อย่างใดอย่างหน่ึง 

ดังน้ี    

 

                                                           
13/

 ℃ เป็นสญัลักษณส์ าหรับหน่วยในระบบเอสไอ ที่ใช้แทนค าว่า “องศาเซลเซียส (degree Celsius)” 
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 1) ปล่อยตอซังข้าวไว้ในแปลงนาเพ่ือให้ย่อยสลาย อย่างน้อย 21 วัน ก่อนปล่อยน า้เข้าแปลงนา   

 2) ปล่อยตอซังข้าวไว้ในแปลงนาเพ่ือให้ย่อยสลาย อย่างน้อย 21 วัน ร่วมกับการไถกลบตอซังข้าว

ในช่วงที่ไม่มีน า้ขัง ก่อนปล่อยน า้เข้าแปลงนา   

 3) ไถกลบตอซังข้าวในช่วงที่มีน า้ขังในแปลงนา  

4.6.7 ฟางขา้ว  

 ห้ามเกษตรกรเผาฟางข้าว และจัดการฟางข้าวอย่างเหมาะสม เพ่ือบรรเทาปัญหาการปล่อย 

กา๊ซเรือนกระจก ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และรักษาหรือปรับปรุงคุณภาพของดิน  

และจัดการฟางข้าวอย่างเหมาะสม อย่างใดอย่างหน่ึง ดังน้ี  

 1) ปล่อยฟางข้าวไว้ในนาหรือไถกลบเพ่ือให้ย่อยสลาย อย่างน้อย 14 วัน   

 2) เกบ็รวบรวมฟางข้าวไว้ใช้ประโยชน์ โดยวิธี เช่น เป็นอาหารสัตว์และน ามูลสัตว์มาใช้ใน

แปลงนา หรือน าฟางข้าวไปท าปุ๋ ยหมักเพ่ือใช้ในแปลงนา 

4.7 สุขภาพและความปลอดภยั  

4.7.1 ค าแนะน าดา้นความปลอดภยัและการปฐมพยาบาล  

 เกษตรกร ผู้ปฏิบัติงาน และสมาชิกในครอบครัวได้รับค าแนะน าหรือมีความรู้ความเข้าใจ 

ในการป้องกันอุบัติเหตุหรือการเจบ็ป่วยจากการปฏบัิติงาน รู้วิธกีารติดต่อบุคลากรด้านสาธารณสุข 

และมีชุดปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นที่ระบุป้ายช้ีบ่งชัดเจนในพ้ืนที่หรือมีสถานพยาบาลในบริเวณ

ใกล้เคียงที่เกษตรกรรู้จักและเข้าถึงได้ 

4.7.2 เครือ่งมือและอุปกรณ ์ 

 เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรมีการจัดเกบ็ บ ารุงรักษา และปรับแต่งเคร่ืองมือและอุปกรณ์ส าหรับ

การปฏิบัติงานในฟาร์มและการจัดการหลังการเกบ็เกี่ยว ให้ใช้งานได้ดีและมีประสิทธิภาพ รวมทั้ง

เคร่ืองพ่นวัตถุอนัตรายทางการเกษตรเพ่ือป้องกนัการร่ัวหรือการปนเป้ือน  

4.7.3 การฝึกอบรมการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร  

 เกษตรกรหรือผู้รับจ้างพ่นวัตถุอันตรายทางการเกษตรได้รับการฝึกอบรมความรู้เกี่ยวกับวิธีการ

จัดการและการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรอย่างปลอดภัย รวมทั้งแสดงให้เห็นว่ามีการน า

ความรู้ไปประยุกต์ใช้ ครอบคลุมหัวข้อ ดังน้ี 
 1) ค าอธบิายช่ือ ความเป็นพิษ ความเสี่ยงต่อสขุภาพ และข้อมูลอื่นที่เกี่ยวข้องกับวัตถุอันตราย

ทางการเกษตรที่ใช้ทั้งหมด 

 2) วิธกีารจัดการใช้วัตถุอนัตรายทางการเกษตรที่ถูกต้อง 
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 3) มาตรการป้องกันเพ่ือลดการเกิดอันตรายต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากวัตถุอันตราย 

ทางการเกษตร 

 4) ขั้นตอนการปฏบัิติกรณีฉุกเฉินหากได้รับหรือสมัผัสวัตถุอนัตรายทางการเกษตร 

4.7.4 อุปกรณคุ์ม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล  

 กรณีมีการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร ให้เกษตรกรปฏบัิติตามวิธีการและใช้อุปกรณ์คุ้มครองความ

ปลอดภัยส่วนบุคคล (PPE) ที่ใช้งานได้และมีคุณภาพตามค าแนะน าในฉลาก ซ่ึงอุปกรณ์ดังกล่าว 

รวมถึง: 

 1) ถุงมือป้องกนัสารเคมี  

 2) หน้ากากป้องกนัสารเคมี  

 3) ชุดคลุมป้องกนั เช่น เสื้อแขนยาวและกางเกงขายาว  

 4) รองเท้าบูท๊  

 5) แว่นตากนัสารเคมี  

 กรณีเกษตรกรไม่ได้ปฏบัิติงานด้วยตัวเอง การผสมและฉีดพ่นวัตถุอนัตรายทางการเกษตรต้องแจ้งให้

ผู้รับจ้างปฏบัิติตามข้อก าหนดน้ีอย่างเคร่งครัดภายใต้การก ากบัดูแลและตรวจติดตามจากเกษตรกร   

4.7.5 การซกัลา้งและเปลีย่นชุด  

 เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรก าหนดบริเวณส าหรับเปล่ียนชุด ท าความสะอาดร่างกาย และซักล้าง PPE 

หลังจากการปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องกับวัตถุอันตรายทางการเกษตร ชุด PPE ที่สวมใส่แล้วต้องซักล้าง

และไม่น าเข้าไปในบ้านพักอาศัย  

 ให้แยกบริเวณส าหรับเปล่ียนชุดและซักล้าง PPE ออกจากสถานที่ซักล้างของครัวเรือน  

4.7.6 ขอ้ควรระวงัส าหรบัผูป้ฏิบติังาน  

4.7.6.1 กรณีเกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรมีการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร ห้ามไม่ให้บุคคลดังต่อไปน้ี 

เป็นผู้ปฏบัิติงาน 

 1) สตรีมีครรภ์และมารดาที่อยู่ในช่วงให้นมบุตร 

 2) เดก็ที่มีอายุต ่ากว่า 18 ปี 

 3) ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง หรือผู้ป่วยโรคทางเดินหายใจ 
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4.7.6.2 ห้ามใช้วัตถุอนัตรายทางการเกษตรที่ระบุในทะเบียนวัตถุอนัตรายทางการเกษตรที่ห้ามใช้14/   

4.7.6.3 กรณีมีค าสั่งซ้ือจากประเทศคู่ค้าปลายทางที่ชัดเจน ห้ามใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ประเทศคู่ค้า

ห้ามใช้ หรือให้ใช้ตามชนิดวัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ประเทศคู่ค้ามีข้อก าหนดปริมาณสารพิษ

ตกค้างสงูสดุ 

4.7.7 การกลบัเขา้พื้ นที่หลงัการใชว้ตัถุอนัตรายทางการเกษตร  

 กรณีเกษตรกรมีการใช้วัตถุอนัตรายทางการเกษตร ก่อนกลับเข้าพ้ืนที่ ให้: 

1) ทิ้งช่วงเวลาหลังการใช้ตามระยะเวลาที่ระบุในฉลากผลิตภัณฑ์ หรือ 48 ช่ัวโมงส าหรับกรณีที่

ไม่มีการระบุในฉลากผลิตภัณฑ ์ 

2) สื่อสารให้ชุมชนรับทราบถึงช่วงเวลาที่ห้ามเข้าแปลงนาโดยติดป้ายเตือนหรืออย่างน้อยแจ้ง 

ด้วยวาจา 

4.7.8 การจดัเก็บวตัถุอนัตรายทางการเกษตรและสารเคม ี

 วัตถุอันตรายทางการเกษตรและปุ๋ยอนินทรีย์ รวมถึงภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายทางการเกษตร

และปุ๋ยอนินทรีย์ที่เกษตรกรยังใช้ไม่หมด ให้: 

1) มีฉลากก ากบั  

2) จัดเกบ็ในสถานที่ปิดล็อกแยกจากน ้ามันเช้ือเพลิง อาหาร และข้าว และป้องกันการเข้าถึง

ของเดก็ 

4.7.9 การก าจดัวตัถุอนัตรายทางการเกษตร  

 เกษตรกรก าจัดภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ใช้หมดแล้ว วัตถุอันตรายทางการเกษตร

ที่เหลือใช้และที่เก่าแล้ว (เช่น หมดอายุหรือห้ามใช้) ด้วยวิธีการที่ ถูกต้องโดยไม่ก่อให้เกิด

ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม โดย: 

                                                           
14/

 ทะเบยีนวัตถุอนัตรายทางการเกษตรที่ห้ามใช้ครอบคุลม: 

 1) วัตถุอนัตรายชนิดที่ 4 ตามประกาศกระทรวงอตุสาหกรรม เรื่อง บญัชีรายชื่อวัตถุอนัตราย  

 2) สารมลพิษที่ตกค้างยาวนาน (persistent organic pollutants: POPs) ที่ระบุในอนุสญัญาสตอกโฮล์มว่าด้วยสารมลพิษ 

ที่ตกค้างยาวนาน (Stockholm convention on POPs) สามารถสบืค้นข้อมูลได้ที่ http://chm.pops.int/ 

 3) สารที่เป็นอนัตรายรุนแรงกลุ่ม 1A (extremely hazardous) หรือสารที่เป็นอนัตรายสงูกลุ่ม 1B (highly hazardous) 

ตามข้อมูลขององค์การอนามัยโลกในการจ าแนกวัตถุอนัตรายทางการเกษตรจากความเป็นอนัตราย  สามารถสบืค้น

ข้อมูลได้ที่ https://www.who.int/ 

 4) สารเคมีตามบัญชีรายชื่อในภาคผนวก III (Annex III) ของอนุสัญญารอตเตอร์ดัมว่าด้วยกระบวนการแจ้งข้อมูล

สารเคมีล่วงหน้าส าหรับสารเคมีอันตรายและสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชและสัตว์บางชนิดในการค้าระหว่าง

ประเทศ (Rotterdam Convention on the Prior Informed Consent Procedure for Certain Hazardous Chemicals and 

Pesticides in International Trade)  ทั้งนี้  ผลิตภัณฑท์ี่อยู่ในรายการนี้ อาจปลอดภัยที่จะใช้ภายใต้สภาวะควบคุมและ

ต้องมเีหตผุลอธบิายส าหรับการใช้ และสามารถสบืค้นข้อมูลได้ที่ http://www.pic.int/ 
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 1) ให้รวบรวมภาชนะบรรจุวัตถุอนัตรายทางการเกษตรที่ใช้หมดแล้วหรือหมดอายุแล้ว 

 2) คัดแยกและเกบ็ในสถานที่ที่ปลอดภัย ซ่ึงไม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  

 3) ส่งคืนภาชนะบรรจุวัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ใช้หมดแล้ว หมดอายุแล้ว หรือห้ามใช้ 

ให้แก่ตัวแทนจ าหน่ายวัตถุอนัตรายทางการเกษตร หรือส่งให้หน่วยงานที่รับผิดชอบก าจัด  

 กรณีไม่สามารถด าเนินการตามแนวปฏิบัติข้างต้น ให้ปฏิบัติตามการปฏิบัติที่ ดีในการก าจัด 

วัตถุอนัตรายทางการเกษตร รวมถึง:  

 1) ล้างภาชนะบรรจุที่ใช้หมดแล้วด้วยน า้ จ านวน 3 คร้ัง โดยไม่ทิ้ งน า้ที่ใช้แล้วในแหล่งน า้สาธารณะ 

 2) ท าลายภาชนะบรรจุจนใช้ต่อไม่ได้ โดยการบดให้เสยีรูปทรงหรือเจาะรู ก่อนน าไปฝังดิน 

 3) ฝังภาชนะบรรจุที่ล้างและท าลายแล้วตามข้อก าหนดในวรรค 2 ข้อ 1) และข้อ 2) ให้ห่างจาก

แหล่งน ้าอย่างน้อย 20 m 15/ และไม่อนุญาตให้เด็กและบุคคลที่ไม่ได้รับอนุญาตเข้าถึงพ้ืนที่

ดังกล่าว 

 4) ส่งคืนวัตถุอันตรายทางการเกษตรที่เก่าแล้วให้แก่ตัวแทนจ าหน่ายวัตถุอนัตรายทางการเกษตร 

หรือหากปฏบัิติไม่ได้ให้ก าจัดในลักษณะที่ลดการได้รับสมัผัสของมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 

4.8 สิทธิแรงงานในฟารม์  

4.8.1 แรงงานเด็ก  

 เกษตรกรไม่ใช้แรงงานเดก็ที่อายุต ่ากว่า 15 ปี  เว้นแต่เป็นเดก็ในครอบครัวที่อายุต ่ากว่า 15 ปี  

ซ่ึงอาจมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเกษตรของครอบครัวที่เหมาะสมตามอายุ เพ่ือช่วยบุพการีและ 

สร้างโอกาสในการพัฒนาทกัษะ กจิกรรมที่อาจเข้าร่วมได้ มีดังน้ี    

 1) กจิกรรมที่ไม่อนัตรายต่อสขุภาพและพัฒนาการ 

 2) กจิกรรมที่ไม่รบกวนเวลาเรียนและเวลาพักผ่อน 

 3) กจิกรรมที่อยู่ภายใต้การดูแลของผู้ใหญ่ 

 4) กจิกรรมที่ใช้เวลาไม่เกนิ 14 ช่ัวโมงต่อสปัดาห์ 

4.8.2 งานทีเ่ป็นอนัตราย  

4.8.2.1 เกษตรกรหรือผู้รับจ้างปฏิบัติงานทั้งหมดต้องปฏิบัติตามกฎเร่ืองความปลอดภัยในการท างาน 

เช่น กรณีมีความเสี่ยงจากฟ้าแลบฟ้าผ่าต้องหลบในที่ก  าบัง 

4.8.2.2 ไม่มอบหมายงานแก่เดก็ที่อายุต ่ากว่า 18 ปี ปฏบัิติงานที่เป็นอันตรายต่อความปลอดภัยและสุขภาพ 

รวมทั้งต่อร่างกาย จิตใจ หรือศีลธรรมอนัดีงาม โดยมีงานที่ไม่ควรมอบหมาย ดังน้ี 

 

 

 

                                                           
15/

 m เป็นสญัลักษณส์ าหรับหน่วยในระบบเอสไอ ที่ใช้แทนค าว่า “เมตร (meter)”  



21                  มกษ. 4408-2565 

 

 1) งานที่อยู่ในพ้ืนที่อนัตราย 

 2) งานที่เกี่ยวข้องกับเคร่ืองจักร เคร่ืองมืออุปกรณ์ที่เป็นอันตรายตามข้อก าหนดของกฎหมาย

แรงงาน16/ 

 3) งานที่ยกของหนักเกนิกว่าที่กฎหมายก าหนด16/ 

 4) งานที่เกี่ยวข้องกบัสารที่เป็นอนัตราย 

 5) งานที่ต้องท าช่วงเวลากลางคืนที่ไม่เป็นไปตามที่กฎหมายก าหนด16/ 

4.8.2.3 ต้องมีการตรวจสอบและบันทกึอายุคนงานไว้เสมอ 

4.8.3 การศึกษา  

 เกษตรกรจัดให้เดก็ที่อยู่ในช่วงอายุการศึกษาภาคบังคับไปโรงเรียนตลอดปีการศึกษา หากไม่สามารถ

ไปโรงเรียนได้ต้องมีความพยายามให้มีการศึกษา 

4.8.4 แรงงานบงัคบั  

 เกษตรกรไม่มีการใช้แรงงานบังคับ ขู่เขญ็ คุกคาม แรงงานทาส แรงงานที่มีข้อผูกพันหน้ีสิน รวมทั้ง

การค้ามนุษย์และการใช้แรงงานที่ผิดกฎหมาย ซ่ึงต้องสอดคล้องตามเกณฑ ์ดังน้ี 

 1) ไม่ยึดค่าแรง เงินเดือน ค่าตอบแทนของลูกจ้าง (ทั้งหมดหรือบางส่วน) รวมถึงทรัพย์สิน

ของลูกจ้าง เอกสารประจ าตัว (เช่น บัตรประชาชน และเอกสารการเดินทาง) เพ่ือบังคับให้

ลูกจ้าง อยู่ปฏบัิติงานเกนิกว่าที่ตกลงกันไว้ 

 2) ไม่เรียกเกบ็ค่าสมัครงานกบัลูกจ้าง หรือค่าธรรมเนียมการจัดหางานที่ท  าให้ลูกจ้างต้องเป็นหน้ี

กบัเจ้าของแปลงนาหรือตัวแทนจัดหางาน 

 3) อนุญาตให้ลูกจ้างออกจากแปลงนาได้หลังจากหมดช่วงเวลาท างาน 

 4) ช่ัวโมงท างานปกติของลูกจ้างต้องไม่เกิน 48 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ โดยให้มีวันหยุดอย่างน้อย  

1 วัน เมื่อท างานติดต่อกนัทุก 6 วัน 

 5) ไม่บังคับคู่สมรสและบุตรของลูกจ้างที่ท  าสญัญาจ้างเพ่ือให้ท างาน 

 6) ไม่มีส่วนร่วมหรือยินยอมให้มีการค้ามนุษย์ 

4.8.5 การเลือกปฏิบติั  

 เกษตรกรไม่เลือกปฏิบัติหรือมีการปฏิบัติที่ไม่ให้เกียรติต่อลูกจ้างและสมาชิกในครอบครัว 

ที่ท  างานด้วย โดยให้ปฏบัิติตามเกณฑ ์ดังน้ี    

1) ไม่เลือกปฏิบัติบนพ้ืนฐานของเพศ ชาติพันธุ์ ชาติก าเนิด ศาสนา ความทุพลภาพ รสนิยม

ทางเพศ การตั้งครรภ์ การเป็นสมาชิกองค์กรผู้ใช้แรงงาน หรือการสงักดัทางการเมือง 

                                                           
16/

 พระราชบญัญัตคิุ้มครองแรงงาน พ.ศ. 2541 และที่แก้ไขเพ่ิมเตมิ  
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 2) ไม่ใช้การแบ่งแยก การกีดกัน หรือความล าเอียง ที่ท  าให้เกิดความไม่เท่าเทยีมของโอกาส 

ที่เกี่ยวกับการจ้าง การฝึกอบรม การมอบหมายงาน ผลประโยชน์ ผลตอบแทน ความก้าวหน้า 

การเลิกจ้างงาน การเกษียณอายุ หรือในการตัดสนิใจอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกบัการจ้างงาน 

 3) ไม่มีการตรวจสุขภาพนอกเหนือจากที่กฎหมายก าหนดเพ่ือใช้เป็นเง่ือนไขการจ้างงาน 

(ยกเว้นการตรวจสารเสพติด) 

 4) ไม่มีพฤติกรรม กิริยาท่าทาง ภาษา หรือการสัมผัสทางกายที่ เป็นการล่วงละเมิดทางเพศ  

บีบบังคับ หรือคุกคาม  

 5) ไม่มีการกล่ันแกล้ง หรือลงโทษทางร่างกาย  

4.8.6 เสรีภาพในการสมาคม  

 เกษตรกรให้ลูกจ้างมีสิทธิก่อตั้งหรือเลือกเข้าร่วมสมาคมโดยไม่มีการแทรกแซง และมีส่วน  

เข้าร่วมในการต่อรองเง่ือนไขการท างาน โดยให้ปฏบัิติตามเกณฑ ์ดังน้ี     

1) ลูกจ้างมีอิสระในการก่อตั้ งหรือเข้าร่วมในองค์กรผู้ใช้แรงงาน ทั้งภายใน (เช่น ผู้แทน

ลูกจ้าง) และภายนอกองค์กร (เช่น สหภาพแรงงาน) และมีส่วนร่วมในการเจรจาต่อรอง 

ในเร่ืองเง่ือนไขการท างาน 

 2) อนุญาตให้องค์กรผู้ใช้แรงงานจัดกจิกรรมต่าง ๆ ในฟาร์มได้ 

 3) ประสิทธิภาพการท างานขององค์กรผู้ใช้แรงงานไม่ถูกขัดขวาง และตัวแทนองค์กรผู้ใช้แรงงาน

ไม่ถูกเลือกปฏบัิติอย่างไม่เป็นธรรม 

 4) เกษตรกรต้องยอมรับข้อตกลงการเจรจาต่อรองร่วมกนั 

4.8.7 ค่าจา้ง  

 เกษตรกรปฏบัิติตามเกณฑ ์ดังน้ี 

 1) ก าหนดค่าจ้างลูกจ้างเป็นไปตามหรือมากกว่าค่าแรงข้ันต ่าที่ก  าหนดตามกฎหมายภายใต้

กฎหมายและระเบียบข้อบังคับของท้องถิ่นหรือของประเทศ หรือตามข้อตกลงกับองค์กร

ผู้ใช้แรงงาน โดยไม่มีการจ าแนกเพศชายหญิง 

 2) จ่ายค่าจ้างแรงงานตรงเวลาและสม ่าเสมอ 

 3) จ่ายค่าจ้างแรงงานเป็นสกุลเงินตามกฎหมาย หรือในรูปแบบอื่นที่ลูกจ้างยอมรับ โดยไม่เกิด

การผูกมัดต่อแรงงานในรูปแบบใด ๆ 

 4) จ่ายค่าจ้างตามอัตราที่กฎหมายก าหนดหรือตามที่มีการเจรจาตกลงร่วมกัน และการท างาน

ล่วงเวลาต้องเป็นไปโดยความสมัครใจ 
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4.9 การแปรสภาพขา้วเปลือกเป็นสินคา้ขา้วยัง่ยนื  

4.9.1 การรบัซ้ือ  

 เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร หรือผู้ประกอบการมีการรับซ้ือข้าวเปลือกและวัตถุดิบข้าวส าหรับ 

การปรับปรุงสภาพ เช่น ข้าวกล้อง ที่ตามสอบข้อมูลแหล่งผลิตได้ว่ามาจากแปลงนาที่ได้รับ 

การรับรองตามมาตรฐานน้ีหรือมาตรฐานที่เทยีบเทา่ และบันทกึปริมาณการรับซ้ือ 

4.9.2 การแปรสภาพขา้วเปลือกเป็นสินคา้ขา้ว (การขดัสีและการปรบัปรุงสภาพ) และ

การบรรจุ  

   เกษตรกร กลุ่มเกษตรกรหรือผู้ประกอบการมีการลดความช้ืน การแปรสภาพข้าว การปรับปรุง

สภาพข้าว และการบรรจุ ดังน้ี 

   1) ตามหลักการปฏบัิติทางสขุลักษณะที่ดี (good hygiene practices) หรือการปฏบัิติทางการผลิตที่ดี 

(good manufacturing practices) หรือให้เป็นไปตามข้อก าหนดของสุขลักษณะที่ ดีตาม  

มกษ. 4403 หรือมาตรฐานที่เกี่ยวข้อง  

 2) มีการปฏบัิติแยกต่างหากจากข้าวอื่น ๆ ที่ไม่ใช่ข้าวย่ังยืน หรือท าความสะอาดสายการผลิต

ก่อนและหลังการด าเนินการ รวมทั้งมีการบรรจุและการจัดเก็บสินค้าข้าวเพ่ือป้องกัน  

การปนเป้ือนและการปะปนของข้าวอื่น ๆ โดยมีป้ายระบุอย่างชัดเจน รวมทั้งบันทกึปริมาณ

สนิค้าที่ผลิตได้และสนิค้าคงคลัง 

4.9.3 การจดัเก็บ 

 เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร หรือผู้ประกอบการจัดเกบ็ข้าวเปลือก วัตถุดิบข้าวส าหรับการปรับปรุงสภาพ

และสินค้าข้าวย่ังยืนที่ได้การรับรองตามมาตรฐานน้ี โดยแยกเป็นสัดส่วนจากข้าวอื่น ๆ ที่ไม่ใช่

ข้าวย่ังยืน เพ่ือป้องกันการปะปน พร้อมทั้งมีป้ายระบุอย่างชัดเจน และมีการป้องกันก าจัดศัตรู

ข้าวในโรงเกบ็ด้วยวิธกีารที่เหมาะสม 

4.9.4 การขนส่ง   

 เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร หรือผู้ประกอบการขนส่งข้าวเปลือกไปยังสถานที่แปรสภาพข้าวเปลือก 

(ได้แก่ โรงสีข้าว และโรงปรับปรุงสภาพข้าว) รวมถึงขนส่งสินค้าข้าวไปยังผู้ค้าปลีก อย่างถูกสุขลักษณะ 

และป้องกนัการปะปนของข้าวเปลือกและสนิค้าข้าวจากแหล่งอื่น  

4.9.5 เอกสารและบนัทึกขอ้มูลของสินคา้ขา้ว  

4.9.5.1 เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร หรือผู้ประกอบการมีการจัดท าเอกสารและบันทกึข้อมูล รวมถึงปริมาณ

การรับซ้ือที่ระบุแหล่งที่มา ปริมาณสินค้าที่ผลิตได้ การเคล่ือนย้าย การใช้ และสินค้าคงคลังของ

ข้าวย่ังยืนอย่างชัดเจนในทุกขั้นตอนของการผลิตและการปฏบัิติต่อสนิค้าข้าว  
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4.9.5.2 เกษตรกร กลุ่มเกษตรกรหรือผู้ประกอบการเกบ็รักษาเอกสารและบันทึกข้อมูล รวมถึงข้อมูล 

ที่เกี่ยวข้องกบัผู้รับจ้าง ไว้อย่างน้อย 3 ปี หรืออย่างน้อย 1 รอบของการรับรอง 

4.10 การแสดงฉลากและการกล่าวอา้ง  

4.10.1  การแสดงฉลากให้เป็นไปตามข้อ 3. ของ มกษ. 9060 ส าหรับหีบห่อส าหรับ ผู้บริโภค  

และภาชนะบรรจุที่ไม่ได้จ าหน่ายตรงต่อผู้บริโภค และอย่างน้อยดังต่อไปนี้  

4.10.1.1 หีบห่อส าหรบัผูบ้ริโภค17/ 

 อย่างน้อยต้องมีรายการดังน้ี 

 1) ช่ือสินค้า โดยให้ระบุช่ือประเภท (เช่น ข้าวซ้อมมือ ข้าวกล้อง หรือข้าวขาว แล้วแต่กรณี) 

หรือชนิดของข้าว (เช่น ข้าวเจ้า ข้าวเหนียว ข้าวนุ่ม หรือข้าวส ีแล้วแต่กรณี) 

  กรณีจ าหน่ายเป็นสนิค้าข้าวเฉพาะพันธุแ์ละต้องการระบุช่ือพันธุ ์ให้ระบุช่ือพันธุไ์ด้ตามมาตรฐาน

ที่เกี่ยวข้อง18/  

 2) ช้ันคุณภาพ (ถ้ามี) 

 3) น า้หนักสทุธ ิให้ใช้ระบบเมตริก 

 4) ช่ือและที่อยู่ ของผู้ผลิต หรือผู้บรรจุ หรือผู้กระจายสินค้า หรือผู้น าเข้า หรือผู้ส่งออก  

หรือผู้จ าหน่ายสนิค้าเกษตร  

 5) ประเทศถิ่นก าเนิด ยกเว้นกรณีผลิตเพ่ือจ าหน่ายในประเทศ 

  อาจแสดงเขตที่ปลูกหรือประเทศ ภมิูภาคหรือช่ือท้องถิ่นของสถานที่เพ่ิมเติม (แล้วแต่กรณี) 

 6) การแสดงวันที่  

  แสดงวันที่ควรบริโภคก่อน ทั้งน้ีอาจแสดงวันที่ผลิตหรือวันที่บรรจุ เพ่ิมเติมได้ 

 7) วิธกีารหุงต้ม 

4.10.1.2 ภาชนะบรรจุทีไ่ม่ไดจ้ าหน่ายโดยตรงต่อผูบ้ริโภค 

 ให้แสดงรายการดังต่อไปน้ีบนฉลาก ยกเว้นรายการที่มีเคร่ืองหมาย * ก ากับสามารถแสดงใน

เอกสารก ากบัหรือใช้สื่ออื่นได้ 

 1) ช่ือสินค้า โดยให้ระบุช่ือประเภท (เช่น ข้าวเปลือก ข้าวซ้อมมือ ข้าวกล้อง หรือข้าวขาว 

แล้วแต่กรณี) หรือชนิดของข้าว (เช่น ข้าวเจ้า ข้าวเหนียว ข้าวนุ่ม หรือข้าวส ีแล้วแต่กรณี)  

  กรณีจ าหน่ายเป็นสนิค้าข้าวเฉพาะพันธุแ์ละต้องการระบุช่ือพันธุ ์ให้ระบุช่ือพันธุไ์ด้ตามมาตรฐาน

ที่เกี่ยวข้อง18/  

                                                           
17/

 ต้องปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 367) พ.ศ. 2557 และ (ฉบับที่ 383) พ.ศ. 2560 และที่แก้ไข

เพ่ิมเติม รวมถงึประกาศคณะกรรมการว่าด้วยฉลาก ฉบบัที่ 4 (พ.ศ. 2543) เรื่อง ให้ข้าวสารบรรจุถุงเป็นสนิค้าที่ควบคุมฉลาก 

และที่แก้ไขเพ่ิมเติม และประกาศคณะกรรมการว่าด้วยฉลาก ฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2543) เร่ือง ให้ข้าวสารบรรจุถุงเป็นสินค้าที่

ควบคุมฉลาก (ฉบบัที่ 2) และที่แก้ไขเพ่ิมเตมิ 

18/ 
มกษ. 4000 มาตรฐานสนิค้าเกษตร เรื่อง ข้าวหอมมะลิไทย มกษ. 4001 มาตรฐานสนิค้าเกษตร เรื่อง ข้าวหอมไทย 

มกษ. 4004 มาตรฐานสนิค้าเกษตร เรื่อง ข้าวไทย และ มกษ. 4006 มาตรฐานสนิค้าเกษตร เรื่อง ข้าวสไีทย 
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 2) ช้ันคุณภาพ* (ถ้ามี) 

 3) น า้หนักสทุธ ิให้ใช้ระบบเมตริก* 

 4) ช่ือและที่อยู่ ของผู้ผลิต หรือผู้บรรจุ หรือผู้กระจายสนิค้า หรือผู้น าเข้า หรือผู้ส่งออก หรือ 

ผู้จ าหน่ายสนิค้าเกษตร  

 5) ประเทศถิ่นก าเนิด ยกเว้นกรณีผลิตเพ่ือจ าหน่ายในประเทศ* 

 อาจแสดงเขตที่ปลูกหรือประเทศ ภมิูภาคหรือช่ือท้องถิ่นของสถานที่เพ่ิมเติม (แล้วแต่กรณี) 

 6) การแสดงวันที่* 

  แสดงวันที่ผลิต หรือวันที่บรรจุ 

4.10.2 การแสดงฉลากหรือกล่าวอ้างว่าเป็นสนิค้าข้าวย่ังยืน จะท าได้ต่อเมื่อสินค้านั้นต้องมาจากการผลิต

ข้าวย่ังยืนตามข้อก าหนดของมาตรฐานน้ี และได้รับการรับรองจากหน่วยรับรอง โดยมีการแสดง

ฉลากระบุช่ือหรือรหัสของหน่วยรับรอง หรือระบุทั้งช่ือและรหัสของหน่วยรับรอง 
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ภาคผนวก ก 

(เป็นส่วนหนึง่ของขอ้ก าหนด) 

แบบประเมินความเสีย่งคุณภาพดินและคุณภาพน ้า 

แบบประเมินความเสี่ยงคุณภาพดินและคุณภาพน ้า เป็นรายการประเมินเพ่ือใช้ร่วมกับการประเมิน 

ตามข้อก าหนดที่เกี่ยวข้องกับการปนเป้ือนของโลหะหนัก (ข้อ 4.2.1) ค่าความเค็มของดิน (ข้อ 4.2.2)  

และคุณภาพน า้ที่ใช้ในแปลงนา (ข้อ 4.3.3)  

ในการตอบแบบการประเมินน้ี หากทุกค าตอบจากแปลงนาที่ท  าการประเมินคือ “ไม่” จะพิจารณาว่าปัญหา

ด้านคุณภาพดินและน า้ของแปลงนาน้ันมีความเสี่ยงต ่า หากค าตอบคือ “ใช่” ให้ปฏิบัติตามค าแนะน าจาก

ตารางเพ่ือการแก้ไขปัญหาความเสี่ยงอย่างเฉพาะเจาะจง 

ค าถาม ไม่ ใช่ ค าแนะน าการปฏิบติัเมือ่ ใช่ 

ส่วนที ่1 ความเสีย่งของการปนเป้ือนในดิน 

1. ที่ผ่านมา (50 ปี) ส่วนใดส่วนหน่ึงของพ้ืนที่

แปลงนาของท่านเคยมีการปฏิบัติ ต่าง ๆ 

ดังต่อไปนี้หรือไม่  

  ส าหรับค าถามในข้อ 1. และข้อ 2. 

- ให้ศึกษาประเภทของเสียและที่มาของ

ขยะที่ถูกน ามาทิ้งในพ้ืนที่แปลงนา  

- ตรวจสอบคุณภาพดินเพ่ือหาการปนเป้ือน 

ที่ อาจมากั บของเสี ยที่ ถู กน ามาทิ้ งใน 

แปลงนา หากไม่มีข้อมูลเกี่ยวกับประเภท 

ของเสี ยหรือข้อมู ลผลการตรวจสอบ 

การปนเป้ือนของโลหะหนัก เช่น แคดเมียม 

สารหนู ปรอท และตะกั่ว หรือสารมลพิษ 

ที่ตกค้างยาวนานอื่น ๆ ในดิน  

- หากผลการตรวจวัดคุณภาพดินมีผล 

เกินค่ามาตรฐาน ให้ปรึกษาผู้เช่ียวชาญ

เพ่ือให้ค าแนะน าในการปรับสภาพดิน  

- หากผลการตรวจวัดคุณภาพดินอยู่ใน

เกณฑ์ปกติให้ตรวจวัดคุณภาพดินทุก   

5 ปี (กรณีไม่มีการทิ้ งของเสียในแปลงนา) 

หรือตรวจวัดคุณภาพดินทุกปี (กรณีที่ยังมี

การทิ้งของเสยีในแปลงนา) 

1) มีการใช้ตะกอนน ้าเสีย (มีแนวโน้มได้รับ

อนัตรายสงูสดุจากแคดเมียม) 

  

2) มีการทิ้งของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม   

3) มีการท าเหมืองแร่พ้ืนบ้าน หรืออุตสาหกรรม

เหมืองแร่ (มีแนวโน้มได้รับอันตรายสูงสุด

จากปรอท แคดเมียม ตะกั่ว และสารหนู) 

  

4) มีการระบายน า้จากเหมืองแร่ (มีแนวโน้ม

ได้รับอันตรายสูงสุดจากปรอท แคดเมียม 

ตะกั่ว และสารหนู) 

  

5) มี การทิ้ งแบตเตอ ร่ี  ห รือการรี ไซเคิ ล

แบตเตอร่ี (มีแนวโน้มได้รับอันตรายสูงสุด

จากแคดเมียม ตะกั่ว และปรอท) 

  

2. พ้ื นที่ แปลงนาของท่ าน ต้ั งอ ยู่ติดถนนที่ มี

การจราจรพลุกพล่าน เช่น ทางหลวง หรือทางด่วน 
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ค าถาม ไม่ ใช่ ค าแนะน าการปฏิบติัเมือ่ ใช่ 

ส่วนที ่1 ความเสีย่งของการปนเป้ือนในดิน 

หรือไม่ (มีแนวโน้มได้รับอันตรายจากแคดเมียม 

และตะกั่ว ที่มาจากไอเสียรถยนต์) 

3. แปลงนาของท่านต้ังอยู่บนพ้ืนที่ใต้ทิศทางลม

ใกล้เคียงกับโรงไฟฟ้าถ่านหิน (ในระยะ 5 km19/) 

หรือไม่ (มีแนวโน้มได้รับอนัตรายจากปรอท) 

   

4. แปลงนาของท่านตั้งอยู่ในบริเวณล าน า้ที่มาจาก

โรงงานบ าบัดน ้าเสีย แหล่งปศุสัตว์ หรือพ้ืนที่ 

ท าการประมงหรือไม่ 

   

5. ที่ผ่านมา (50 ปี) มีการใช้ผลิตภัณฑ์ดังต่อไปน้ี

ในพ้ืนที่แปลงนาของทา่นหรือไม่ 

  ส าหรับค าถามในข้อ 5. รายการ 1) ถึง

รายการ 3) 

หากมีการใช้ผลิตภัณฑ์เพ่ือการเกษตรที่มี

ส่วนผสมของสารที่ก  าหนดในแปลงนา  

- หยุดการใช้ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรน้ัน ๆ 

และปรึกษาผู้เช่ียวชาญเพ่ือขอค าแนะน า

ที่สามารถน ามาปรับใช้กบัแปลงนา   

- ตรวจสอบปริมาณและระยะเวลาที่ ใช้

ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรทั้ งหมดใน

แปลงนา (เป็นระยะกี่ ปี ต้ั งแต่ เร่ิมใช้ 

จนยุติการใช้)  

- ตรวจวิเคราะห ์ก ารปน เป้ื อน ในด ิน  

หากพบว่าดินมีการปนเป้ือนอยู่ในระดับ

อนัตราย ให้ด าเนินการ 

• ปรึกษาผู้เช่ียวชาญส าหรับค าแนะน าเพ่ือ

ฟ้ืนฟูสภาพดิน 

• ตรวจวิเคราะห์การปนเป้ือนในข้าวเปลือก

จากแปลงนาว่ามีการปนเป้ือนด้วยสาร

ชนิดเดียวกนัหรือไม่ 

1) สารป้องกันและก าจัดราที่ มีส่วนผสมของ

แคดเมียม เช่น แคดเมียมคาร์บอเนต 

(cadmin carbonate)  แคดเมียมคลอไรด์ 

(cadmium chloride)  แคดเมียมซักซิเนต 

(cadmium succinate)  แคดเมียมซีเบเคต 

(cadmium sebacate) ห รือสารอื่ นๆ  ที่ มี

ส่วนประกอบของแคดเมียม  

  

2) สารป้ องกั นและก าจัดราที่ มี ส่ วนผสม 

ของปรอท เช่น ฟี นิลเมอร์คิวริกอะซิเตท  

(phenyl mercuric acetate) คาโลเมลคลอไรด์ 

(calomel chloride)  ห ร ือ ส า ร อื ่น ที ่มี

ส่วนประกอบของปรอทหรือเมอร์คิวรี 

  

3) สารป้องกันและก าจัดศัตรูพืชที่มีส่วนผสม

ของสารหนู เช่น กรดอาร์เซนิก (arsenic 

acid) อาร์ เซ นิ ก ไต รออกไซด์  (arsenic 

trioxide) อาร์โซเนต (arsonate) อาร์เซไนท ์

(arsenite) กรดอาร์ โซนิก  (aresonic acid) 

หรือสารอื่นที่มีส่วนประกอบของสารหนู

หรืออาร์เซนิก 

  

                                                           
19/

 km เป็นสญัลักษณส์ าหรับหน่วยในระบบเอสไอ ที่ใช้แทนค าว่า “กโิลเมตร (kilometer)”  
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ค าถาม ไม่ ใช่ ค าแนะน าการปฏิบติัเมือ่ ใช่ 

ส่วนที ่1 ความเสีย่งของการปนเป้ือนในดิน 

   • วางแผนและด าเนินการลดความเสี่ยง 

ต่อการสัมผัสสารปนเป้ือนในดินทั้งต่อ

ตนเองและผู้บริโภคข้าว และตรวจวิเคราะห์

คุณภาพดินทุก 5 ปี ตามแผนการฟ้ืนฟู

สภาพดิน 

4) ปุ๋ยฟอสเฟตที่มาจากแหล่งที่มีแคดเมียมสูง    

6. แหล่งน า้บาดาลหรือน า้ผิวดินในพ้ืนที่แปลงนา

และพ้ืนที่โดยรอบของท่านมีรายงานหรือข้อมูล

การปนเป้ือนของโลหะหนัก เช่น สารหนู แคดเมียม 

ตะกั่ว โครเมียม ปรอท หรือไม่  

   

7. ผลวิเคราะห์น า้จากชลประทานในพ้ืนที่แปลงนา

ของท ่านเคยพบค่าที ่เก ินค่ามาตรฐานของ 

สารปนเป้ือนชนิดใดหรือไม่ 

   

ส่วนที ่2 ความเสีย่งของค่าความเค็มของดินและน ้ า 

8. แหล่งน ้าชลประทานในแปลงนาของท่านเคยมี

ค่าความเคม็สงูหรือไม่ 

  ส าหรับค าถามในข้อ 8. ถึงข้อ 12. 

- ตรวจสอบค่าความเค็มของดินและ 

น า้ชลประทานภายในแปลงนาอย่างน้อย  

1 คร้ังต่อปี โดยเฉพาะเมื่อสิ้นสดุฤดูแล้ง 

- หาค าแนะน าทางเลือกเพ่ือการบรรเทา

ผลกระทบของค่าความเค็มของดินและ

น ้าจากผู้เช่ียวชาญ เม่ือผลตรวจสอบ 

อยู่ในระดับที่น่ากังวล (ผลตรวจสอบจาก

ห้องปฏบัิติการจะสามารถบอกได้ถึงระดับ

ความน่ากงัวลของค่าความเคม็) 

9. แปลงนาของท่านตั้ งอยู่ใกล้กับแหล่งน ้าเค็ม 

ในระยะ 3 km หรือไม่ 

  

10. มี การรุกล ้ าของน ้ าเค็ม เข้ ามาในแปลงนา 

ของท่านในระยะ 5 ปีที่ ผ่านมา (เช่น น ้าท่วม  

คล่ืนพายุไต้ฝุ่ น สนึามิ หรืออื่น ๆ) หรือไม่ 

  

11. แปลงนาของท่านประสบปัญหากับการเปล่ียนแปลง

ของน า้ขึ้น-น า้ลงหรือไม่ 

  

12. แหล่งน า้ในบริเวณแปลงนาของท่านมีความลึก

ของระดับน า้ใต้ดินที่เปล่ียนแปลงไปมากกว่า 

10 cm ในช่วงระหว่างฤดูกาลหรือไม่ 

  

13. บริเวณที่ ต้ังแปลงนาของท่านได้รับค าเตือน

เกี่ยวกับปัญหาความเค็มของดินและน ้าจาก

หน่วยงานภาครัฐหรือไม่ 

   

14. แหล่งน า้ในระบบชลประทานในบริเวณแปลงนา

ของท่านมีการเหือดแห้งในช่วงท้ายของฤดูแล้ง

หรือไม่ 
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ภาคผนวก ข 

(เป็นส่วนหนึง่ของขอ้ก าหนด) 

หลกัการการจดัการศตัรูพืชโดยวิธีผสมผสาน  

ข.1 หลักการของการจัดการศัตรูพืชโดยวิธผีสมผสาน (IPM) รวมถึง: 

1) ส ารวจและประเมินระดับความเสยีหายที่เกดิจากศัตรูพืชอย่างสม ่าเสมอ  

2) ใช้ระดับความเสียหายทางเศรษฐกิจ (economic threshold) ที่แนะน าโดยเจ้าหน้าที่ภาครัฐ 

ที่เกี่ยวข้องกบัการป้องกนัและก าจัดศัตรูพืช  

3) ประเมินวิธป้ีองกนัและก าจัดศัตรูพืชที่มีอยู่ทั้งหมด  

4) เลือกใช้วิธีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชที่ปลอดภัยสูงสุดต่อมนุษย์ มีผลกระทบน้อยสุดต่อ

สิ่งแวดล้อม มีความคุ้มค่าทางเศรษฐกิจ และป้องกันความเสี่ยงต่อความปลอดภัยด้านอาหาร

ส าหรับพืชผลทุกชนิด  

ข.2 IPM เป็นการผสมผสานวิธกีารควบคุมศัตรูพืชเชิงป้องกนัและก าจัด  

 วิธีการควบคุมศัตรูพืชเชิงป้องกันจะช่วยจัดการสภาพเพ่ือหลีกเล่ียงการเกิดศัตรูพืช และยังรวมถึง

การใช้พันธุท์นทานต่อศัตรูพืช การปลูกพืชหมุนเวียน การปลูกพืชแซม การท าความสะอาดแปลง 

วิศวกรรมเชิงนิเวศวิทยา และอื่น ๆ  

 วิธกีารควบคุมศัตรูพืชเชิงก าจัดจะช่วยลดปริมาณศัตรูพืชที่เกิดข้ึนและรวมถึงการก าจัดด้วยวิธกีล 

(เช่น การก าจัดวัชพืชด้วยการถอนหรือใช้เคร่ืองมือ) การก าจัดด้วยวิธีทางชีวภาพ (เช่น การใช้

สารชีวภัณฑ)์ และการก าจัดด้วยวิธทีางเคมี (เช่น การใช้วัตถุอนัตรายทางการเกษตร) 

ข.3 มาตรฐานน้ี สนับสนุนให้ใช้การควบคุมศัตรูพืชเชิงป้องกันอย่างต่อเน่ือง และใช้การควบคุม

ศัตรูพืชเชิงก าจัดได้อย่างถูกเวลา  เมื่ อวิธีการควบคุมศัตรูพืชเชิงป้องกันไม่ได้ผล การใช้ 

วัตถุอันตรายทางการเกษตรจะใช้เฉพาะเมื่อถึงระดับความเสียหายทางเศรษฐกิจ และคาดว่า

ความรุนแรงของศัตรูพืชจะท าให้เกิดความเสียหายหรือความสูญเสียต่อผลผลิตอย่างมีนัยส าคัญ 

การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตรให้ตรงกับศัตรูพืชเป้าหมายเท่าที่จะเป็นไปได้ เพ่ือหลีกเล่ียง

ผลกระทบที่ไม่ตั้งใจให้เกิดขึ้ น  อีกทั้งมาตรการต่าง ๆ ที่ใช้จะช่วยสนับสนุนการลดต้นทุนของ

เกษตรกร 

ข.4 วิธกีารควบคุมศัตรูพืชเชิงป้องกนัโดยทั่วไปและเง่ือนไขส าหรับการใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร

ที่เหมาะสมต่อการจัดการศัตรูข้าว 6 ประเภท แสดงในข้อก าหนดที่ 4.5.1 ถึงข้อก าหนดที่ 4.5.6 
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ภาคผนวก ค 

(ใหไ้วเ้ป็นขอ้มูล) 

เทคนิคการจดัการน ้าแบบเปียกสลบัแหง้ 

เทคนิคการจัดการน ้าแบบเปียกสลับแห้งเป็นวิธีการจัดการน ้าอย่างประหยัดส าหรับการท านา เกษตรกร

สามารถปรับวิธกีารปลูกข้าวให้ใช้น า้น้อยลง โดยวิธจัีดการน า้เช่นนี้ท  าให้สามารถใช้น า้ได้อย่างมีประสทิธภิาพ 

นาแบบเปียกสลับแห้ง (rice field with alternate wetting and drying) เป็นนาที่ มีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี 

การจัดการน า้ เพ่ือให้พ้ืนที่นาข้าวมีสภาพแห้งและเปียกสลับกันเป็นช่วง ๆ เพ่ือให้ดินได้รับอากาศในช่วงเร่ิมต้น

ของการปลูกข้าว จนถึงก่อนระยะข้าวสร้างรวงอ่อน (panicle initiation) โดยการปล่อยน า้เข้าแปลงนาคร้ังแรก 

หลังปลูกข้าวและปล่อยให้น ้าอยู่ในแปลงนาจนแห้งลงตามธรรมชาติ แล้วจึงปล่อยน ้าเข้าแปลงนาอีกคร้ัง

ในช่วงข้าวแตกกอและปล่อยให้แห้งจนถึงช่วงข้าวสร้างรวงอ่อน จึงปล่อยน า้เข้าแปลงนาอีกคร้ัง โดยให้พิจารณา

สภาพความแห้งของดิน หากระดับน า้ต ่ากว่าผิวดินลงไปโดยประมาณ 10 cm ถึง 15 cm (สังเกตได้จากระดับน า้

ในท่อดูระดับน ้า) จึงปล่อยน ้าเข้านาอีกคร้ัง (ทั้งน้ี การท าให้ดินแห้งจะไม่ใช้วิธีการสูบน ้าออกจากแปลงนา  

แต่จะปล่อยให้แห้งโดยธรรมชาติ) การจัดการวิธีน้ีจะช่วยประหยัดการใช้น ้า ลดการปล่อยกา๊ซเรือนกระจก 

และไม่เกดิผลกระทบต่อการให้ผลิตผลที่ดี  

เทคนิคการจัดการน า้แบบเปียกสลับแห้ง สรุปได้ดังน้ี  

ค.1 การเตรียมดิน  

 ให้ปรับพ้ืนที่แปลงนาให้ราบเรียบสม ่าเสมอ 

ค.2 วิธีติดตั้งท่อดูระดบัน ้ าในดิน 

ค.2.1 ใช้ท่อดูระดับน ้า ตัวอย่างเช่น ท่อพีวีซีที่เจาะรูโดยรอบ เส้นผ่าศูนย์กลาง 10.16 cm (4 น้ิว) ยาว 25 cm  

ที่เจาะรูขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 4.763 mm20/ (หน่ึงหุนคร่ึง หรือ 3/16 น้ิว) หรือ 6.350 mm (สองหุน 

หรือ 1/4 น้ิว) จ านวน 4 แถว หรือ 5 แถวรอบทอ่ แต่ละรูห่างกนั 5 cm 

ค.2.2 ให้ติดตั้งท่อดูระดับน า้ พ้ืนที่ละ 1 จุด โดยฝังท่อในแปลงนาให้ลึกประมาณ 20 cm ให้ปากท่อโผล่

พ้นผิวดิน 5 cm และให้ควักดินในทอ่ออกให้หมด แสดงดังภาพที่ ค.1 

                                                           
20/

 mm เป็นสญัลักษณส์ าหรับหน่วยในระบบเอสไอ ที่ใช้แทนค าว่า “มลิลิเมตร (millimeter)” 
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ภาพที ่ค.1  ท่อดูระดบัน ้ าและการติดตั้งท่อดูระดบัน ้ า  

ค.3 ขั้นตอนการจดัการน ้ าแบบเปียกสลบัแหง้ 

ค.3.1 หลังหว่านเมล็ดพันธุ์ 1 วัน ถึง 4 วัน ให้พ่นสารป้องกันและก าจัดวัชพืชชนิดควบคุมการงอกของ

เมลด็วัชพืช  

ค.3.2 หลังหว่านข้าวแล้ว 15 วัน ถึง 20 วัน ให้ปล่อยน า้เข้าแปลงนาคร้ังแรกจนทว่มทอ่ดูระดับน า้ 

ค.3.3 หากพบวัชพืชขึ้นในแปลงนาให้รีบก าจัด ก่อนการใส่ปุ๋ยเคมีทุกคร้ัง 

ค.3.4 ก่อนการใส่ปุ๋ยเคมีคร้ังแรก ให้ปล่อยน ้าเข้าแปลงนาให้ระดับน ้าสูงกว่าผิวดิน 15 cm ถึง 20 cm  

ขึ้นอยู่กบัความสงูของต้นข้าว กรณีต้นข้าวยังเลก็ ควรใช้ระดับน า้ที่สงูกว่าผิวดิน 5 cm ถึง 10 cm  

ค.3.5 ใส่ปุ๋ยเคมีคร้ังแรกทนัทหีลังจากปล่อยน า้เข้าแปลงนาตามข้อ ค.3.4 (ระยะกล้า ช่วงข้าวมีอายุ 20 วัน 

ถึง 25 วันหลังหว่านข้าว) โดยใช้ปุ๋ยแอมโมเนียมฟอสเฟต (ammonium phosphate) สูตร 16-20-0 

(กรณีเป็นดินเหนียว) หรือสูตร 16-16-8 (กรณีเป็นดินร่วน และดินทราย) ในอตัรา 30 กิโลกรัมต่อไร่ 

ถึง 35 กโิลกรัมต่อไร่ หลังจากใส่ปุ๋ย ให้กักน า้ไว้ในแปลงนาอย่างน้อย 4 วัน (เพ่ือป้องกันการสูญเสียปุ๋ย

ที่เพ่ิงใส่และละลายอยู่ในน า้)  

ค.3.6 หลังจากใส่ปุ๋ยเคมีคร้ังแรก ให้ปล่อยให้น า้ในแปลงนาเร่ิมลดลงและแห้งลงตามธรรมชาติ ตรวจดู

ระดับน า้ใต้ผิวดินจากทอ่ดูระดับน า้  
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ค.3.7 ถ้าระดับน า้ในท่อดูระดับน า้ลดต ่าลงกว่าผิวดินประมาณ 10 cm ถึง 15 cm ให้ปล่อยน า้เข้าแปลงนา

อีกคร้ัง โดยให้ระดับน า้สูงกว่าผิวดินประมาณ 15 cm ถึง 20 cm  ระยะน้ีข้าวจะอยู่ในระยะแตกกอ 

มีอายุประมาณ 35 วัน ถึง 40 วัน  ให้ใส่ปุ๋ยเคมีคร้ังที่ 2 โดยใช้ปุ๋ยยูเรีย (สูตร 46-0-0) ในอัตรา 

10 กิโลกรัมต่อไร่ ถึง 15 กิโลกรัมต่อไร่  และให้กักน า้ไว้ในแปลงนาอย่างน้อย 4 วัน แล้วปล่อยให้

น า้แห้งลงตามธรรมชาติ จนกระทั่งระดับน า้ลดต ่าลงกว่าผิวดินประมาณ 10 cm ถึง 15 cm ในช่วงน้ี

ข้าวจะเข้าสู่ระยะสร้างรวงอ่อน 

ค.3.8 ในช่วงที่ข้าวจะเข้าสู่ระยะสร้างรวงอ่อน อายุประมาณ 55 วัน ถึง 60 วัน (ข้อบนสุดของต้นข้าว 

มีลักษณะเป็นไต ก่อนที่จะเปล่ียนเป็นต้นกลม หรือก่อนข้าวต้ังท้อง 3 วัน ถึง 5 วัน) ให้ปล่อยน า้เข้า

แปลงนาอีกคร้ัง โดยให้ระดับน า้สงูกว่าผิวดินประมาณ 15 cm ถึง 20 cm และใส่ปุ๋ยคร้ังที่ 3 โดยใส่

ปุ๋ยยูเรีย (สูตร 46-0-0) ในอัตรา 10 กิโลกรัมต่อไร่ ถึง 15 กิโลกรัมต่อไร่ และกักน ้าไว้ในแปลงนา

อย่างน้อย 4 วัน   

ค.3.9 หลังการใส่ปุ๋ยคร้ังที่ 3 ให้รักษาระดับน ้าในแปลงนาเพ่ือให้มีน ้าหล่อเล้ียงต้นข้าว โดยมีระดับน ้าที่ 

สูงกว่าผิวดินประมาณ 15 cm ถึง 20 cm ระยะน้ีต้นข้าวจะต้องการน ้าตลอดช่วงข้าวเจริญพันธุ ์

(reproductive stage) เพ่ือให้น ้าละลายปุ๋ยยูเรีย และรากดูดธาตุอาหารข้ึนไปสะสมไว้ที่ใบและ 

ส่งต่อไปให้เมล็ดข้าวได้อย่างสม ่าเสมอ ถ้าต้นข้าวขาดน ้าในช่วงน้ีจะท าให้มีผลต่อคุณภาพของ

ข้าวเปลือก คือ เกดิข้าวท้องไข่ ที่ส่งผลให้คุณภาพการสขีองข้าวเปลือกลดลง (เปอร์เซน็ต์ข้าวหักสงู)   

ค.3.10 ให้สังเกตการเจริญเติบโตของข้าวเพ่ือก าหนดระยะเกบ็เกี่ยวที่เหมาะสม โดยข้าวจะใช้เวลาในระยะ

สร้างรวงอ่อนถึงระยะข้าวออกดอก (ข้าวโพล้งดอก) ประมาณ 30 วัน และมีระยะเวลาการเกบ็เกี่ยว 

ที่เหมาะสม หรือที่เรียกว่า ระยะพลับพลึง คือ หลังข้าวออกดอกประมาณ 28 วัน ถึง 30 วัน หรือ

สังเกตได้จากสีของรวงข้าวที่ เปล่ียนเป็นสีฟางหรือสีเหลืองประมาณสามส่วนในสี่ ส่วนนับจาก 

ปลายรวงมายังโคนรวง (เมลด็ข้าวในส่วนโคนรวงยังมีสีเขียวอมเหลืองอยู่) และมีเมลด็ในช่วงโคนรวง

ที่มีความแขง็ เมื่อก าเมลด็ในมือแล้วข้าวไม่ติดมือ    

ค.3.11 เม่ือข้าวโน้มรวง เมล็ดข้าวเร่ิมแขง็ หรือก่อนเกบ็เกี่ยวข้าวเปลือกเป็นเวลา 10 วัน ให้ปล่อยน ้าให้

แห้งลงตามธรรมชาติ เพ่ือเร่งการสกุแก่ของเมลด็ข้าวอย่างสม ่าเสมอทั่วทั้งแปลง 

ค.3.12 ถอนและเกบ็ทอ่ดูระดับน า้ออกจากแปลงนา 

ตัวอย่างการจัดการน า้แบบเปียกสลับแห้งในแต่ละช่วงของการเจริญเติบโตของต้นข้าวที่ แสดงดังภาพที่ ค.2 
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ภาพที ่ค.2  การจดัการน ้ าแบบเปียกสลบัแหง้ในแต่ละช่วงของการเจริญเติบโตของตน้ขา้ว   
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