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กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

พร้อมใจสวมเสื้อสีม่วง ถวายความ

จงรักภักดีและสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ

แด่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

   ร้อยเอก ธรรมนัส พรหมเผ่า รัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เป็นประธาน ในพิธี

ถวายความจงรักภักดีและสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ

พร้อมสวมเสื้อสีม่วง แด่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

โดยมี นายไชยา พรหมา รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวง

เกษตรและสหกรณ์ นายประยูร อินสกุล ปลัดกระทรวง

เกษตรและสหกรณ์ ข้าราชการ และเจ้าหน้าที่กระทรวง

เกษตรและสหกรณ์ เข้าร่วม ณ บริเวณหน้าอาคาร 1 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

     เนื่องในโอกาสใกล้วันพระราชสมภพ ที่จะเวียน

มาบรรจบครบรอบอีกวาระหนึ่ง ในวันที่ 2 เมษายน

ปี 2567 นี้ ข้าราชการ และเจ้าหน้าที่กระทรวงเกษตรฯ

พร้อมใจแสดงพลังปกป้อง ถวายกำลังใจและขอถวายพระพร

แด่สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ให้ทรงมีพระพลานามัย

แข็งแรง มีพระชนมายุยิ่งยืนนานเป็นมิ่งขวัญปกเกล้า

ปกกระหม่อมของปวงชนชาวไทยสืบไป

OPS Society

  โดยในปี 2567 สำนักงานปลัดกระทรวง

เกษตรและสหกรณ์ ได้จัดทำ “นโยบายการ

กำกับดูแลองค์การที ่ดีของสำนักงานปลัด

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ประจำปีงบ

ประมาณ พ.ศ. 2567 เพื่อเป็นมาตรฐาน

แนวทางการปฏิบัติและค่านิยมร่วมสำหรับ

องค์การและบุคลากรทุกคน เพื ่อให้การ

บริหารราชการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

มีธรรมาภิบาลอันจะทำให้ประชาชนเกิดความ

มั ่นใจ ศรัทธาและไว ้วางใจในการปฏิบ ัต ิ

ราชการของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์

มากยิ ่งขึ ้น รายละเอียดติดตามได้ในฉบับ

นะครับ นอกจากนี้ ในวันที่ 1 เมษายน ของทุกปี

ยังเป็น วันข้าราชการพลเรือน POPS ฉบับนี้ 

ขอแสดงความยินด ีก ับเพ ื ่อนข ้าราชการ 

พนักงานราชการ สป.กษ. ทุกท่านที่ได้รับ

คัดเลือกเป็น “ข้าราชการพลเรือนดีเด่น” 

ประจำปี 2566 ด้วยนะครับ

Say Hi

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์

วันที่ 1 เมษายน 2567  
เป็นวันสถาปนากระทรวงเกษตรและสหกรณ์

ครบรอบ 132 ปี
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ข้อควรรู้...ก่อนเผยแพร่ข้อมูลส่วนบุคคล

ผู้ควบคุมข้อมูลส่วนบุคคล ควรตรวจสอบ

ผู้ควบคุมข้อมูลส่วนบุคคล

ความถูกต้องของข้อมูลก่อนนำไปเผยแพร่ 

และไม่ควรเผยแพร่ ข้อมูลส่วนบุคคลเกินความจำเป็น

เลขบัตรประจำตัวประชาชน หมายเลขโทรศัพท์ ที่อยู่

ข้อมูลระบุทรัพย์สินของบุคคล เช่น ทะเบียนบ้าน พิกัด 

เลขที่โฉนด เลขที่แปลง

     ในกรณีที่มีความจำเป็นในการเผยแพร่ข้อมูลส่วนบุคคลของเกษตรกร
ควรแทนตัวเลขของข้อมูลส่วนบุคคลด้วยการ เป็นอย่างน้อยเติม  X 5 ตัว  

หรือ “X5” เพื่อเป็นการป้องกันการนำเข้าข้อมูลส่วนบุคคลของเกษตรกรไปใช้
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087 XXXX XXX

เบอร์โทรศัพท์
ควรแทนตัวเลขด้านหน้าหรือด้านหลังด้วย X5
ตัวอย่าง : XX XXXX 5678 / 08 123X XXXX

เลขบัตรประชาชน
ควรแทนด้วย  ตัวด้านหน้าและด้านหลังX 4

ตัวอย่าง : X XXX5 6789X XX X

#

ยกตัวอย่าง ข้อมูลส่วนบุคคล

ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร สป.กษ.

E-mail : ict@opsmoac.go.th          Tel : 02-2629-8986 3
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ผลประโยชน์
ทับซอน้    ได้นิยามความขัดแ ย้งกันระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน

แ ละผลประโยชน์ส่วนรวมหรือ  ว่าหมายถึง สถานการณ์
หรือการกระทำของบุคคลไม่ว่าจะเป็น 

 มีผลประโยชน์ส่วนตนเข้ามาเกี่ยวข้องจนส่งผลกระทบ
ต่อการตัดสินใจหรือการปฏิบัติหน้าที่ในตำแ หน่งนั้น การกระทำดังกล่าว
อาจเกิดขึ้น 

  

 แ ต่กลับตัดสินใจ
ปฏิบัติหน้าที่โดยคำนึงถึงประโยชน์ของตนเองหรือพวกพ้อง

สำนักงาน ก.พ.
Conflict of Interest

นักการเมือง ข้าราชการ พนักงาน
บริษัทหรือผู้บริหาร

พฤติกรรม
เหล่านี้เป็นการกระทำความผิดทางจริยธรรมของเจ้าหน้าที่ ่ของรัฐที่ ่ต้อง
คำนึงถึงผลประโยชน์สาธารณะ (ประโยชน์ของส่วนรวม)

โดยรู้ตัวหรือไม่รู้ตัว ทั้งเจตนาหรือไม่เจตนา หรือบางเรื่องเป็น
การปฏิบัติสืบต่อกันมาจนไม่เห็นว่าจะเป็นสิ่งผิด แ ต่อย่างใด

รูปแ บบของผลประโยชน์ทับซ้อน
การรับของขวัญหรือรับผลประโยชน ์เช่น การลดราคาของที่ซื้อให้ การเลี้ยงอาหารอย่างฟุ่มเฟือย
การหาประโยชน์ให้ตนเอง (Self-Dealing) เช่น การใช้อำนาจหน้าที่ทำให้บริษัทตนเองได้รับงาน
การทำงานหลังเกษียณ (Post-Employment) เช่น เจ้าหน้าที่ของหน่วยงานที่เกษียณแ ล้ว ใช้อิทธิพลที่เคยดำรง ตำแ หน่งใน

การทำงานพิเศษ (Outside Employment or Moonlighting) เช่น เจ้าหน้าที่ของรัฐอาศัยตำแ หน่งหน้าที่ทางราชการรับจ้างเป็น

การรับรู้ข้อมูลภายใน (Inside Information) เช่น เจ้าหน้าที่ของรัฐทราบข้อมูลโครงการตัดถนนเข้าหมู่บ้าน จึงบอกให้ญาติซื้อ

การนำทรัพย์สินของหน่วยงานไปใช้ชั่วคราวในกิจการที่เป็นของส่วนตน เช่น เจ้าหน้าที่ผู้มีหน้าที่ขับรถยนต์นำน้ำมันในรถ

การนำโครงการสาธารณะลงในเขตเลือกตั้งเพื่อประโยชน์ทางการเมือง (Pork Barreling) เช่น นักการเมืองในจังหวัดขอเพิ่ม 

หน่วยงานรัฐ รับเป็นที่ปรึกษาให้บริษัทเอกชนที่ตนเคยติดต่อประสานงาน

ที่ปรึกษาโครงการเพื่อให้บริษัทเอกชนที่ว่าจ้างนั้นเกิดความหน้าเชื่อถือกว่าบริษัทคู่แ ข่ง

ที่ดินบริเวณดังกล่าว เพื่อขายให้กับทางราชการในราคาที่สูงขึ้น

ไปขายแ ละนำเงินมาไว้ใช้จ่ายส่วนตน

งบประมาณเพื่อนำโครงการสร้างสะพานลงในจังหวัด
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วิธีใช้พัดลมให้ประหยัดพลังงาน

      พัดลมเป็นเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีอยู่ทุกที่  และมีหลากหลายขนาดกันไป

จากพัดลมมานำเสนอกันค่ะ

เลือกพัดลมที่มีฉลากประหยัดไฟ เบอร์ 5

เลือกพัดลมที่ผ่านการรับรอง มาตรฐาน มอก.

ถอดปลั๊กทุกครั้งหลังใช้งาน

หมั่นทำความสะอาดพัดลมอย่างสม่ำเสมอ

ตั้งพัดลมในที่มีอากาศถ่ายเทสะดวก

ปรับความแรงลมอย่างเหมาะสม

ขอบคุณข้อมูลดี ๆ จาก สำนักนโยบายแ ละพลังงานไฟฟ้า กระทรวงพลังงาน

ผลประโยชน์
(Conflict of Interests) คืออะไร

10

ตามขนาดของมอเตอร์และกำลังไฟ วันนี้เรามีวิธีประหยัดพลังงานไฟฟ้า



            , ผำ, ไข่น้ำ, ไข่แหน เป็นผักพื้นบ้านอีกชนิดหนึ่ง ถือว่าเป็นพืช

POPS Product

      ที่มีขนาดเล็กมาก  รูปร่างไข่ผำ เป็นพืชน้ำ คล้ายตะไคร่น้ำ

ที่มีขนาดเล็กที่สุด ซึ่งมีน้อยคนจะรู้จัก ไข่ผำ ภาคเหนือเรียก ผำ 
ภาคกลางเรียก ไข่น้ำ ส่วนภาคอีสานเรียก ไข่ผำ

เป็นเม็ดกลมเล็ก ๆ คล้ายไข่ปลา กระจายคลุมเหนือผิวน้ำเป็นแพ

มีขึ้นอยู่ตามแหล่งน้ำที่เป็นน้ำนิ่ง เช่น บึง และหนองน้ำธรรมชาติ

ทั่วไป โดยปกติจะมีมากในแหล่งน้ำธรรมชาติที่ไม่มีน้ำไหลเวียน
เวลาเก็บไข่น้ำ ต้องใช้สวิงช้อนขึ้นมา แล้วล้างให้สะอาดก่อนจะ

นำไปปรุงทำอาหาร ไข่ผำ เป็นพืชผักพื้นบ้านที่ชาวบ้านนิยม
นำไปประกอบอาหารกันมานานตั้งแต่สมัยโบราณ เช่น แกง 
หรือผัด บางที่ก็ใส่เป็นส่วนประกอบของอาหารเพื่อเพิ่มรสชาติให้มี

ความหอม มัน อร่อย มากยิ่งขึ้น มีโปรตีนสูงมาก ถึง 40 เปอร์เซ็นต ์ของน้ำหนักแห้ง 

โดยปริมาณโปรตีนคล้ายคลึงกับถั่วเหลือง ซึ่งสูงกว่าไข่และเนื้อ แต่ปริมาณโปรตีน
จะไม่สม่ำเสมอขึ้นกับแหล่งที่อยู่ โดยจะแปรผันไปตามปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ  จัดได้ว่าเป็น  พืชมีคุณค่าทางอาหารสูง

แต่ไข่ผำสดมีสารพิษ ควรปรุงให้สุกก่อนนำมารับประทาน

ไข่ผำไข่ผำ

ผู้เขียน : จักรพงษ์ เมษพันธุ์

เริ่มต้นนับหนี่งสู่ชีวิตการเงินอุดมสุข

Book

กองบรรณาธิการ POPS : กองเกษตรสารนิเทศ สำนักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
3 ถ.ราชดำเนินนอก แขวงบ้านพานถม เขตพระนคร กทม. 10200

Tel. 0-2281-2505  Fax. 0-2281-9416
E-mail : moacpr@gmail.com   Website : www.opsmoac.go.th

   จากคำถาม   
ที่มักจะถูกถามเข้ามามากมาย จึงเกิดเป็นหนังสือเล่มนี้ที ่จะเป็นประตูบานแ รก
สำหรับคนที่สนใจเรื่องการเงิน แ ละอยากที่จะเริ ่มต้นควบคุมอนาคตทางการ
เงินของตัวเอง เนื้อหาในหนังสือเน้นไปที่การครอบคลุมประเด็นสำคัญในเรื่อง 

 แ ละให้หลักคิด หลักปฏิบัติอย่างง่าย เพื่อให้ผู้อ่านสามารถ
เริ่มต้นได้ในทันทีที่อ่านจบแ ต่ละบท มากกว่าที่จะลงลึกรายละเอียดที่มีความซับซ้อน

“ อยากเริ ่มต้นศึกษาเรื ่องการเงิน ต้องเริ ่มต้นยังไง”

"การเงินส่วนบุคคล"

         ในเล่มบอกเล่าเรื่องการเงินตั้งแ ต่ การตั้งเป้าหมาย 

 แ ละเกษียณเร็ว เพื่อให้พบอิสระ
ทางการเงินได้ตั้งแ ต่ในวัยหนุ่มสาว พร้อมแ ทรกกรณีศึกษาจากเรื่องราวชีวิต
ของลูกศิษย์ของคุณจักรพงษ์อีกมากมาย เริ่มควบคุมอนาคตทางการเงินของ
ตัวเองด้วยความรู้การเงินที่ถูกต้อง ความรู้ที่ไม่มีสอนในโรงเรียน เพื่อมุ่งหน้า
สู่ชีวิตที่เบาสบายไร้กังวลเรื่องเงินๆ ทองๆ กับ 

 พร้อมให้บริการ ณ ห้องสมุดกระทรวงเกษตรแ ละสหกรณ์

การจัดทำงบการเงิน
ส่วนบุคคล การบริหารสภาพคล่อง การจัดสรรเงินออม การจัดการความเสี่ยง 
การวางแ ผนภาษี การวางแ ผนเกษียณรวย

"Money 101 : เริ่มต้นนับหนึ่ง
สู่ชีวิตการเงินอุดมสุข”

MONEY 101
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