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ราคาขายปลีกผัก-ผลไม้เขตรอ้น ณ กรุงมอสโก สหพันธรัฐรัสเซีย 
ประจำเดือน มีนาคม 2567  

 

ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

กล้วย 

ขนาดใหญ่ 

Azbuka Vkusa เอกวาดอร์ 238 รูเบิล/กก. 
Lenta เอกวาดอร์ 173.69 รูเบิล/กก. 

Perekrestok -ไม่ระบุ- 159.99 รูเบิล/กก. 
VkusVill อียิปต์ 125-165.95 รูเบิล/กก. 

Ozon fresh เอกวาดอร์ 169 รูเบิล/กก. 
Sbermarket เอกวาดอร์ 129-165 รูเบิล/กก. 
Food city -ไม่ระบุ- 200 รูเบิล/กก. 

มินิ 
Sbermarket -ไม่ระบุ- 520-576/รูเบิล/กก. 

Food city -ไม่ระบุ- 359.99 รูเบิล/กก. 

เงาะ VkusVill เวียดนาม 359 รูเบิล/250 กรัม 

ขนุน VkusVill เวียดนาม 232 รูเบิล/150 กรัม (เนื้อ) 

มังคุด 

Azbuka Vkusa โคลอมเบีย 445 รูเบิล/ 250 กรัม 

VkusVill -ไม่ระบุ- 334 รูเบิล/2 ผล 
410 รูเบิล/250

กรัม 
Sbermarket ไทย 249.90-529 รูเบิล/2 ผล 

มะม่วง 

Azbuka Vkusa เปรู, ไทย 398-1180 รูเบิล/ผล 
Lenta รัสเซีย, บราซิล 421.09-1052.69 รูเบิล/ผล 

Perekrestok -ไม่ระบุ- 469.99-539.99 รูเบิล/กก. 

VkusVill 
ไทย, บราซิล, อียิปต์, เปรู, 

อาร์เจนตินา 
398-923 รูเบิล/ผล 
418-730 รูเบิล/กก. 

Ozon fresh 
เวียดนาม, โดมินิกัน, 

คอสตาริกา 
230 รูเบิล/กก. 
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ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

Sbermarket 
อียิปต์, จีน, ไทย, บราซิล, 

รัสเซีย, คอสตาริกา, อียิปต์, 
เอกวาดอร ์

159.99-649.99 รูเบิล/ผล 

Food city ไทย, เปรู 250-1,000 รูเบิล/ผล 

ลำไย 

Azbuka Vkusa ไทย 147.2 รูเบิล/100 กรัม 
Lenta ไทย 126.32 รูเบิล/100 กรัม 

Perekrestok ไทย 104 รูเบิล/100 กรัม 
VkusVill เวียดนาม 123.2 รูเบิล/100 กรัม 

Sbermarket ไทย 63.16-139.99/100 กรัม 

ส้มโอ 

Azbuka Vkusa จีน 298 รูเบิล/กก. 
Lenta จีน 194.79-199.99 รูเบิล/กก. 

Perekrestok จีน 189.99-229.99 รูเบิล/กก. 

VkusVill จีน, ไทย 
299-342 รูเบิล/กก. 

271 รูเบิล/ผล 

Ozon fresh จีน 278 รูเบิล/ผล 

Sbermarket 
เวียดนาม,รัสเซีย,จีน,ตุรเคีย, 

อิสราเอล 
159.99-342 รูเบิล/กก. 

ส้มแทนเจอรีน 

Azbuka Vkusa ตุรเคีย, โมร็อกโก 149-299 รูเบิล/500 กรัม 
Lenta ตุรเคีย, โมร็อกโก 73.7-105.29 รูเบิล/500 กรัม 

Perekrestok ตุรเคีย, โมร็อกโก 84.99-159.99 รูเบิล/500 กรัม 

VkusVill 
อับคาเซีย, โมร็อกโก, 

ตุรเคีย, อิหร่าน, อียิปต์, 
อิสราเอล,  แอฟริกาใต้ 

108.5-239.75 รูเบิล/500 กรัม 

Ozon fresh 
ตุรเคีย, อับคาเซีย, 

แอฟริกาใต้, โมร็อกโก, จีน,  
เลบานอน 

111-194 รูเบิล/500 กรัม 

Sbermarket 

ตุรเคีย, อิสราเอล, 
โมร็อกโก, จีน, แอฟริกาใต้, 

โกตดิวัวร์, จอร์เจีย,  
อียิปต์,  อุรุกวัย 

44.97-206.99 รูเบิล/500 กรัม 
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ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

Food city ตุรเคีย 125 รูเบิล/500 กรัม 
มะขาม Sbermarket ไทย 139.6-172.99 รูเบิล/100 กรัม 

มะละกอ 

Azbuka Vkusa ไทย 1,160 รูเบิล/กก. 
Perekrestok ไทย 559.99 รูเบิล/ผล  

VkusVill เวียดนาม, กาน่า 1284-1335 รูเบิล/กก.  
Sbermarket 

เวียดนาม 
1299-1309 รูเบิล/กก. 
745.2-1199 รูเบิล/ผล  

Food city บราซิล 1,440 รูเบิล/ผล  

ฝรั่ง 
VkusVill อียิปต์, บราซิล 

900 รูเบิล/กก. 
369 รูเบิล/ผล 

Sbermarket ไทย  1779.95-2214.81 รูเบิล/กก. 

สัปปะรด 

Azbuka Vkusa เคนยา, คอสตาริกา 248-690 รูเบิล/กก. 

Perekrestok คอสตาริกา 309.99 รูเบิล/กก. 

VkusVill อุรุกวัย, ไทย, คอสตาริกา  
309-651 รูเบิล/กก. 
557-759 รูเบิล/ผล 

Sbermarket คอสตาริกา 159.9-561.87 รูเบิล/กก. 
Food city -ไม่ระบุ- 500-1625 รูเบิล/ผล  

เสาวรส 

Azbuka Vkusa โคลอมเบีย 124.00-199.6 รูเบิล/100 กรัม 

VkusVill เวียดนาม 158-326 รูเบิล/2 ผล 

Sbermarket โคลอมเบีย 
120-224.99 รูเบิล/100 กรัม 

139-265 รูเบิล/2 ผล  
Food city -ไม่ระบุ- 200 รูเบิล/100 กรัม 

มะพร้าว 
พร้อม
หลอด 

Azbuka Vkusa เวียดนาม 498 รูเบิล/ผล 

Lenta อินเดีย, เวียดนาม 526.39 รูเบิล/ผล 

Perekrestok เวียดนาม 319.99 รูเบิล/ผล 
VkusVill เวียดนาม 498 รูเบิล/ผล 

Ozon fresh คอสตาริกา, ไทย 279 รูเบิล/ผล 
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ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

Sbermarket 
รัสเซีย, โกตดิวัวร์, ไทย, 

เนเธอร์แลนด์ 
359.99-589.99 รูเบิล/ผล 

Food city -ไม่ระบุ- 440 รูเบิล/ผล  

ผล
เดี่ยว 

Lenta อินเดีย, เวียดนาม 157.89 รูเบิล/ผล  
VkusVill เวียดนาม 173 รูเบิล/ผล 

Ozon fresh คอสตาริกา, ไทย 139 รูเบิล/ผล 

Sbermarket 
รัสเซีย, โกตดิวัวร์, ไทย, 

เนเธอร์แลนด์ 
79.99-126.39 รูเบิล/ผล 

 ลิ้นจี่ 
Sbermarket แอฟริกาใต้ 1,920 รูเบิล/กก. 
Food city -ไม่ระบุ- 2,000 รูเบิล/กก. 

แก้วมังกรเหลือง 

VkusVill 
โคลอมเบีย, เอกวาดอร์ 

426-490 รูเบิล/ผล 
814 รูเบิล/กก. 

Sbermarket 
-ไม่ระบุ- 

349.9 รูเบิล/ผล 
760 รูเบิล/กก. 

แก้วมังกรแดง 
 

Azbuka Vkusa -ไม่ระบุ- 698 รูเบิล/กก. 

Lenta จีน 
389.49 รูเบิล/ผล 
684.29 รูเบิล/กก. 

Perekrestok -ไม่ระบุ- 500 รูเบิล/กก. 

VkusVill -ไม่ระบุ- 
423-448 รูเบิล/ผล  
697-730 รูเบิล/กก. 

Ozon fresh ไทย 329 รูเบิล/ผล 

Sbermarket ไทย, เวียดนาม 
299-479 รูเบิล/ผล 

489.01-1,580 รูเบิล/กก.  

Food city -ไม่ระบุ- 690 รูเบิล/ผล 

แตงโม 

Azbuka Vkusa ไทย, บราซิล, อิหร่าน 238-980 รูเบิล/กก. 
Lenta อิหร่าน 210.49 รูเบิล/กก. 

VkusVill บราซิล, อิหร่าน, ไทย 233-1,250 รูเบิล/กก. 
Ozon fresh อิหร่าน 752 รูเบิล/ผล 
Sbermarket รัสเซีย, อิหร่าน, บราซิล 119.9-279 รูเบิล/กก. 
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ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

Food city -ไม่ระบุ- 1000 รูเบิล/ผล 

เสาวรสโคลัมเบีย 
(GRANADILLA) 

Azbuka Vkusa เอกวาดอร์ 
178 รูเบิล/100 กรัม 

219 รูเบิล/ผล 
Lenta เอกวาดอร์ 284.29 รูเบิล/ ผล 

VkusVill -ไม่ระบุ- 324 รูเบิล/ ผล 

Ozon fresh เอกวาดอร์ 199 รูเบิล/ ผล 

Sbermarket รัสเซีย, โคลอมเบีย 
218.68-549.99 รูเบิล/100 กรัม 

302-539.99 รูเบิล/ผล 

ชุดผักสดเครื่องต้มยำ 
(ข่า ตะไคร้ พริก ใบมะกรูด) 

Azbuka Vkusa ไทย 458 รูเบิล/ชุด 
VkusVill ไทย 280 รูเบิล/ชุด 

Sbermarket ไทย 499 รูเบิล/ชุด 

ข้าวโพดอ่อน 

Azbuka Vkusa ไทย 246-248.33 รูเบิล/125 กรัม 
Lenta ไทย 263.19 รูเบิล/125 กรัม 

Perekrestok ไทย 259.99 รูเบิล/125 กรัม 
VkusVill -ไม่ระบุ- 305 รูเบิล/125 กรัม 

Sbermarket ไทย 199.99-305 รูเบิล/125 กรัม 

หน่อไม้ฝรั่ง 

Azbuka Vkusa ไทย 243.33 รูเบิล/100 กรัม 
Lenta เม็กซิโก 189.48 รูเบิล/100 กรัม 

VkusVill ไทย 224-437 รูเบิล/100 กรัม 
Ozon fresh รัสเซีย 128.29-212.67 รูเบิล/100 กรัม 
Sbermarket รัสเซีย, เม็กซิโก, ไทย, เปรู 139.6-399 รูเบิล/100 กรัม 
Food city -ไม่ระบุ- 173.33-346.67 รูเบิล/100 กรัม 

พริก 

Azbuka Vkusa ไทย, รัสเซีย 88-148 รูเบิล/50 กรัม 

Lenta 
ไทย, ตุรเคีย 

157.89 รูเบิล/50 กรัม 
105.29 รูเบิล/100 กรัม (เขียว) 
136.89 รูเบิล/100 กรัม (รวม) 

Perekrestok ไทย, อิหร่าน 64.99-139.99/50 รูเบิล/50 กรัม 
VkusVill ไทย 213 เบิล/50 กรัม 

Ozon fresh เลบานอน 149 รูเบิล/50 กรัม 
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ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

Sbermarket ไทย 68.45-161.65 รูเบิล/50 กรัม  
Food city -ไม่ระบุ- 85 รูเบิล/50 กรัม 

เกรปฟรุ๊ต 

Azbuka Vkusa -ไม่ระบุ- 248 รูเบิล/กก. 

Perekrestok จีน, ตุรเคีย 129.99 รูเบิล/กก. 

VkusVill -ไม่ระบุ- 183-202 รูเบิล/กก.  

Ozon fresh อิสราเอล, เลบานอน 
107 รูเบิล/ผล 
240 รูเบิล/กก. 

Sbermarket รัสเซีย, ตรุเคีย, แอฟริกาใต ้ 100-259 รูเบิล/กก. 
มะกรูด VkusVill -ไม่ระบุ- 434 รูเบิล/200 กรัม 

ถั่วฝักยาว 

Lenta อียิปต์ 421.09 รูเบิล/250 กรัม 
Perekrestok อียิปต์ 499.97 รูเบิล/250 กรัม 

VkusVill -ไม่ระบุ- 400 รูเบิล/250 กรัม 
Sbermarket รัสเซีย 399 รูเบิล/250 กรัม  

มะนาว 

Azbuka Vkusa ไทย 
119.6 รูเบิล/200 กรัม 

223.5 รูเบิล/3 ผล 
Lenta บราซิล 178.99 รูเบิล/3 ผล  

Perekrestok บราซิล 149.99 รูเบิล/3 ผล 

VkusVill เม็กซิโก, บราซิล, ไทย 
218-434 รูเบิล/200 กรัม 

237 รูเบิล/3 ผล  
Ozon fresh บราซิล 169 รูเบิล/3 ผล 

Sbermarket ตุรเคีย, รัสเซีย, บราซิล 
93.8-94.74 รูเบิล/200 กรัม 
58.98-178-99 รูเบิล/3 ผล  

Food city -ไม่ระบุ- 80 รูเบิล/200 กรัม 

ส้มจี๊ด/ ส้มกัมคอท 

Lenta ตุรเคีย 368.49 รูเบิล/250 กรัม 

VkusVill ตุรเคีย, อาเซอร์ไบจาน 348.75-536 รูเบิล/250 กรัม 

Ozon fresh แอฟริกาใต้ 323.75 รูเบิล/250 กรัม 
Sbermarket แอฟริกาใต้, รัสเซีย 236.25-405 รูเบิล/250 กรัม 

แตงเมลอน Azbuka Vkusa บราซิล 498-598 รูเบิล/กก. 
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ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

VkusVill อุซเบกิสถาน 558-573 รูเบิล/กก. 

Sbermarket 
ไทย, บราซิล, รัสเซีย, 

อิสราเอล,  สเปน 
369.99-807.99 รูเบิล/กก. 

Food city -ไม่ระบุ- 1000 รูเบิล/ผล 

เห็ดเข็มทอง 

Azbuka Vkusa รัสเซีย, เกาหลีใต้ 238 รูเบิล/100 กรัม 

Lenta เกาหลีใต้ 210.59 รูเบิล/100 กรัม 

VkusVill รัสเซีย 216 รูเบิล/100 กรัม 

Ozon fresh เกาหลีใต้ 199 รูเบิล/100 กรัม 

Sbermarket เกาหลีใต้, รัสเซีย 179.99-242.99 รูเบิล/100 กรัม 

ขิง 

Azbuka Vkusa -ไม่ระบุ- 798 รูเบิล/กก. 

Lenta เปรู N/A 

Perekrestok -ไม่ระบุ- 600.99 รูเบิล/กก. 

VkusVill จีน 578-1360 รูเบิล/กก. 

Sbermarket ตุรเคีย 499.99-1385 รูเบิล/กก. 

Food city -ไม่ระบุ- 650 รูเบิล/กก. 

ข้าวโพดหวาน  
(ต้ม: น้ำ + เกลือ) 

Azbuka Vkusa คีร์กีซสถาน, ไทย 
198 รูเบิล/450 กรัม 
598 รูเบิล/600 กรัม 

Lenta อุซเบกิสถาน 210.59 รูเบิล/ กก.  

Perekrestok อุซเบกิสถาน 109.99-179.99 รูเบิล/ อัน 

VkusVill -ไม่ระบุ- 205 รูเบิล/450 กรัม 

Ozon fresh -ไม่ระบุ- 219 รูเบิล/450 กรัม 

 Sbermarket รัสเซีย, คีร์กีซสถาน, จีน 119.99-198 รูเบิล/450 กรัม 

ถั่วเขียว / ถั่วน้ำตาล Azbuka Vkusa อียิปต์ 548 รูเบิล/250 กรัม 
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* อัตราแลกเปลี่ยนเฉลี่ย ณ วันที่ 29 มีนาคม 2567 คือ 1 รูเบิลรัสเซีย (RUB) = 0.39 บาท 

ที่มา: จากการสำรวจของฝ่ายเกษตรฯ มอสโก 

  

 

      

ฝ่ายเกษตร ประจำสถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงมอสโก 

มีนาคม  2567 

 

ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

Lenta อียิปต์ 526.39 รูเบิล/600 กรัม 

VkusVill -ไม่ระบุ- 465 รูเบิล/600 กรัม 

Food city -ไม่ระบุ- 520 รูเบิล/600 กรัม 


