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ราคาขายปลีกผัก-ผลไม้เขตรอ้น ณ กรุงมอสโก สหพันธรัฐรัสเซีย 
ประจำเดือน พฤษภาคม 2567  

 

ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

กล้วย 

ขนาดใหญ่ 

Azbuka Vkusa เอกวาดอร์ 
238 รูเบิล/กก. 

กล้วยแดง 498 รูเบิล/กก. 
Lenta เอกวาดอร์ 157.89 รูเบิล/กก. 

Perekrestok -ไม่ระบุ- 169.99 รูเบิล/กก. 
VkusVill -ไม่ระบุ- 165 รูเบิล/กก. 

Ozon fresh เอกวาดอร์ 169 รูเบิล/กก.  
Sbermarket เอกวาดอร์  149.99-255 รูเบิล/กก. 
Food city -ไม่ระบุ- 250 รูเบิล/กก. 

มินิ 

Perekrestok -ไม่ระบุ- 269.11 รูเบิล/กก. 

VkusVill -ไม่ระบุ- 609 รูเบิล/กก. 
Sbermarket เอกวาดอร์, รัสเซีย 184.99-269.99 รูเบิล/กก. 
Food city -ไม่ระบุ- 625 รูเบิล/กก. 

เงาะ Sbermarket รัสเซีย, ไทย 399.99-412 รูเบิล/200 กรัม 

มังคุด 

Azbuka Vkusa ไทย 445 รูเบิล/250 กรัม  
Lenta อินโดนีเซีย 399.99 รูเบิล/2 ผล  

Perekrestok ไทย 499.99 รูเบิล/2 ผล 
VkusVill -ไม่ระบุ- 315 รเูบิล/250 กรัม 

Sbermarket รัสเซีย, ไทย 199.99-399.99 รูเบิล/2 ผล  

มะม่วง 

Azbuka Vkusa ไทย, เปรู 
368-540 รูเบิล/ผล 
1480 รูเบิล/กก. 

Lenta จีน 599.99 รูเบิล/กก. 

Perekrestok เปรู 
229.99 รูเบิล/ผล 

399.99-1359.90 รูเบิล/กก. 

VkusVill 
เอเชีย, บราซิล, เปรู,  
เวียดนาม, อิสราเอล 

357 รูเบิล/ผล 
581-704 รูเบิล/กก. 
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ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

Ozon fresh 
เวียดนาม, เปรู, โดมินิกัน 

คอสตาริกา 
199-319 รูเบิล/ผล 

Sbermarket 
อียิปต์, จีน, บราซลิ, รัสเซีย
, เอกวาดอร์, เวียดนาม 

ไทย, โกตดิวัวร์ 

199.99-549.99 รูเบิล/ผล  
519 รูเบิล/กก.  

Food city ไทย, เปรู  250-1,500 รูเบิล/ผล 

ลำไย 
Azbuka Vkusa ไทย 147.2 รูเบิล/100 กรัม  

Lenta  เวียดนาม, ไทย 68.42-140.39 /100 กรัม  
Sbermarket ไทย, รัสเซีย 87.6-182 รูเบิล/100 กรัม 

ส้มโอ 

Azbuka Vkusa จีน 398 รูเบิล/กก. 
Lenta จีน 284.29 รูเบิล/กก. 

VkusVill -ไม่ระบุ- 299-546 รูเบิล/กก. 
Sbermarket รัสเซีย,จีน 249.9-495.83 รูเบิล/กก. 

ส้มแทนเจอรีน 

Azbuka Vkusa 
ตุรเคีย, แอฟริกาใต้,  

โมร็อกโก 
174-199 รูเบิล/500 กรัม 

Lenta 
อียิปต์, ตุรเคีย,

แอฟริกาใต้, โมร็อกโก 
115.79-121.09 รูเบิล/500 กรัม  

Perekrestok ตุรเคีย 114.99-169.99 รูเบิล/500 กรัม 

VkusVill 
เอเชีย, จีน, โมร็อกโก, 

ตุรเคีย, อิหร่าน, 
แอฟริกาใต้ 

103.5-224.5 รูเบิล/500 กรัม  

Ozon fresh 
ตุรเคีย, อับคาเซีย, 

แอฟริกาใต้ 
99.5-209 รูเบิล/500 กรัม 

Sbermarket 

อียิปต์, ตุรเคีย, รัสเซีย, 
จีน, โมร็อกโก, 

แอฟริกาใต้, อุรุกวัย, 
อาร์เจนตินา  

64.75-308 รูเบิล/500 กรัม 

Food city -ไม่ระบุ- 187.5 รูเบิล/500 กรัม  
มะขาม Sbermarket ไทย 137.6 รูเบิล/100 กรัม 
มะละกอ Azbuka Vkusa ไทย  1160 รูเบิล/กก. 
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ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

Perekrestok ไทย  599.99 รูเบิล/ผล (ผลไม้ตัดแต่ง) 
VkusVill เวียดนาม, กาน่า 953-1365 รูเบิล/กก. 

Sbermarket 
ไทย, รัสเซีย, บราซิล 

771.41-1307 รูเบิล/กก.  
689 รูเบิล/ผล 

Food city บราซิล  1,565 รูเบิล/ผล    

ฝรั่ง 
VkusVill อียิปต์ 541 รูเบิล/กก. 

Sbermarket ไทย 1079.96-2511.11 รูเบิล/กก. 

สัปปะรด 

Azbuka Vkusa คอสตาริกา 398-698 รูเบิล/กก. 

Perekrestok คอสตาริกา 299.99 รูเบิล/กก. 

VkusVill คอสตาริกา 309-457 รูเบิล/กก. 
Ozon fresh คอสตาริกา 699-865 รูเบิล/ผล   

Sbermarket คอสตาริกา, รัสเซีย 
259-399.5 รูเบิล/กก.  
822.6-1955 รูเบิล/ผล    

Food city -ไม่ระบุ- 500-1,625 รูเบิล/ผล 

เสาวรส 

Azbuka Vkusa ไทย, โคลอมเบีย 139.6-399 รูเบิล/100 กรัม 

VkusVill เวียดนาม 223-326 รูเบิล/2 ผล  

Sbermarket รัสเซีย, ไทย 
163.25-200 รูเบิล/100 กรัม 
149.99-189.99 รูเบิล/2 ผล  

Food city -ไม่ระบุ- 250 รูเบิล/100 กรัม 

มะพร้าว 

พร้อม
หลอด 

Azbuka Vkusa เวียดนาม 498 รูเบิล/ผล 

Lenta  โกตดิวัวร์, เวียดนาม 494.79 รูเบิล/ผล 

VkusVill -ไม่ระบุ- 498 รูเบิล/ผล 

Sbermarket 
รัสเซีย, โกตดิวัวร์, ไทย, 

เนเธอร์แลนด์ 
359.99-525 รูเบิล/ผล  

Food city -ไม่ระบุ- 440 รูเบิล/ผล 
ผล

เดี่ยว 
Lenta โกตดิวัวร์, เวียดนาม 126.39 รูเบิล/ผล 

VkusVill -ไม่ระบุ-  173 รูเบิล/ผล 
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ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

  Sbermarket 
รัสเซีย, โกตดิวัวร์, ไทย, 

เนเธอร์แลนด์ 
99-126.39 รูเบิล/ผล 

แก้วมังกรเหลือง 
VkusVill -ไม่ระบุ- 814 รูเบิล/กก. 

Sbermarket 
-ไม่ระบุ- 

798 รูเบิล/กก. 
349.9 รูเบิล/ผล 

แก้วมังกรแดง 

Azbuka Vkusa -ไม่ระบุ- 598 รูเบิล/กก.  

Lenta จีน 
494.79 รูเบิล/กก. 

294.79-315.79 รูเบิล/ผล 
Perekrestok -ไม่ระบุ- 399.99 รูเบิล/กก. 

VkusVill ไทย 
697 รูเบิล/กก.  
423 รูเบิล/ผล  

Ozon fresh ไทย, รัสเซีย 164-209 รูเบิล/ผล 

Sbermarket ไทย, เวียดนาม, รัสเซีย 
349.99-963.33 รูเบิล/กก. 

167.65-334 รูเบิล/ผล  

Food city -ไม่ระบุ- 690 รูเบิล/ผล 

แตงโม 

Azbuka Vkusa อิหร่าน, ไทย 198-980 รูเบิล/กก.   
Lenta -ไม่ระบุ- 147.39 รูเบิล/กก. 

Perekrestok -ไม่ระบุ- 109.99-279.99 รูเบิล/กก. 
VkusVill อิหร่าน 187-319 รูเบิล/กก. 

Ozon fresh อิหร่าน 879 รูเบิล/ผล 
Sbermarket รัสเซีย, อิหร่าน, ตุรเคีย, 

ไทย 
249 รูเบิล/กก. 

419.97-1105.23 รูเบิล/ผล  
Food city อิหร่าน 165 รูเบิล/กก. 

เสาวรสโคลัมเบีย 
(GRANADILLA) 

Azbuka Vkusa เปรู 219 รูเบิล/ผล 
VkusVill -ไม่ระบุ- 268 รูเบิล/ผล 

Ozon fresh เอกวาดอร์ 199 รูเบิล/ผล 

Sbermarket 
รัสเซีย, โคลอมเบีย, 

เอกวาดอร์ 
212.25-549.99 รูเบิล/ผล 

272.5 รูเบิล/100 กรัม 
Azbuka Vkusa ไทย 458 รูเบิล/ชุด  
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ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

ชุดผักสดเครื่องต้มยำ 
(ข่า ตะไคร้ พริก ใบมะกรูด) 

VkusVill ไทย 280 รูเบิล/ชุด 
Sbermarket ไทย, รัสเซีย 280-626.18 รูเบิล/ชุด 

ข้าวโพดอ่อน 

Azbuka Vkusa ไทย 218 รูเบิล/125 กรัม 
Lenta ไทย 263.19 รูเบิล/125 กรัม 

Perekrestok ไทย 259.99 รูเบิล/125 กรัม 
VkusVill -ไม่ระบุ- 305 รูเบิล/125 กรัม 

Sbermarket ไทย, รัสเซีย 189.99-305 รูเบิล/125 กรัม 

หน่อไม้ฝรั่ง 

Azbuka Vkusa ไทย, เบลารุส, รัสเซีย 139.6-243.33 รูเบิล/100 กรัม  
Perekrestok เบลารุส, รัสเซีย 114.28 รูเบิล/100 กรัม 

VkusVill -ไม่ระบุ-  122.8-148.4 รูเบิล/100 กรัม 
Ozon fresh อาร์เมเนีย 175.6 รูเบิล/100 กรัม 
Sbermarket รัสเซีย, ไทย 85.71-399 รูเบิล/100 กรัม 
Food city -ไม่ระบุ- 194.44-346.67 รูเบิล/100 กรัม 

พริก 

Azbuka Vkusa ไทย 148 รูเบิล/50 กรัม  
Lenta ไทย, อิหร่าน 68.44-157.89 รูเบิล/50 กรัม 

Perekrestok ไทย 149.99 รูเบิล/50 กรัม 
VkusVill ไทย 160-213 รูเบิล/50 กรัม 

Ozon fresh รัสเซีย 53.5 รูเบิล/50 กรัม 
Sbermarket ไทย, รัสเซีย 39.95-157.89 รูเบิล/50 กรัม 
Food city -ไม่ระบุ- 85 รูเบิล/50 กรัม   

เกรปฟรุ๊ต 

Azbuka Vkusa อิสราเอล 268 รูเบิล/กก. 

Lenta ตุรเคีย 115.79 รูเบิล/กก. 

Perekrestok -ไม่ระบุ- 119.99 รูเบิล/กก. 

VkusVill อียิปต์  150-208 รูเบิล/กก. 

Ozon fresh อิสราเอล, เลบานอน 
131 รูเบิล/ผล. 

214.67 รูเบิล/กก. 
Sbermarket 

รัสเซีย, แอฟริกาใต,้ อียิปต ์
89.9-255 รูเบิล/กก. 
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ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

มะกรูด Sbermarket ไทย 
199.99 รูเบิล/100 กรัม 
179.99-199 รูเบิล/3 ผล 

ถั่วฝักยาว 
Azbuka Vkusa เคนย่า 548 รูเบิล/250 กรัม 

Lenta อียิปต์ 526.47 รูเบิล/250 กรัม 
Food city อาเซอร์ไบจาน 187.5 รูเบิล/250 กรัม 

มะนาว 

Lenta บราซิล 178.99 รูเบิล/3 ผล 
Perekrestok บราซิล 199.99 รูเบิล/3 ผล 

VkusVill เม็กซิโก, บราซิล 237-284 รูเบิล/3 ผล   

Ozon fresh บราซิล 189 รูเบิล/3 ผล 

Sbermarket 
รัสเซีย, บราซิล, ตุรเคีย, 

เม็กซิโก 
99.8-258 รูเบิล/200 กรัม 

149.97-263.19 รูเบิล/3 ผล   
Food city -ไม่ระบุ- 110 รูเบิล/200 กรัม 

ส้มจี๊ด/ ส้มกัมคอท 

Lenta แอฟริกาใต้ 336.87 รูเบิล/200 กรัม 
Perekrestok แอฟริกาใต้ 259.99 รูเบิล/200 กรัม 

VkusVill แอฟริกาใต้ 456 รูเบิล/200 กรัม 

Ozon fresh แอฟริกาใต้ 220 รูเบิล/200 กรัม 

Sbermarket 
แอฟริกาใต้, รัสเซีย, 

อิสราเอล 
183.99- 526.66 รูเบิล/200 กรัม 

แตงเมลอน 

Azbuka Vkusa จีน 398 รูเบิล/กก. 

Perekrestok -ไม่ระบุ- 199.99-259.99 รูเบิล/กก.  

VkusVill อิหร่าน 271-423 รูเบิล/กก. 

Sbermarket ไทย, รัสเซีย, อิสราเอล 267.74-1615.98 รูเบิล/ผล  

Food city -ไม่ระบุ- 1000 รูเบิล/ผล 

เห็ดเข็มทอง 

Azbuka Vkusa รัสเซีย 174.4 รูเบิล/100 กรัม 

VkusVill รัสเซีย 207 รูเบิล/100 กรัม 

Ozon fresh เกาหลีใต้ 159 รูเบิล/100 กรัม 
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* อัตราแลกเปลี่ยนเฉลี่ย ณ วันที่ 29 พฤษภาคม 2567 คือ 1 รูเบิลรัสเซีย (RUB) = 0.41 บาท 
ที่มา: จากการสำรวจของฝ่ายเกษตรฯ มอสโก 

 

ผลไม้ แหล่งจำหน่าย ประเทศผู้ผลิต 
(ระบุตามฉลาก) 

ราคา/หน่วย 

 Sbermarket เกาหลีใต้, รัสเซีย 149.99-215 รูเบิล/100 กรัม 

ขิง 

Azbuka Vkusa ไทย 1,986.67 รูเบิล/กก. 

Lenta  จีน 736.89 รูเบิล/กก. 

VkusVill จีน 660-1144 รูเบิล/กก. 

Ozon fresh จีน 716 รูเบิล/กก. 

Sbermarket 
รัสเซีย, ตุรเคีย, จีน, 

เนเธอร์แลนด์ 
399.99-749 รูเบิล/กก.  

Food city -ไม่ระบุ- 400 รูเบิล/กก. 

ข้าวโพดหวาน (ต้ม) 

Azbuka Vkusa ไทย, คีร์กีซสถาน 
198 รูเบิล/450 กรัม 

728 รูเบิล/650 กรัม (ไมผ่่านการต้ม 
ไม่มีน้ำตาล ไม่เติมน้ำ) 

Lenta อุซเบกิสถาน 168.49 รูเบิล/450 กรัม 

Perekrestok อุซเบกิสถาน 159.99 รูเบิล/ผล 

VkusVill -ไม่ระบุ- 221-380.57 รูเบิล/450 กรัม  

Sbermarket รัสเซีย, อุซเบกิสถาน, จีน 149.25-333 รูเบิล/450 กรัม  

ถั่นลันเตา/ ถั่วหวาน 

Lenta เคนย่า 605.47 รูเบิล/250 กรัม 

Perekrestok -ไม่ระบุ- 449.97 รูเบิล/250 กรัม 

VkusVill รัสเซีย 332-462 รูเบิล/250 กรัม 

Ozon fresh รัสเซีย 269 รูเบิล/250 กรัม 

Sbermarket อาเซอร์ไบจาน, รัสเซีย 179.99-605.47 รูเบิล/250 กรัม 

Food city -ไม่ระบุ- 585.00 รูเบิล/250 กรัม 

ฝ่ายเกษตร ประจำสถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงมอสโก 
พฤษภาคม 2567 

 
 


