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คำนำ
	 อาหารนับเป็นปัจจัยสำคัญที่สุดต่อการดำรงชีพ

ของมนุษย์ แต่การเพิ่มจำนวนประชากรของโลกอย่าง

ร ว ด เ ร็ ว จ า ก อ ดี ต จ น ถึ ง ปั จ จุ บั น  ส่ ง ผ ล ใ ห้ เ กิ ด ก า ร

เปลี่ยนแปลงต่อการผลิตและการทำการเกษตรเป็น

อย่างมาก โดยเฉพาะการพัฒนาการเกษตรกรรมแบบใหม่

ที่เกิดจากการประกาศใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติฉบับที่หนึ่ง พ.ศ. 2504 ทำให้สังคมไทยเริ่ม

เข้าสู่จุดเปลี่ยนที่ถูกเรียกว่า "การปฏิวัติเขียว (Green 

r evo lu t i on ) "  ซึ่ งสั งคม เกษตรกรรมของไทยต้อง

ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตจากการผลิตเพื่อการยังชีพมาสู่การ

ผลิต "เพื่อการค้า"เป็นหลัก ทำให้เกษตรกรเริ่มมีการใช้ปุ๋ย

และสารเคมีต่างๆ เพื่อเพิ่มผลผลิตที่มีคุณภาพดีต่อการ

ส่งขาย นอกจากนี้มีการสร้างระบบชลประทานและเขื่อน 

มีการใช้เครื่องจักรกลทางเกษตรขนาดใหญ่และมีการ

เปลี่ยนแปลงจากการทำการเกษตรผสมผสาน (integrated 

farming) มาสู่การส่งเสริมการปลูกพืชเชิงเดี่ยว (mono-

cropping) ที่รับประกันด้านปริมาณผลผลิต [1] ทั้งนี้เพื่อ
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เป้าหมายในการพัฒนาเศรษฐกิจและการส่งออกเป็นหลัก 

โดยมิได้คำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 

เกษตรกรรมแบบใหม่เริ่มต้นจากความต้องการปริมาณ

พื้นที่เพาะปลูกเพิ่มขึ้น ซึ่งได้จากการทำลายพื้นที่ป่าไม้

อันเป็นแหล่งกำเนิดที่สำคัญของต้นน้ำลำธาร ความอุดม

สมบูรณ์ของดินและสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ร่วมกันอย่าง

สมดุล การทำลายพื้นที่ป่าไม้เพื่อการเพาะปลูกพืชเชิงเดี่ยว

เป็นจำนวนหลายแสนไร่ ซึ่งเป็นการผลิตที่ผิดธรรมชาติ 

โดยไม่ให้ความสนใจต่อสิ่งแวดล้อม ส่งผลให้เกิดการ

เสื่อมโทรมของพื้นที่เกษตร อีกทั้งการใช้สารเคมีควบคุม 

และกำจัดวัชพืชปริมาณสูงในประเทศที่กำลังพัฒนาและ

ประเทศพัฒนาแล้ว พบว่าสารเคมีดังกล่าวก่อให้เกิด

สารพิษปนเปื้อนในแหล่งต่างๆ เช่น ดิน น้ำ และในชั้น

บรรยากาศ นอกจากนี้ยังมีสารพิษตกค้างในผลผลิตทาง

การเกษตร [2] จากผลสำรวจและวิเคราะห์ของกองวัตถุ

มีพิษการเกษตรได้สรุปพืชผักที่มีการปนเปื้อนของสาร

ป้องกันกำจัดศัตรูพืชเกิน 50 เปอร์เซ็นต์ โดยพบว่า

ถั่วลันเตามีสารพิษตกค้างมากที่สุดคือ 87 เปอร์เซ็นต์ 
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ร อ ง ล ง ม า คื อ  คื่ น ฉ่ า ย  ( 8 0  เ ป อ ร์ เ ซ็ น ต์ )  ค ะ น้ า 

(78 เปอร์เซ็นต์) กวางตุ้ง (68 เปอร์เซ็นต์) ถั่วฝักยาว 

(66เปอร์ เซ็นต์) ถั่วแขก (60 เปอร์ เซ็นต์) หอมแบ่ง 

(59 เปอร์เซ็นต์) และกะหล่ำดอก (50 เปอร์เซ็นต์) ตาม

ลำดับ สารป้องกันกำจัดศัตรูพืชที่พบตกค้างในพืชผัก

ดั งกล่ าว  ได้ แก่  me thamidophos ,  p ro fenophos , 

cypermethrin และ monocrotophos [3,4] ส่วนการ

สำรวจและวิเคราะห์สารพิษตกค้างในผลไม้พบจำนวน

ตัวอย่างของผลไม้ที่มีการปนเปื้อนจากสารป้องกัน

กำจัดศัตรูพืชเกิน 50 เปอร์ เซ็นต์หลายชนิดเช่นกัน 

โ ด ย พ บ ว่ า ช ม พู่ มี ส า ร พิ ษ ต ก ค้ า ง ม า ก ที่ สุ ด คื อ  1 0 0 

เ ป อ ร์ เ ซ็ น ต์  ร อ ง ล ง ม า คื อ  อ งุ่ น  ( 9 9  เ ป อ ร์ เ ซ็ น ต์ ) 

ส้มเขียวหวาน (94 เปอร์เซ็นต์) พุทรา (94 เปอร์เซ็นต์)

ส้มโอ (76 เปอร์ เซ็นต์)  ฝรั่ง  (71 เปอร์ เซ็นต์)  เงาะ 

(63 เปอร์ เซ็นต์) ทุ เรียน (53 เปอร์ เซ็นต์) และลิ้นจี่  

(51 เปอร์เซ็นต์) ตามลำดับ สารป้องกันกำจัดศัตรูพืช

ที่ พ บ ป น เ ปื้ อ น ใ น ผ ล ไ ม้ ไ ด้ แ ก่  c y p e r m e t h r i n , 

monocro tophos ,  methamidophos ,  endosu l fan , 

dimethoate, carbaryl และ dicofol เป็นต้น นอกจากนี้

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ได้ตรวจพบสารพิษตกค้าง

ในผลผลิตทางการเกษตรจากผลไม้รับประทานทั้งเปลือก 

5 ชนิด ได้แก่ องุ่น ชมพู่ ฝรั่ง พุทรา และละมุด โดยเป็น

สารเคมีในกลุ่มออร์แกโนฟอสเฟต และคาร์บาเมทถึง 

98 เปอร์เซ็นต์ ปี 2540 กรมวิชาการเกษตรได้รายงาน

การวิเคราะห์สารพิษตกค้างในดิน และน้ำ บริเวณพื้นที่

การเกษตรในแปลงปลูกไม้ผลพบว่ามีสารพิษดังกล่าว

ในปริมาณสูง ทั้งนี้เนื่องจากเกษตรกรส่วนใหญ่มีการใช้

สารเคมีไม่ถูกต้อง จึงส่งผลกระทบต่อการใช้น้ำเพื่อการ

อุปโภคและบริโภคของเกษตรกรเป็นอย่างมาก นอกจากนี้

มีการตรวจสอบพบสารพิษกำจัดแมลงในพืชผัก ซึ่งมีการ

สะสมเกินมาตรฐานความปลอดภัยด้วยเช่นกัน ส่วน

ผลผลิตทางการเกษตรส่งออกนั้น พบสารเคมีป้องกัน

กำจัดศัตรูพืชตกค้างในสินค้าเกษตรส่งออกประเภทผัก

และผลไม้อยู่ถึง 23 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเป็นสารเคมีกลุ่ม

ออร์แกโนคลอรีน สารเคมีดังกล่าวสลายค่อนข้างช้า และ

คงสภาพในสิ่งแวดล้อมเป็นระยะเวลายาวนาน ไม่เหมาะ

ที่จะนำมาใช้ในพื้นที่เพาะปลูกพืชสำหรับการบริโภค [5] 

นอกจากนี้การใช้สารเคมีป้องกันศัตรูพืชส่งผลให้เกิด

การดื้อยาต่อโรคและแมลง ซึ่งศัตรูพืชหลายชนิดสามารถ

ปรับตัวเพื่อความอยู่รอด โดยสร้างความต้านทานหรือ

ดื้อยาต่อสารเคมี เช่น เพลี้ยกระโดดสีน้ำตาล หนอนเจาะ

สมอฝ้าย ไรแดง และเชื้อราสาเหตุโรคไฟทอปเทอรา 

เป็นต้น สารเคมีกำจัดศัตรูพืชมิได้เพียงแต่ทำลายศัตรูพืช

เท่านั้น แต่มีผลต่อการทำลายศัตรูพืชธรรมชาติที่มี

ประโยชน์ในการควบคุมศัตรูพืชด้วย เช่น ตัวห้ำ ตัวเบียน 

รวมถึงแมลงผสมเกสร ทำให้ระบบนิเวศของสิ่งมีชีวิต

ในดินสูญเสียความสมดุล โดยเฉพาะอย่างยิ่งเชื้อจุลินทรีย์

ที่มีประโยชน์ในดินหลายกลุ่มถูกทำลาย [6,7] ประกอบกับ

ปุ๋ยเคมีบางชนิดมีผลทำให้ดินมีความเป็นกรดสูงขึ้น ซึ่ง

เหมาะสมต่อการแพร่ระบาดของเชื้อสาเหตุโรคพืชได้ 

จากผลกระทบดังกล่าวเกษตรกรจึงมีค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้น

ในการซื้อปุ๋ย และสารเคมีต่างๆ ซึ่งตรงข้ามกับราคา

ผลผลิตของเกษตรกรกลับลดลงจึงทำให้ เกษตรกร

ประสบกับปัญหาการขาดทุนไม่สามารถที่จะดำรงชีพ

โดยพึ่งพาการทำการเกษตรเพียงอย่างเดียวได้ เกษตรกร

จำเป็นต้องดิ้นรนหารายได้ในด้านอื่นๆ อย่างไรก็ตาม

รายได้จากการประกอบอาชีพงานด้านอื่นไม่เพียงพอต่อ

การนำไปเลี้ยงครอบครัว ดังนั้นระบบการเกษตรอินทรีย์

เป็นเกษตรกรรมทางเลือกอีกประเภทหนึ่งในการผลิต

สินค้าอาหารที่มาจากการทำเกษตรกรรมโดยยึดหลัก

การทำการเกษตรตามวิถีทางธรรมชาติ ซึ่งสามารถใช้

สารอินทรีย์และปุ๋ยอินทรีย์ แต่ห้ามใช้สารเคมี ปุ๋ยเคมี 

ยาฆ่าแมลงที่เป็นสารเคมี  และเมล็ดพันธุ์พืชที่มีการตัดต่อ

พันธุกรรมในกระบวนการเพาะปลูก ทั้งนี้วิธีการทำการ

เกษตรแบบเกษตรอินทรีย์ต้องมีขั้นตอนกระบวนการ

ตรวจสอบในไร่นาและระบบรับรองกระบวนการผลิต 

และคุณภาพของผลผลิตอย่ างชัด เจน และโปร่งใส 

ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวจะส่งผลโดยตรงต่อการอนุรักษ์

สิ่ งแวดล้อม เพราะทำให้ดิน  น้ ำ  และอากาศดีขึ้น 

นอกจากนี้ยังส่งผลดีต่อสุขภาพของผู้บริโภคเนื่องจาก
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ไม่มีสารเคมีปนเปื้อนหรือตกค้างในผลผลิตทางการเกษตร

ที่นำไปบริโภค ซึ่งผู้บริโภคในประเทศพัฒนาแล้วได้

เล็งเห็นประโยชน์และความสำคัญในเรื่องนี้ จึงมีแนวโน้ม

ที่จะบริโภคผลิตภัณฑ์อาหารที่มาจากเกษตรอินทรีย์

เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ สำหรับเกษตรอินทรีย์ในประเทศไทย 

ปัจจุบันพบว่ามีองค์กรของภาครัฐและเอกชนหลาย

หน่วยงานเริ่มให้ความสนใจและลงทุนในเชิงธุรกิจอย่าง

จริงจังมากขึ้น [6] อย่างไรก็ตามการทำเกษตรอินทรีย์

ในประเทศไทยมีน้อยและบางครั้งเกษตรกรอาจเข้าใจ

ความหมายและการทำเกษตรอินทรีย์ไม่ชัดเจน

ความหมายของเกษตรอินทรีย์

	 มีผู้มีความรู้และความชำนาญรวมทั้งผู้เกี่ยวข้อง

ได้ให้คำจำกัดความของเกษตรอินทรีย์มากมายหลาย

มุมมอง เช่น กระทรวงเกษตรของสหรัฐอเมริกาในปี 

ค.ศ. 1981 รายงานว่าเกษตรอินทรีย์หมายถึง ระบบการ

ผลิตทางการเกษตรที่หลีกเลี่ยงและละเว้นการใช้ปุ๋ยเคมี

สังเคราะห์ สารเคมีกำจัดศัตรูพืช และฮอร์โมนที่กระตุ้น

การเจริญเติบโตของพืชและสัตว์ สหพันธ์เกษตรอินทรีย์

นานาชาติ  (International Federation of Organic 

Agriculture Movements; IFOAM) ซึ่งเป็นเครือข่ายของ

องค์กรด้านเกษตรอินทรีย์ระหว่างประเทศที่มีสมาชิก

กว้างขวางที่สุดในโลก นิยามความหมายเกษตรอินทรีย์

ไว้ว่า เกษตรอินทรีย์ คือระบบการเกษตรที่ผลิตอาหาร

และเส้นใยด้วยความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อม สังคม และ

เศรษฐกิจ โดยเน้นหลักที่การปรับปรุงบำรุงดิน การเคารพ

ต่อศักยภาพทางธรรมชาติของพืช สัตว์  และนิ เวศ

การเกษตร เกษตรอินทรีย์จึงลดการใช้ปัจจัยการผลิต

จากภายนอกและหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ เช่น 

ปุ๋ย สารกำจัดศัตรูพืช และเวชภัณฑ์สำหรับสัตว์ แต่ใน

ขณะเดียวกันพยายามประยุกต์ใช้ธรรมชาติในการเพิ่ม

ผลผลิตและพัฒนาความต้านทานต่อโรคและแมลง 

หลักการเกษตรอินทรีย์นี้เป็นหลักการสากลที่สอดคล้อง

กับเงื่อนทางเศรษฐกิจ สังคม ภูมิอากาศ และวัฒนธรรม

ของท้องถิ่นด้วย นอกจากนี้เกษตรอินทรีย์มีการประยุกต์

ปรับใช้กลไกธรรมชาติในการผลิตและปฏิเสธแนวทาง

การเกษตรที่พยายามฝืนหรือเอาชนะวิถีแห่งธรรมชาติ 

[8,9] สำหรับประเทศไทยกรมส่งเสริมการเกษตร [10] 

ให้ความหมายของเกษตรอินทรีย์  คือการทำเกษตร

อินทรีย์ เพื่อลดและเลิกการใช้สารเคมี และกลับมาสู่

กระบวนการผลิตตามธรรมชาติ โดยใช้ปุ๋ยน้ำหมักทาง

ชีวภาพแทนการใช้สารเคมี ในระยะแรกการใช้น้ำหมัก

อ า จ ไ ด้ ผ ล น้ อ ย  แ ต่ เ มื่ อ ใ ช้ ร ะ ย ะ ห นึ่ ง จ ะ เ ห็ น ค ว า ม

เปลี่ยนแปลงในหลายๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของ

สุขภาพร่างกายที่แข็งแรงขึ้น ค่าใช้จ่ายในการใช้ปุ๋ยเคมี

ลดลง สภาพแวดล้อมดีขึ้น และที่เห็นได้อย่างชัดเจนคง

หนีไม่พ้นเรื่องของดินที่กลับคืนมาสู่ความอุดมสมบูรณ์

อย่างยั่งยืน เกษตรอินทรีย์อาศัยการปลูกพืชหมุนเวียน

จากเศษซากพืช  มูลสัตว์  พืชตระกูลถั่ ว  ปุ๋ ยพืชสด 

เศษซากเหลือทิ้งต่างๆ การใช้ธาตุอาหารจากการผุพัง

ของหินแร่ รวมถึงการใช้หลักการควบคุมศัตรูพืช โดย

วิธีชีวภาพ เพื่อรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดินสำหรับ

เป็นแหล่งอาหารของพืช  รวมทั้งการควบคุมศัตรูพืชต่างๆ 

เช่น แมลงศัตรูพืชและวัชพืช ดังนั้นจากความหมาย

ดังกล่าวเกษตรอินทรีย์ให้ความสำคัญของดินเป็นปัจจัย

หลัก  เนื่องจากดินเป็นรากฐานของสิ่งมีชีวิตในการเกื้อกูล

การดำรงชีพของมนุษย์  สัตว์  พืชและสิ่ งมีชีวิตที่มี

ขนาดเล็ก ซึ่งอาศัยอยู่ในดิน [11] ดังนั้นเกษตรอินทรีย์

จะสามารถดำเนินการได้หรือไม่ต้องขึ้นอยู่กับความ

อุดมสมบูรณ์ของดิน

ความอุดมสมบูรณ์ของดินในการผลิต

ภายใต้ระบบเกษตรอินทรีย์

	 ความอุดมสมบูรณ์ของดินโดยทั่วไปหมายถึง

ความสามารถของดินในการให้ธาตุอาหารที่จำเป็นต่อการ

เจริญเติบโตของพืช ซึ่งส่วนประกอบหลักของดินนั้น

ประกอบด้วย 4 ส่วน คือ อนินทรียสาร (inorganic) น้ำ

(water) อากาศ (air) และอินทรียสาร (organic) เมื่อ

พิจารณาถึงดินที่มีความเหมาะสมต่อการเจริญเติบโต

ของพืชจะต้องมีสัดส่วนของส่วนประกอบดังกล่าวคือ 
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อนินทรียสาร 45 เปอร์เซ็นต์ น้ำ 25 เปอร์เซ็นต์ อากาศ 

25 เปอร์เซ็นต์ และอินทรียสาร 5 เปอร์เซ็นต์ ในส่วน

ของอินทรียสารนั้นการทำการเกษตรอินทรีย์พบว่าเป็น

ส่วนประกอบที่มีบทบาทสำคัญอย่างยิ่ง  เนื่องจากมี

คุณสมบัติในการควบคุมสมบัติทางกายภาพ ชีวภาพ 

และเคมีของดิน นอกจากนี้อินทรียวัตถุเป็นแหล่งอาหาร 

และพลังงานให้กับสิ่งมีชีวิตเล็ก ซึ่งอาศัยอยู่ในดิน ได้แก่

โปรโตซัว แมลงที่เป็นประโยชน์ขนาดเล็ก เช่น ไส้เดือน 

(nematode) เชื้อจุลินทรีย์พวกรา (fungi) แบคทีเรีย

(bacteria) และยีสต์ (yeast) จึงกล่าวได้ว่าความสมบูรณ์

ของดินในระบบเกษตรอินทรีย์มิได้มุ่งเน้นถึงแร่ธาตุที่พืช

ต้องการ แต่จะต้องเป็นดินที่มีชีวิต คือดินที่มีความ

อุดมสมบูรณ์ได้จะต้องมีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ ในดินเป็น

จำนวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งจุลินทรีย์ที่เป็นประโยชน์

ในดินหลายกลุ่มมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับระบบ

รากพืชในดินรวมถึงอินทรียวัตถุในดิน [9] เช่น

กลุ่มจุลินทรีย์ย่อยสลายอินทรียวัตถุ

	 กลุ่มจุลินทรีย์ที่มีบทบาทสำคัญในดิน ซึ่งบ่งบอก

ถึงความสมบูรณ์ของดินมีหลายกลุ่ม กลุ่มจุลินทรีย์

กลุ่มแรก คือจุลินทรีย์ที่ย่อยสลายอินทรียวัตถุ ซึ่งจัดว่า

เป็นกลุ่มที่มีปริมาณมากที่สุด จุลินทรีย์กลุ่มนี้ได้พลังงาน 

และแหล่งคาร์บอนจากอินทรียวัตถุในวัสดุเศษพืชจะมี

สารประกอบคาร์บอนซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในรูปของเซลลูโลส 

และลิกนิน เป็นอินทรียสารในรูปที่ยังไม่เป็นประโยชน์

ต่อพืช ดังนั้นจุลินทรีย์กลุ่มนี้จะมีการสร้างน้ำย่อยเพื่อ

ย่อยสลายสารอินทรีย์ดังกล่าว หลังจากการย่อยสลายแล้ว

จะได้น้ำตาลกลูโคสซึ่งมีขนาดโมเลกุลเล็กลงรวมทั้งจะได้

คาร์บอนไดออกไซด์ น้ำ และพลังงาน ซึ่งจำเป็นต่อการ

สร้างเซลล์จุลินทรีย์และธาตุอาหารที่ เป็นประโยชน์

ต่อพืช

กลุ่มจุลินทรีย์แปรสภาพไนโตรเจน

	 ในสภาพปกติปริมาณไนโตรเจนที่สะสมอยู่ใน

ดินส่วนใหญ่ได้มาจากซากพืชหรือซากสัตว์ที่ตายแล้ว

และอยู่ในรูปอินทรีย์ไนโตรเจนมากถึง 90 เปอร์เซ็นต์ 

โดยจะประกอบด้วยสารประกอบอะมิโนหรือโปรตีน

กรดอะมิโนอิสระ น้ำตาลอะมิโนพวกกลูโคซามีนและ

แกแลคโตซามีน ซึ่งได้มาจากกรดนิวคลีอิค จุลินทรีย์

ในดินได้แก่ จุลินทรีย์ในสกุล bacillus, Arthrobacter 

S t r e p t o m y c e s ,  A s p e r a i l l u s  N i t r o b a c t e r  แ ล ะ 

Nitrosomonas จะสร้างน้ำย่อยพวก protease เพื่อ

เปลี่ยนโปรตีนให้เป็นกรดอะมิโน น้ำตาล ribose และ 

deoxyribose ซึ่งสารดังกล่าวนี้ส่วนหนึ่งเป็นอาหาร

ของจุลินทรีย์ เพื่อเพิ่มจำนวนเซลล์ และอีกส่วนหนึ่ง

แปรสภาพต่อไปเป็นอนินทรีย์ไนโตรเจน ซึ่งเป็นรูป

ที่เป็นประโยชน์ต่อพืช ได้แก่ แอมโมเนียม และไนเตรท 

นอกจากนี้สารประกอบอะมิโนจะสามารถรวมตัวกับสาร

ควิโนนกลายเป็นสารประกอบฮิวมัส ซึ่งเป็นอินทรียสาร

ที่ เป็นแหล่งพลังงานของจุลินทรีย์ดิน และมีบทบาท

สำคัญต่อการควบคุมเสถียรภาพของโครงสร้างดินและ

เพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดิน นอกจากนี้จุลินทรีย์ดิน

บางชนิดสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศเปลี่ยนให้เป็น

สารประกอบไนโตรเจน ซึ่งมีประโยชน์ต่อพืชได้ เช่น 

แบคทีเรียในสกุล Azotobacter Beijerinckia Spirillum 

และ Clostridium จุลินทรีย์ดินที่สำคัญอีกชนิดหนึ่งคือ

แบคทีเรียในสกุล rhizobium มีความสามารถพิเศษใน

การตรึงไนโตรเจนแบบถ้อยทีถ้อยอาศัยโดยสร้างปม

ที่รากพืชตระกูลถั่วและไรโซเบียมจะเปลี่ยนไนโตรเจน

ที่ตรึงจากอากาศให้เป็นแอมโมเนียมและกรดอะมิโน ซึ่ง

จะใช้สั ง เคราะห์ โปรตีนและสารประกอบอินทรี ย์

ไนโตรเจน โดยส่วนหนึ่งจะใช้ในการเจริญและแบ่ง

เซลล์ของไรโซเบียม อีกส่วนหนึ่งจะเป็นประโยชน์กับ

พืชตระกูลถั่ วทำให้มีการเจริญเติบโตดีและผลผลิต

เพิ่มขึ้น และบางส่วนปลดปล่อยออกมาสู่ดิน [12]

กลุ่มจุลินทรีย์แปรสภาพฟอสฟอรัส

	 สารประกอบกลุ่มอินทรีย์ฟอสฟอรัสซึ่งไม่มี

ประโยชน์ต่อพืช จะอยู่ในรูปของ phytin และ phosphoric

acid ปกติจุลินทรีย์ในดินจะสร้างน้ำย่อย phytase หรือ 

phosphatase เพื่อแปรสภาพอินทรีย์ฟอสฟอรัสให้อยู่ใน

รูปของอนินทรีย์ฟอสฟอรัสที่เรียกว่า orthophosphate 

ซึ่งเป็นพวก mono และ dihydrogen phosphate นอกจากนี้
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สารประกอบอนินทรีย์ฟอสฟอรัสบางชนิดอยู่ในรูปของ

หินฟอสเฟตซึ่งพืชยังไม่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้

ดั งนั้ นมี จุ ลินทรี ย์บางชนิดในสกุล  Bac i l l u s  และ 

Aspergillus สร้างกรดอินทรีย์พวกกำมะถัน ละลาย

ฟอสฟอรัสออกมาให้อยู่ในรูปที่ เป็นประโยชน์ต่อพืช

ได้ [6]

กลุ่มจุลินทรีย์ควบคุมเชื้อสาเหตุโรคพืชในดิน

	 ปัจจุบันประเทศไทยประสบปัญหาการแพร่ระบาด

ของจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรคพืชในดิน ซึ่งเป็นปัญหา

ที่มีความสำคัญอีกประการหนึ่ง เนื่องจากพื้นที่การเกษตร

ที่มีอินทรียวัตถุในดินต่ำ และมีระดับธาตุอาหารในดิน

ไม่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของพืช ส่งผลให้ต้นพืช

อ่อนแอและมีความสามารถในการต้านทานโรคพืชลดลง

เชื้อจุลินทรีย์ที่ทำให้เกิดโรคกับพืชมีหลายชนิด ได้แก่ 

เชื้อรา Aspergillus flavus, Macrophomina phaseolina,

Rhiaoctonia solani, Fusarium solani และ Sclerotium 

rolfsi i  จุลินทรีย์ดังกล่าวทำความเสียหายให้กับพืช

เ ศ ร ษ ฐ กิ จ ห ล า ย ช นิ ด  ไ ด้ แ ก่  ข้ า ว โ พ ด เ ลี้ ย ง สั ต ว์  

ข้าวโพดหวาน ข้าวโพดฝักอ่อน ถั่วเหลือง และถั่วเขียว 

เป็นต้น ในสภาพดินร่วนปนทรายซึ่งมีปริมาณอินทรียวัตถุ

ต่อพื้นที่น้อยจะมีปัญหาในการดูดซับน้ำลดลง ส่วน

ดิ น เ ห นี ย ว มี ลั ก ษ ณ ะ ใ น ก า ร ร ะ บ า ย น้ ำ ไ ม่ ดี  ส ภ า พ

ดังกล่าวนี้จะมีความเหมาะสมต่อการแพร่ระบาดของ

เ ชื้ อ โ ร ค พื ช ใ น ดิ น  ไ ด้ แ ก่  เ ชื้ อ ร า  M a c r o p h o m i n a 

phaseolina  และ Rhizoctonit solani  เมื่อมีการเพิ่ม

อินทรียวัตถุให้กับดิน ได้แก่  ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยพืชสดและ

วัสดุตอซัง จะมีผลต่อการลดจำนวนประชากรของ

เชื้อโรคพืชในดิน การเพิ่มอินทรียวัตถุให้กับดิน จะมีผล

ส่งเสริมกิจกรรมกลุ่มจุลินทรีย์ที่ เป็นประโยชน์ในดิน 

ได้แก่ Bacillus sp. Streptomyces sp. และ Trichoderma sp.

กลุ่มจุลินทรีย์ดังกล่าวมีความสามารถในการย่อยสลาย

เศษวัสดุอินทรีย์ ได้ดี  ดังนั้นจะสามารถแก่งแย่งธาตุ

อาหารจากแหล่งวัสดุอินทรีย์ได้ดีกว่ากลุ่มจุลินทรีย์เป็น

โทษต่อพืช นอกจากนี้ขณะที่มีการย่อยสะลายปุ๋ยพืชสด 

ฟ า ง ข้ า ว แ ล ะ ต อ ซั ง  พื ช จ ะ ส ร้ า ง อิ น ท รี ย์ จ ำ พ ว ก

สารระเหย ได้แก่  e thana l  และ CO 2 รวมถึงกรด

อินทรีย์หลายชนิด เช่น lactic, acetic, butyric และ 

formic acids ซึ่งจะมีผลต่อการเข้าทำลายผนังเซลล์

ข อ ง เ ชื้ อ โ ร ค พื ช ส่ ง ผ ล ใ ห้ เ ชื้ อ โ ร ค ล ด ล ง ไ ด้  ซึ่ ง จ า ก

ความอุดมสมบูรณ์ของดินและจุลินทรีย์ต่างๆ เหล่านี้

ส่งผลต่อการบริหารการจัดการเกษตรอินทรีย์ของไทย

การบริหารการจัดการโดยวิธีทางธรรมชาติ
ของระบบการทำเกษตรอินทรีย์ในประเทศไทย 

	 การทำเกษตรอินทรีย์มีจุดมุ่งหมายในการฟื้นฟู

และรักษาความอุดมสมบูรณ์ให้แก่ระบบนิเวศเกษตร

ด้วยวิธีการที่ยั่งยืน ซึ่งเทคนิควิธีทางธรรมชาติต่างๆ 

ในแต่ละวิธีจะมีความเชื่อมโยงกันอยู่  ดังนั้นจึงไม่สามารถ

เลือกใช้เพียงวิธีการอย่างใดอย่างหนึ่งเพื่อนำพาไปสู่จุด

มุ่งหมายสูงสุด แต่ต้องใช้กรรมวิธีหลายๆ วิธีประกอบ

กันเพื่อให้ได้ผลสำเร็จ [13]

	 1. การใช้วัสดุเหลือใช้คลุมดิน โดยใช้เศษซาก

อินทรียวัตถุพวกใบไม้ ฟางข้าว แกลบ ชานอ้อย มูลสัตว์

หรือปล่อยให้มีพืชขึ้นปกคลุมดินในบริเวณที่ต้องการ 

เพื่อรักษาความชื้นและอุณหภูมิภายในดิน เพื่อป้องกันการ

ชะล้างของผิวดินที่ เกิดจากน้ำและลม และเป็นการ

บำรุงดินรวมทั้งการควบคุมวัชพืช

	 2. การปรับปรุงดินโดยใช้พืชตระกูลถั่ว (Legu-

minosae) เนื่องจากพืชตระกูลถั่วมีประโยชน์ในการให้ปุ๋ย

ไนโตรเจนแก่ดิน (ไนเตรท และแอมโมเนีย) ช่วยให้เศษ

ซากพืชย่อยสลายได้ดีขึ้น ลดการระบาดของแมลง รักษา

ความชื้นของดิน และสามารถป้องกันการชะล้างของ

ผิวหน้าดินได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 3. การใช้ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก หินแร่ และเศษวัสดุ

จากการเกษตร ธาตุอาหารที่ได้จากกระบวนการเน่าเปื่อย

ผุพังของปุ๋ยประเภทนี้ เป็นประโยชน์ต่อพืชในขณะ

เ ดี ย ว กั น ก็ ไ ม่ เ ป็ น อั น ต ร า ย ต่ อ ค ว า ม ส ม ดุ ล แ ล ะ สิ่ ง

มีชีวิตในดิน

	 4. การลดการไถพรวนดิน สำหรับการผลิตพืช

ภายใต้ระบบเกษตรอินทรีย์ การไถพรวนเป็นสาเหตุหนึ่ง
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ที่ทำให้โครงสร้างของดินเสียหาย ดังนั้นการไถพรวน

ให้น้อยที่สุด หรือไถพรวนแบบอนุรักษ์เพื่อลดการรบกวน

กิจกรรมและปริมาณของจุลินทรีย์และสิ่งมีชีวิตต่างๆ 

ที่เป็นประโยชน์ต่อดิน

	 5. การผสมผสานระหว่างการปลูกพืชและเลี้ยง

สัตว์ เช่น การเลี้ยงปลาในนาข้าว การเลี้ยงหมูควบคู่กับ

การเลี้ยงปลา การเลี้ยงเป็ดควบคู่กับการปลูกหญ้า เพื่อ

หมุนเวียนการใช้ประโยชน์ของทรัพยากรต่างๆ ในไร่นา

และเป็นการจัดการทรัพยากรในไร่นาให้เกื้อกูลประโยชน์

ซึ่งกันและกัน ทั้งในเรื่องการควบคุมศัตรูพืชและการ

เพิ่มอินทรียวัตถุ จึงไม่จำเป็นต้องพึ่งพาปุ๋ยวิทยาศาสตร์ 

(ปุ๋ยเคมี) หรือสารเคมีกำจัดศัตรูพืช

	 6. การควบคุมวัชพืชและศัตรูพืชโดยไม่ใช้สาร

ฆ่าแมลง ในการปลูกพืชภายใต้ระบบเกษตรอินทรีย์หากมี

วัชพืชมากสามารถควบคุมได้โดยปลูกพืชหลายชนิด ปลูก

พืชคลุมดินหรือใช้กลวิธีปล่อยวัชพืชขึ้นในหน้าแล้งแล้ว

ตัดในหน้าฝน ส่วนการควบคุมแมลงที่ เป็นศัตรูพืช

ทำได้โดยรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน อนุรักษ์แมลง

ที่มีประโยชน์ เช่น ตั๊กแตนตำข้าว ด้วงเต่า มวนเพชฌฆาต 

แมลงปอ และแมลงช้างปีกใส รวมทั้งมีการปลูกพืชที่มี

กลิ่นฉุน เช่น ดาวเรือง กระเทียม ผักกาดหอม ตะไคร้ และ

สารสะเดา เพื่อป้องกันแมลงเข้าทำลายพืชปลูก ซึ่งการ

จัดการต่างๆ เหล่านี้ส่งผลต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ผู้ที่

ได้ชื่อว่าสามารถควบคุมธรรมชาติได้ [1]

บทบาทการทำเกษตรอินทรีย์ต่อความเป็นอยู่ 

ของมนุษย์และสิ่งแวดล้อมในประเทศไทย

	 เกษตรอินทรีย์จะต้องเสริมสร้างสุขภาพของดิน 

พืช สัตว์ มนุษย์ และโลก อย่างยั่งยืน โดยยึดหลักความ

เป็นองค์รวมที่ไม่อาจแบ่งแยก หลักการข้อนี้ชี้ให้เห็นว่า

สุขภาพของมนุษย์ในฐานะปัจเจกบุคคล หรือชุมชนกับ

สุขภาพของระบบนิเวศนั้นไม่อาจแบ่งแยกออกจากกัน

ด้วย เหตุผลว่ าพืชพันธุ์ ธัญญาหารที่ จะมีประโยชน์

เกื้อกูลต่อสุขภาพของมนุษย์และสัตว์นั้นจะเพาะปลูกได้

ในดินที่อุดมสมบูรณ์เท่านั้น สุขภาพคือความเป็นองค์รวม

และเอกภาพของระบบชีวิตทั้งมวลมิใช่เป็นแค่ภาวะที่

ไม่มีโรคภัยไข้เจ็บ การมีภูมิคุ้มกันที่ดี ความสามารถในการ

ปรับตัว การฟื้นฟูตัวเองได้อย่างรวดเร็ว เป็นลักษณะที่

สำคัญของสุขภาพเกษตรอินทรีย์ตั้งแต่การผลิต การแปรรูป

การจำหน่ายหรือการบริโภค มีบทบาทในการสร้างเสริม

ความยั่งยืน และสุขภาพของระบบนิเวศและสรรพชีวิต

ตั้งแต่จุลินทรีย์ในดินไปจนถึงมนุษย์หรือกล่าวว่าเกษตร

อินทรีย์มุ่งที่จะผลิตอาหารที่มีคุณภาพ และคุณค่าทาง

โภชนาการ เพื่อเกื้อกูลต่อการดูแลสุขภาพ และชีวิตความ

เป็นอยู่ในเชิงป้องกัน ด้วยเหตุนี้เกษตรอินทรีย์จึงหลีกเลี่ยง

และละเว้นจากการใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมีป้องกันกำจัดศัตรูพืช 

ยาสำหรับสัตว์ และสารปรุงแต่งอาหารต่างๆ เพราะสิ่ง

เหล่านี้ส่งผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคม [4]

1. ด้านสิ่งแวดล้อม

	 1.1 เกษตรอินทรีย์ฟื้นฟูระบบนิเวศให้กลับคืนสู่

สภาพสมดุล เพราะพฤติกรรมและรูปแบบทางการผลิต

จะงดการใช้สารเคมีทางการเกษตร

	 1.2 เกษตรอินทรีย์สร้างความหลากหลายทั้ง

พันธุ์พืชและพันธุ์สัตว์ โดยปรับปรุงเปลี่ยนแปลงรูปแบบ

ทางการผลิตเชิงเดี่ยวมาสู่การปลูกพืชหลายชนิดผสม

ผสานกับการเลี้ยงสัตว์ที่เกื้อกูลประโยชน์ซึ่งกันและกัน

	 1.3 เกษตรอินทรีย์ประหยัดพลังงานและมีการ

ใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ โดยลดการใช้เครื่อง

จักรกลทางการเกษตรที่ใช้ เชื้อเพลิงฟอสซิล ซึ่งเป็น

ทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป

2. ด้านเศรษฐกิจ

	 เกษตรอินทรีย์มีจุดมุ่งหมายให้เกษตรกรสามารถ

พึ่งตนเองได้ทั้งด้านรายได้ อาหารและปัจจัยการผลิต [14]

	 2.1 รายได้ เกษตรอินทรีย์ในระยะเริ่มต้นอาจไม่

สามารถตอบสนองความต้องการทางด้านผลผลิตและ

รายได้ แต่ในระยะยาวความมั่นคงด้านอาหารและรายได้

เป็นตัวเงินจะมีอย่างสม่ำเสมอเพราะเทคนิค วิธีการผลิต

และการจัดการทรัพยากรแบบเกษตรกรรมยั่งยืน ช่วยให้

เกษตรกรลดภาระค่าใช้จ่ายอีกด้วย เช่น ค่าปุ๋ยเคมี ค่า

สารเคมี ค่าน้ำมัน และค่าอาหาร เป็นต้น ส่วนรายได้จะ
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มาจากการขายผลผลิตที่ เกินความต้องการบริโภคใน

ครอบครัว และเกษตรกรมีอิสระในการกำหนดชนิด

สินค้าและราคาที่จะขายไม่ต้องอาศัยพ่อค้าคนกลาง

เกษตรกรรมอินทรีย์อาจให้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ

ต่ำกว่าในบางพื้นที่  แต่หากคิดต้นทุน ความเสียหาย

ที่เกิดจากการชะล้างการเสื่อมความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

และมลพิษที่เกิดจากสารเคมีการเกษตรแล้ว เกษตรกรรม

อินทรีย์ให้ผลตอบแทนสูงกว่า ยิ่งในบางสถานการณ์ 

เช่น กรณีเกิดความแห้งแล้ง เกษตรกรรมอินทรีย์ให้ผล

ดีกว่า เนื่องจากมีวัสดุปกคลุมดิน ทำให้โครงสร้างของดิน

สามารถต้านทานการขาดน้ำได้ดีกว่า

	 2.2 อาหาร เกษตรอินทรีย์ปฏิเสธการผลิตเพื่อ

ขายเพียงอย่างเดียว แต่มุ่งเน้นการผลิตเพื่อบริโภคใน

ครัวเรือนและตลาดท้องถิ่นเป็นสำคัญ รูปแบบการผลิต

จึงเป็นการปลูกพืชหลายชนิดที่ให้ผลผลิตหมุนเวียนไป

ตลอดปีเพียงพอที่จะตอบสนองความต้องการพื้นฐานของ

ครอบครัวและชุมชน

	 2.3 ปัจจัยการผลิต เกษตรอินทรีย์มีการใช้ปัจจัย

การผลิตที่จัดหาได้ในครอบครัวและชุมชนไม่ต้องพึ่งพา

ปัจจัยการผลิตจากภายนอกชุมชน ซึ่งอยู่เหนือการควบคุม

และการตัดสินใจของเกษตรกร

3. ด้านสังคม

	 เกษตรอินทรีย์มุ่งสร้างความเข้มแข็งของชุมชน 

รวมถึงสร้างความเท่าเทียมและยุติธรรมทางสังคม

	 3.1 การบริโภค ผู้บริโภคเกษตรอินทรีย์จะต้อง

ปรับเปลี่ยนแบบแผนการบริโภค ควบคู่กับผู้ผลิตที่ต้อง

ปรับเปลี่ยนแบบแผนการผลิต เช่น การปรับเปลี่ยนค่า

นิยมการบริโภคเนื้อสัตว์มาเป็นการบริโภคผัก และธัญพืช

เนื่องจากสัตว์มีประสิทธิภาพในการสังเคราะห์และแปรรูป

ธาตุอาหารต่ำกว่าพืช ดังนั้นการผลิตอาหารที่มีปริมาณ

พลังงานเท่ากัน การเลี้ยงสัตว์จะต้องใช้ทรัพยากรมาก

กว่าการผลิตพืชอาหารหรือการปรับเปลี่ยนค่านิยมการ

บริโภคอาหารที่ผ่านกระบวนการทางอุตสาหกรรมมาเป็น

การบริโภคอาหารจากธรรมชาติโดยตรง

	 3 . 2  วิ ถี ชี วิ ต  รู ป แ บ บ ก า ร ด ำ ร ง ชี วิ ต จ ะ ต้ อ ง

สอดคล้องกันสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ รู้จักบริโภค

ทรัพยากรที่มีอยู่ในไร่นาของตนอย่างมีประสิทธิภาพ

มีความขยันขันแข็งในการทำงาน หมั่นหาความรู้ในการ

เกษตรและพัฒนาตนเองอยู่ เสมอ รวมทั้ งลดความ

ต้องการด้านวัตถุที่เกินความจำเป็นลง

	 3.3 การพึ่งพาอาศัยกัน วิธีการผลิตของเกษตร

อินทรีย์ให้ความสำคัญกับการดำรงอยู่ร่วมกันของชาวบ้าน

เกษตรกรจะต้องพึ่งพาอาศัยกันหรือรวมกลุ่มกันจัดตั้งเป็น

องค์กรท้องถิ่นของเกษตรกรที่ทำเกษตรกรรมแบบยั่งยืน

เ พื่ อ เ ป็ น ห ลั ก ป ร ะ กั น ค ว า ม ส ำ เ ร็ จ ข อ ง ก า ร พั ฒ น า

เกษตรกรรมช่วยให้ฐานทรัพยากรของชุมชนมั่นคง

เศรษฐกิจดีขึ้น เกษตรกรพึ่ งตนเองได้และมีสุขภาพ

แข็งแรง

	 3.4 การจัดการทรัพยากร ลักษณะการกระจาย

การผลิตในไร่นาช่วยลดความจำเป็นในการใช้พื้นที่ขนาด

ใหญ่ของเกษตรกรแต่ละราย จึงสามารถกระจายการ

ถือครองที่ดินให้เกษตรกรที่ไร้ที่ดินทำกินได้ การบริหาร

จัดการทรัพยากรในระดับครอบครัวเน้นการมีส่วนร่วม

ของสมาชิกทุกคน และบทบาทที่เท่าเทียมกันระหว่างชาย

และหญิง ส่วนการบริหารจัดการทรัพยากรในระดับ

ชุ ม ช น ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห้ มี ก า ร ก ร ะ จ า ย อ ำ น า จ แ ล ะ ก า ร มี

ส่วนร่วมของประชาชน

	 3.5 อุดมการณ์  การทำลายสิ่งแวดล้อมอย่าง

ใหญ่หลวงในช่วง 200 ปีที่ผ่านมามีต้นเหตุจากความ

คิดที่มองสิ่งแวดล้อมมีค่าเป็นเพียงวัตถุและคิดว่ามนุษย์

ส า ม า ร ถ ด ำ ร ง อ ยู่ ไ ด้ โ ด ย ไ ม่ จ ำ เ ป็ น ต้ อ ง พึ่ ง พ า อ า ศั ย

สิ่งแวดล้อมเพราะมีเทคโนโลยีที่ทันสมัยคอยอำนวย

ค ว า ม ส ะ ด ว ก อ ยู่ แ ล้ ว  จุ ด มุ่ ง ห ม า ย ขั้ น สู ง สุ ด ข อ ง

เกษตรกรรมแบบยั่งยืน คือการแก้ปัญหาวิกฤตการณ์

สิ่งแวดล้อมที่ต้นเหตุ โดยการปรับเปลี่ยนแนวความคิด

ที่มองโลกแบบแยกส่วนมีมนุษย์ เป็นศูนย์กลางและ

เป็นผู้ควบคุมธรรมชาติมาสู่แนวความคิดแบบองค์รวม

อ่อนน้อมถ่อมตนต่อธรรมชาติยอมรับว่ามนุษย์ เป็น

เพียงส่วนหนึ่งของระบบนิเวศ ซึ่งจะต้องพึ่งพาอาศัย

ซึ่งกันและกันกับสิ่งมีชีวิตอื่นๆ บนโลกใบนี้
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ความเป็นมาของเกษตรอินทรีย์ของประเทศไทย
	 สินค้าอาหารเกษตรอินทรีย์ (organic foods) ของ

ประเทศไทยเริ่มต้นดำเนินการส่งออกยังต่างประเทศ

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2534 โดยกรมวิชาการเกษตร กระทรวง

เกษตรและสหกรณ์ให้การสนับสนุนบริษัทในเครือสยาม

ไชยวัฒน์และบริษัทในเครือนครหลวงค้าข้าวจำกัด 

ดำเนินการผลิตข้าวอินทรีย์ โดยให้คำปรึกษาแนะนำและ

ประสานงานกับทุกๆ ฝ่ายที่ เกี่ ยวข้อง นอกจากนี้มี

เกษตรกรในพื้นที่ภาคเหนือโดยเฉพาะจากจังหวัดพะเยา

และเชียงรายขอเข้าร่วมโครงการเป็นจำนวนมากและได้

คัด เลือก เกษตรกรที่ มี คุณสมบัติ เหมาะสมไว้ เพี ยง

บางส่วนเพื่อเข้าร่วมโครงการ นอกจากนี้ยังมีองค์กร

พัฒนาเอกชน (NGOs : Non Governmental Organizations) 

และบริษัทเอกชนอื่นๆ ให้การสนับสนุนเกษตรกรในการ

ผลิตข้าวอินทรีย์ ซึ่งข้าวอินทรีย์ที่ผลิตได้ส่วนใหญ่จะส่ง

ไปจำหน่ายยังตลาดต่างประเทศโดยเฉพาะประเทศแถบ

ยุโรปส่วนที่เหลือจะวางจำหน่ายภายในประเทศ ราคา

ข้าวเปลือกอินทรีย์ที่ เกษตรกรได้รับจะสูงกว่าราคา

ข้าวเปลือกทั่วไป ประมาณร้อยละ 10 แต่ในส่วนที่เป็น

ข้าวสารบรรจุถุงวางจำหน่ายในประเทศไทยมีราคาสูงกว่า

ข้าวสารทั่วไปประมาณร้อยละ 20

	 ปี  พ.ศ.  2538 มีองค์การอิสระคือสำนักงาน

มาตรฐานเกษตรอินทรีย์  หรือ มกท.ได้ก่อตั้งขึ้นด้วย

ความร่วมมือของกลุ่มองค์กรพัฒนาเอกชน สถาบัน

วิชาการ หน่วยงานรัฐ องค์กรผู้บริโภค และเครือข่าย

ร้านค้าสีเขียวได้ยกร่างมาตรฐานเกษตรทางเลือกขึ้น

ในปี 2542

	 ช่วงต้นปี  พ .ศ .  2540  ได้มีการก่อตั้ งชมรม

เกษตรธรรมชาติแห่งประเทศไทยขึ้น โดยการรวมตัวของ

นักวิชาการ เกษตรกร ผู้ผลิต และผู้บริโภค โดยได้รับการ

สนับสนุนจากกองพัฒนาการบริหารงานเกษตร กรม

ส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ โดยมี

วัตถุประสงค์สำคัญคือส่งเสริมเผยแพร่วิธีการทำเกษตร

ธรรมชาติด้วยเทคนิคจุลินทรีย์ท้องถิ่นให้แก่เกษตรกร

และผู้สนใจทั่วไป เพื่อให้การเกษตรธรรมชาติเป็นทางเลือก

ใหม่อีกทางหนึ่งของเกษตรกรไทย

	 ปี พ.ศ. 2542 กรมส่งเสริมการส่งออก กระทรวง

พาณิชย์ ได้อนุมัติแผนงานโครงการส่งเสริมให้ประเทศ

ไทยเป็นแหล่งผลิตและส่งออกผลิตภัณฑ์อาหารเกษตร

อินทรีย์เป็นแนวโครงการต่อเนื่อง 5 ปี (2542 – 2546) โดย

สำนักบริการส่งออกเป็นแกนกลางและประสานงานกับ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชนในการพัฒนา

และส่งเสริมกลุ่มผู้ผลิตและผู้ส่งออกผลิตภัณฑ์อาหาร

ประเภทเกษตรอินทรีย์ เนื่องจากในปัจจุบันผู้บริโภคใน

ตลาดส่งออกสินค้าอาหารหลักของไทย ได้แก่ ญี่ปุ่น ยุโรป 

และสหรัฐอเมริกา มีแนวความคิดอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

จึงต้องการให้เกิดการพัฒนาอุตสาหกรรมที่เป็นมิตรต่อ

สิ่งแวดล้อมและห่วงใยสุขภาพของตนเองเพิ่มมากขึ้น

ส่งผลให้สัดส่วนความต้องการสินค้าอาหารประเภท

เ ก ษ ต ร อิ น ท รี ย์ มี แ น ว โ น้ ม เ พิ่ ม สู ง ขึ้ น แ ล ะ ปั จ จุ บั น

ประเทศไทยมีโอกาสสูงในการขยายตลาดสินค้าอาหาร

ในหมวดสินค้าใหม่และเพิ่มมูลค่าได้มากขึ้นในตลาด

สินค้าหลัก [7,15]

	 1 7  กั น ย า ย น  พ . ศ .  2 5 4 2  ไ ด้ มี ก า ร ส่ ง ม อ บ

มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ฉบับแรกของประเทศให้แก่

กรมวิชาการ เกษตรเพื่ อนำไปปรับปรุ งและใช้ เป็น

มาตรฐานของกระทรวงเกษตรและสหกรณ์และให้เกิด

ประโยชน์ต่อพัฒนาการเกษตรอินทรีย์ของประเทศไทย

ต่อไป ซึ่งมาตรฐานการผลิตพืชอินทรีย์ของประเทศไทย

ดำเนินการจัดทำโดยสถาบันวิจั ยวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีแห่งประเทศไทย กรมวิชาการเกษตรและ

กรมส่งเสริมการส่งออกประกอบด้วยพืชเกษตรอินทรีย์

ส่ งออก 7  ชนิด  ได้แก่  ข้ าวโพด ข้ าวโพดฝักอ่อน 

หน่อไม้ฝรั่ง กล้วยไข่ กระเจี๊ยบเขียว ขิง และสับปะรด 

นอกจากนี้กรมส่งเสริมการส่งออกได้ดำเนินกิจกรรม

คู่ขนานกับโครงการนำร่อง โดยการผลิตอาหารเกษตร

อินทรีย์เพื่อส่งออกซึ่งมีพืชทดลองปลูก 3 ชนิด ได้แก่ 

ข้าวโพดฝักอ่อน หน่อไม้ฝรั่ง และกล้วยไข่

	 ปี พ.ศ. 2543 มีการดำเนินงานกิจกรรมโครงการ

วิจัยและศึกษาการตรวจสอบรับรองระบบมาตรฐาน
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เกษตรอินทรีย์และเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยว การบรรจุ

ผลิตภัณฑ์ และติดฉลากเพื่อการส่งออกผลิตภัณฑ์เกษตร

อินทรีย์ นอกจากนี้กรมพัฒนาที่ดินมีการบำรุงดินด้วย

ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยพืชสด ไถกลบ ตอซัง และปุ๋ยอินทรีย์น้ำ เพื่อ

ปรับปรุงบำรุงดิน และฟื้นฟูความอุดมสมบูรณ์ของดินให้

ได้มาตรฐานในการจัดการดินในระบบเกษตรอินทรีย์ ซึ่ง

ปัจจุบันพบว่าประเทศไทยมีพื้นที่เกษตรอินทรีย์เพิ่มขึ้น 

[16,7] วิฑูรย์ และเจษณี [7] พบว่าปริมาณการผลิตผัก

ผลไม้ สมุนไพร และข้าวอินทรีย์ในปี 2545 มีประมาณตัน 

71,533.41 ตัน คิดเป็น 2,909.08 ล้านบาท (ตาราง 1)

อย่างไรก็ตาม Yussefi and Willer [17] กล่าวว่าหาก

เปรียบเทียบพื้นที่และจำนวนฟาร์มเกษตรอินทรีย์ของ

ประเทศไทยต่อจำนวนฟาร์มในภูมิภาคเอเชียและระดับ

โลกแล้ว ประเทศไทยจัดอยู่ในอันดับท้ายๆ ของโลกและ

อันดับกลางๆ ของทวีปเอเชีย จึงยังเป็นได้เพียงผู้ตาม

ในระดับต้นของขบวนการผลิตเกษตรอินทรีย์ เท่านั้น 

ดังนั้น หากประเทศไทยต้องการประสบความสำเร็จในการ

ทำเกษตรอินทรีย์อย่างจริงจัง จำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องส่งเสริม

และให้ความรู้แก่เกษตรกรอย่างทั่วถึงเพราะพืชอินทรีย์

มีการเติบโตอย่างรวดเร็ว โดยปัจจุบันเกษตรอินทรีย์

มีมูลค่าทางตลาดเพียงร้อยละ 1 – 2 ของมูลค่าการตลาด

อาหารโลก แต่คาดว่าในปี ค.ศ. 2010 ผักอินทรีย์จะมี

เพิ่ มขึ้น  10  –  30  เปอร์ เซ็นต์ของมูลค่ าการตลาด

อาหารโลก [7]

องค์ประกอบกระบวนการ
ผลิตพืชอินทรีย์ในประเทศไทย

	 ผู้ผลิต (producer) คือ เกษตรกรผู้ทำการผลิตหรือ

ผู้ปลูกพืชอินทรีย์ต้องเสนอขอปรับเปลี่ยนเป็นเกษตร

อินทรีย์และจะต้องจัดทำรายงานการบันทึกข้อมูลต่างๆ 

ดังนี้  :  ปีที่ปลูก ชนิดของพืช ที่ตั้งของพื้นที่ที่ทำการ

เพาะปลูก ผลวิเคราะห์ดิน การใช้สารเพิ่มลงในดินหรือ

ใช้กับพืช การใช้เมล็ดพันธุ์ การย้ายกล้าหรือส่วนของพืช

	 ผู้แปรรูปและผู้ประกอบการ (processor, manu-

facture and packer) คือผู้ทำการแปรรูปหรือผลิตอาหาร

ออกจำหน่าย และได้ขอการรับรองเป็นอาหารที่ได้จาก

พืชอินทรีย์และใช้วิธีเกษตรอินทรีย์ในการแปรรูป

	 ผู้ดำเนินการ การจัดการ ผู้ขนย้าย และผู้ประกอบ

การ (handler and operator) คือผู้ที่ทำการขนส่ง เก็บ ซื้อ

และจำหน่ายสินค้าเกษตรอินทรีย์ โดยต้องเก็บบันทึก

ข้อมูลที่ถูกต้องของชื่อ และที่อยู่ของบุคคลที่ติดต่อ

ซื้ออาหารวันที่ และปริมาณของอาหารที่ซื้อ และสำเนา

ใบสั่งซื้อ

	 องค์กรรับรองและตรวจสอบคุณภาพ (certifica-

tion and inspection body) : คือ องค์กรหรือหน่วยงานที่

รับผิดชอบในการติดต่อตรวจสอบเพื่อให้ได้ใบรับรองใน

ผลิตภัณฑ์ที่จำหน่ายนั้นได้มาตรฐานและสามารถติด

ฉลากว่าเป็นผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ โดยได้ผ่านการผลิต 

การขนย้าย การแปรรูป ตามหลักการต่างๆ ของผลิตภัณฑ์

เกษตรอินทรีย์ สำหรับประเทศไทยมีสำนักงานมาตรฐาน

เกษตรอินทรีย์ (มกท.) ซึ่งก่อตั้งในปีพ.ศ. 2541 โดยจัดตั้ง

ตารางที่ 1 การผลิตและการส่งออกผลผลิตเกษตรอินทรีย์ของไทย [7]

ประเภทพืช 	 ผลผลิต (ตัน) 	 ตลาดภายใน (ล้านบาท) 	 ตลาดส่งออก (ล้านบาท) 	 รวม (ล้านบาท)

ข้าว 		  8,350.49 	 23.43 	 68.99 	 92.42

	ผัก ไม้ผล และสมุนไพร	 63,182.92 	 2,779.71 	 36.95 	 2,816.66

รวม 		  71,533.41 	 2,803.14 	 105.94 	 2,909.08
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เป็นสำนักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์  (มกท.) และ

ปรับปรุงมาตรฐานให้เป็นมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ครั้งแรก 

คือ มาตรฐาน มกท. 2542 และพัฒนาเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน 

โดยมีหน้าที่ เป็นผู้รับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ของ

ประเทศไทย

	 ระบบรับรองคุณภาพ (Accreditation body) 

สำนักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ (มกท.) เป็นองค์กรที่

กำหนดมาตรฐานเกษตรอินทรีย์และรับรองผลิตภัณฑ์นั้น

เป็นเกษตรอินทรีย์และออกใบรับรองหรือเครื่องหมาย

เกษตรอินทรีย์ โดยพิจารณาการสมัครขอรับรองมาตรฐาน

เกษตรอินทรีย์มี 4 ประเภท โดยแบ่งตามลักษณะการ

ผลิตของผู้ผลิตและผู้ประกอบการประกอบด้วย

	 1. การสมัครขอรับรองฟาร์ม ผู้สมัครคือเกษตรกร

หรือผู้ประกอบการ ที่ทำฟาร์มเกษตรอินทรีย์ ต้องการ

ให้สำนักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์รับรองฟาร์มและ

ผลผลิตในฟาร์ม การบรรจุผลิตผลอินทรีย์ของตนเองเพื่อ

จำหน่าย รวมถึงการแปรรูปในครัวเรือน หรือการแปรรูป

ขนาดเล็ก โดยใช้ผลิตผลอินทรีย์จากฟาร์มตนเอง

	 2. การสมัครขอรับรองการประกอบการ ผู้สมัคร

คือเกษตรกรหรือผู้ประกอบการที่นำผลิตผลเกษตร

อินทรีย์ของตนเองหรือของผู้อื่นมาแปรรูปหรือเป็นส่วน

ผสมในการแปรรูป รวมถึงการรวบรวมผลิตผลอินทรีย์มา

ทำการบรรจุใหม่และจัดจำหน่าย (ผู้ค้าปลีก/ผู้ค้าส่ง) 

ต้องการให้สำนักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์รับรองการ

แปรรูปผลิตผล และผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ ตลอดจนการ

บรรจุผลิตภัณฑ์เพื่อจำหน่าย

	 3. การขอรับรองแบบโครงการ ผู้สมัครคือกลุ่ม

เกษตรกรหรือผู้ประกอบการที่ทำฟาร์มเกษตรอินทรีย์

และมีการแปรรูปหรือจัดการผลผลิตเพื่อจำหน่ายร่วมกัน 

รวมถึงการรับผิดชอบร่วมกันในการทำฟาร์มของกลุ่ม

เกษตรกรและรับซื้อผลิตผลของกลุ่มเกษตรกรมาทำการ

แปรรูปและจำหน่ายต้องการให้สำนักงานมาตรฐานเกษตร

อินทรีย์รับรองการแปรรูปผลิตผลและผลิตภัณฑ์เกษตร

อินทรีย์ ตลอดจนการบรรจุผลิตภัณฑ์เพื่อจำหน่าย

	 4. การขอรับรองผลิตผลจากธรรมชาติ ผู้สมัคร

คือสมาชิกในชุมชนที่ดูแลรักษาป่าหรือพื้นที่ที่จะทำการ

เก็บเกี่ยวผลิตผลต้องการให้สำนักงานมาตรฐานเกษตร

อินทรีย์รับรองผลิตผลจากธรรมชาติ การบรรจุผลิตผล

อินทรีย์ที่ตนเก็บเกี่ยวได้เพื่อจำหน่ายและการแปรรูปใน

ครัวเรือนหรือการแปรรูปขนาดเล็กที่ใช้ผลิตผลอินทรีย์

ที่ตนเองเก็บเกี่ยวได้ ซึ่งความรู้ต่างๆ เหล่านี้ เป็นส่วน

ประกอบสำคัญเพื่ อ เป็นพื้นฐานของการทำเกษตร

อินทรีย์อย่างถูกต้อง [6, 14, 13, 7]
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