
ล้้มตอซััง ทางเลืือกในการทำำ�นาแบบลดต้้นทุน ลดเผาฟางและตอซััง 
	 การทำำ�นาแบบล้้มตอซััง
 เป็็นอีีกหน่ึ่�งทางเลืือกในการทำำ�นา 
ท่ี่� ส ามารถช่่ วยลดต้นทุุนการผลิิ ต  
และเพ่ิ่�มรายได้้ ให้้กัับเกษตรกรได้้ เช่่น  
ในกรณีี ของนายวิินั ย  กองอิิ นท ร์์  
เกษตรกรผู้้�มีีประสบการณ์์การทำำ�นา
มากว่่า 50 ปีี ท่ี่�ได้้แรงบัันดาลใจในการ 
ทำำ�นาแบบล้้มตอซัังจากคำำ�แนะนำำ� 
ของเจ้้าหน้้าท่ี่� เกษตรตำำ�บล รวมทั้้�ง 
การไปศึึกษาดููงานท่ี่�จัังหวััดนครสวรรค์์ 
โดยนำำ�ความรู้้�ที่�ได้้กลัับมาทดลองปฏิิบัติิ
จริิงด้้วยตนเอง และทำำ�ต่่อเน่ื่�องมาจนถึึง
ปััจจุุบััน พบว่่า ฤดููนาปรัง ปีี 2566  
ทำำ�นาแบบล้้มตอซััง จำำ�นวน 24 ไร่่  
สามารถลดต้นทุุนได้้เฉล่ี่�ย 2,062 บาท
ต่่อไร่่ หรืือ 49,488 บาทต่่อรอบการผลิิต  
นอกจากนี้้�การไม่่เผาฟางและตอซััง 
ยัั งช่่วยเพ่ิ่�มธาตุุอาหารในดิิน และ 
ลดปัญหาฝุ่่�นค วัันจากการเผาฟาง 
และตอซััง ได้้อีีกด้้วย 

	 จากการลงพื้้�นท่ี่�ของสำำ�นักงาน 
เศรษฐกิิจการเกษตรท่ี่� 7 ชััยนาท (สศท.7)  
โดยสััมภาษณ์์นายวิินัย กองอิินทร์์ อายุุ  
72 ปีี เกษตรกรทำำ�นาตำำ�บลศาลารีีไทย  
อำำ�เภอเสาไห้้ จัังหวััดสระบุุรีี และเป็็น
สมาชิิกกลุ่่�มผลิิตข้้าวนาแปลงใหญ่่ 
ช้้างไทยงาม ได้้เล่่าให้้ฟัังว่่า ตนเองได้้เร่ิ่�ม 
ทดลองทำำ�นาทั้้�งแบบไว้้ตอ และล้้มตอ
ซัังมาตั้้�งแต่่ปี 2553 บนพื้้�นท่ี่�นา 8 ไร่่  

พบว่่า การทำำ�นาแบบล้้มตอซัังให้้ผลผลิิต
ท่ี่�ดีีและมีีคุุณภาพกว่่าการทำำ�นาแบบ 
ไว้้ตอ ปััจจุุบัันทำำ�นาแบบล้้มตอซัังเฉล่ี่�ย 
ปีีละ 2 ครั้้�งในฤดููนาปรังบนพื้้�นท่ี่� 24 ไร่่  
โดยแปลงท่ี่�จะใช้้ทำำ�นาแบบล้้มตอซัังต่่อ  
จะปลููกข้้าวโดยวิิธีีหว่่านน้ำำ��ตม และมีี 
การบริิหารจััดการแปลงตั้้�งแต่่การดููแล
วััชพืืชในแปลงนา ระวัังเร่ื่�องโรคและ
แมลงศััตรููพืืชมิิให้้มีีระบาดในแปลงนา  
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เ ก็็บเก่ี่�ยวผลผลิิตในระยะพลับพลึึง
เพ่ื่�อลดความเสีียหายของตอซัังข้้าว  
หลัังเก็็บเก่ี่�ยวจะเกล่ี่�ยฟางคลุุมให้้ทั่่�วแปลง 
เ พ่ื่� อ รัักษาความชื้้� น ในดิิน  และใช้้ 
รถแทรกเตอร์์พร้อมอุุปกรณ์์พ่่วงท้้าย
เหยีียบฟางให้้ราบไปกับพื้้�น จากนั้้�นเติิม
น้ำำ��ลงในแปลงนาเพ่ื่�อเพ่ิ่�มความชุ่่�มชื้้�น
ให้้กัับดิิน เม่ื่�อข้้าวเร่ิ่�มแตกลำำ�ต้นตามข้อ
แล้้วประมาณ 15 วัันจะเร่ิ่�มทยอยปล่่อย
น้ำำ��เข้้านาและดููแลใส่่ปุ๋๋�ยตามปกติิ จากท่ี่� 
ผ่่านมา พบว่่า ปริิมาณปุ๋๋�ยท่ี่�ใช้้ลดลง 
จากเดิิม 60 กก./ไร่่ เหลืือ 30-50 กก./ไร่่ 
ขึ้้�นกัับสภาพต้นข้้าวในแต่่ละฤดููการผลิิต 
ปริิมาณผลผลิิตเฉล่ี่�ยต่่อไร่่ที่�ได้้ก็็ใกล้้เคีียง
กัับการทำำ�นาปกติิ แต่่คุุณภาพของเมล็ด
ข้้าวดีีกว่่าเน่ื่�องจากตอซัังข้้าวมีีต้นทุุน
อาหารสะสมอยู่่�เดิิม ต้้นข้้าวท่ี่�แตกจาก
ตอซัังเดิิมจึึงโตและมีีความอุุดมสมบููรณ์์
เร็็วกว่่าการปลููกข้้าวแบบปกติิ ส่่งผล 
ให้้ระยะเวลาในการเก็็บเก่ี่�ยวเร็็วกว่่า

การทำำ�นาปกติิประมาณ 10 วััน และ
เม่ื่�อเปรีียบเทีียบต้้นทุุนการผลิิต พบว่่า  
นาปีี ปีีการผลิิต 2565/66 มีีต้นทุุน 
การผลิิต เฉ ล่ี่� ย  3 ,772 บาทต่่อไร่่  
ในขณะท่ี่�นาปรัง (แบบล้้มตอซััง) ปีี 2566 
มีีต้นทุุนการผลิิตเฉล่ี่�ย 1,710 บาทต่่อไร่่  
ลดลง 2,062 บาทต่่อไร่่ โดยต้้นทุุน 
ท่ี่�ลดลง ได้้แก่่ ค่่าไถ ค่่าเมล็็ดพันธุ์์�  
ค่่าปุ๋๋�ย และค่่าแรงงาน อย่่างไรก็็ตาม  
การทำำ�นาแบบล้้มตอซััง ก็็ยัังมีีข้อจำำ�กัด 

คืือ สภาพแปลงนาควรมีีความสม่ำำ��เสมอ
เพ่ื่�อให้้สามารถควบคุุมระดัับน้ำำ��ไ ด้้  
พัันธุ์์�ข้าวต้้องเป็็นชนิิดไม่่ไวต่่อช่่วงแสง  
ไม่่มีีโรคหรืือแมลงศััตรููพืืชระบาดใน
แปลงนา มีีจำำ�นวนตอซัังในแปลงที่่� 
มากพอ และควรเก็็บเก่ี่�ยวข้้าวในระยะ 
พลับพลึึง เ พ่ื่�อป้้องกัันตอข้้าวตาย  
ท่ี่�สำำ�คัญต้้องไม่่เผาฟางและตอซััง

	ท้ ายนี้้� นายวิินัย กองอิินทร์์ มีีความภููมิิใจ  
และเช่ื่�อมั่่�นว่่า การทำำ�นาแบบล้้มตอซััง 
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โดย : สำำ�นักงานเศรษฐกิิจการเกษตรท่ี่� 7 
ชััยนาท 

สามารถช่่วยลดต้นทุุน และสร้้าง 
รายไ ด้้ เ พ่ิ่� ม ไ ด้้จริิ ง  ซ่ึ่� ง เ ห็็นผลจาก 
การท่ี่�ตนเองได้้ปฏิิบัติิจริิงโดยลองผิิด
ลองถููก มาตั้้�งแต่่ปี 2553 จนถึึงปััจจุุบัน  
กว่่า 13 ปีี จึึงอยากจะส่่งต่่อถึึงพ่ี่�น้้อง
เกษตรกรที่่�ทำำ�นาว่่า หากสภาพพื้้�นท่ี่�นา
มีีความเหมาะสมและเกษตรกรสามารถ 
ก้้ า ว ข้้ า มข้  อ จำำ�กั  ด ข อ ง ก า ร ทำำ� น า 
แบบล้้มตอ ซัั ง ไ ด้้  ก็็อยาก ชัักชวน 
ให้้มาปลููกข้้าวแบบล้้มตอซัังกัันเพ่ิ่�มขึ้้�น  
เพราะนอกจากจะช่่วยลดต้นทุุนลง 
ได้้แล้้ว ยัังสามารถช่่วยลดปริิมาณน้ำำ�� 
ท่ี่� ใช้้ในนาข้้าวลงได้้ ผลผลิิตท่ี่�ได้้ก็็มีี 
คุุณภาพดีี เป็็นท่ี่� ต้้องการของตลาด  

ท่ี่�สำำ�คัญมีีรายได้้เหลืือใช้้เหลืือเก็็บเพ่ิ่�มขึ้้�น  
และยัังเป็็นสนัับสนุุนนโยบายภาครััฐใน
การลดเผาวััสดุุเหลืือใช้้ทางการเกษตร
ลงได้้อีีกทางหน่ึ่�ง นอกจากนี้้�ภาครััฐ 
ก็็ต้้องช่่วยสนัับสนุุนและสร้า้งความมั่่�นใจ
ให้้แก่่เกษตรกรท่ี่�ทำำ�นา ว่่าการทำำ�นา
แบบล้้มตอซัังเกิิดผลดีีและประโยชน์ 
แก่่เกษตรกรจริิง ทั้้�งนี้้� 

	 หากสนใจรายละเอีียดข้อมููลการ
ทำำ�นาแบบล้้มตอซัังเพ่ิ่�มเติิม สามารถ
สอบถามข้อมููลได้้ท่ี่� นายวิินัย กองอิินทร์์ 
โทร. 08 6130 3857

“

”

อย่่างไรก็็ตาม การทำำ�นา
แบบล้้มตอซััง ก็ยัังมีี 

ข้้อจำำ�กัด คืือ สภาพแปลงนา
ควรมีีความสม่ำำ��เสมอ
เพื่่�อให้้สามารถควบคุม
ระดัับน้ำำ��ได้้ พันธุ์์�ข้้าว
ต้้องเป็็นชนิิดไม่่ไว 
ต่่อช่่วงแสง ไม่่มีีโรค
หรืือแมลงศััตรููพืช
ระบาดในแปลงนา  

มีีจำำ�นวนตอซัังในแปลง
ที่่�มากพอ และควร
เก็็บเกี่่�ยวข้้าวในระยะ
พลัับพลึึง เพื่่�อป้้องกััน
ตอข้้าวตาย ที่่�สำำ�คัญ
ต้้องไม่่เผาฟางและตอซััง
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