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คำนำ 

  จังหวัดสระบุรี  ตั้งอยู่ภาคกลางของประเทศไทย  ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของกรุงเทพมหานคร 
ลักษณะพื้นที่เป็นบริเวณลุ่มน้ำที่ราบภาคกลางรวมกับอีกส่วนหนึ่งของทิวเขา สภาพภูมิศาสตร์ของจังหวัด
สระบุรี นับว่าเป็นทำเลแห่งการเพาะปลูก ตอนเหนือ ตะวันออก และตอนกลางของจังหวัดเป็นพื้นที่ราบ 
เหมาะในการทำนา แม่น้ำที่สำคัญมีเพียงสายเดียว คือ แม่น้ำป่าสัก ซึ่งนับว่ าเป็นเส้นเลือดใหญ่ของจังหวัด
สระบุรี เป็นแหล่งน้ำสำคัญสำหรับใช้ในการเกษตรและประโยชน์อย่างอื่น ประชากรส่วนมากของจังหวัด
สระบุรีประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยมีพืชเศรษฐกิจสำคัญของจังหวัด ได้แก่ ข้าวนาปี ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ 
อ้อยโรงงาน และมันสำปะหลัง  

นอกจากนี้ ยังมี “เผือกหอม” เป็นสินค้าทางการเกษตรที่สำคัญของอำเภอบ้านหมอและพื้นที่
ใกล้เคียงมานานกว่า 70 ปี โดยเริ่มจากมีเกษตรกรกลุ่มหนึ่งนำเผือกหอมมาปลูกแทนแตงโมที่เกิดโรคระบาด 
ผลผลิตของเผือกหอมที่ได้มีคุณภาพดีและมีกลิ่นหอมมากกว่าแหล่งที่มาของพันธุ์เผือกหอมที่นำมาปลูก 
เกษตรกรจึงหันมาปลูกเผือกหอมในอำเภอบ้านหมอกันมากขึ้น และขยายพื้นที่ไปยังอำเภอหนองโดนและ
อำเภอดอนพุด ซึ่งมีภูมิศาสตร์แบบเดียวกันเพ่ิมมากข้ึนอีกด้วย  

ด้วยความหอมที่เป็นเอกลักษณ์มากกว่าเผือกหอมจากพื้นที่อื่น ๆ จึงทำให้ผู้คนนิยม และเรียกเผือก
หอมของอำเภอบ้านหมอ อำเภอหนองโดน และอำเภอดอนพุดว่า “เผือกหอมบ้านหมอ” ปัจจุบันเกษตรกร
ยังคงปลูกเผือกหอมสลับกับการทำนา นอกจากนี้   “เผือกหอมบ้านหมอ” ยังได้ชื่อว่าเป็นเผือกหอม 
ที่มีคุณภาพดีที่สุดในประเทศ จนมีบริษัทแปรรูปอาหารระดับประเทศเลือกใช้เผือกหอมบ้านหมอเป็นวัตถุดิบ
เพียงแห่งเดียวในการผลิต ด้วยคุณภาพและคุณลักษณะพิเศษดังกล่าวทำให้เผือกหอมบ้านหมอเป็นที่ต้องการ
ของตลาดเป็นอย่างมาก และมีชื่อเสียงแพร่หลายจนถึงปัจจุบัน 
 เอกสารเล่มนี้ คณะผู้จัดทำได้รวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้ 
เป็นแหล่งความรู้ที่เกี่ยวกับการปลูกเผือกหอม โดยเน้นการส่งเสริม การพัฒนาและเพ่ิมศักยภาพด้าน
กระบวนการผลิต ตลอดจนการยกระดับการผลิต เพ่ือนำไปใช้ประโยชน์ในการเพ่ิมมูลค่าสินค้าเผือกให้เป็น
สินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) เผือกหอมบ้านหมอ อีกทั้งมุ่งหวังให้เกษตรกรผู้ปลูกเผือกหอม ได้ใช้เป็น
แนวทางในการวางแผนพัฒนาด้านการเกษตรได้อีกด้วย 

คณะผู้จัดทำหวังว่า เอกสารเรื่อง ข้อมูลเพือ่การวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้าของจังหวัดสระบุรี 
“เผือกหอมบ้านหมอ” เล่มนี้ จะเป็นสื่อที่อำนวยประโยชน์ต่อการค้นคว้าหาความรู้  และเป็นแหล่งข้อมูล 
ทีผู่้สนใจสามารถนำความรู้ไปปรับใช้ในด้านการเกษตรต่อไป  
 

คณะผู้จัดทำ  
         กันยายน  2567 
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บทที่ 1 
ข้อมูลเกี่ยวกับเผือกหอม 

ความเป็นมาและความสำคัญของเผือกหอมในประเทศไทย 
    1.1 แหล่งปลูกเผือกหอม 
 เผือก เป็นพืชเศรษฐกิจระดับท้องถิ่นที่สำคัญอีกพืชหนึ่ง คนไทยนิยมบริโภคเผือก เพราะมีกลิ่นหอม 
และรสชาติดี เป็นพืชหัวที่เป็นพืชอาหารที่สำคัญอีกชนิดหนึ่ง หัวเผือกจะมีส่วนประกอบเป็นพวกแป้งและแร่ธาตุ
ต่าง ๆ ส่วนใบประกอบไปด้วยโปรตีนและแร่ธาตุ ซึ่งใบเผือกสามารถนำไปใช้เป็นอาหารสัตว์ได้อีกด้วย และมี
เผือกบางประเภทที่ใช้ใบสำหรับบริโภคซึ่งหัวจะมีขนาดเล็กไม่เหมาะต่อการบริโภค ปัจจุบันเผือกกำลังเป็นที่
ต้องการของตลาดต่างประเทศ เช่น ออสเตรเลีย ฮ่องกง ญี่ปุ่น เนเธอร์แลนด์ และมาเลเซีย 
 ประเทศไทยมีการปลูกเผือกอยู่ทั่วไปทุกภาคของประเทศ มีพื้นที่ปลูกเผือกทั้งประเทศปีละประมาณ 
25,000 - 30,000 ไร่ ผลผลิตประมาณ 45,000 - 65,000 ตัน ผลผลิตเฉลี่ยประมาณ 2 - 2.5 ตันต่อไร่ 
ส่วนจังหวัดที่เป็นแหล่งปลูกที่สำคัญ ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ นครสวรรค์ พิษณุโลก  นครราชสีมา สุรินทร์ 
สระบุรี อยุธยา สิงห์บุรี ปราจีนบุรี นครปฐม ประจวบคีรีขันธ์ ราชบุรี สุพรรณบุรี ชุมพร และสุราษฎร์ธานี 

     1.2 สภาพดินฟ้าอากาศที่เหมาะสม 
  เผือกเป็นพืชหัวที่มีตันคล้ายบอนมีความต้องการน้ำ หรือความชื้นในการเจริญเติบโตค่อนข้างสูง  
เผือกจึงชอบดินอุดมสมบูรณ์ และสามารถอุ้มน้ำไว้ได้มาก สามารถปลูกได้ทั่วทุกภาคของประเทศไทยในแหล่ง
ที่มีระบบน้ำชลประทานดีจะสามารถปลูกเผือกได้ตลอดปี ส่วนในแหล่งที่มีน้ำจำกัดควรปลูกเผือกในช่วงฤดูฝน
เท่านั้น เผือกปลูกได้ทั้งที่ลุ่มและดอน สภาพไร่ ที่ราบสูงไหล่เขาและปลูกได้ในดินหลายชนิด ยกเว้นดินลูกรัง 
ดินที่เหมาะสมสำหรับการปลูกเผือกมากที่สุด คือ ดินร่วนปนทราย มีอินทรียวัตถุสูง หน้าดินลึก ระบายน้ำดี 
โดยปกติจะใส่ปุ๋ยอินทรีย์ เช่น ปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยหมักจำนวนมากก่อนปลูก โดยหว่านและไถกลบก่อนปลูก 
2 - 3 เดือน และเพิ่มปุ๋ยไนโตรเจน (N) และโปแตสเซียม (K) ระหว่างพืชเจริญเติบโตจะให้ผลดี ค่าความเป็น
กรดเป็นด่างของดิน (pH) ระหว่าง 5.5 - 6.5 อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตประมาณ 21 - 27 องศา
เซลเซียส โดยทั่วไปจะปลูกเผือกในระดับความสูงไม่เกิน 1,000 เมตรจากระดับน้ำทะเล 

 1.3 ลักษณะท่ัวไป 
  ลำต้น เผือกเป็นพืชหัวที่มีลำต้นใต้ดินสะสมอาหารเรียกว่า “หัว” ซึ่งเกิดจากการขยายของลำต้นใต้ดิน 
พร้อมกับความยาวของปล้องลดลง เมื่อหัวมีขนาดใหญ่จะมีรากช่วยดึงหัวให้ลึกลงในดินที่ปลายรากเหล่านี้  
จะพองโตขึ้นเป็นหัวย่อยที่มีขนาดเล็ก หรือ เรียกว่า “ลูกเผือก” ซึ่งจะทำหน้าที่ช่วยยึดลำต้นช่วยดูดน้ำ 
และแร่ธาตุ และสามารถใช้เป็นส่วนที่ขยายพันธุ์ได้ต่อไป 
  ใบ ใบเผือกมีรูปร่างคล้ายหูช้าง หรือคล้ายหัวใจ ขนาดใบกว้างประมาณ 25 - 30 เชนติเมตร ยาว 35 - 45 
เซนติเมตร ก้านใบยาว 45 - 150 เซนติเมตร เผือกต้นหนึ่งจะมีก้านใบประมาณ 12 - 18 ก้าน สีของก้านใบลักษณะ
ใบและขอบใบจะแตกต่างกันไปตามพันธุ์ เช่น ก้านใบจะมีสีเขียวอ่อนเขียวเข้ม ม่วง หรือมีจุดสีม่วง ขอบใบเรียบ
หรือเป็นคลื่น ปลายใบอาจแหลมหรือมน ตัวใบอาจจะหนาและเป็นมัน หรือบางและด้าน เป็นต้น 
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  ดอก จะมีลักษณะเป็นดอกช่อ มีดอกย่อยเกาะติดกับก้านดอกเดียวกัน ดอกย่อยจะเริ่มบานจากดอก  
ที่อยู่ล่างสุดขึ้นไปทางปลายช่อ ไม่มีก้านดอกย่อย ดอกจะเกาะติดกับก้านดอกเดี่ยว ซึ่งลักษณะยาวและมีจานหุ้ม 
ช่อดอกไว้ ช่อดอกมีขนาดยาว 10 - 15 เซนติเมตร จำนวนช่อดอกประมาณ 5 - 15 ช่อ ต่อต้น ช่อดอก 
มีก้านยาว 15 - 30 เซนติเมตร ดอกเผือกมีสีขาวครึม และสีเหลืองอ่อนแตกต่างกันไปตามพันธุ์ บางพันธุ์ออก
ดอกง่ายแต่บางพันธุ์ออกดอกยาก เผือกที่ปลูกในประเทศไทยส่วนใหญ่จะไม่ออกดอก 
  ผล ผลของเผือกมีขนาดเล็ก เป็นผลเล็ก ๆ เกาะกลุ่มอยู่ในก้านดอกเดียวกัน ผลมีสีเขียวเปลือกบาง 
เนื้อผลอวบน้ำ เมื่อแก่มีสีน้ำตาลดำภายในผลจะมีเมล็ดเล็ก ๆ อยู่เป็นจำนวนมาก 

 1.4 การจำแนกพันธุ์เผือก 
  ประเทศไทยมีเผือกมากมายหลายพันธุ์ ศูนย์วิจัยพืชสวนพิจิตรได้รวบรวมพันธุ์เผือกจากแหล่งต่าง ๆ 
ทั้งในและต่างประเทศประมาณ 50 พันธุ์ สามารถจำแนกพันธุ์เผือกเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ได้ดังนี ้
  1. จำแนกเผือกตามกลิ่นของหัว มี 2 ประเภท คือ 
     1.1 เผือกหอม เผือกชนิดนี้เวลาต้มหรือประกอบอาหารจะมีกลิ่นหอม ได้แก่ เผือกหอมเชียงใหม่ 
พันธุ์พจ.016 พจ.08 และพจ.019 เป็นต้น 
     1.2 เผือกชนิดไม่หอม เผือกชนิดนี้เวลาต้ม หรือประกอบอาหารจะไม่มีกลิ่นหอม อย่างไรก็ตาม
เผือกชนิดนี้บางพันธุ์ถึงแม้จะไม่มีกลิ่นหอมแต่ก็มีข้อดีตรงที่มีลักษณะเนื้อเหนียวแน่นน่ารับประทานเช่นกัน 
ได้แก่ เผือกพันธุ์พจ.06 พจ.025 และพจ.012 เป็นต้น 
  2. การจำแนกเผือกตามสีของเนื้อ มี 2 ประเภท คือ 
     1.1 เผือกเนื้อสีขาวหรือสีครีม เผือกชนิดนี้เมื่อผ่าดูเนื้อในจะพบว่า มีสีขาว หรือสีขาวครีม ได้แก่ 
เผือกพันธุ์พจ.06 พจ.07 พจ.025 พจ.014 (เผือกบราซิล) พันธุ์ศรีปาลาวี (อินเดีย) และพันธุ์ศรีรัศมี (อินเดีย) เป็นต้น 
      1.2 เผือกเนื้อสีขาวปนม่วง เผือกชนิดนี้เมื่อผ่าหัวดูเนื้อ จะพบว่ามีสีขาวลายม่วงปะปนอยู่ซึ่งจะ  
มีสีม่วงมากหรือน้อยแตกต่างกันในแต่ละพันธุ์  ได้แก่ เผือกหอมเชียงใหม่ พันธุ ์พจ.016 พจ.08 พจ.05  
และพจ.020 เป็นต้น 
  นอกจากนี้ ยังมีการจำแนกเผือกตามจำนวนหัวขนาดใหญ่ต่อต้น คือเป็นหัวใหญ่หนึ่งหรือมากกว่าหนึ่ง
หัวต่อต้น จำแนกตามการแตกกอ เช่น แตกกอน้อย (3 - 10 ต้น) ปานกลาง (10 - 20 ต้น) และมาก (มากกว่า 
20 ต้นขึ้นไป) 
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           เผือกหอมเชียงใหม่           เผือกพันธุพ์ิจิตร 1 (พจ.016) 

 
เปรียบเทียบพันธุ์เผือกทีม่ีการปลูกในประเทศไทย 

ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบพันธุ์เผือกที่มีการปลูกในประเทศไทย 
พันธุ์ ใบ การแตกกอ 

(จำนวนหัว) 
สีเนื้อ กล่ิน ผลผลิต 

(ตัน/ไร่) 
% 

แป้ง 
% 

น้ำตาล 
หมายเหตุ 

1. เผือกหอม
เชียงใหม่ 

รูปหัวใจ 
ก้านใบเขียว 
ปลายก้านสีม่วง 
จุดกลางใบสมี่วง 

มาก 
หัวใหญ่ 1 หัว 
หัวเล็ก 20 – 30 หัว 
หัวเล็กอยู่ใกลต้้นแม ่

ขาวปน 
ม่วง 

หอม 4 14.0 2.2 - 

2. พจ.016 
(พิจิตร) 

รูปหัวใจ 
ก้านใบเขียว 
ปลายก้านสีม่วง 
จุดกลางใบสมี่วง 

ปานกลาง 
หัวใหญ่ 1 หัว 
หัวเล็ก 15 – 18 หัว 
หัวเล็กอยู่ห่างต้นแม ่

ขาวปน 
ม่วง 

หอม 4 - 6 23.0 2.6 เหมาะสำหรับ
อุตสาหกรรม

แปรรูป 

3. พจ.06 รูปหัวใจ ก้านใบสีเขียว
เข้มตลอดทั้งก้าน 
 
ไม่มีจดุสมี่วงอยู่กลางใบ 

ปานกลาง 
หัวใหญ่ 3 – 4 หัว 
 
หัวเล็ก 10 – 15 หัว 
หัวเล็กอยู่ห่างต้นแม ่

ขาวเนื้อ 
เหนียว
แน่น 

ไม่
หอม 

4 - 7 10.8 2.4 ทนโรค 
และแมลง

ค่อนข้างทน
แล้ง 

4. พจ.025 รูปหัวใจก้านใบเขียวเข้ม
ทั้งก้าน 
ไม่มีจดุกลางใบ 

ปานกลาง 
หัวใหญ่ 3 – 4 หัว 
 
หัวเล็ก 15 – 18 หัว 

ขาวเนื้อ 
เหนียว
แน่น 

ไม่
หอม 

4 - 7 10.0 2.3 ทนโรค 
และแมลง

ค่อนข้างทน
แล้ง 

5. พจ.08 รูปหัวใจ  
ก้านใบสีเขียว 
ปลายก้านใบสมี่วง 
จุดกลางใบสมี่วง 

มาก 
หัวใหญ่ 1 หัว 
หัวเล็ก 30 – 40 หัว 

ขาวปน 
ม่วง 

หอม 4 16.0 1.4 - 

6. พจ.05 รูปหัวใจ  
ก้านใบสีเขียว 
ปลายก้านใบสมี่วง 
จุดกลางใบสมี่วง 
ต้นสูง 

มาก 
หัวใหญ่ 1 หัว 
หัวกลาง/หัวเล็ก 
20 – 25 หัว 

ขาวปน 
ม่วง 

หอม 4 – 4.5 19.0 2.2 เหมาะสำหรับ
อุตสาหกรรม

แปรรูป 

    หมายเหตุ : รวบรวมพันธุ์โดยศูนย์วจิยัพืชสวนพจิิตร 
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1.5 การขยายพันธุ์เผือก 
  เผือกเป็นพืชหัวที่สามารถขยายพันธุ์ได้หลายวิธี ดังนี้ 
  1. การเพาะเมล็ด เป็นวิธีที่ง่ายแต่ใช้เวลานานกว่าจะย้ายปลูกลงแปลงได้ ในประเทศไทยเผือกแต่ละ
พันธุ์มีการออกดอกและติดเมล็ดน้อย เกษตรกรไม่นิยมขยายพันธุ์โดยวิธีนี้   
  2. การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เป็นวิธีการขยายพันธุ์เผือกที่ปลอดจากเชื้อที่ติดมากับต้นพันธุ์  ได้เป็น
ปริมาณครั้งละมาก ๆ แต่ต้นทุนการผลิตสูง เกษตรกรยังไม่นิยมขยายพันธุ์โดยวิธีนี้  
  3. การขยายพันธุ์โดยใช้หน่อ เป็นส่วนที่แตกออกมาเป็นต้นเผือกขนาดเล็กอยู ่รอบ ๆ ต้นใหญ่ 
เมื่อแตกออกจากต้นใหญ่หรือต้นแม่แล้วสามารถนำไปลงแปลงได้โดยไม่ต้องเสียเวลาไปเพาะชำ 
  4. การขยายพันธุ์โดยใช้หัวพันธุ์ หรือที่เกษตรกรเรียกว่า ลูกซอหรือลูกเผือก ซึ่งเป็นหัวขนาดเล็ก 
ที่อยู่รอบ ๆ หัวเผือกขนาดใหญ่ วิธีนี้เป็นวิธีที่นิยมทั่วไปทั้งประเทศไทยและต่างประเทศ แต่ในการปลูกแต่ละครั้ง 
ควรเลือกเผือกที่มีขนาดปานกลางไม่เล็กหรือใหญ่เกินไป หัวพันธุ์ที่มีขนาดสม่ำเสมอจะทำให้เผือกที่ปลูกแต่ละต้น
ลงหัวในเวลาใกล้เคียงกัน เก็บเกี่ยวได้พร้อมกัน และที่สำคัญจะทำให้ไม่มีหัวขนาดเล็กและแตกต่างกันมาก 

 1.6 ฤดูปลูก 
  ประเทศไทยสามารถปลูกเผือกได้ทั ่วทุกภาคและทุกฤดูกาลตลอดทั้งปี  ซึ ่งถ้าเป็นแหล่งที ่มีน้ำ
ชลประทานดีอยู่แล้ว เกษตรกรจะปลูกเผือกเมื่อไรก็ได้ แต่โดยทั่วไปเกษตรกรนิยมปลูกเผือกในต้นฤดูฝน  
ในเดือนพฤษภาคม - มิถุนายน และฤดูแล้งช่วงหลังการทำนาเดือนมกราคม – กุมภาพันธ์ 
  ฤดูฝน ปลูกมากในสภาพพ้ืนที่ดอน อาศัยน้ำฝน มีบางท้องที่ปลูกในสภาพพ้ืนที่ลุ่ม หรือที่นา 
  ฤดูแล้ง ปลูกหลังจากการเก็บเกี่ยวข้าวแล้ว หากเก็บเกี่ยวข้าวเสร็จแล้วภายในเดือนธันวาคมจะปลูก
ผักก่อนการปลูกเผือกในเขตชลประทานจะสามารถปลูกเผือกได้ตลอดทั้งปี 

 1.7 การปลูกเผือก 
  เผือกสามารถปลูกได้หลายลักษณะตามสภาพพ้ืนที่ ดังนี้ 
  1. การปลูกเผือกในสภาพไร่ เป็นการปลูกเผือกในสภาพที่ดอนทั่ว ๆ ไป เช่น ตามไหล่เขา พ้ืนที่ไร่ต่าง 
ๆ การปลูกเผือกท่ีดอนควรปลูกในฤดูฝน เริ่มปลูกเดือนพฤษภาคม - มิถุนายน ถ้ามีแหล่งน้ำสามารถให้น้ำเผือก
ได้ก็สามารถปลูกได้ตลอดป ี
      1.1.การเตรียมดิน ก่อนการปลูกเผือก 1 - 2 เดือน ใช้แทรกเตอร์ไถดะด้วยผาน 3 หรือ 4 ตากไว้ระยะ
หนึ่งแล้วไถแปรเพื่อย่อยดิน ถ้าบริเวณดินปลูกดังกล่าวเป็นดินที่มีกรดสูง หรือเป็นดินเปรี้ยวควรหว่านปูนขาว
รวมทั้งปุ๋ยคอก หรืออินทรียวัตถุ ก่อนดำเนินการไถเตรียมดิน หลังจากไถแปรเรียบร้อยแล้วให้เตรียมหลุมกว้าง 
30 - 40 เซนติเมตร เล ็ก 20 - 30 เซนติเมตร ระยะปลูกระหว่างต้น  50 เซนติเมตร ระยะห่างแถว  
1 เมตร ถ้ามีปุ๋ยคอกให้ใส่ปุ๋ยคอกรองก้นหลุมก่อนปลูก 
      1.2 การเตรียมพันธุ์ การเตรียมพันธุ์เผือกบนที่ดอน ใช้หัวพันธุ์เผือกที่มีขนาดใกล้เคียงกันโดยเฉลี่ยหัว
พันธุ์มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 3 เซนติเมตร ไม่จำเป็นต้องเพาะเผือกให้แตกหน่อก่อนการปลูกทำการปลูกโดยฝังลงไป
ในหลุมที ่เตรียมไว้ได้เลย พื ้นที ่ 1 ไร่ จะให้หัวพันธุ ์เผือก 100  - 200 กิโลกรัม การปลูกเผือกบนที่ดอน 
บางแห่งอาจมีปลวกชุกชุม หรือมีแมลงใต้ดินมาก ควรใช้สารเคมีคาร์โบฟูแรน (ฟูราดาน) รองกน้หลุมก่อนปลูก 



ข้อมูลเพื่อการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้าของจังหวัดสระบรุ ี“เผือกหอม” 5 
 

      1.3 การปลูก การปลูกโดยใช้รถแทรกเตอร์ยกร่องใช้ระยะระหว่างร่องประมาณ 1 เมตรปลูกโดยวางหัว
เผือกลงในร่องระยะระหว่างต้น 50 เซนติเมตร นำดินบางส่วนจากสันร่องกลบหัวพันธุ ์ จากนั้นคอยพูนโคน 
เมื่อเผือกเจริญเติบโตขึ้น เนื่องจากหัวเผือกก็คือลำต้นใต้ดินที่ขยายออกเพื่อสะสมอาหารจึงเจริญขึ้นบนมากกว่า 
ลงหัวลึกลงไป จึงต้องคอยพูนโคนอยู่เสมอจนในที่สุดสันร่องเดิมเมื่อเริ่มปลูกกลายเป็นร่องทางเดิน 

                       เริ่มปลูก    เผือกเริ่มงอกและตั้งตัว               เผือกเจริญเติบโตหลังจากพูนโคน 

      1.4 การให้น้ำ เผือกเป็นพืชที ่ขึ ้นได้ดีในดินที ่มีความชุ ่มชื ้น ฉะนั ้นการปลูกเผือกในที่ดอนนอกจาก 
จะอาศัยน้ำฝนและต้องมีแหล่งน้ำที่ให้ความชุ่มชื้นเผือกอยู่เสมอ ซึ่งถ้าปลูกเผือกไม่มากควรรดน้ำด้วยสายยาง  
แต่ถ้าปลูกมากกว่า 10 ไร่ขึ้นไป ควรให้น้ำแบบสปริงเกอร์แบบเคลื่อนย้ายได้ชั่วโมงละ 3 - 5 ไร่ 
      1.5 การใส่ปุ๋ย ควรใส่ปุ๋ย 3 ครั้ง ครั้งที่ 1 ก่อนปลูกรองก้นหลุมด้วยปุ๋ยคอกอัตรา 1 - 3 กำมือต่อต้น  
และปุ๋ย 18 - 6  - 6 อัตรา 50 - 100 กิโลกรัม/ไร่ ต่อจากนั้นใส่ครั้งที่ 2 เมื่ออายุ 2 เดือน ใช้สูตร 18 - 6 - 6 หรือ  
15 – 15 - 15 อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่ และครั้งที่ 3 - 4 เดือน ใช้สูตร 13 – 13 - 21 อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่ จะทำให้
เผือกมีน้ำหนักหัวดี ในการใส่ปุ๋ยแต่ละครั้งควรจะพรวนดินและรดน้ำให้ชุ่มชื้นอยู่เสมอ รากเผือกจะได้ดูดซับปุ๋ย 
ไปใช้ประโยชน์ได้สะดวก  
      1.6 การกำจัดวัชพืช และการพูนโคน ในระยะ 1 - 3 เดือนแรกต้นเผือกยังเล็กควรมีการถากหญ้าหรือใช้
สารกำจัดวัชพืช พร้อมทั้งพรวนดิน โคนต้นเดือนละ 1 ครั้ง เมื่อต้นเผือกโตใบคลุมแปลงมากแล้วไม่จำเป็นต้องกำจัด
วัชพืชอีกจนกว่าจะเก็บเกี่ยว 
      1.7 การคลุมแปลง ในแหล่งปลูกเผือกที่มีเศษเหลือของพืช เช่น ฟางข้าว เปลือกถั่ว และหญ้าคา เป็นต้น 
ควรนำมาคลุมแปลงปลูกเผือก เพื่อช่วยรักษาความชุ่มชื้นและอุณหภูมิ อีกทั้งยังเป็นการป้องกันวัชพืช และการแตกหน่อ
ของเผือกบางส่วนได้อีกด้วย สำหรับประเทศญี่ปุ่น จะใช้พลาสติกสีดำเป็นวัสดุคลุมแปลงเผือก การใช้วัสดุคลุม
แปลงปลูกเผือกจะทำให้เผือกมีผลผลิตสูงขึ้น 18 - 20% 
     1.8 การเก็บเกี่ยว เมื่อเผือกมีอายุได้ 5 - 6 เดือน สังเกตเห็นใบเผือกจะเล็กลง ใบเผือกใบล่าง ๆ จะมีสีเหลือง 
เหลือใบยอด 2 - 3 ใบ จึงสามารถขุดเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ 
  สำหรับการเก็บเกี่ยวผลผลิตเผือกในที่ดอนที่ประเทศญี่ปุ่นนั้น เริ่มแรกจะใช้เครื่องตัดหญ้าแบบสะพายหลัง
ตัดต้นเผือกเหลือแต่ตอสูงกว่าพื้นดินประมาณ 1 คืบ แล้วใช้แทรกเตอร์ที่ออกแบบในการเก็บเกี่ยวเผือกโดยเฉพาะ 
สามารถเก็บเกี่ยวเผือกได้รวดเร็ววันละหลายไร่ และประหยัดแรงงานในการเก็บเกี่ยวกว่าการใช้แรงงานคนขุดมาก 
คาดว่าในวันข้างหน้าการเก็บเกี่ยวเผือกในที่ดอนของไทยจะพัฒนาเป็นการใช้รถแทรกเตอร์เก็บเกี่ยวต่อไป   
  2. การปลูกเผือกริมร่องสวน เป็นการปลูกเผือกบนร่องผัก หรือริมคันนา หรือริมร่องสวน การปลูกเผือก 
แบบนี ้ส ่วนมากจะเป็นแหล่งที ่เกษตรกรนิยมปลูกผักร่องสวนอยู ่แล้ว เช่น นครปฐม ราชบุรี สมุทรสาคร  
และสุพรรณบุรี เป็นต้น 
      2.1 การเตรียมดิน ใช้พลั่วแทงดินสาดโกยขึ้นทำฐานรองมีลักษณะคล้ายคันนาไปตามร่องสวน หรือร่อง
ปลูกผัก เตรียมหลุมปลูกโดยมีระยะระหว่างต้น 50 เชนติเมตร 
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  2.2 การเตรียมพันธุ์ นำหัวพันธุ์เผือกที่มีขนาดเท่า ๆ กันไปเพาะชำในแปลงเพาะชำ โดยมีขี้เถ้าแกลบ 
เป็นวัสดุเพาะชำ วิธีการเตรียมแปลงเพาะชำให้ไถพรวนดิน 1 ครั้ง เพ่ือปรับดินให้เรียบสม่ำเสมอ ปูขี้เถ้าแกลบหนา
ประมาณ 1 - 2 นิ้ว จากนั้นนำลูกเผือกมาวางเรียงบนขี้เถ้าแกลบให้เต็มแปลงแล้วใช้ขี้เถ้าแกลบทับบาง ๆ รดน้ำให้
ชุ ่มอยู ่เสมอทุกวัน จนกล้าเผือกมีอายุประมาณ 2 - 3 สัปดาห์ โดยจะมีใบแตกออกมา 2 - 3 ใบ สูงประมาณ  
20 - 25 เซนติเมตร ก็สามารถย้ายปลูกได้ พ้ืนที่ปลูกเผือก 1 ไร่ จะใช้พันธุ์เผือกประมาณ 100 - 200 กิโลกรัม 

            นำลูกเผือกวางเรียงบนขี้เถ้าแกลบ                           โรยขี้เถ้าแกลบบาง ๆ               แปลงกล้าเผือกพร้อมย้ายปลูกได้ 
                      หากมีฟางใช้คลุมทับอีกชั้น  
      

       2.3 การปลูก นำลูกเผือกที่งอกแล้ว 2 - 3 ใบ มาปลูกในหลุมห่างกันประมาณ 50 เชนติเมตร ปลูกหลุมละ 1 ต้น 

                  การปลูกเผือกริมร่องสวนระยะต้น 50 เซนติเมตร      การปลูกเผือกบนหลังร่องผักระยะปลูก 100x50 เซนติเมตร 

  การปลูกเผือกริมคันนาของเกษตรกรชาวนาจังหวัดอยุธยา อ่างทอง และสุพรรณบุรี คล้ายการปลูกเผือก
ข้างร่องพืชผักหรือริมร่องสวนและมีการดูแลรักษาคล้ายกัน ส่วนการปลูกเผือกบนหลังร่องสวนผักนั้น จะปลูกคล้าย ๆ 
กับการปลูกเผือกบนที่ดอนโดยใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระหว่างแถว 100 เซนติเมตร (1 เมตร)  
การรดน้ำจะเหมือนการรดน้ำผักแบบยกร่องทั่วไป ส่วนการดูแลรักษาอ่ืน ๆ ก็เหมือนการปลูกเผือกในที่ดอน 
      2.4 การใส่ปุ๋ย ควรใส่ปุ๋ย 3 ครั้ง เช่นเดียวกับการปลูกเผือกที่ดอนโดยใช้สูตรปุ๋ย และอัตราเดียวกัน 
สำหรับวิธีการใส่นั้นใส่โดยการเจาะหลุมระหว่างต้นหยอดปุ๋ยลงไป แล้วกลบด้วยดินโคลน 
      2.5 การกำจัดวัชพืช กลบโคนต้นและการตัดแต่งหน่อ หลังจากปลูกเผือกได้ 1 เดือน ควรมีการกำจัดวัชพืช
และกลบโคนด้วยดินโคลนทุกเดือนและถ้าพบว่าเผือกมีการแตกหน่อมากเกินไปควรใช้เสียมแซะหน่อข้างออกให้
หมด เผือกจะมีการลงหัวได้ขนาดใหญ่ขึ้น 
      2.6 การเก็บเกี่ยวผลผลิต หลังจากปลูกเผือกได้ 5 - 6 เดือน ใบเผือกจะเล็กลง ใบหนาขึ้น ใบช่วงล่าง 
จะเป็นสีเหลือง และเริ ่มเหี ่ยวเหลือใบยอด 2-3 ใบ ให้ขุนโดยใช้เหล็กปลายแหลมขนาด 5 หุน ยาว 1 เมตร  
25 เซนติเมตร มีห่วงกลมทำเป็นมือถือ แทงเหล็กแหลมลงไปที่โคนเผือก อย่าให้ชิดโคนเผือกมากนักเพราะ 
ก้านเหล็กจะถูกหัวเผือกเสียหายได้ เมื่อแทงเหล็กแหลมลงไปแล้ว ก็โน้มก้านเหล็กเอียงทำมุมกับพื้นดิน 45 องศา 
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หมุนเหล็กคว้านรอบโคนต้นเผือกเป็นครึ่งวงกลมทั้ง 2 ด้าน ของต้น แล้วดึงเอาหัวเผือกขึ้นมา ผู้ที่มีความชำนาญ 
ในการใช้เหล็กแหลมจะสามารถคว้านหัวเผือกขึ้นมาได้รวดเร็วมาก 

เครื่องขุดเผือก 

 3. การปลูกเผือกในนา เป็นการปลูกในพ้ืนที่นาเช่นปลูกหลังฤดูการทำนา เป็นพ้ืนที่ที่มีระบบน้ำชลประทานดี 
เช่น จังหวัดสระบุรี สิงห์บุรี และนครสวรรค์ เป็นต้น 
      3.1 การเตรียมดิน หลังจากการเก็บเกี่ยวข้าวแล้ว ให้ใช้รถแทรกเตอร์ไถดะด้วยผาน 3 หรือ 4 ตากดินไว้
ระยะหนึ่งประมาณ 15 - 30 วัน แล้วไถย่อยดิน ถ้าบริเวณดินปลูกนั้นเป็นดินเปรี้ยวควรใส่ปูนขาว เพ่ือลดความเป็น
กรดของดิน (ดินเปรี้ยว) ในอัตรา 200 - 400 กิโลกรัม/ไร่ ขึ้นอยู่กับดินเปรี้ยวมากหรือน้อย โดยหว่านปูนขาวก่อน
การไถพรวนต่อจากนั้นใช้รถแทรกเตอร์ยกร่องห่างกัน 1 - 1.20 เมตร เหมือนการยกร่องปลูกอ้อย 
 การปลูกเผือกหลังนานั้นบางแห่ง เช่น สระบุรี และสุพรรณบุรี จะเตรียมดินแบบทำนามีการทำเทือก  
แล้วปล่อยน้ำออกเหลือดินโคลน นำลูกเผือกที่เพาะชำมีการแตกยอด 1 - 2 ใบ แล้วมาปลูกแบบดำนาก็มี 
ผลให้เผือกตั้งตัวเจริญเติบโตดีเช่นกัน 
      3.2 การเตรียมพันธุ์ การปลูกเผือกในนาจะใช้ลูกเผือกที่เพาะชำจนแตกใบแล้วประมาณ 2 - 3 ใบ 
หรือสูงประมาณ 20 - 25 เซนติเมตร ย้ายลงปลูกเช่นเดียวกับการปลูกเผือกริมร่องสวน และมีวิธีเตรียม 
กล้าเผือกเช่นเดียวกัน 
      3.3 การปลูก การปลูกเผือกในนาจะปลูก 2 แบบ ถ้าปลูกแบบยกร่องจะปลูก 2 แถว แต่ถ้าปลูกแบบ
นาดำจะปลูกแถวเดียว 
           3.3.1 การปลูกแบบแถวเดียว วิธีการปลูกแบบนี้จะคล้ายวิธีการทำนาโดยหลังจากเตรียมแปลง  
ทำเทือกเสร็จแล้ว เกษตรกรจะนำลูกเผือกท่ีแตกใบ 1 - 2 ใบ ไปปลูกลงแปลงแบบดำนา ระยะปลูกระหว่างต้น 
50 เซนติเมตร ระหว่างแถว 100 เซนติเมตร วิธีนี้จะให้น้ำแบบท่วมแปลงเหมือนการทำนา เมื่อเผือกตั้งตัวได้ 
ทำการพูนโคน (ชาวไร่เผือกภาคกลางเรียกว่า “การแทงโปะ” คือเป็นการแทงตักดินขึ้นมากองไว้ตามแถวเผือก) 

                  การ “แทงโปะ”         การเตรียมดินที่พร้อมจะปักดำกล้าเผือก         การปลูกเผือกในนาแบบแถวเดียว 
 



ข้อมูลเพื่อการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้าของจังหวัดสระบรุ ี“เผือกหอม” 8 
 

            3.3.2 การปลูกแบบแถวคู่ เป็นการปลูกเผือกหลังนาแบบยกร่องแต่ละร่องห่างกันประมาณ  
120 - 150 เซนติเมตร นำลูกเผือกท่ีเตรียมเพาะชำแล้วมีใบ 1 - 2 ใบ มาปลูกข้างร่อง 2 ข้างแบบแถวคู่ โดยใช้
ระยะระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ระหว่างแถว 40 เซนติเมตร 

    เร่ิมปลูกเผือกในนาแบบแถวคู่   การปลูกเผือกในนาแบบแถวคู่ 

      3.4 การให้น้ำ การปลูกเผือกหลังนาส่วนใหญ่จะตรงกับฤดูร้อน จำเป็นต้องให้น้ำเผือกให้ชุ ่มชื้น  
อยู่เสมอ เผือกจึงเจริญเติบโตและลงหัวได้ดี ถ้าเป็นการปลูกเผือกแบบเดียวกับการทำนาก็ควรปล่อยน้ำท่วม
แปลงเป็นระยะ อย่าให้แปลงปลูกเผือกขาดน้ำ โดยให้น้ำสูงกว่าผิวดิน 10 - 15 เชนติเมตร ส่วนการปลูกเผือก
แบบยกร่องและปลูกแบบแถวคู ่นั ้นจะให้น้ำแบบสูบน้ำหรือปล่อยน้ำเข้าตามร่องให้ดินปลูกข้างต้นเผือก  
มีความชุ่มชื้นอยู่เสมอ การใส่ปุ๋ย การกำจัดวัชพืช การกลบโคนต้น การตัดแต่งหน่อ และการเก็บเกี่ยวเผือก  
ที่ปลูกในนาปฏิบัติเช่นเดียวกับการปลูกเผือกริมร่องสวนตามที่ได้กล่าวไปแล้ว 

1.8 การเก็บรักษา  
 เผือก เป็นพืชหัวที่เก็บรักษาไว้นานพอสมควร หลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตแล้ว ควรนำเผือกไปไว้ในที่ร่มเงา 
มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก ไม่อับลมเป็นที่ที่มีอากาศค่อนข้างเย็น เช่น ใต้ร่มไม้ หรือ ใต้ถุนบ้าน เป็นต้น ต่อจากนั้น
ทำการแยกดินที่กับหัวและแยกรากแขนง คัดแยกหัวแต่ละขนาด เช่น ใหญ่พิเศษ ใหญ่ กลาง และเล็ก แล้วบรรจุใส่
ภาชนะที่เหมาะสม เช่น ถุงพลาสติกขนาดใหญ่แบบเจาะรูได้ หรืออาจเป็นเข่งหรือรังพลาสติก 
 ข้อควรปฏิบัติเพ่ือเก็บรักษาหัวเผือกไว้ได้นาน และไม่เน่าเสียง่าย ดังนี้ 
      1. ก่อนขุดเผือกประมาณ 15 - 30 วัน ไม่ควรเอาน้ำเข้าแปลงหรือรดน้ำแปลงเผือกเพราะเผือก 
จะดูดซึมน้ำไว้มาก เก็บไว้ไม่ได้นาน 
       2. ขุดเผือกเฉพาะเมื่อเผือกมีอายุเก็บเกี่ยวผลผลิต ไม่ควรเก็บเกี่ยวเผือกเมื่อมีอายุน้อยเกินไปจะเน่าเสียได้ง่าย 
      3. ในการขุดเผือกแต่ละครั้ง ควรขุดเผือกด้วยความระมัดระวังอย่าให้หัวเผือกมีบาดแผลบอบช้ำ  
เผือกจะเน่าเสียง่าย เมื่อพบว่าเผือกมีบาดแผลควรแยกไว้ต่างหากไม่ปะปนกัน 
      4. กรณีที่จะขนส่งเผือกไปไกล ๆ หรือจะเก็บเผือกไว้นานหลายเดือน ไม่ควรล้างดินออก ผึ่งให้แห้ง
สนิทอย่าให้เปียกชื้นก่อนที่จะนำเข้าไปเก็บในโรงเก็บหรือขนส่งไกล ๆ ต่อไป 
      5. การขนส่งเผือก ควรมีภาชนะใส่เผือกที่เหมาะสม ซึ่งต่างประเทศ เช่น ญี่ปุ่นจะใส่กล่องกระดาษ สามารถ 
ใส่เผือกซ้อนกันได้ โดยเผือกไม่ทับถมกันเป็นปริมาณมาก จึงมีผลหรือเป็นส่วนหนึ่งที่จะเก็บรักษาเผือกได้ไม่นาน 
      6. ไม่ควรนำเผือกที่เก็บเกี่ยวได้ มาสุมกองกันเป็นปริมาณมากหรือขึ้นไปเหยียบย่ำเผือก ควรนำเผือก 
ที่จะเก็บรักษาไว้นาน ๆ มาเก็บไว้เป็นชั้น ๆ 
      7. ห้องที่เก็บรักษาหัวเผือกนั้น จะต้องมีการระบายอากาศได้สะดวก อุณหภูมิประมาณ 10 - 15 องศา
เซลเซียส 



ข้อมูลเพื่อการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้าของจังหวัดสระบรุ ี“เผือกหอม” 9 
 

  หากมีความจำเป็นต้องเก็บรักษาควรตัดใบและรากทั้งหมดออกไม่ควรล้างน้ำ การเก็บรักษาหัวเผือก  
โดยการจุ่มลงไปในสารป้องกันเชื้อรา แคปแทน หรือ เบนเลท ความเข้มข้น 500 ส่วนในล้านส่วน (ppm.) แล้วเก็บ
รักษาไว้ในบ่อดินจะทำให้หัวเผือกเน่าเสียลดลง ได้ผลดีกว่าการเก็บรักษาในขี้เลื่อยแห้ง ขี้เลื่อยชื้นและถุงพลาสติก
หัวย่อยหรือลูกเผือกที่เก็บรักษาไว้ในบ่อดินใต้สภาพร่มและป้องกันน้ำฝนได้จะเก็บรักษาไว้ได้นาน 6 - 10 เดือน 
อายุการเก็บรักษาขึ้นอยู่กับขนาดหัวคือ เผือกที่มขีนาดหัวเล็กจะเก็บรักษาไว้ได้นานกว่าเผือกที่มีขนาดหัวใหญ ่ 
     นอกจากจะเก็บรักษาเผือกในรูปหัวเผือกสดแล้ว ยังสามารถเก็บรักษาเผือกในรูปเผือกแห้ง โดยทำการปอก
เปลือกแล้วผ่าเผือกเป็นแผ่นบาง ๆ ตากเผือกให้แห้งสนิท เมื่อจะนำมาบริโภค ก็สามารถนำไปนึ่งทอด หรือบด  
เป็นแป้งเผือกได้ 

1.9 โรคเผือกที่สำคัญ 
  1. โรคใบไม้ (โรคใบจุดตาเสือ) สาเหตุ เกิดจากเชื้อรา Phythophthera colocasiae Rac. อาการบนใบ 
เกิดจุดสีน้ำตาลฉ่ำน้ำ ขนาดหัวเข็มหมุด ถึงขนาดเหรียญบาท ปรากฏเห็น 
ชัดบนผิวใบแผลขยายใหญ่ข้นเป็นวง ๆ ต่อกัน ลักษณะพิเศษ คือ บริเวณ 
ของขอบแผลมีหยดสีเหลืองข้น ซึ่งต่อมาแห้งเป็นเม็ด ๆ เกาะอยู่เป็นวง ๆ  
เมื่อบีบจะแตกเป็นผล ละเอียด สีสนิม ในระยะที่รุนแรงแผลขยายติดต่อกัน 
และทำให้ใบม้วนพับเข้าและแห้งเหี่ยว หรืออาจเน่าเละถ้าอากาศชื้นมีฝนพรำ 
อาการบนก้านใบจะเกิดแผลฉ่ำน้ำยาวรี ส ีน ้ำตาลอ่อน แผลขยายใหญ่  
ขึ้นเป็นวง ๆ เช่นกัน ต่อมาจะเน่า แห้ง เป็นสีน้ำตาล มีหยดสีเหลืองข้นด้วย 
ทำให้ก้านต้านทานน้ำหนักใบไม่ได้จึงหักพับ มีผลทำให้ใบแห้ง พบมาก 
ในระยะโรครุนแรง และมีลมพัด อาการเป็นระยะนี ้ทำให้ผลผลิตลดลง  
และเชื้อนี้อาจเข้าทำลายหัวเผือกด้วยทำให้หัวเผือกเน่าเสียหายได้ 
  ความสัมพันธ์ของความชื้นและอุณหภูมิ จะมีผลต่อการเกิดโรคเชื้อราทำให้โรคมีการระบาดรุนแรงหากช่วงที่
ได้รับเชื้อ มีฝนตกพรำตอนใกล้รุ่ง และตอนเช้าติดต่อกัน มีฝนพรำทั้งวัน และมีลมอ่อน  ๆเนื่องจากสภาพดังกล่าวเหมาะสม
ต่อการสร้างสปอร์เชื้อรา ซึ่งเชื้อสร้างสปอร์บนใบเผือกได้ดีหากมีความชื้นสูง (90 - 100%) และอุณหภูมิต่ำ (20 - 25%) 
  โรคนี้เป็นโรคที่รุนแรงที่สุดของเผือกที่พบในประเทศไทยและในต่างประเทศ โรคนี้เริ่มระบาดเมื่อมีฝนตก 
และอากาศชุ่มชื้น ถ้ามีฝนตกหนักและติดต่อกันหลาย ๆ วัน โรคจะระบาดอย่างรวดเร็วในแปลงที่เป็นรุนแรง  
เผือกจะมีใบเหลืองประมาณต้นละ 3 - 4 ใบ เท่านั้น เผือกที่เป็นโรคนี้ถ้ายังไม่เริ ่มลงหัว หรือลงหัวไม่โตนัก 
จะเสียหายหมด หัวที่ลงจะไม่ขยายเพ่ิมขนาดขึ้น ในช่วงที่หมอกลงจัดเผือกจะเป็นโรคนี้ได้ง่ายเช่นเดียวกัน 
 การป้องกันกำจัด 
      1. หากพบว่าในเผือกเริ่มเป็นโรคใบจุดตาเสือ ให้ตัดใบเผือกที่เป็นโรคไปเผาทำลายให้หมด ไม่ควรปล่อยทิ้ง
หลงเหลืออยู่ในแปลง เชื้อราจะปลิวไปยังต้นเผือกต้นอ่ืน ๆ ได ้
      2. ใช้พันธุ์ที่ต้านทานต่อโรคใบจุดตาเสือ ในแหล่งที่มีโรคนี้ระบาดมากๆ ควรเปลี่ยนใช้พันธุ์เผือกที่ทนทาน
ต่อโรคใบจุดตาเสือมาปลูกแทน เช่น พันธุ์ พจ.06 เป็นต้น 
      3. แยกแปลงปลูกเผือกให้ห่างกันเพ่ือลดการแพร่กระจายของโรค 
      4. ไม่ควรเดินผ่านแถวเผือกในขณะที่แปลงเผือกชื้นแฉะ เพราะทำให้เพ่ิมการระบาดของเชื้อ 
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      5. ใช้สารเคมี ได้แก่ ริโดมิล อัตรา 2 - 3 กรัมต่อต้น หยอดลงไปทีโ่คนต้นจะสามารถป้องกันโรคได้ประมาณ 
1 เดือน หรือใช้สารคูปราวิท 50% อัตรา 80 กรัมต่อน้ำ 20 ลิตร พ่นให้ทั่วทั้งต้น 5 - 7 วันต่อครั้ง และเนื่องจาก
เผือกมีใบลื่นมาก การฉีดสารเคมีทุกครั้งจึงควรใช้สารจับใบผสมไปด้วยเพ่ือให้สารเคมีจับใบเผือกได้นาน 
 2. โรคหัวเน่า สาเหตุเกิดจากเชื้อรา Sclerotium rolfsii โรคนี้ อาจเกิดได้ระหว่างการเก็บรักษาหัวเผือก  
หรือปล่อยทิ้งไว้ในแปลงปลูกนานเกินไป หรือมีน้ำท่วมขังแปลงปลูกเผือกในช่วงเผือกใกล้เก็บเกี่ยว 
 การป้องกันกำจัด 
      1. พยายามหลีกเลี ่ยงไม่ให้หัวเผือกที ่ใกล้ช่วงเก็บเกี่ยวได้รับน้ำหรือ 
ความขึ้นมากเกินไป ถ้ามีน้ำท่วมขังควรสูบน้ำออก 
      2. ในระหว่างการเก็บรักษาหัวเผือกในโรงเก็บน้ำควรระมัดระวังไม่ให้ 
หัวเผือกชื้น และไม่ควรกองหัวเผือกสุมกันมาก ๆ ควรทำเป็นชั้น ๆ จะได้ระบาย
ถ่ายเทอากาศได้สะดวก 
 แมลงศัตรูเผือก 
       1. หนอนกระทู้ผัก เป็นแมลงศัตรูเผือกที่ระบาดเฉพาะแหล่ง ไม่พบ
ทั่วไป แมลงชนิดนี้มพืีชอาศัยหลายชนิด เช่น บัวหลวง และพืชผักชนิดต่าง ๆ  
      ลักษณะและการทำลาย เริ่มแรกผีเสื้อจะวางไข่ไว้ตามใบเผือก แล้วฟัก
ตัวออกเป็นตัวหนอนอยู่เป็นกลุ่ม กัดกินใบเผือกด้านล่าง เหลือไว้แต่ผิวใบด้านบน
เมื่อผิวใบแห้งจะมองเห็นเป็นสีขาว ถ้าหนอนกระทู้ผักระบาดมากจะกัดกินใบเผือกเสียหายทั่วทั้งแปลงได้  
ทำให้เผือกลงหัวน้อย ผลผลิตต่ำ 
      การป้องกันกำจัด ให้สารเคมีฉีดพ่นช่วงที่หนอนชนิดนี้ระบาด สารเคมีที่ใช้ ได้แก่ เพอเมทริน มีชื่อการค้า 
คือ แอมบุช 10% อีชี ใช้อัตรา 40 - 60 มิลลิลิตรต่อน้ำ 20 ลิตร และแอมบูช 25% อีซี ใช้อัตรา 10 - 20 มิลลิลิตร
ต่อน้ำ 20 ลิตร หรือสารเฟนวาลีเรท มีชื่อการค้าคือ ชูมิไซดิน 20 % อีซี ใช้อัตรา 15 - 30 มิลลิลิตรต่อน้ำ 20 ลิตร 
ซูมิไซดิน 35% อีซี ใช้อัตรา 10 - 20 มิลลิลิตรต่อน้ำ 20 ลิตร และชูมิไซดิน 10% ใช้อัตรา 30 - 60 มิลลิลิตรต่อน้ำ 
20 ลิตร หรืออาจใช้สารเคมีอโชดริน อัตรา 28 - 38 มิลลิลิตรต่อน้ำ 20 ลิตร หรือแลนเนท อัตรา 12 - 15 กรัม 
ต่อน้ำ 20 ลิตร อย่างใดอย่างหนึ่งพ่นในช่วงที่หนอนระบาด 
      2. เพลี้ยอ่อน เป็นแมลงศัตรูเผือกที่ระบาดเฉพาะแหล่ง ไม่พบทั่วไป มีขนาดเล็ก ตัวอ่อนมีสีน้ำตาล  
โดยเพลี ้ยอ่อนจะดูดกินน้ำเลี ้ยงตามใบและยอดอ่อนของเผือกทำให้เผือกแคระแกร็น ไม่ค่อยเจริญเติบโต  
การป้องกันกำจัด ใช้สารเคมี ได้แก่ มาลาไธออน อัตรา 40 - 45 มิลลิลิตรต่อน้ำ 20 ลิตร หรือใช้สารคาร์บาริล  
เช่น เซพวิน 80% อัตรา 47 กรัม ต่อน้ำ 20 ลิตร พ่นในช่วงเพลี้ยอ่อนระบาด 
      3. ไรแดง เป็นแมลงศัตรูขนาดเล็กที่ระบาดเฉพาะแหล่ง ไม่พบทั่วไป ไรแดงมีรูปร่างคล้ายแมงมุม ตัวเล็กมาก 
ลำตัวสีแดง พบอยู่ตามใต้ใบเผือกและยอดอ่อนโดยไรแดงจะใช้ปากดูดกินน้ำเลี้ยง บริเวณใต้ใบเผือก ทำให้เกิด 
เป็นรอยจุด สีน้ำตาลหรือสีขาวอยู่ทั่วไป ถ้าระบาดมากใบเผือกจะเปลี่ยนจากสีเขียวกลายเป็นสีเทา แล้วแห้งในที่สุด 
ไรแดงเผือกจะพบระบาดมากในช่วงฤดูแล้ง หรือในช่วงเผือกขาดน้ำ  
  การป้องกันกำจัด สารเคมี ได้แก่ สารไดโรฟอล เช่น เคลเทน ไดโคล หรือคิลไมท์ อย่างใดอย่างหนึ่ง  
อัตรา 40 - 50 มิลลิกรัมต่อน้ำ 20 ลิตร พ่น บริเวณที่ไรแดงระบาดโดยเฉพาะใต้ใบเผือก 
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บทที่ 2 
เผือกหอม พืชหลังนา สร้างรายได้งามของคนบ้านหมอ สระบุร ี

ความเป็นมาและความสำคัญของเผือกหอมในอำเภอบ้านหมอ จังหวัดสระบุรี 
    2.1 ที่มาและความสำคัญ  
 เผือกเป็นพืชเศรษฐกิจระดับท้องถิ่นที่สำคัญคนไทย นิยมบริโภคเผือกเพราะมีกลิ่นหอมและรสชาติดี 
หัวเผือกจะมีส่วนประกอบจำพวกแป้งและธาตุต่าง ๆ ส่วนใบประกอบไปด้วยโปรตีนและแร่ธาตุ ซึ่งใบเผือก
สามารถนำไปใช้เป็นอาหารสัตว์ได้อีกด้วย และแม้ว่าเผือกจะเป็นพืชระดับท้องถิ่น แต่ก็เป็นที่ต้องการของตลาด
ต่างประเทศ เช่น ออสเตรเลีย ฮ่องกง ญี่ปุ่น เนเธอร์แลนด์ และมาเลเซีย โดยประเทศไทยมีการปลูกเผือกอยู่
ทั่วไปทุกภาคของประเทศ รวมพื้นที่ปลูกเผือกทั้งประเทศเฉลี่ยปีละ 25,000 - 30,000 ไร่ ผลผลิตประมาณ 
45,000 - 65,000 ตัน จังหวัดที ่เป็นแหล่งปลูกที ่สำคัญ ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ นครสวรรค์ พิษณุโลก 
นครราชสีมา สุรินทร์ สระบุรี อยุธยา สิงห์บุรี ปราจีนบุรี นครปฐม ประจวบคีรีขันธ์ ราชบุรี สุพรรณบุรี ชุมพร 
และสุราษฎร์ธานี 
 เผือกเป็นพืชหัวที่มีต้นคล้ายบอนมีความต้องการน้ำหรือความชื้นในการเจริญเติบโตค่อนข้างสูง เผือกจึง
ชอบดินอุดมสมบูรณ์ และสามารถอุ ้มน้ำไว ้ได ้มาก สามารถปลูกได้ทั ่วทุกภาค ในแหล่งที ่ม ีน้ ำชลประทานดี 
จะสามารถปลูกเผือกได้ตลอดปี ส่วนในแหล่งที ่มีน้ำจำกัดควรปลูกเผือกในช่วงฤดูฝนเท่านั ้น เผือกปลูกได้  
ทั้งในที่ลุ่มและดอน สภาพไร่ที่ราบสูง ไหล่เขาและปลูกได้ในดินหลายชนิดยกเว้นดินลูกรัง ดินที่เหมาะสมสำหรับ
การปลูกเผือกมากที่สุด คือ ดินร่วนปนทราย มีอินทรียวัตถุสูง หน้าดินลึก ระบายน้ำดี 
  สำหรับจังหวัดสระบุรีนั้น ตำบลหรเทพ อำเภอบ้านหมอ นับเป็นแหล่งปลูกเผือกที่สำคัญการปลูกเผือก 
ของเกษตรกรที่นี ่จะเป็นอาชีพเสริมสลับกับการทำนา โดยทำกันมานานกว่า 50 ปี เผือกที่ปลูกด้วยสายพันธุ์  
เผือกหอมเชียงใหม่ ซึ่งเกษตรกรต้องไปซื้อไกลถึงดอยอ่างขาง มีจุดเด่นคือ เนื้อเผือกมีลายสีม่วง และมีกลิ่นหอม
เฉพาะตัวที่ไม่เหมือนใคร และด้วยจุดเด่นของสภาพพื้นที่ ทำให้เผือกหอมที่นี่มีคุณภาพดีมาก ทั้งนี้ เผือกหอม  
เป็นเผือกชนิดหัวใหญ่ เนื้อสีขาวอมม่วงอ่อน อายุเก็บเกี่ยวประมาณ 7 - 8 เดือน น้ำหนักหัวประมาณ 2 - 3 
กิโลกรัม กาบใบใหญ่สีขาว เมื่อต้มสุกแล้วมีกลิ่นหอมเฉพาะตัว 
  นายทวี มาสขาว เกษตรจังหวัดสระบุรี (ดำรงตำแหน่ง วันที่ 9 มกราคม 2555 – 22 ธันวาคม 2556)
เปิดเผยว่า ชุมชนตำบลหรเทพ ตำบลโคกใหญ่ ตำบลตลาดน้อย อำเภอบ้านหมอ จังหวัดสระบุรี มีอาชีพทาง
การเกษตร นอกจากทำนาแล้วสภาพพื้นที่มีความเหมาะสมในการปลูกเผือกมาก เนื่องจากมีปริมาณน้ำที่เหมาะสม
และสมบูรณ์ตลอดปี จากข้อมูลการเกษตรพบว่าในอำเภอบ้านหมอ ตำบลหรเทพ มีเกษตรกร จำนวน 120 ราย 
เพาะปลูกเผือกในพื้นที่ 300 ไร่ ตำบลโคกใหญ่ มีเกษตรกร 159 ราย เพาะปลูกเผือกจำนวน 200 ไร่ และตำบล
ตลาดน้อย มีเกษตรกร 75 ราย เพาะปลูกเผือก จำนวน 150 ไร่ 
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  นอกจากการส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกเผือกเป็นอาชีพเสริมแล้ว สำนักงานเกษตรอำเภอบ้านหมอยังได้
ร่วมกับสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร และองค์การบริหารส่วนตำบลโคกใหญ่ 
ตำบลหรเทพ สำนักงานเกษตรจังหวัดสระบุรี และชุมชนเจ้าของพื้นที่ทำงาน ร่วมกันไตรภาคีเริ่มต้นจากการศึกษา
ปัญหาและความต้องการที่แท้จริงของชุมชน ซึ่งได้ร่วมกัน จัดทำแผนพัฒนาชุมชน โดยในปีที่ 1 เป็นการสร้าง
มูลค่าเพิ่มของ “เผือกปาด” แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ การพัฒนาสิ่งประดิษฐ์เครื่องสไลด์เผือกแทนการสไลด์ด้วยมือ  
ในการทำเผือกทอดกรอบ ซึ่งเป็นสินค้าที่ผู้บริโภคให้การยอมรับในคุณลักษณะและรสชาติแต่มีปัญหา คือ ผลิตไม่ทัน
ตามความต้องการของผู้สั่งสินค้า เครื่องสไลด์เผือกจึงเป็นเสมือนเครื่องมือที่ช่วยลดเวลาในการผลิต สามารถทำให้
ชุมชนผลิตเผือกทอดกรอบได้เพิ่มขึ้นประมาณ 4 - 5 เท่าต่อวัน ส่วนที่ 2 คือ การพัฒนาแป้งเผือกจากเผือกปาด 
ซึ่งเป็นการเพ่ิมมูลค่าและสร้างรายได้ให้แก่เกษตรอีกส่วนหนึ่ง 
  ด้าน นายอนุชา เจริญสุข อยู ่เลขที ่ 31 ม.3 ตำบลหรเทพ อำเภอบ้านหมอ จังหวัดสระบุรี โทรศัพท์  
089-089-9694 เกษตรกรปลูกเผือกบอกว่า ชุมชนตำบลหรเทพ ตำบลโคกใหญ่ และตำบลตลาดน้อย อำเภอบ้านหมอ 
จังหวัดสระบุรี จะเรียกว่าเป็นหมู่บ้านเผือกหอมก็ได้ เนื่องจากมีการปลูกเผือกสลับกับการทำนาข้าวเป็นอย่างนี้
ประจำอยู ่ทุกปี พื ้นที ่ของชุมชนดังกล่าว มีระบบสาธารณูปโภคที่เอ้ืออำนวยต่อการทำนาเผือก สลับกับกับ 
การทำนาข้าว สร้างรายได้ให้กับคนในพื้นที่อย่างเป็นกอบเป็นกำ โดยผลผลิตของเผือกมีทั้งจำหน่ายเป็นหัวสด
แบ่งเป็นเกรด 1 เกรด 2 และเกรด 3 ส่งขายในตลาดสด และมีพ่อค้ามารับซ้ือถึงที่ และส่วนที่มีความบกพร่องหรือเน่า
เสียบางส่วนที่เรียกว่า เผือกปาด ก็ได้นำไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์เพิ่มมูลค่า โดยการทำนาเผือกสลับกับนาข้าว 
รวมทั้งการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์จากเผือกอยู่ในความสนับสนุนของหน่วยงานในท้องถิ่น คือ สำนักงานเกษตร 
อำเภอบ้านหมอ องค์การบริหารส่วนตำบลหรเทพ การศึกษานอกโรงเรียนตำบลโคกใหญ่ อำเภอบ้านหมอ  
สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอบ้านหมอ 

     2.2 วิธีการปลูกเผือกในนา 
  สำหรับวิธีการปลูกเผือกในนานั้นให้ทำการไถคราดดินแล้วปล่อยน้ำเข้าแปลง ตีคราดเป็นแนวทางยาว 
ของแปลง นำกล้าเผือกจากแปลงเพาะกล้ามาปลูกหรือดำในแปลงให้ระยะห่างของแถว 1 เมตร ระหว่างต้นประมาณ 
30 - 50 เชนติเมตร รักษาระดับน้ำไม่ให้เกิน 10 เซนติเมตร เมื่อเผือกตั้งตัวได้แล้ว หรือเรียกว่า “เผือกรัดตัว”
ประมาณ 2 - 3 สัปดาห์ ก็พรวนดินบนร่องปลูกโดยใช้ขนาดใหญ่ตักดินจากระหว่างแถวเผือกเพื่อเป็นการระบายน้ำ 
วิธีนี ้เกษตรกรเรียกว่า “การแทงโปะ” หมั่นให้น้ำอยู่เสมอ โดยให้ทางร่องระบายน้ำทุก 10 - 15 วัน การให้น้ำ 
ไม่จำเป็นต้องให้น้ำขังอยู่ตลอดเวลา หลังจากต้นเผือกตั้งตัวดีแล้วไม่นานก็แตกหน่อขึ้นเป็นกอ ควรถอนหรือ 
ใช้เสียมคม ๆ ปาดหน่อที่แตกออกทิ้งเสีย ไม่ให้แตกเป็นกอใหญ่เพราะจะได้เผือกที่มีหัวเล็กขายไม่ได้ราคา 
  อีกวิธีหนึ่งคือ ทำการไถคราด และยกร่องก่อน ขนาดร่อง 1 เมตร ถึง 1.20 เมตร 
แล้วปล่อยน้ำเข้าตามร่องพอให้ชื ้นทำการปลูกหรือดำกล้าเผือกในร่องเพียง 1 แถว  
หรือจะทำร่องให้กว้างขึ้น จากนั้นหมั่นให้น้ำตามร่องอยู่เสมอ เมื่อเผือกตั้งตัวได้จนอายุ  
1 - 2 เดือน ก็พรวนดินจากสันรอ่งมากลบต้นเผือก เมื่อเผือกอายุได้ 3 - 4 เดือน จะเริ่มมี
หัวและโตขึ้นเรื่อย ๆ ระยะนี้ใช้จอบพูนดินคลุมโคนเผือก การคลุมโคนจะทำให้เผือก 
มีหัวป้อมใหญ่และมีน้ำหนักดี เพราะหัวเผือกนั้นคือลำต้นใต้ดิน ซึ่งจะเจริญขึ้นข้างบน
และรากที่แตกออกรอบ ๆ หัวเผือกสามารถดูดอาหารจากดินที่คลุมโคนอยู่ได้ง่ายขึ้น 
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 2.3 การให้ปุ๋ยและการบำรุงต้นเผือก 
  ส่วนการให้ปุ๋ยและการบำรุงต้นเผือกเป็นสิ่งจำเป็นเพราะเผือกเป็นพืชที่ต้องการปุ๋ยมาก ดินที่จะใช้ปลูก
เผือกให้ได้ผลดีก็ต้องเป็นดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ มีธาตุอาหารพืชอยู่ในดินสูง ดังนั้นปริมาณการใส่ปุ๋ยจึงขึ้นอยู่กับ
ปริมาณของธาตุอาหารที่มีอยู่ในดิน ซึ่งโดยทั่วไปควรทำดังนี้ คือ ใส่ปุ๋ยคอกแห้ง เช่น มูลวัว ควาย เป็ด ไก่ ที่หมักแล้ว
รองก้นหลุม หรือคลุกกับดินในหลุมปลูกหลุมละ 2 - 3 กำมือ หรือใส่ลงบนแปลงปลูกช่วงไถพรวนได้เลย  
หลังจากเผือกตั ้งต ัวหรือย้ายปลูกได้ประมาณ 1 เดือน หรือก่อนพูนโคนทำร่อง ควรใส่ปุ๋ ย 15 - 15 - 15  
หรือ 25 - 7 - 7 ในอัตรา 30 - 50 กิโลกรัมต่อไร่ โดยโรยปุ๋ยรอบ ๆ ต้นเผือกและพรวนดินกลบ หรือโรยปุ๋ยข้าง ๆ  
แถวเผือก และจึง “แทงโปะ” หรือตักดินพูนโคนเพ่ือทำร่องซึ่งการใส่ปุ๋ยคอกรวมกับปุ๋ยเคมีจะให้ผลดีมาก 
  เผือกมีอายุนับจากวันปลูกจนถึงวันเก็บเกี ่ยวประมาณ 7 - 8 เดือน ถ้าแปลงเผือกปลูกแบบมีน้ำขัง  
จะเจริญเติบโตแบบปลูกแบบไม่มีน้ำขัง และสามารถเก็บเกี่ยวได้ตั้งแต่อายุ 5 - 6 เดือน เผือกอายุใกล้จะเก็บเกี่ยวได้
ใบจะค่อย ๆ  เหี่ยวเป็นสีเหลืองตั้งแต่ใบล่างขึ้นไปจนเหลือแต่ใบตรงส่วนยอด 2 - 3 ใบ โคนต้นจะลอกเหนือดินขึ้นมา
เล็กน้อยมองเห็นได้ชัดเจน ก็แสดงว่าหัวเผือกแก่จัด สามารถขุดได้แล้ว เพราะถ้าปล่อยทิ้งไว้ในดินนานกว่านี้น้ำหนัก
ของเผือกจะลดลง ถ้าแปลงเผือกมีน้ำขังให้ระบายน้ำออกก่อนเก็บเกี่ยว 10 - 15 วัน วิธีขุดให้ใช้จอบเสียม หรือ  
เหล็กแทงแลง ซึ่งเป็นเหล็กดัดแปลงสำหรับขุดงัดงัดหัวเผือก แล้วนำหัวเผือกออกมากองรวมไว้ก่อน เมื่อขุดหมดแล้ว
จึงตามเก็บลูกเผือกหรือลูกซอที่หักออกจากหัวเผือกที่ติดอยู่ในดิน 
  หัวเผือกที่ขุดมาได้แล้วต้องนำมาลอกกาบใบแห้ง ๆ  ออก ตัดลูกเผือกกองไว้ต่างหาก ตัดราก และส่วนยอด
ทิ้งให้เหลือแต่หัวเผือก ส่วนลูกเผือกโดยปัดเศษดินเศษหญ้าออกจากหัวเผือก ไม่ล้างน้ำเพราะหัวเผือกจะเน่าง่าย  
และเก็บไว้ไม่ได้นาน ผลผลิตเผือกต่อไร่จะอยู่ระหว่าง 1,200 - 1,400 กิโลกรัม ราคาเผือกจะขึ้นลงตามฤดูกาล 
และปริมาณเผือกที่เข้าสู่ตลาด ซึ่งเฉลี่ย 20 - 30 บาท/กิโลกรัม เกษตรกรจะมีรายได้เฉลี่ยไร่ละ 30,000 - 40,000 บาท
เลยทีเดียว 

       2.4 การแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
  นอกจากการขายเผือกสดแล้ว เกษตรกรที ่นี ่ย ังรวมกลุ ่มกันแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเผือกเพิ ่มมูลค่า 
และสร้างรายได้อีกทางหนึ่ง ซึ่งมีทั้งเผือกทอดกรอบและการทำแป้งเผือก โดยการทำเผือกให้เป็นแผ่นบางหรือแท่ง 
และทำให้แห้งด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ จากนั ้นทำให้เป็นผงแล้วร่อนผ่านตะแกรงนำไปใช้ในการผลิตอาหาร 
ได้หลายอย่าง เช่น ไอศกรีม ทองม้วน ทองพับ เม็ดขนุน ชาลาเปา ขนมเปี ๊ยะ บัวหิมะ เผือกกรอบทรงเครื่อง  
โดยในอาหารแต่ละชนิดจะใช้แป้งเผือกหรือเผือกผลเป็นส่วนประกอบ 
  สำหรับผลิตภัณฑ์บางชนิดก็ใช้หัวเผือกปาดสดเป็นส่วนประกอบ ได้แก่ เผือกกรอบทรงเครื่อง ซึ่งวิธีการทำ
เผือกกรอบทรงเครื่องจะมีวิธีทำหลัก ๆ  3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนแรกเป็นการทอดส่วนประกอบต่าง ๆ  ได้แก่ เผือกสด 
ที่หั่นเป็นเส้นเล็ก ๆ เม็ดมะม่วงหิมพานต์ กระเทียมกลีบใหญ่ซอย หอมแดงซอย ปลาข้าวสาร พริกขี ้หนูแห้ง  
ใบมะกรูดฉีกทอดแล้วพักไว้ ขั ้นที่ 2 คือ การเตรียมน้ำปรุง ประกอบด้วย การผัดกระเทียมให้หอม ปรุงรสด้วย
เต้าเจี้ยว น้ำส้มสายชู น้ำปลา น้ำตาลปี๊บ ผัดจนเหนียวใส่น้ำมะนาว หรือส้มซ่าผัดให้เข้ากัน ส่วนขั้นตอนสุดท้าย 
คือการนำส่วนประกอบของขั้นตอน 1 กับขั้นตอน 2 มาคลุกให้เข้ากัน โดยคลุกเคล้าผสมเผือกทอด กับน้ำปรุง 
ที่เตรียมไว้ด้วยไฟอ่อน ๆ ในกระทะค่อย ๆ เติมน้ำปรุงทีละน้อยคลุกเคล้าให้เข้ากัน โดยน้ำตาลทรายขณะคลุก 
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จากนั้นคลุกเคล้าให้ส่วนผสมเข้ากัน ก่อนยกลงให้โรยเม็ดมะม่วงหิมพานต์ กระเทียมเจียว หอมเจียว ปลาข้าวสาร
ทอด พริกขี้หนูแห้ง ใบมะกรูด คลุกเคล้าให้เข้ากันอีกครั้ง พักให้เย็นสนิท ใส่ภาชนะบรรจุ 

   เผือกหอมตำบลโคกใหญ ่อำเภอบ้านหมอ จังหวดัสระบุรี                             เผือกหอมทอดกรอบ                  

  “เผือกเป็นพืชเศรษฐกิจของชุมชน ที่สร้างรายได้เสริมจากการทำนาให้เกษตรกรได้อย่างเป็นกอบเป็นกำ 
ทั้งขายเผือกสดและการแปรรูปผลิตภัณฑ์ ที่นับว่าเป็นสินค้าที่สามารถสร้างมูลค่าเพิ่ม จนเป็นสินค้าประจำท้องถิ่น
ของชุมชน จนสามารถเรียกว่าเป็นหมู่บ้านเผือกหอมก็ได้” คุณอนุชา กล่าวทิ้งท้าย 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหลง่ที่มาของข้อมลู : http://www.vigotech.in.th/index.php?lay=show&ac=article&ld=5398262028Ntype=8 

http://www.vigotech.in.th/index.php?lay=show&ac=article&ld=5398262028Ntype=8
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บทที่ 3 

สินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ “เผือกหอมบ้านหมอ” 
     3.1 บทนำ 
 เผือกหอมบ้านหมอ เป็นสินค้าทางการเกษตรที่สำคัญของอำเภอบ้านหมอและพื้นที่ใกล้เคียงมานานกว่า 
70 ปี โดยเริ่มจากมีเกษตรกรกลุ่มหนึ่งนำเผือกหอมมาปลูกแทนแตงโมที่เกิดโรคระบาด ผลผลิตของเผือกหอมที่ได้มี
คุณภาพดีและมีกลิ่นหอมมากกว่าแหล่งที่มาของพันธุ์ เผือกหอมที่นำมาปลูก เกษตรกรจึงหันมาปลูกเผือกหอม 
ในอำเภอบ้านหมอกันมากขึ้น และขยายพ้ืนที่ไปยังอำเภอหนองโดนและอำเภอดอนพุด ซึ่งมีภูมิศาสตร์แบบเดียวกัน 
ด้วยความหอมที่เป็นเอกลักษณ์มากกว่าเผือกหอมจากพ้ืนที่อ่ืน ๆ จึงทำให้ผู้คนนิยม และเรียกเผือกหอมของอำเภอ
บ้านหมอ อำเภอหนองโดน และอำเภอดอนพุดว่า “เผือกหอมบ้านหมอ” ปัจจุบันเกษตรกรยังคงปลูกเผือกหอม
เสริมสลับกับการทำนา ด้วยความมีชื่อเสียงและความเป็นพืชเศรษฐกิจของเผือกหอมบ้านหมอ จึงมีการจัดงาน 
“เทศกาลผักหวานป่า ทุ่งนาเผือกหอม” มาอย่างต่อเนื่อง เป็นที่กล่าวขานโด่งดังไปทั่วทั้งในประเทศ และต่างประเทศ 
จนนำมาตั ้งเป็นคำขวัญของอำเภอบ้านหมอที่ว่า “เผือกหัวใหญ่ ไร่ผักหวาน มันแกวรสดี มีโรงงานย่าน
อุตสาหกรรม ถิ่นนกน้ำทะเลเทียม” นอกจากนี้ “เผือกหอมบ้านหมอ” ยังได้ชื่อว่าเป็นเผือกหอมที่มีคุณภาพดี
ที่สุดในประเทศ จนมีบริษัทแปรรูปอาหารระดับประเทศเลือกใช้เผือกหอมบ้านหมอเป็นวัตถุดิบเพียงแห่งเดียว 
ในการผลิต ด้วยคุณภาพและคุณลักษณะพิเศษดังกล่าวทำให้เผือกหอมบ้านหมอเป็นที ่ต้องการของตลาด  
เป็นอย่างมาก และมีชื่อเสียงแพร่หลายจนถึงปัจจุบัน 
 สำหรับระบบควบคุมคุณภาพและมาตรฐานสินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ไทย หรือระบบควบคุมภายใน
สินค้าเผือกหอมบ้านหมอ ซึ่งใช้ในการควบคุมคุณภาพสินค้าให้เป็นไปตามข้อกำหนดที่ขึ้นทะเบียนไว้ และสามารถ
ตรวจสอบย้อนกลับ (traceability) ถึงแหล่งที่มาของสินค้าได้ ประกอบด้วย ขั้นตอนการดำเนินงานตามระบบ
ควบคุมภายใน แนวทางการปฏิบัติงานของผู้ขอใช้สิ ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ การตรวจประเมิน
คุณภาพสินค้า และแผนการควบคุมตรวจสอบสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ ระบบการควบคุมดังกล่าว
จะเป็นแนวทางการควบคุมคุณภาพสินค้าเผือกหอมบ้านหมอให้มีคุณภาพดีสม่ำเสมอ 

     3.2 ขั้นตอนการดำเนินงานตามระบบควบคุมภายในสินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ “เผือกหอมบ้านหมอ” 
   ระบบควบคุมภายใน เป็นกระบวนการสำหรับการคัดเลือกและควบคุมคุณภาพของสินค้าให้เป็นไป
ตามเกณฑ์หรือข้อกำหนดของสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ที่ได้รับการขึ้นทะเบียนไว้ ประกอบด้วย ขั้นตอนต่าง  ๆ  
รวม 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
   3.2.1 ขั้นตอนที่ 1 ฝ่ายเลขานุการคณะทำงานควบคุมตรวจสอบกระบวนการผลิตสินค้าสิ่งบ่งชี้  
ทางภูมิศาสตร์ “เผือกหอมบ้านหมอ” ประกาศรับสมัครผู้ผลิต/ผู้ประกอบการค้าที่ประสงค์จะขอใช้สิ่งบ่งชี้  
ทางภูมิศาสตร์ (GI) ไทย 
   3.2.2 ขั้นตอนที่ 2 ฝ่ายเลขานุการคณะทำงานฯ รับสมัครผู้ผลิต/ผู้ประกอบการค้าที่ประสงค์จะขอใช้
ตราสัญลักษณ์สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) ไทย 
    1) ผู้ผลิต/ผู้ประกอบการค้า กรอกใบสมัครขอใช้สิ ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ ณ จุดที่กำหนด  
(กรอกแบบฟอร์ม GIC.01) 
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    2) ฝ่ายเลขาฯ จัดทำบัญชีสมาชิกผู้ประสงค์จะขอใช้สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ และตรวจสอบ
คุณสมบัติ ดังนี้ 
  2.1) ผู้ผลิต/ประกอบการค้าที่มีสิทธิ์ขอขึ้นทะเบียนสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ
ต้องมีคุณสมบัติข้อใดข้อหนึ่งดังต่อไปนี้ 
      2.1.1) ผู้ผลิต/ประกอบการค้าแบบเดี่ยว ต้องมีสถานที่ผลิตสินค้าอยู่ในเขตพื้นที่ใดพื้นที่
หนึ่งของจังหวัดสระบุรี ได้แก่ อำเภอบ้านหมอ อำเภอหนองโดน และอำเภอดอนพุด 
      2.1.2) ผู ้ผลิต/ประกอบการค้าแบบกลุ ่ม ต้องมีสถานที ่ผลิตสินค้าอยู ่ในเขตพื ้นที่  
จังหวัดสระบุรี ได้แก่ อำเภอบ้านหมอ อำเภอหนองโดน และอำเภอดอนพุด และมีการรวมกลุ่มในลักษณะใด
ลักษณะหนึ่ง ดังนี้ 
   2.1.2.1) ผู้ผลิต/ผู้ประกอบการค้าชุมชน หรือกลุ่มคนที่รวมกัน ทั้งที่จดทะเบียน 
อย่างเป็นทางการและไม่มีการจดทะเบียน ได้แก่ กลุ่ม ชุมชน สมาคม สหกรณ์ มูลนิธิโดยที่สมาชิกในกลุ่ม  
มีการร่วมกันผลิต บริหารจัดการ และรับผลประโยชน์ 
   2.1.2.2) กลุ่มผู้ผลิต/ผู้ประกอบการค้าวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม 
  2.2) ผลิตภัณฑ์จะต้องเข้าเงื่อนไขและไม่มีคุณลักษณะต้องห้าม ดังต่อไปนี้ 
        2.2.1) สินค้าท่ีผลิตต้องตรงตามมาตรฐานทุกขั้นตอนของสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์  
เผือกหอมบ้านหมอ 
        2.2.2) วัตถุดิบที่นำมาผลิตต้องไม่เป็นของผิดกฎหมายหรือเลี่ยงภาษี 
           2.2.3) ไม่เป็นสินค้าที่เลียนแบบหรือละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา 
        2.2.4) เป็นสินค้าที่ไม่ก่อให้เกิดอันตรายอย่างร้ายแรงต่อชุมชนหรือสิ่งแวดล้อมรวมทั้ง  
ไม่ขัดต่อขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมอันดีของไทย 
  2.3) มีสถานที่ตั้งของการผลิตสินค้าสุดท้ายอยู่ภายในเขตพ้ืนที่ใดพ้ืนที่หนึ่งของจังหวัดสระบุรี
ได้แก่ อำเภอบ้านหมอ อำเภอหนองโดน และอำเภอดอนพุด 
 3) ฝ่ายเลขาฯ แจกเอกสารระบบควบคุมให้แก่สมาชิกผู้ประสงค์จะขอใช้สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ 
  4) รวบรวมข้อมูลผู้สมัครนำเสนอต่อคณะทำงานฯ 
 3.2.3 ขั้นตอนที่ 3 ประชุมคณะทำงานฯ กำหนดแนวทางการตรวจและกำหนดวันลงตรวจ ฝ่ายเลขานุการ
คณะทำงานฯ จัดประชุมคณะทำงานฯ 
          1) กำหนดแนวทางการขั้นตอนและวิธีการตรวจสอบ พร้อมกำหนดวันตรวจสอบ 
  2) อธิบายขั้นตอนและการเตรียมตัว เพ่ือรองรับการตรวจให้แก่ผู้ผลิต/ผู้ประกอบการ 
 3.2.4 ขั้นตอนที่ 4 คณะทำงานฯ ลงพื้นที่ตรวจประเมินมาตรฐานการผลิตของผู้ขอใช้ตราสัญลักษณ์
สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) ไทย 
  1) ลงพ้ืนที่ตรวจประเมินมาตรฐานการผลิต 
  2) สรุปผลการตรวจประเมิน เสนอต่อคณะกรรมการบริหารจัดการสินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ 
“เผือกหอมบ้านหมอ” 
 3.2.5 ขั้นตอนที่ 5 คณะกรรมการบริหารจัดการฯ พิจารณาและรับรองผล 
  1) ประชุมคณะกรรมการบริหารจัดการฯ เพ่ือรับรองผลการประเมินของคณะทำงานฯ 
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  2) จังหวัดเสนอรายชื่อผู้ผลิต ผู้ประกอบการค้า ที่ผ่านการประเมินให้กับกรมทรัพย์สินทางปัญญา
เพ่ือขอใช้ตราสัญลักษณ์สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) ไทย 
 3.2.6 ขั้นตอนที่ 6 กรมทรัพย์สินทางปัญญา ออกหนังสืออนุญาตให้ใช้ตราสัญลักษณ์สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ 
(GI) ไทย 
  1) ตรวจเอกสาร จัดทำหนังสืออนุญาตให้ใช้ตราสัญลักษณ์สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) ไทย 
  2) ส่งใบรับรองให้สำนักงานพาณิชย์จังหวัด 

แผนผังขั้นตอนการดำเนินงานตามระบบควบคุมภายในสินค้าสิ่งปงชี้ทางภูมิศาสตร์ 
“เผือกหอมบ้านหมอ” ทั้ง 6 ขั้นตอน 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 1 ประกาศรับสมัครผู้ผลิต/ผู้ประกอบการค้าท่ีประสงค์จะขอใช้สิ่งบ่งชี้ 
  ทางภูมิศาสตร์ 

ขั้นตอนที่ 2 รับสมัครสมาชิกผู้ผลิต/ผู้ประกอบการค้าที่ประสงค์จะขอใช้ตราสัญลักษณ์ 
  สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ 

ขั้นตอนที่ 3 ประชุมคณะทำงานฯ กำหนดแนวทางการตรวจและกำหนดวันลงตรวจ 

ขั้นตอนที่ 4 ประชุมคณะทำงานฯ กำหนดแนวทางการตรวจและกำหนดวันลงตรวจ 

ขั้นตอนที่ 5 คณะกรรมการบริหารจัดการฯ พิจารณาและรับรองผลการลงพื้นที่ตรวจ
   ประเมินมาตรฐานการผลิต 

ขั้นตอนที่ 6 กรมทรัพย์สินทางปัญญา ออกหนังสืออนุญาตให้ใช้ตราสัญลักษณ์สิ่งบ่งชี้ 
  ทางภูมิศาสตร์ 
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 โดยใบสมัครสมาชิกผู ้ประสงค์จะขอใช้สิ ่งบ่งชี ้ทางภูมิศาสตร์ หรือแบบฟอร์ม GIC.01 ซึ ่งเป็นเอกสาร 
ที่ใช้รับสมัครสมาชิกผู้ผลิต/ผู้ประกอบการค้ามีดังนี้ 
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3.3 แนวทางการปฏิบัติงานของผู้ขอใช้สิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ 
 ในส่วนของแนวทางการปฏิบัติงานสำหรับสมาชิกผู้ขอใช้สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ  
ทั้งคำนิยาม ขอบเขต ลักษณะผลผลิต การผลิต การบรรจุหีบห่อ การตรวจสอบ และการขึ้นทะเบียน สามารถ
สรุปเป็นรายละเอียดได้ ดังนี้ 

 3.3.1 คำนิยาม “เผือกหอมบ้านหมอ” (Ban Mo Taro หรือ Phueak Horn Ban Mo) หมายถึง 
เผือกหอมชนิดหัวใหญ่ ปลูกด้วยสายพันธุ์เผือกหอม เชียงใหม่หรือเผือกหอมพิจิตร เนื้อเผือกมีสีขาวอมม่วง
อ่อน มีเส้นใยสีม่วงกระจายทั่วผล เมื่อผ่านความร้อนเนื้อเผือกจะมีลักษณะร่วนซุย และมีกลิ่นหอมมากกว่า
เผือกหอมทั่วไป ปลูกในพื้นที่ 3 อำเภอของจังหวัดสระบุรี ได้แก่ อำเภอบ้านหมอ อำเภอดอนพุด และอำเภอ
หนองโดน  
 “ผู้ผลิต” หมายถึง เกษตรกรหรือกลุ่มเกษตรกรที่เกี่ยวข้องกับการผลิตเผือกหอมบ้านหมอ และต้อง
ขึ้นทะเบียนกับหน่วยงานที่ได้รับมอบหมาย และยอมรับเงื่อนไขของกลุ่ม และการตรวจรับรอง  
 “การขึ้นทะเบียนเป็นผู้ผลิตเผือกหอมบ้านหมอ” หมายถึง ผู้ได้รับการประกาศขึ้นทะเบียนเป็นผู้ผลิต
เผือกหอมบ้านหมอ และอนุญาตให้ใช้ชื่อ เผือกหอมบ้านหมอ  
 “ผู้ประกอบการค้า” หมายถึง ผู้จำหน่ายหรือกลุ่มผู้จำหน่ายที่เกี่ยวข้องกับการประกอบการค้าเผือก
หอมบ้านหมอ และต้องขึ้นทะเบียนกับหน่วยงานที่ได้รับมอบหมาย และยอมรับเงื่อนไขของกลุ่ม และการตรวจ
รับรอง 
 “การข้ึนทะเบียนเป็นผู้ประกอบการค้าเผือกหอมบ้านหมอ” หมายถึง ผู้ได้รับการประกาศขึ้นทะเบียน
เป็นผู้ประกอบการค้าเผือกหอมบ้านหมอ และอนุญาตให้ใช้ชื่อ เผือกหอมบ้านหมอ 

 3.3.2 ขอบเขตพื้นที่การผลิต ขอบเขตพื้นที่การปลูกเผือกหอมบ้านหมอ ครอบคลุมพื้นที่ 3 อำเภอ
ของจังหวัดสระบุรี ได้แก่ อำเภอบ้านหมอ อำเภอดอนพุด และอำเภอหนองโดน  

 แผนที่แสดงแหล่งภูมิศาสตร์ที่มีการเพาะปลูกเผือกหอมบ้านหมอ 
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 3.3.3 ลักษณะพิเศษของเผือกหอมบ้านหมอ 
          1) พันธุ์เผือกหอม พันธุ์เผือกหอมเชียงใหม่ หรือพันธุ์เผือกหอมพิจิตร 
  2) ลักษณะทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพของเผือกหอมบ้านหมอ มีลักษณะเด่น 
ที่แตกต่างจากเผือกหอมจากพ้ืนที่อ่ืน ซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี้ 
     2.1) รูปทรง เผือกหัวขนาดใหญ่ ทรงกระบอก เรียวยาว คล้ายหัวปลี เมื่อแก่จัดผิวเปลือก 
มีสีน้ำตาลแดงเข้ม 
     2.2) เนื้อ เนื้อเผือกมีสีขาวอมม่วงอ่อน มีเส้นใยสีม่วง มีแป้งมาก เมื่อผ่านความร้อน เนื้อจะร่วนซุย 
    2.3) กลิ่น เมื่อผ่านความร้อนจะมีกลิ่นหอมมากเป็นเอกลักษณ์ 
       2.4) รสชาติ มัน 

3.4 บุคคลที่เกี่ยวข้องกับระบบการผลิต 
 1) ผู้ผลิต/ผู้ประกอบการค้า ต้องขึ้นทะเบียนเป็นสมาชิกหากมีการยกเลิกการผลิตต้องแจ้งให้ผู้รับขึ้นทะเบียน
ทราบ และยอมรับเงื่อนไขของกลุ่มและการตรวจรับรองตามที่ตกลงกันก่อนเริ่มทำการผลิต/ประกอบการค้า 
 2) ผู้ตรวจสอบ หรือคณะทำงานระดับจังหวัดที่ตั้งขึ้นโดยจังหวัดสระบุรี หรือหน่วยงานภาครัฐที่มี
ภารกิจในการตรวจสอบรับรองมาตรฐานหรือบุคคลภายนอกที่ได้รับการว่าจ้างให้ตรวจรับรอง 

3.5 กระบวนการผลิต 
 ข้อกำหนดและเกณฑ์ของกระบวนการผลิตสินค้าเผือกหอมบ้านหมอ ซึ่งผู้ผลิตต้องดำเนินการตาม
เพ่ือให้คุณภาพดีนั้น สามารถสรุปได้ ดังตารางท่ี 2 

ตารางที ่2 ข้อกำหนดและเกณฑ์ของกระบวนการผลิตสินค้าเผือกหอมบ้านหมอ 
ข้อกำหนด เกณฑ์ทีก่ำหนด 

พืน้ท่ีปลกู - การเตรียมต้นพันธุ์ 

การเตรียมต้นพันธุ ์ - ควรคัดหน่อพันธุ์ที่มีคุณภาพ กรณีใช้หน่อพันธุ์เดิม ไม่ควร
เกิน 3 ครั้ง และไม่ควรอยู่ในพ้ืนท่ีเสี่ยงต่อการเกิดโรค 
- เตรียมต้นพันธุ ์หรือหน่อพันธุ ์ในแปลงขนาดตามความ
เหมาะสม ควรโรยพื ้นด้วยแกลบดำให้หนาพอประมาณ  
นำลูกเผือกมาวางเรียงไม่ให้ทับกันโรยกลบด้วยแกลบดำแลว้
ปิดคลุมด้วยฟาง รดน้ำให้ชุ่ม จนลูกเผือกเริ่มผลิหน่อเป็นต้น
อ่อน หรืออายุประมาณ 1 เดือน จึงย้ายลงแปลงปลูก 

การเตรียมดิน - เตรียมดินโดยการไถดะ ตากดินทิ้งไว้ระยะหนึ่ง แล้วไถ
แปรเพื่อย่อยดินทำการปรับปรุงดิน ตามความเหมาะสม 
ของพื้นที ่

การเตรียมแปลงปลูก - เตรียมแปลงปลูกได้ทั ้งแบบยกร่องหรือพื้นที่ราบ ดังนี้  
1) การปลูกแบบยกร่อง ยกร่องแปลงปลูกให้สันร่องกว้าง
ประมาณ 30 - 50 เซนติเมตร เว้นระยะห่างระหว่างแปลง
ปลูกให้กว้าง ประมาณ 80 - 100 เซนติเมตร จากนั้นหล่อ
น้ำทิ้งไว้ในร่องน้ำให้มีความช้ืนและดินอ่อนนุ่ม ขุดหลุมปลูก
บนหลังร่อง วางหน่อพันธุล์งปลูกให้ต้นตั้งตรง 
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ตารางที่ 2 ข้อกำหนดและเกณฑ์ของกระบวนการผลิตสินค้าเผือกหอมบ้านหมอ (ต่อ) 
ข้อกำหนด เกณฑ์ทีก่ำหนด 

การเตรียมแปลงปลูก (ต่อ) หรือถ้าดินอ่อนนุ่มสามารถกดหัวหน่อพันธุ์ลงไปในแถวดินได้
เลย จากน้ันเกลี่ยดินกลบ ควรปลูกให้มีระยะห่างระหว่างต้น
ไม่น้อยกว่า 25 เซนติเมตร 
2) การปลูกแบบไม่ได้ยกร่องหรือปลูกพื้นที่ราบ ให้ทำเทือก 
(ทำให้เป็นโคลนเป็นตม) แล้วปลูกด้วยวิธีปักดำ อาจใช้เชือก
ขึงเพื ่อกะระยะในการปลูก จากนั ้นวางหน่อพันธุ ์เผ ือก 
ลงปลูกให้ต้นตั ้งตรง ควรปลูกให้มีระยะห่างระหว่างต้น 
ไม่น้อยกว่า 25 เชนติเมตร 

การปลูก - สามารถปลูกได้ตลอดปีในแหล่งที่มีปริมาณน้ำเพียงพอ 
หรือปลูกในช่วงฤดูฝน หรือส่วนใหญ่นิยมปลูก ในช่วงเดือน
กันยายนถึงเดือนมกราคมซึ่งเป็นช่วงที่มีอากาศเหมาะสม 

การให้น้ำ - ดูแลให้ได้รับน้ำอย่างพอเพียงสม่ำเสมอ รักษาระดับน้ำ 
ให้สูงพอประมาณ แต่ต้องไม่ท่วมหัวเผือก 

การดูแลรักษา - ทำการพูนดินหร ือแทงโปะ เม ื ่อเผ ือกตั ้งต ัวได ้แล้ว  
พรวนดินบนร่องปลูกโดยตักดินจากระหว่างแถวเผือก 
หรือสันร่องมากลบต้นเผือก เพื่อทำให้เผือกมีหัวป้อมใหญ่  
และมีน้ำหนักดี 
- ทำการตัดแต่งหน่อ ตัดแต่งหน่อข้างโดยใช้ม ีดคม ๆ  
ปาดหน่อที ่แตกออกทิ ้ง ตกแต่งไม่ให้แตกเป็นกอใหญ่  
เพราะจะได้เผือกที่มีหัวเล็ก 

การใส่ปุ๋ย - ปริมาณการใส่ปุ๋ยขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารที่มีอยู่ในดิน 
ซึ่งการใส่ปุ๋ยครั้งสุดท้าย ควรใส่ปุ๋ยก่อนเก็บเกี่ยวไม่น้อยกว่า 
60 วัน โดยทั่วไปควรใส่ปุ๋ยอย่างน้อย 3 ครั้ง คือ 
1) เมื่อเผือกอายุประมาณ 2 - 3 สัปดาห์ เพื่อเร่งการเติบโต
ของลำต้น โดยหยอดใส่บริเวณโคนต้น และควรทำพร้อม
การพูนโคน 
2) เมื ่อเผือกอายุประมาณ 1 - เดือน เพื่อเร่งราก ลำต้น  
และหัว โดยโรยปุ๋ยข้างๆ ร่องเผือก 
3) เมื ่อต้นเผือกหอมอายุ 3 - 4 เดือน เพื่อเร่งสร้างและ 
บำรุงหัวอาจทำการบำรุงทางใบ เพื ่อช่วยให้ได้หัวเผือก 
ขนาดใหญ่และเพิ่มผลผลิตให้มากขึ้น 

การกำจัดวัชพืช - กำจัดวัชพืชอย่างสม่ำเสมอจนถึงช่วงเวลาเก็บเก ี ่ยว  
โดยการกำจัดวัชพืชควรทำไม่น้อยกว่า 3 ครั้ง ไม่แนะนำให้
ใช้สารเคมีฉีดพ่น 

การกำจัดโรคพืชและแมลงศัตรูพืช - กำจัดโรคพืชและแมลงศัตรูเผือก โดยเลือกใช้วิธีการกำจัด
ตามความเหมาะสมกับโรคพืช หรือแมลงศัตรูพืช หรือใช้
หลายวิธีร่วมกันก็ได้ 
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ตารางที่ 2 ข้อกำหนดและเกณฑ์ของกระบวนการผลิตสินค้าเผือกหอมบ้านหมอ (ต่อ) 
ข้อกำหนด เกณฑ์ทีก่ำหนด 

การเก็บเกี่ยว - ระยะเวลาที ่เหมาะสมในการเก็บเกี ่ยว คือ ประมาณ  
5 - 7 เดือนนับตั้งแต่วันปลูกหรือสังเกตจากใบจะค่อย ๆ 
เหี่ยว มองเห็นกาบใบได้ชัดเจนขึ้น หรือสังเกตจากโคนต้น 
ที่จะลอยเหนือดินขึ้นมาเล็กน้อย ถ้ามีน้ำขังให้ระบายน้ำ 
ในแปลงเผือกออกก่อนเก็บเกี่ยว 7 - 15 วัน 
- วิธีการเก็บเกี่ยว นำอุปกรณ์ชุดเผือกแทงลงไปท่ีได้หัวเผือก
แล้วงัดขึ้นมาลอกดึงเอากาบแห้งออกให้หมด ตัดลำต้นออก
พอประมาณ ตัดแยกลูกหัวเผือกออก ควรขุดเผือกด้วย 
ความระมัดระวัง ไม่ให้หัวเผือกมีบาดแผลบอบช้ำ 

การเก็บรักษา - หลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตแล้ว ควรนำเผือกไปไว้ในที่ร่ม  
มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก ไม่อับลม ผึ ่งให้ค่อนข้างแห้ง  
ไม่ให้เปียกขึ้น 
- ควรแยกเผือกมีบาดแผลไว้ต่างหากไม่ปะปนกัน 

การบรรจุและการขนส่ง - การบรรจุ ควรทำการคัดแยกขนาดของเผือกแล้วบรรจุ  
ในภาชนะท่ีเหมาะสม สามารถระบายอากาศได้ดี 
- การขนส่ง ควรมีภาชนะใส่เผือกที ่เหมาะสม วางเรียง
สลับกัน ไม่ควรขึ้นไปเหยียบบนเผือก หรือนำเผือกมาสุม
กองกันเป็นปริมาณมากเกินไป 

 

3.6 การบรรจุหีบห่อ 
 1) รายละเอียดบนบรรจุภัณฑ์ ฉลาก หรือหีบห่อ ให้ประกอบด้วยคำว่า “เผือกหอมบ้านหมอ” และ/ 
หรือ “Ban Mo Taro” และ/หรือ “Phueak Horn Ban Mo” 
 2) ให้ระบุชื่อและท่ีอยู่ เบอร์ติดต่อของผู้ผลิต/ผู้ประกอบการค้า หรือ QR – Code 
 3) ต้องทำการบันทึกบริมาณของผลิตภัณฑ์ ชื่อผู้ซื้อ วันที่ และปริมาณผลิตภัณฑ์ที่ชาย 
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แบบบันทึกการผลิต 
สินค้า : เผือกหอมบ้านหมอ 

ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
วัน/เดือน/ปี รายละเอียดการดำเนินการ ค่าใช้จ่าย หมายเหตุ 
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แบบบันทึกการจำหน่าย 
สินค้า : เผือกหอมบ้านหมอ 

ชื่อ - นามสกุล : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
วัน/เดือน/ปี จำนวน ราคาต่อหน่วย จำนวนเงิน ผู้ซื้อ 
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3.7 การตรวจสอบ 
 1) เผือกหอมบ้านหมอ จะต้องผลิตในเขตพื้นที่ 3 อำเภอ ของจังหวัดสระบุรี ได้แก่ อำเภอบ้านหมอ
อำเภอดอนพุด และอำเภอหนองโดน ตามกระบวนการผลิตข้างต้น 
 2) กระบวนการผลิต จะต้องผ่านการควบคุมตรวจสอบ คือ มีการขึ้นทะเบียนสมาชิกผู้ปลูกเผือกหอม
บ้านหมอ รวมทั้งต้องมีเอกสารกำกับเพื่อการตรวจสอบย้อนกลับได้ 

3.8 การขึ้นทะเบียนเกษตรกรผู้ปลูก ผู้รวบรวม ผู้บรรจุ และผู้จำหน่าย 
 1) ใบสมัครขึ้นทะเบียนเป็นสมาชิกผู้มีสิทธิใช้สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอใช้ตามแบบ  
ทีก่ำหนด 
 2) สถานที่ยื่นใบสมัคร 
    - เกษตรกรผู้ปลูก : สำนักงานพาณิชย์จังหวัดสระบุรี/สำนักงานเกษตรจังหวัดสระบุรี/สำนักงาน
เกษตรอำเภอบ้านหมอ/สำนักงานเกษตรอำเภอดอนพุด/สำนักงานเกษตรอำเภอหนองโดน 
    - ผู้ประกอบการค้าผู้บรรจุ/ผู้จำหน่าย : สำนักงานพาณิชย์จังหวัดสระบุรี 
 3) การยกเลิกหรือการเปลี่ยนแปลงข้อมูลใด ๆ ต้องแจ้งต่อหน่วยงานที่ยื่นใบสมัคร ในกรณีที่ไม่มี  
การแจ้งการเปลี่ยนแปลงให้ถือว่ายืนยันการเป็นสมาชิก 
 4) หากมีการจัดตั้งสมาคมสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ หรือองค์กรอื่น ที่สามารถทำ
หน้าที่บริหารจัดการตั้งแต่ต้นน้ำ ถึงปลายน้ำ ให้สมาคมฯ ดำเนินการในข้อ 2) -3) ทั้งนี้จะต้องรายงานให้
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในจังหวัดทราบด้วย 
 5) ผู้ขอขึ้นทะเบียนต้องปฏิบัติตามคู่มือการปฏิบัติงานสำหรับสมาชิกผู้ขอใช้สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์
เผือกหอมบ้านหมอและแผนการควบคุมตรวจสอบสินค้า 

3.9 การตรวจประเมินคุณภาพสินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ 
 ในการตรวจประเมินคุณภาพสินค้าสิ ่งบ่งชี ้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ เป็นการลงพื ้นที่  
ของคณะทำงานควบคุมตรวจสอบกระบวนการผลิตสินค้าสิ ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ “เผือกหอมบ้านหมอ”  
ซึ่งได้รับการแต่งตั้งจากจังหวัดสระบุรี ให้เป็นผู้ตรวจประเมินดังกล่าว โดยมีหน้าที่ในการลงพ้ืนที่ตรวจประเมิน
มาตรฐานการผลิตของผู้ขอใช้ตราสัญลักษณ์สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) ไทย และสรุปผลการตรวจประเมิน
เสนอต่อคณะกรรมการ บริหารจัดการสินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ “เผือกหอมบ้านหมอ”เพื่อพิจารณาผล 
การตรวจก่อนที่จะดำเนินการส่งรายชื่อผู้ผ่านเกณฑ์หรือข้อกำหนดไปยังกรมทรัพย์สินทางปัญญาสำหรับ  
การกรอกเอกสารอนุญาตต่อไป 
 ทั้งนี้การตรวจประเมินจะดำเนินการโดยใช้แบบประเมินคุณภาพสินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอม 
บ้านหมอแบบเดี่ยวหรือแบบกลุ่ม จะขึ้นอยู่กับการสมัครขอใช้ตราสัญลักษณ์สิ่ งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ว่าเป็น 
แบบใด ซึ่งในแบบประเมินคุณภาพสินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ จะมีการระบุข้อกำหนด  
หลักหรือรองไว้ด้วย โดยข้อกำหนดหลัก หมายถึง ต้องเป็นไปตามข้อกำหนดเท่านั้นจึงจะผ่าน ส่วนข้อกำหนด
รอง หมายถึง อาจอนุโลมให้ผ่านได้หากไม่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพผลผลิต 
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 การลงพื้นที่ตรวจประเมินของคณะทำงานควบคุมตรวจสอบกระบวนการผลิตสินค้าสิ ่งบ่งชี ้ทาง
ภูมิศาสตร์ “เผือกหอมบ้านหมอ” นั้น จะต้องลงพื้นที่ตรวจสถานที่ผลิตทั้งหมด ยกเว้น แบบกลุ่มที่จะลงพื้นที่
ตรวจทุกกลุ่ม แต่จะสุ่มตรวจสมาชิกภายในกลุ่มตามจำนวนที่เหมาะสม เมื่อดำเนินการตรวจประเมินแล้ว
คณะทำงานควบคุมตรวจสอบกระบวนการผลิตสินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ “เผือกหอมบ้านหมอ” จะต้อง
สรุปผลและลงชื่อรับรองในแบบตรวจประเมิน พร้อมทั้งอาจให้ความคิดเห็นว่า จะต้องมีการแก้ไขในส่วนใด
หรือไม่ หากต้องมีการแก้ไข คณะทำงานควบคุมตรวจสอบกระบวนการผลิตสินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ “เผือก
หอมบ้านหมอ” จะต้องแสดงรายละเอียดการแก้ไข และกำหนดระยะเวลาที่ใช้ใช้ในการแก้ให้ชัดเจน จากนั้นจึง
กลับมาตรวจประเมินอีกครั้ง 
 โดยเอกสารคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการและคณะทำงานสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) สินค้า “เผือกหอม
บ้านหมอ” แบบประเมิน และแบบตรวจติดตามการแก้ไข ซึ่งใช้ในการตรวจประเมินคุณภาพสินค้าสิ่งบ่งชี้ทาง
ภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ มีดังนี้ 
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แบบประเมินคุณภาพสินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ 
เผือกหอมบ้านหมอ (แบบเดี่ยว) 

วันที่ตรวจ : ............................................................................................................................. ............................. 
ชื่อ - นามสกุล (ผู้รับการตรวจประเมิน) : ……………………………………………………………………………………………….. 
ที่อยู่ เลขท่ี : ...........................หมู่ที่.............................................ตำบล.......................................... ...................... 
อำเภอ : …………………………………………………………………………….จังหวัด : ………………………………………………….. 
โทร : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ชื่อ - นามสกุล (ผู้ตรวจประเมิน) : …………………………………………………………………………………………………………. 

ลำดับ 
วิธีการตรวจ 

รายการตรวจสอบ ข้อกำหนด 
หลัก/รอง 

ถูกต้อง ไม่
ถูกต้อง 

ข้อแนะนำ 

1. 
 
 

ขอบเขตพ้ืนที่การผลิต 
เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม่  
(ขอบเขตพื้นท่ีการปลูกเผือกหอมบ้านหมอครอบคลุม 
3 อำเภอ ของจังหวัดสระบรุี ได้แก่ อำเภอบ้านหมอ 
อำเภอดอนพุด และอำเภอหนองโดน) 

หลัก   กรณไีม่ถูกต้อง   
ต้องแจ้งให้ทราบว่า  
ไม่เป็นไปตาม
ข้อกำหนดและทำการ
ตัดออกจากบญัชี
สมาชิก 

2. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะพิเศษของเผือกหอมบ้านหมอ     
2.1 พันธุ์ เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม ่
(เผือกหอม พันธุเ์ผือกหอมเชียงใหม ่
หรือพันธุ์เผือกหอมพิจติร) 

หลัก   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ทราบว่า  
ไม่เป็นไปตาม
ข้อกำหนดและทำการ
ตัดออกจากบัญชี
สมาชิก 

2.2 ลักษณะทางกายภาพ    กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ทราบว่า  
ไม่เป็นไปตาม
ข้อกำหนดและทำการ
ตัดออกจากบัญชี
สมาชิก 

- รูปทรงเผือกหอมเป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม ่
เผือกหัวขนาดใหญ่ทรงกระบอกเรยีวยาวคล้ายหัวปล ี
เมื่อแก่จัดผิวเปลือกมีสีน้ำตาลเข้ม 

หลัก   

- เนื้อเผือกหอม เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม่  
(เนื้อเผือกมสีีขาวอมม่วงอ่อน มีเสน้ใยสีม่วงมีแป้งมาก 
เมื่อผ่านความร้อนเนื้อจะร่วนซุย) 

หลัก    
 
 
 
 
 
 
 

 

- กลิ่นเผือกหอม เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม่  
(เมื่อผ่านความร้อนจะมีกลิ่นหอมมากเป็นเอกลักษณ์) 

หลัก   

- รสชาติเผือกหอม เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม่ 
(รสชาติมัน) 

หลัก   
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ลำดับ 
วิธีการตรวจ 

รายการตรวจสอบ ข้อกำหนด 
หลัก/รอง 

ถูกต้อง ไม่
ถูกต้อง 

ข้อแนะนำ 

3. 
 
 

 

กระบวนการผลิต     
3.1 การเตรียมต้นพันธุ์ เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม่ 
(ควรคัดหน่อพันธุ์ท่ีมีคณุภาพ กรณีใช้หน่อพันธุ์เดิม 
ไม่ควรเกิน 3 ครั้ง และไม่ควรอยู่ในพ้ืนท่ีเสี่ยงต่อการ 
เกิดโรค ส่วนการเตรียมต้นพันธุ์หรอืหน่อพันธุ์ 
ในแปลงขนาดตามความเหมาะสม ควรโรยพื้นด้วย
แกลบดำให้หนาพอประมาณ นำลกูเผือกมาวางเรียง
ไม่ให้ทับกัน โรยกลบด้วยแกลบดำแล้วปิดคลุมด้วย
ฟาง รดน้ำให้ชุ่มจนลูกเผือกเริม่ผลหิน่อเป็นต้นอ่อน
หรืออายุประมาณ 1 เดือน จึงย้ายลงแปลงปลูก) 

รอง   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ผู้ถูกตรวจ
ทำการแก้ไข 

3.2 การเตรียมดิน เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม่ 
(เตรียมดินโดยการไถดะ ตากดินทิง้ไว้ระยะหนึ่งแล้ว
ไถแปรเพื่อย่อยดิน ทำการปรบัปรงุดิน ตามความ
เหมาะสมของพื้นที่) 

รอง   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ผู้ถูกตรวจ
ทำการแก้ไข 

3.3 การเตรียมแปลงปลูก เป็นไปตามข้อกำหนด
หรือไม่ (เตรียมแปลงปลูกได้ทั้งแบบยกร่องหรือ 
พื้นที่ราบ ดังนี ้
1) การปลูกแบบยกร่อง ยกร่องแปลงปลูกให้สันร่อง
กว้างประมาณ 30 - 50 เซนติเมตร เว้นระยะห่าง
ระหว่างแปลงปลูกให้กว้างประมาณ 80 - 100
เซนติเมตร จากนั้นหล่อน้ำทิ้งไว้ในร่องน้ำให้มี
ความช้ืนและดินอ่อนนุ่ม ขดุหลมุปลูกบนหลังร่อง 
วางหน่อพันธุ์ลงปลูกให้ต้นตั้งตรงหรือถ้าดินอ่อนนุ่ม
สามารถกดหัวหน่อพันธุ์ลงไปในแถวดินได้เลย  
จากนั้นเกลี่ยดินกลบ ควรปลูกใหม้ีระยะห่างระหว่าง
ต้นไม่น้อยกว่า 25 เซนตเิมตร 
2) การปลูกแบบไม่ไดย้กร่อง หรือปลูกพื้นท่ีราบ  
ให้ทำเทือก (ทำให้เป็นโคลนเป็นตม) แล้วปลูกด้วยวิธี
ปักดำ อาจใช้เชือกขึงเพื่อกะระยะในการปลูก จากนั้น
วางหน่อพันธุ์เผือกลงปลูกให้ต้นตัง้ตรง ควรปลูกให้มี
ระยะห่างระหว่างต้นไม่น้อยกว่า 25 เซนติเมตร) 

รอง   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ผู้ถูกตรวจ
ทำการแก้ไข 

3.4 การปลูก เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม่  
(สามารถปลูกได้ตลอดปีในแหล่งที่มีปริมาณน้ำ
เพียงพอ หรือปลูกในช่วงฤดูฝน หรือส่วนใหญ่นิยม
ปลูก ในช่วงเดือนกันยายน ถึง เดือนมกราคม ซึ่งเป็น
ช่วงที่มีอากาศเหมาะสม) 

หลัก   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ทราบว่า  
ไม่เป็นไปตาม
ข้อกำหนดและทำการ
ตัดออกจากบัญชี
สมาชิก 

3.5 การให้น้ำ เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม่  
(ดูแลให้ได้รับน้ำอย่างพอเพียงสม่ำเสมอ รักษาระดับ
น้ำให้สูงพอประมาณ แตต่้องไม่ท่วมหัวเผือก) 

รอง   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ผู้ถูกตรวจ
ทำการแก้ไข 
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ลำดับ 
วิธีการตรวจ 

รายการตรวจสอบ ข้อกำหนด 
หลัก/รอง 

ถูกต้อง ไม่
ถูกต้อง 

ข้อแนะนำ 

 3.6 การดูแลรักษา เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม่  
(ทำการพูนดินหรือแทงโปะ เมื่อเผอืกตั้งตัวได้แล้ว 
พรวนดินบนร่องปลูกโดยตักดินจากระหว่างแถวเผือก
หรือสันร่องมากลบต้นเผือก เพื่อทำให้เผือกมีหัวป้อม
ใหญ่และมีน้ำหนักดี และทำการตดัแต่งหน่อ ตัดแต่ง
หน่อช้างโดยใช้มีดคม ๆ ปาดหน่อที่แตกออกท้ิง 
ตกแต่งไม่ให้แตกเป็นกอใหญเ่พราะจะได ้
เผือกที่มีหัวเล็ก) 

หลัก   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ทราบว่า  
ไม่เป็นไปตาม
ข้อกำหนดและทำการ
ตัดออกจากบัญชี
สมาชิก 

3.7 การใส่ปุ๋ย เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม่ (ปริมาณ
การใส่ปุ๋ยขึ้นอยู่กับปริมาณธาตุอาหารที่มีอยู่ในดิน  
ซึ่งการใส่ปุ๋ยครั้งสุดท้าย ควรใส่ปุ๋ยก่อนเก็บเกี่ยว 
ไม่น้อยกว่า 60 วัน โดยทั่วไปควรใส่ปุ๋ยอย่างน้อย  
3 ครั้ง คือ ครั้งท่ี 1 เมื่อเผือกอายุประมาณ 2 - 3 
สัปดาห์ เพื่อเร่งการเติบโตของลำต้น โดยหยอดใส่
บริเวณโคนต้นและควรทำพร้อมการพูนโคน 

รอง   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ผู้ถูกตรวจ
ทำการแก้ไข 

3.8 การกำจัดวัชพืช เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม่ 
(กำจัดวัชพืชอย่างสม่ำเสมอจนถึงช่วงเวลาเก็บเกี่ยว
โดยการกำจัดวัชพืช ควรทำไม่น้อยกว่า 3 ครั้ง  
ไม่แนะนำให้ใช้สารเคมีฉีดพ่น) 

รอง   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ผู้ถูกตรวจ
ทำการแก้ไข 

3.9 การกำจัดโรคพืชและแมลงศัตรูพืช 
เป็นไปตามข้อกำหนดหรือไม่ (กำจัดโรคพืชและแมลง
ศัตรูเผือก โดยเลือกใช้วิธีการกำจดัตามความ
เหมาะสมกับโรคพืช หรือแมลงศัตรูพืช หรือใช้หลาย
วิธีร่วมกันก็ได้) 

รอง   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ผู้ถูกตรวจ
ทำการแก้ไข 

3.10 การเก็บเกี่ยว เป็นไปตามขอ้กำหนดหรือไม่ 
(ระยะเวลาที่เหมาะสมในการเก็บเกี่ยว คือ ประมาณ 
5 - 7 เดือน นับตั้งแต่วันปลูกหรือสังเกตจากใบ 
จะค่อย ๆ เหีย่วมองเห็นกาบใบไดชั้ดเจนขึ้นหรือ
สังเกตจากโคนต้นท่ีจะลอยเหนือดนิข้ึนมาเล็กน้อย 
ถ้ามีน้ำขังให้ระบายน้ำในแปลงเผอืกออกก่อนเก็บ
เกี่ยว 7 - 15 วัน) ใช้วิธีการเก็บเกีย่วนำอุปกรณ์ขดุ
เผือกแทงลงไปท่ีใต้หัวเผือกแล้วงัดขึ้นมา ลอกดึง 
เอากาบแห้งออกให้หมด ตัดลำต้นออกพอประมาณ 
ตัดแยกลูกหัวเผือกออกควรขดุเผือกด้วยความ
ระมัดระวังไม่ให้หัวเผือกมีบาดแผลบอบช้ำ 

รอง   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ผู้ถูกตรวจ
ทำการแก้ไข 

3.11 การเก็บรักษา เป็นไปตามขอ้กำหนดหรือไม่ 
(หลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตแล้ว ควรนำเผือกไปไว ้
ในที่ร่มมีอากาศ ถ่ายเทไดส้ะดวกไม่อับลม ผึ่งให้
ค่อนข้างแห้ง ไม่ให้เปียกข้ึน และควรแยกเผือก 
มีบาดแผลไว้ต่างหากไม่ปะปนกัน) 

หลัก   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ทราบว่า  
ไม่เป็นไปตาม
ข้อกำหนดและทำการ
ตัดออกจากบัญชี
สมาชิก 
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ลำดับ 
วิธีการตรวจ 

รายการตรวจสอบ ข้อกำหนด 
หลัก/รอง 

ถูกต้อง ไม่
ถูกต้อง 

ข้อแนะนำ 

 3.12 การบรรจุและการขนส่ง เปน็ไปตาม 
ข้อกำหนดหรือไม่ (การบรรจุ ควรทำการคัดแยก
ขนาดของเผือกแล้วบรรจุในภาชนะที่เหมาะสม 
สามารถระบายอากาศได้ดี ส่วนการขนส่ง ควรมี
ภาชนะใส่เผือกทีเ่หมาะสม วางเรยีงสลับกัน  
ไม่ควรขึ้นไปเหยียบบนเผือกหรือนำเผือกมาสุมกอง
กันเป็นปริมาณมากเกินไป) 

หลัก   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ทราบว่า  
ไม่เป็นไปตาม
ข้อกำหนดและทำการ
ตัดออกจากบัญชี
สมาชิก 

4. 
 
 

 
 
 

การบรรจุหีบห่อ    กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ทราบว่า  
ไม่เป็นไปตาม
ข้อกำหนดและทำการ
ตัดออกจากบัญชี
สมาชิก 

มีรายละเอียดบนบรรจุภณัฑ์ ฉลาก หรือหีบห่อ  
ให้ประกอบด้วยคำวา่ “เผือก 
หอมบ้านหมอ” และ/หรือ “Ban Mo 
Taro” และ/หรือ “Phueak Horn Ban 
Mo” ตามข้อกำหนดหรือไม ่

หลัก   

มีการระบุชื่อและที่อยู่ เบอร์ติดต่อของ 
ผู้ผลิต/ผู้ประกอบการคา้ หรือ QR - Code  
ตามข้อกำหนดหรือไม่ มีการบันทึกปริมาณ 
ของผลิตภณัฑ์ ช่ือผู้ซื้อ วันท่ี และปริมาณผลิตภณัฑ์ 
ที่ขายตามข้อกำหนดหรือไม ่

หลัก 

5. 
 

การผลิต การจำหน่าย หลัก   กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ทราบว่า  
ไม่เป็นไปตาม
ข้อกำหนดและทำการ
ตัดออกจากบัญชี
สมาชิก 

มีการขึน้ทะเบยีนสมาชิกผู้ประกอบการค้าหรือไม่ หลัก   
ผู้ประกอบการค้าที่จำหนา่ยสินคา้ GI รับซื้อสินค้า 
จากผู้ผลิตที่ข้ึนทะเบียนสมาชิกหรอืไม่  
(แนบเอกสารหลักฐาน) 

หลัก   

6. 
 
 

 

การบริหารจัดการภายในกลุ่ม    กรณไีม่ถูกต้อง 
ต้องแจ้งให้ทราบว่า  
ไม่เป็นไปตาม
ข้อกำหนดและทำการ
ตัดออกจากบัญชี
สมาชิก 

6.1 มีการจัดทำบัญชสีมาชิกหรือไม่ หลัก   
6.2 มีโครงสร้างการบริหารจดัการภายในกลุ่มหรือไม่ หลัก   
6.3 มีการลงพื้นที่สุ่มตรวจสมาชิกภายใน 
กลุ่มที่ขอใช้ตราสญัลักษณ์สิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ 
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง หรือไม ่

หลัก   
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สรุปผลการประเมิน      ผ่าน      ไม่ผ่าน      พบข้อบกพร่องให้แก้ไข : ……………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
โดยให้ผูร้ับการตรวจประเมินแก้ไขข้อบกพร่องให้เป็นไปตามข้อกำหนด ภายในวันท่ี......................................................................................... 

ลงช่ือ........................................................................................................ 
      (.......................................................................................................) 

ผู้รับการตรวจประเมิน 
วันท่ี........../........../........... 

ลงช่ือ............................................................................................ 
      (..........................................................................................) 

ผู้รับการตรวจประเมิน 
วันท่ี........../........../........... 

ลงช่ือ........................................................................................................ 
       (.....................................................................................................) 

ผู้รับการตรวจประเมิน 
วันท่ี........../........../........... 

ลงช่ือ........................................................................................... 
     (...........................................................................................) 

ผู้รับการตรวจประเมิน 
วันท่ี........../........../........... 

ลงช่ือ.................................................................................................... 
      (...................................................................................................) 

ผู้รับการตรวจประเมิน 
วันท่ี........../........../........... 

ลงช่ือ............................................................................................ 
      (..........................................................................................) 

ผู้รับการตรวจประเมิน 
วันท่ี........../........../........... 
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แบบตรวจติดตามการแก้ไข 
สินค้า : เผือกหอมบ้านหมอ 

 

วันที่พิจารณาตรวจติดตาม : …………………………………………………………………………………………………………………. 
ชื่อ - นามสกุล (ผู้รับการตรวจประเมิน) : ............................................................................................................  
ชื่อ – นามสกุล (ผู้ตรวจประเมิน) : ………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตามที่ได้มีการตรวจประเมินคณุภาพสินค้าสิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ และผู้ตรวจประเมินพบข้อบกพร่อง 
โดยกำหนดให้ผูร้ับการตรวจประเมินแก้ไขให้ถูกต้องภายใน วันท่ี…………………………………………………………………………………………………….นั้น 
             บัดนี้ ครบกำหนดเวลาดังกล่าวแล้ว ผูต้รวจประเมินได้ทำการตรวจติดตาม โดยมผีล ดังนี้ 
              ผ่าน ผู้รับการตรวจประเมินได้แก้ไขข้อบกพร่องให้เป็นไปตามข้อกำหนดแล้ว 
              ไม่ผ่าน ผูร้ับการตรวจประเมินไดแ้ก้ไขข้อบกพร่องแลว้ แต่ยังไม่เป็นไปตามข้อกำหนด 
              ไม่ผ่าน ผูร้ับการตรวจประเมินไมไ่ด้แกไ้ขข้อบกพร่องตามข้อกำหนด 

ลงช่ือ........................................................................................................ 
      (.......................................................................................................) 

ผู้รับการตรวจประเมิน 
วันท่ี........../........../........... 

ลงช่ือ............................................................................................ 
      (..........................................................................................) 

ผู้รับการตรวจประเมิน 
วันท่ี........../........../........... 

ลงช่ือ........................................................................................................ 
       (.....................................................................................................) 

ผู้รับการตรวจประเมิน 
วันท่ี........../........../........... 

ลงช่ือ........................................................................................... 
     (...........................................................................................) 

ผู้รับการตรวจประเมิน 
วันท่ี........../........../........... 

ลงช่ือ.................................................................................................... 
      (...................................................................................................) 

ผู้รับการตรวจประเมิน 
วันท่ี........../........../........... 

ลงช่ือ............................................................................................ 
      (..........................................................................................) 

ผู้รับการตรวจประเมิน 
วันท่ี........../........../........... 
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3.10 แผนการควบคุมตรวจสอบสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ 
 แผนการควบคุมตรวจสอบสิ ่งบ่งชี ้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ เป็นแผนสำหรับใช้เป็น  
แนวทางการควบคุม ตรวจสอบติดตาม และเฝ้าระวัง ในการตรวจสอบคุณภาพสินค้าเผือกหอมบ้านหมอ  
โดยจะเป็นการสรุปเป้าหมายการควบคุมตรวจสอบ ข้อกำหนดหรือเงื่อนไข มาตรการเฝ้าระวัง/มาตรการ
ตรวจสอบติดตาม ความถี่ ผู้รับหน้าที่ตรวจสอบ วิธีการ มาตรการแก้ไข และเอกสารที่ใช้ประกอบแผนการ
ควบคุมตรวจสอบสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ 
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แผนควบคุมการตรวจสอบสิ่งบ่งชี้ทางภมูิศาสตร์เผือกหอมบ้านหมอ 

เป้าหมาย 
การควบคุม 
ตรวจสอบ 

ข้อกำหนด 
หรือเงื่อนไข 

วิธีและเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบ 
มาตรการเฝ้า 

ระวัง/มาตรการ
ตรวจสอบติดตาม 

ความถี่ ผู้รับหน้าที่ 
ตรวจสอบ 

วิธีการ มาตรการ 
แก้ไข 

เอกสารที่ใช้
ประกอบ 

1. พ้ืนที่ปลูก ปลูกในพ้ืนท่ี 
จังหวัดสระบุร ี

ครอบคลมุ  
3 อำเภอ ได้แก ่
อำเภอบ้านหมอ 
อำเภอดอนพุด 

และ 
อำเภอหนองโดน 

ตรวจสอบพ้ืนท่ีการ
ผลิตตามทีร่ะบุในคู่มือ 
GI และแผนท่ีแปลง

ปลูก 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 

2. ผลิต 2.1 เกษตรกร ตรวจสอบการขึ้น
ทะเบียนเป็นผู้ผลิต 
กับหน่วยงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 

2.2 ผู้ประกอบ 
การค้า 

ตรวจสอบการขึ้น
ทะเบียนเป็นผู้ผลิต 
กับหน่วยงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ปีละครั้ง คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 

3. กระบวน 
การผลิต 

3.1 การเตรียม 
ต้นพันธ์ุ 

- ตรวจสอบพันธุ์ของ  
เผือกหอมที่นำมาปลูก
ตามที่ระบุในคู่มือ GI 
   
- ตรวจสอบการคัด
หนอพันธุ์ท่ีมีคุณภาพ
ตามที่ระบบในคู่มือ GI 
 
 - ตรวจสอบการ
เตรียมต้นพันธุ์หรือ
หน่อพันธุ์ ในแปลง
ตามที่ระบุในคู่มือ GI 
 
 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 
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เป้าหมาย 
การควบคุม 
ตรวจสอบ 

ข้อกำหนด 
หรือเงื่อนไข 

วิธีและเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบ 
มาตรการเฝ้า 

ระวัง/มาตรการ
ตรวจสอบติดตาม 

ความถี่ ผู้รับหน้าที่ 
ตรวจสอบ 

วิธีการ มาตรการ 
แก้ไข 

เอกสารที่ใช้
ประกอบ 

3. กระบวน 
การผลิต 
(ต่อ) 

3.2 การ 
เตรียมดิน 

ตรวจสอบการไถ  
การตากดิน และการ
ปรับปรุงดิน  
ตามที่ระบุในคู่มือ GI 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 

3.3 การเตรียม
แปลงปลูก 

ตรวจสอบการเตรียม
แปลงปลูกทั้งแบบยก
ร่องหรือพ้ืนท่ีราบ
ตามที่ระบุในคู่มือ GI 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 

3.4 การปลูก ตรวจสอบฤดูกาลปลูก 
และปรมิาณ 
น้ำตามที่ระบุใน 
คู่มือ GI 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 

3.5 การให้น้ำ ตรวจสอบระดับน้ำ
ตามที่ระบุในคู่มือ GI 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 

3.6 การดูแล
รักษา 

- ตรวจสอบการพูนดิน
หรือแทงโปะของเผือก 
ตามที่ระบุในคู่มือ GI  
- ตรวจสอบการตัด
แต่งหน่อ ตามที่ระบุ
ในคู่มือ GI 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

 
 
 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 
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เป้าหมาย 
การควบคุม 
ตรวจสอบ 

ข้อกำหนด 
หรือเงื่อนไข 

วิธีและเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบ 
มาตรการเฝ้า 

ระวัง/มาตรการ
ตรวจสอบติดตาม 

ความถี่ ผู้รับหน้าที่
ตรวจสอบ 

วิธีการ มาตรการ
แก้ไข 

เอกสารที่ใช้
ประกอบ 

3. กระบวน 
การผลิต 

(ต่อ) 

3.7 การใส่ปุ๋ย - ตรวจสอบการใสปุ่๋ย
ตามที่ระบุในคู่มือ GI 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 

3.8 การกำจัด
วัชพืช 

ตรวจสอบการกำจดั
วัชพืชอย่างสม่ำเสมอ
ตามที่ระบุในคู่มือ GI 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 

3.9 การกำจัด
โรคพืชและแมลง
ศัตรูพืช 

ตรวจสอบการกำจดั
โรคพืชและแมลงศัตรู
เผือกตามที่ระบ ุ
ในคู่มือ GI 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 

3.10 การเก็บ
เกี่ยว 

- ตรวจสอบระยะเวลา
ที่เหมาะสมในการเก็บ
เกี่ยว ตามที่ระบุใน
คู่มือ GI  
 
- ตรวจสอบวิธีการเก็บ
เกี่ยว ตามที่ระบุใน
คู่มือ GI 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 

3.11 การเก็บ
รักษา 

- ตรวจสอบการเก็บ
รักษา ตามที่ระบุใน
คู่มือ GI 

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

 
 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 
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เป้าหมาย 
การควบคุม 
ตรวจสอบ 

ข้อกำหนด 
หรือเงื่อนไข 

วิธีและเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบ 
มาตรการเฝ้า 

ระวัง/มาตรการ
ตรวจสอบติดตาม 

ความถี่ ผู้รับหน้าที่
ตรวจสอบ 

วิธีการ มาตรการ
แก้ไข 

เอกสารที่ใช้
ประกอบ 

3. กระบวน 
การผลิต 

(ต่อ) 

3.12 การบรรจุ
และการขนส่ง 

- ตรวจสอบการบรรจุ
ตามที่ระบุในคู่มือ GI 
 
- ตรวจสอบการขนส่ง 
ตามที่ระบุในคู่มือ GI 
  

ทุกฤดูปลูก คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 

4. คุณภาพ
สินค้า 

การบรรจุหีบห่อ - ตรวจสอบ
รายละเอียดบนบรรจ ุ
ภัณฑ์ ฉลาก หรือหีบ 
ห่อ ให้ประกอบด้วย 
คำว่า “เผือกหอม 
บ้านหมอ” และ/ 
หรือ “Ban Mo 
Taro” และ/หรือ 
“Phueak Horn Ban 
Mo” ตามที่ระบุใน 
คู่มือ GI 
 
- ตรวจสอบการระบ ุ
ช่ือและที่อยู่ เบอร ์
ติดต่อของผูผ้ลิต/ 
ผู้ประกอบการค้า 
หรือ QR - Code 
ตามที่ระบุในคู่มือ GI 
 
- ตรวจสอบการบันทึก 
ปริมาณของผลติภณัฑ์ 
ช่ือผู้ซื้อ วันท่ี และ
ปริมาณ ผลติภณัฑ ์
ที่ขาย ตามที่ระบ ุ
ในคู่มือ GI 
 
 
 
 

อย่างน้อย 
ปีละครั้ง 

หรือ 
กรณีที ่
มีการ

ร้องเรียน 

คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 
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เป้าหมาย 
การควบคุม 
ตรวจสอบ 

ข้อกำหนด 
หรือเงื่อนไข 

วิธีและเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจสอบ 
มาตรการเฝ้า 

ระวัง/มาตรการ
ตรวจสอบติดตาม 

ความถี่ ผู้รับหน้าที่
ตรวจสอบ 

วิธีการ มาตรการ
แก้ไข 

เอกสารที่ใช้
ประกอบ 

5. การ
ตรวจสอบ
คุณภาพ 

ผลิตภณัฑ์เผือก
หอมบ้านหมอ 

ตรวจสอบผลติภณัฑ์
เผือกหอมบ้านหมอ 
ที่จำหน่าย 
- ลักษณะทาง
กายภาพ 
ตามที่ระบุในคู่มือ GI 
 
(1) รูปทรงเผือกหอม 
หัวขนาดใหญ ่
ทรงกระบอก เรียวยาว 
คล้ายหัวปลี เมื่อแก่จดั
ผิวเปลือกมีส ี
น้ำตาลแดงเข้ม 
 
(2) เนื้อเผือกมีสีขาว 
อมม่วงอ่อน มีเส้นใย 
สีม่วง มีแป้งมาก 
เมื่อผ่านความร้อน 
เนื้อจะร่วนซุย 
 
(3) กลิ่นเผือก 
เมื่อผ่านความร้อน 
จะมีกลิ่นหอมมาก 
เป็นเอกลักษณ ์
 
(4) รสชาติเผือก 
หอมมัน 

อย่างน้อยปี
ละครั้งหรือ

กรณ ี
ที่มีการ

ร้องเรียน 

คณะทำงานตามที่
ได้รับมอบหมาย/
บุคคลภายนอก 

ที่ได้รับการว่าจ้าง 
ให้ตรวจรับรอง 

เอกสาร 
 

 
ด้วยตา 
 

 
ทดสอบ 
 

แจ้งให้ทาง
เกษตรกร

ผู้ผลิตทราบ
และตดัออก
จากบัญชี

ผู้ผลิตเผือก
หอมบ้านหมอ 

คู่มือปฏิบัติงาน
สำหรับสมาชิก 
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ภาคผนวก 
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ต้นทุนการผลิตเผือกหอม/ไร ่

แหล่งทีม่าของข้อมลู :  https://saraburi.doae.go.th/palit/?p=2544 

https://saraburi.doae.go.th/palit/?p=2544


ข้อมูลเพื่อการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้าของจังหวัดสระบรุ ี“เผือกหอม” 47 
 

1) ราคาขายพืชเศรษฐกิจที่สำคัญ เผือก  
ตารางที่ 3 ราคาขายพืชเศรษฐกิจที่สำคัญ เผือก 

ชนิดพืช จำนวน 
(ครัวเรือน) 

พ้ืนที่เพาะปลูก 
(ไร่) 

ผลผลิต 
ราคาขาย (บาท/กก.) รวม  

(ตัน) 
เฉลี่ย 

(กก.ไร่) 
1. ข้าวนาปี 4,082 97,554 - - - 
2. ข้าวนาปรัง 7,702 167,990 84,293 694 7.02 บาท (ความชื้น 25 %) 
3. ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ 10,296 173,433 175,906 1,085 6.23 บาท (ความชื้น 30 %) 
4. อ้อยโรงงาน 1,130 82,507 631,745 8,564 1.05 บาท (ความหวาน 10 cc) 
5. มันสำปะหลัง 2,296 57,307 167,996 3,790 2.66 บาท 
6. เผือก 168 4,522 9,995 3,500 ขนาดกลาง (500 - 700 กรัม) 17 บาท 

ขนาดใหญ่ (750 - 1,490 กรัม) 35 บาท 
ที่มา : สำนักงานเกษตรจังหวัดสระบุรี ข้อมูล ณ วันท่ี 30 กันยายน 2565 
 
 2. เผือก สินค้าเด่น/สินค้า GI 

 เผือกหอมบ้านหมอ (Banmor Taro) : เป็นเผือกหอมชนิดหัวใหญ่ ปลูกด้วยสายพันธุ์เผือกหอม
เชียงใหม่ เนื้อเผือกมีสีขาวอมม่วงอ่อน มีเส้นใยสีม่วงกระจายทั่วผล เมื่อผ่านความร้อนเนื้อเผือกจะมีลักษณะ  
ร่วนซุยและมีกลิ่นหอมพิเศษเฉพาะตัวที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตามพื้นที่ปลูกเป็นของตนเอง ราคาขายกิโลกรัมละ 
30 - 35 บาท ขณะที่เผือกที่อื่นราคากิโลกรัมละ 26 - 28 บาท ปัจจุบันมีเกษตรกรผู้ปลูกเผือกหอมบ้านหมอ 
จำนวน 418 ราย พื้นที่ปลูก 4,522 ไร่  ในพื้นที่อำเภอบ้านหมอ อำเภอหนองโดน และอำเภอดอนพุด มีกลุ่ม 
แปลงใหญ่เผือกหอม ตำบลหรเทพ อำเภอบ้านหมอ จำนวน 1 แปลง เกษตรกร 194 ราย พื ้นที ่ 1,933 ไร่  
(ท่ีมา : สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดสระบุรี ข้อมูล ณ วันที่ 30 เมษายน 2565) 
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3. เผือก สินค้า OTOP 10 อันดับแรกของจังหวัด (ข้อมูล ณ วันที่ 30 เมษายน 2565) 

ตารางที่ 4 เผือก สินค้า OTOP 10 อันดับแรกของจังหวัด  
สินค้า กลุ่มเกษตรกรที่ผลิต แหล่งรับซื้อวัตถุดิบ แหล่งจำหน่ายผลผลิต 

1. เผือกทอดกรอบ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกรแปรรูปเผือกหอม 

เกษตรกรผู้ปลูกเผือกหอม 
โคกใหญ่หรเทพ พื้นที่  
อ.บ้านหมอ 

ตลาดหัวปลี/สวนริมเขา 
/Online 

2. กระชายผงสำเร็จรูป วิสาหกิจชุมชนภูริธาราพรรณ เกษตรกรผู้ปลูกกระชาย พื้นที่ 
อ.พระพุทธบาท 

ตบลาดหัวปลี/ที่ทำการกลุ่ม 
/Online 

3. ฟ้าทะลายโจร (ตาก
แห้ง) 

วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกรพุแค 

เกษตรกร พ้ืนที่  
อ.เฉลิมพระเกียรติ 

ตลาดหัวปลี/Online 

4. แคปหมู ฮ้านธิดาดอย บริษัท เบทาโกร บางเลน 
จ.นครปฐม 

ห้างสรรพสินค้า/ตลาดหัวปลี 
/Online 

5. น้ำพริกป้าคูณ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกรป่ายางหมู่ 3 ตำบล
บ้านลำ 

เกษตรกร พ้ืนที่ อ.วิหารแดง ตลาดหัวปลี/ที่ทำการกลุ่ม 
/ตลาดประชารัฐฯ หน้าที่ว่าการ 
อ.เมืองสระบุรี/Online 

6. คุกกี้ธัญพืช  
(กระเจี๊ยบ,วอเตอร์เครส,
ธัญพืช,เนยสด) 

วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกรพุแค 

เกษตรกร  
พ้ืนที่ อ.เฉลิมพระเกียรติ 

ตลาดหัวปลี/Online 

7. คุกกี้ผักหวาน วิสาหกิจ กลุ่มอาชีพเทศบาล
ตำบลบ้านหมอ 

เกษตรกรผู้ปลูกผักหวานป่า 
พ้ืนที่ ต.สร่างโศก อ.บ้านหมอ 

ตลาดหัวปลี/ที่ทำการกลุ่ม 
/Online 

8. รังไหมประดิษฐ์ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มรังไหม
ประดิษฐ์ 

- ที่ทำการกลุ่ม Online  

9. ทองม้วนผักหวาน วิสาหกิจชุมชนกลุ่มสตรีบ้าน
บ่อพระอินทร์ 

เกษตรกรผู้ปลูกผักหวานป่า  
พ้ืนที่ ต.สร่างโศก  
อ.บ้านหมอ 

ที่ทำการกลุ่ม/ตลาดประชารัฐฯ 
หน้าที่ว่าการ อ.เมืองสระบุรี 

10. ปลาดุกแดดเดียว กลุ่มอาชีพบ้านโพนกกโก กลุ่มเกษตรกรแปลงใหญ่  
อ.หนองโดน 

ทำการกลุ่ม/ตลาดประชารัฐฯ 
หน้าที่ว่าการ อ.หนองโดน 
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4. ปริมาณผลผลิต (ตัน) จังหวัดสระบุรี สินค้า เผือกหอมบ้านหมอ ปี 2566 

ตารางที่ 5 ปริมาณผลผลิต (ตัน) จังหวัดสระบุรี สินค้า เผือกหอมบ้านหมอ ปี 2566 
จังหวัด ผลผลิต (ตัน) พื้นที่เก็บเกี่ยว (ไร่) ผลผลิตต่อไร่ (กก.) 

สระบุรี 11,904.00 2,599.00 4,580.22 
    บ้านหมอ 11,904.00 2,599.00 4,580.22 
      โคกใหญ่ 2,565.00 550.00 4,663.64 
      ตลาดน้อย 4,072.00 951.00 4,281.81 
      บ้านหมอ 1,150.00 274.00 4,996.36 
      หรเทพ 4,117.00 2,599.00 4,580.22 
รวม 11,904.00 2,599.00 4,580.22 

ที่มา : ระบบปฏิทินการผลิตสินค้าเกษตรรายเดือนระดับจังหวัด ข้อมูล ณ เดือนพฤศจิกายน 2566 

 

5. ปริมาณผลผลิต (ตัน) จังหวัดสระบุรี สินค้า เผือก ปี 2566 

ตารางที่ 6 ปริมาณผลผลิต (ตัน) จังหวัดสระบุรี สินค้า เผือก ปี 2566 
จังหวัด ผลผลิต (ตัน) พื้นที่เก็บเกี่ยว (ไร่) ผลผลิตต่อไร่ (กก.) 

สระบุรี 165.00 40.00 4,125 
    หนองโดน 165.00 40.00 4,125 
      ดอนทอง 165.00 40.00 4,125 
รวม 165.00 40.00 4,125 

 ที่มา : ระบบปฏิทินการผลิตสินคา้เกษตรรายเดือนระดับจังหวัด ข้อมูล ณ เดือนพฤศจิกายน 2566 
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6. ประโยชน์ของเผือก 
 ส่วนประกอบของส่วนต่างๆ ของเผือก มี ดังนี้ 
 1) หัวเผือก หัวเผือกประกอบด้วยแป้งมากมาย เนื้อละเอียด องค์ประกอบของหัวเผือกโดยประมาณ 
ได้แก่ ความชื้นร้อยละ 63 - 85 คาร์โบไฮเดรตร้อยละ 13 - 29 โปรตีนร้อยละ 1.4 - 3.0 ไขมันร้อยละ 0.16- 
0.36 เส้นใยร้อยละ 0.60 - 1.18 เถ้าร้อยละ 0.6 - 1.3 มีวิตามินซีมากประมาณ 7 - 9 มิลลิกรัม/1000 กรัม 
ของส่วนที่กินได้ ไทอามีน ประมาณ 0.8 มิลลิกรัม ไรโบฟลาวิน 0.04 มิลลิกรัม ไนอาซิน 0.9 มิลลิกรัม  
เม็ดแป้งมีขนาดเล็กมาก ประกอบด้วย 2 ประเภท คือ 1) มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 1 - 1.5  ไมครอน  
2) มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 3 - 4 ไมครอน ด้วยเหตุนี ้แป้งเผือกจึงย่อยง่าย แต่ไม่เหมาะที ่จะใช้  
ในด้านอุตสาหกรรมแป้ง 

 
 

 
 
 

 
 

แปลงเผือกขนาดใหญ่ ปลูกเพื่อส่งขายต่างประเทศ 
 
 2) ใบและยอดเผือก ทั้งใบและยอดใช้เป็นผักได้ มีวิตามินเอ และวิตามินซีสูง ในใบมีวิตามินเอ20,885 
ไอ.ยู. (IU) ต่อ 100 กรัม ของส่วนที่กินได้ มีวิตามินซี 142 มิลลิกรัม/100 กรัม ในยอดมีวิตามินเอ 335 ไอ.ยู. 
ต่อ 100 กรัม มีวิตามินซี 8 มิลลิกรัม/100 กรัม 

 
 
 
 
 
 
 
     การขนส่งหัวเผือกสู่ตลาด 

 เนื้อมีสีต่าง ๆ กันตามชนิด เนื้อเหนียวกว่ามันเทศ ส่วนใหญ่ใช้เป็นอาหารที่สำคัญของประชากร 
ในหลายประเทศ เช่น ต้ม เผา อบ ทอด ตากแห้ง ทำขนมรับประทาน นอกจากนี้บางแห่งทำเป็นแป้ง เพื่อทำ
ขนมปัง อาหารทารก เครื่องดื่ม ขนม ใช้เป็นอาหาร เพื่อป้องกันโรคแพ้บางอย่างในทารก และใช้แทนธัญพืช  
ในการรักษาโรคเกี่ยวกับกระเพาะ ลำไส้ ใบอ่อน ก้านใบใช้รับประทานได้ บางประเทศใช้ใบอ่อน และก้านใบ
เผือกประกอบเป็นอาหารได้หลายอย่าง 

 



ข้อมูลเพื่อการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้าของจังหวัดสระบรุ ี“เผือกหอม” 51 
 

แหล่งอ้างอิง 
1. ข้อมูลเกี่ยวกับเผือกหอม 
 - การปลูกเผือก เรียบเรียง : มาลินี พิทักษ์ สมศรี บุญเรือง รังสิมันตุ์ สัมฤทธิ์. 
  กลุ่มพืชไร่ กองส่งเสริมพืชไร่นา กรมส่งเสริมการเกษตร.  
    จัดทำเอกสารอิเล็กทรอนิกส์โดย : สำนักส่งเสริมและฝึกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
 -  เผือกหอม พืชหลังนา สร้างรายได้งามของคนบ้านหมอ สระบุรี 
  http://www.vigotech.in.th/index.php?lay=show&ac=article&ld=5398262028Ntype=8 
2. ประโยชน์ของเผือก 

 -   หัวข้อ “เผือก” สารานกุรมสำหรับเยาวชน เล่มที่ 5               

  https://www.saranukromthai.or.th/sub/book/book.php?book=5&chap=5&page 
           =t5-5-infodetail04.html 
3. ต้นทุนการผลิตเผือกหอม/ไร่ 
 - https://saraburi.doae.go.th/palit/?p=2544 
4. ราคาขายพืชเศรษฐกิจที่สำคัญ เผือก สำนักงานเกษตรจังหวัดสระบุรี ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2565 
   - https://www.opsmoac.go.th/saraburi-dwl-files-442791791900 
5. เผือก สินค้าเด่น/สินค้า GI สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดสระบุรี ข้อมูล ณ วันที่ 30 เมษายน 2565 
 -  https://www.opsmoac.go.th/saraburi-dwl-files-442791791900 
6. เผือก สินค้า OTOP 10 อันดับแรกของจังหวัด สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดสระบุรี  
  ข้อมูล ณ วันที่ 30 เมษายน 2565 
 -  https://www.opsmoac.go.th/saraburi-dwl-files-442791791900 
7. ปริมาณผลผลิต (ตัน) จังหวัดสระบุรี สินค้า เผือกหอมบ้านหมอ ปี 2566 
 -  ระบบปฏิทินการผลิตสินค้าเกษตรรายเดือนระดับจังหวัด ข้อมูล ณ เดือนพฤศจิกายน 2566  
8. ปริมาณผลผลิต (ตัน) จังหวัดสระบุรี สินค้า เผือก ปี 2566 
 -  ระบบปฏิทินการผลิตสินค้าเกษตรรายเดือนระดับจังหวัด ข้อมูล ณ เดือนพฤศจิกายน 2566 
9. สินค้าสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ “เผือกหอมบ้านหมอ” 
 - เอกสารระบบควบคุมภายใน คู ่มือปฏิบัติงาน และแผนการควบคุมสิ ่งบ่งชี ้ทางภูมิศาสตร์  
  “เผ ือกหอมบ้านหมอ” โดย คณะกรรมการและคณะทำงานสิ ่งบ่งชี้ ทางภูมิศาสตร์ (GI)  
  “สินค้าเผือกหอมบ้านหมอ” 
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คณะผู้จัดทำ 

ที่ปรึกษา 
 นายสุขุมวิท   สุขพันธุ์ถาวร  เกษตรและสหกรณ์จังหวัดสระบุรี 

ผู้จัดทำ/รวบรวมข้อมลู (กลุ่มสารสนเทศการเกษตร สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวดัสระบุรี) 

 นางสาวนันทกา  แสงจันทร์  นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการ 
 นางสาวทิพย์วรรณ  นันใจยะ   นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการ 
 นางสาววิจิตรา  ยืนมั่น   เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูล 

ออกแบบหน้าปก/รูปเล่ม 
 นางสาววิจิตรา  ยืนมั่น   เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   ดาวน์โหลดเอกสารข้อมูลเพื่อการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้า  

   ของจังหวัดสระบุรี เรื่อง “เผือกหอม” 

https://shorturl.asia/g1GO3 



สํานักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดสระบุรี
ศูนยร์าชการจังหวัดสระบุรี ชั�น 2 (ฝ��งทางรถ�ฟ)

เลขที� 123 ตาํบลตะกุด อาํเภอเมืองสระบุรี

จังหวัดสระบุรี 18000

โทรศัพท์ 0 3634 0740 โทรสาร 0 3634 0741

E-mail : saraban_sri@opsmoac.go.th

สํานักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดสระบุรี
ศูนยร์าชการจังหวัดสระบุรี ชั�น 2 (ฝ��งทางรถ�ฟ)

เลขที� 123 ตาํบลตะกุด อาํเภอเมืองสระบุรี

จังหวัดสระบุรี 18000

โทรศัพท์ 0 3634 0740 โทรสาร 0 3634 0741

E-mail : saraban_sri@opsmoac.go.th

ดาวน์โหลดเอกสารข้อมูลเพื�อการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้า

ของจังหวัดสระบุร ีเรื�อง “เผือกหอม”

ดาวน์โหลดเอกสารข้อมูลเพื�อการวางแผนพัฒนาการเกษตรรายสินค้า

ของจังหวัดสระบุร ีเรื�อง “เผือกหอม”


