
  
 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได้รวบรวมข้อมูลความหมายและค านิยามของระบบเกษตรกรรมยั่งยืน
จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ และส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  จึงได้ด าเนินการวิเคราะห์ปรับข้อมูลให้มีความเหมาะสมกับ
สถานการณ์ปัจจุบันและสอดคล้องกับกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ดังนี้  

 1. ค านิยามระบบเกษตรกรรมยั่งยืน 
“ระบบการท าการเกษตรในเชิงผสมผสานและเกื้อกูลกัน ค านึงถึงระบบนิเวศและความหลากหลาย

ทางชีวภาพ โดยหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ที่เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม เพ่ือก่อให้เกิดความมั่นคงและ
ความปลอดภัยอาหาร สร้างความสมดุลทางเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ซึ่งน าไปสู่การพ่ึงพาตนเอง การมี
ภูมิคุ้มกันภายใต้การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรและผู้บริโภค 
รวมทั้งส่งผลให้ระบบเกษตรกรรมมีความเข้มแข็งและยั่งยืน”  

 2. วัตถุประสงค์ของระบบเกษตรกรรมย่ังยืน 
  ด ำรงรักษำไว้ซึ่งควำมสมดุลของระบบนิเวศและสภำพแวดล้อม โดยมีผลตอบแทนทำงเศรษฐกิจและ
สังคมที่เป็นธรรม ส่งเสริมกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของเกษตรกรและผู้บริโภค รวมทั้งพัฒนำสถำบันทำงสังคม
ของชุมชน ทั้งนี้ เพื่อควำมผำสุกและควำมอยู่รอดของมนุษยชำติโดยรวม 

 3. ค านิยามรูปแบบของระบบเกษตรกรรมย่ังยืน 

   3.1 เกษตรทฤษฎีใหม่ : ระบบการเกษตรที่มีกิจกรรมการผลิตหลายชนิด ในพ้ืนที่ขนาดเล็ก 
ประมาณ 10 – 15 ไร่ โดยมีการแบ่งสัดส่วนพ้ืนที่ออกเป็น 4 ส่วน (1) พ้ืนที่กักเก็บน้ า ประมาณ 30%      
(2) พ้ืนที่ปลูกข้าว ประมาณ 30%  (3) พ้ืนที่ปลูกไม้ผล ไม้ยืนต้น ประมาณ 30% และ (4) พ้ืนที่สิ่งปลูกสร้าง 
ประมาณ 10% เช่น ที่อยู่อาศัย โรงเรือนเลี้ยงสัตว์ ยุ้งฉาง เป็นต้น โดยสามารถปรับสัดส่วนพ้ืนที่ และเพ่ิมเติม
กิจกรรมการผลิตได้ตามความเหมาะสมของสภาพพ้ืนที่  ทั้งนี้ วัตถุประสงค์ของเกษตรทฤษฎีใหม่ต้องการให้
เกษตรกรสามารถพ่ึงพาตนเองให้ได้มากที่สุด เพ่ือให้เกิดความมั่นคงด้านอาหารและการบริหารการจัดการที่ดิน
และน้ าอย่างมีประสิทธิภาพ ส าหรับการท าเกษตรในที่ดินขนาดเล็กให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

     3.2 เกษตรผสมผสาน : ระบบการเกษตรที่มีกิจกรรมการปลูกพืชและ/หรือเลี้ยงสัตว์ที่
หลากหลายชนิดในพ้ืนที่และเวลาเดียวกัน โดยที่กิจกรรมการเกษตรแต่ละชนิดเกื้อกูลกันอย่างเป็นวงจร เช่น 
อาหาร แร่ธาตุ อากาศ พลังงาน เป็นต้น และก่อให้เกิดประโยชน์และประสิทธิภาพสูงสุดต่อระบบการเกษตร 
เพ่ือสร้างความมั่นคงด้านรายได้ ลดความเสี่ยงในการผลิต ลดการพ่ึงพาปัจจัยภายนอกในการสร้างความ
หลากหลายของกิจกรรมการผลิตทางการเกษตรในไร่นา และใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ
ผสมผสานกิจกรรมการผลิตให้เกื้อกูลประโยชน์ต่อกันอย่างสูงสุด เพ่ือลดการสูญเสียอันเนื่องมาจากศัตรูพืช  

   3.3 วนเกษตร : เป็นระบบการเกษตรที่ท าในพ้ืนที่หนึ่งๆ เน้นการปลูกหรือรักษาไว้ซึ่งไม้ยืน
ต้นหรือไม้ป่าเป็นองค์ประกอบหลัก โดยผสมผสานกับการผลิตด้านการเกษตรอ่ืน เช่น พืช ปศุสัตว์ หรือประมง 
รวมทั้งการเก็บผลผลิตไปใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน เพื่อฟ้ืนฟูและด ารงรักษาไว้ซึ่งความสมดุลของระบบนิเวศและ

ค านิยามรูปแบบเกษตรกรรมยั่งยืน 



สภาพแวดล้อม เพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติสร้างความหลากหลายทางชีวภาพให้เกิดขึ้น ลดผลกระทบ
ด้านสิ่งแวดล้อม รวมทั้งฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของดินและสมดุลของระบบนิเวศให้เกิดความยั่งยืน 
   3.4 เกษตรอินทรีย์ : ระบบการผลิตทางการเกษตร ที่ห้ามใช้ ปุ๋ยเคมี สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
ฮอร์โมนสังเคราะห์ รวมทั้งสิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม โดยประยุกต์ใช้ศักยภาพตามธรรมชาติของพืช สัตว์ 
นิเวศเกษตร ในการเพ่ิมผลผลิตและพัฒนาการต้านทานโรค เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนด้านเศรษฐกิจ สังคม      
และสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยด้านอาหาร เน้นสุขอนามัยของผู้ผลิต เป็นการสร้างมูลค่าเพ่ิมของ
ผลผลิต ให้ความส าคัญในการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของดินเพ่ือให้พืชสามารถเจริญเติบโตได้ดีและมีความแข็งแรง 
เน้นการจัดการอินทรีย์วัตถุและเพ่ิมสิ่งมีชีวิตในดิน ควบคุมศัตรูพืชโดยวิธีธรรมชาติ และไมใช้สารเคมีรูปแบบต่าง ๆ 
ลดการพ่ึงพาปัจจัยภายนอก รวมทั้งปกป้องสุขภาพ ความเป็นอยู่ของผู้คนในปัจจุบันและอนาคต สร้างความเป็น
ธรรมระหว่างสิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตให้เกิดขึ้นอย่างยั่งยืน 
   3.5 เกษตรธรรมชาติ : เป็นระบบการเกษตร โดยยึดหลักการส าคัญ 4 ประการ ได้แก่ ไม่มี
การไถพรวน งดเว้นการใส่ปุ๋ยเคมี ไม่ก าจัดวัชพืช ไม่ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช เพ่ือให้เกิดความสมดุลด้านสังคม
และสิ่งแวดล้อม โดยการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของดิน ฟ้ืนฟูความสมดุลของระบบนิเวศ ลดผลกระทบ
สิ่งแวดล้อม ใช้กระบวนการควบคุมทางธรรมชาติ ไม่กระท าหรือหลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ไม่จ าเป็น รวมถึงการลดการ
พ่ึงพาปัจจัยภายนอก  

3.6 รูปแบบอ่ืนๆ : ระบบการเกษตรรูปแบบใดๆ ก็ตาม ที่เป็นไปตามหลักการส าคัญของ
เกษตรกรรมยั่งยืนข้างต้น มีความเกื้อกูลต่อระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ หลีกเลี่ยงและปฏิเสธ
การใช้สารเคมีสังเคราะห์ที่เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม รวมทั้งก่อให้เกิดความมั่นคงทางอาหาร เช่น ระบบไร่
หมุนเวียน, การปลูกพืชหลังนา/การปลูกสลับ , การท าประมงชายฝั่งพ้ืนบ้าน, เกษตรเชิงเดี่ยว, เกษตรเชิง -
พาณิชย์ เป็นต้น 

 4. การท าเกษตรกรรมในรูปแบบเกษตรกรรมยั่งยืนต้องประกอบด้วย หลักการและความยั่งยืนทั้ง 3 ด้าน 
ดังนี้ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2561) 

  4.1 ความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม 
  จากการปกป้องและรักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติ และความหลากหลายทางชีวภาพ การหาสิ่งทดแทน
ตลอดจนน าทรัพยากรธรรมชาติกลับมาเวียนใช้ใหม่ เช่น ที่ดิน (ดิน) น้ า และสิ่งมีชีวิตในป่า การให้ความส าคัญกับ      
การปรับปรุงบ ารุงดินให้ด ารงอยู่ได้อย่างยั่งยืน การหลีกเลี่ยงและปฏิเสธการใช้สารเคมีสังเคราะห์ที่เป็นอันตรายต่อ
สิ่งแวดล้อม โครงสร้างของดิน และความหลากหลายทางชีวภาพ ตลอดจนการควบคุมศัตรูพืชโดยวิธีธรรมชาติ และวิธีการ
ซึ่งไม่ใช้สารเคมีในรูปแบบต่าง  ๆ

  4.2 ความยั่งยืนด้านสังคม 
  จากระบบการผลิตที่ก่อให้เกิดความเป็นธรรมและยกระดับคุณภาพชีวิตให้กับสังคม โดยค านึงถึง   
การผลิตอาหารที่มีคุณภาพทางโภชนาการ มีธาตุอาหารครบถ้วนในปริมาณที่เพียงพอแก่ความต้องการที่จ าเป็น           
ในการด ารงชีวิต ตอบสนองต่อความต้องการอาหารและปัจจัยในการด าเนินชีวิตภายในครอบครัวและชุมชนก่อน        
เป็นเบื้องต้น ตลอดจนปฏิบัติต่อธรรมชาติและสิ่งมีชีวิตอ่ืนด้วยความเคารพและความเป็นธรรม (Fair) ทั้งในมิติระหว่าง       



คนกับสัตว์ เพ่ือให้การปฏิบัติต่อสัตว์เลี้ยงอย่างเหมาะสม มิติระหว่างคนกับคน เพ่ือให้เกษตรกร คนงาน ผู้แปรรูป         
ผู้จัดจ าหน่าย ผู้ค้า และผู้บริโภค รวมถึงอนุชนรุ่นหลังมีโอกาสได้รับคุณภาพชีวิตที่ดี มีส่วนช่วยในการรักษา
อธิปไตยทางอาหาร แก้ไขปัญหาความยากจน รวมทั้งมีระบบการผลิต การจ าหน่าย และการค้าผลผลิตเกษตรอินทรีย์   
ที่โปร่งใส มีความเป็นธรรม และมีการน าต้นทุนทางสังคมและสิ่งแวดล้อมมาพิจารณาเป็นต้นทุนการผลิต และมิติระหว่าง
คนกับสิ่งแวดล้อม เพ่ือปกป้องพิทักษ์โลกที่เราอาศัยอยู่ โดยทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่น ามาใช้ในการผลิต
และการบริโภคจะต้องด าเนินการอย่างเป็นธรรมควบคู่ไปกับการอนุรักษ์ปกป้องให้กับอนุชนรุ่นหลัง 

  4.3 ความยั่งยืนด้านเศรษฐกิจ 
  ด้วยการพัฒนาการจัดการดินและการหมุนเวียนการปลูกพืชที่ช่วยเพ่ิมผลผลิต มีการใช้ทรัพยากรจาก
ภายในและลดการพ่ึงพาปัจจัยการผลิตจากภายนอก ทั้งเครื่องจักร ปุ๋ยและสารเคมีเพ่ือการเกษตร เพ่ือป้องกันก าจัด
วัชพืชและศัตรูพืชมีการสนับสนุนให้เกษตรกรและชุมชนสามารถพัฒนาตนเองได้โดยปราศจากการครอบง าจากภายนอก 
ตลอดจนส่งเสริมให้เกษตรกรมีบทบาทหลักในการพัฒนาความรู้และการวิจัยทางการเกษตร รวมถึงการใช้ประโยชน์และ
พัฒนาภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเพ่ือใช้ในระบบเกษตรกรรม 


