


ปศุสัตว์ 



สารบัญ 
1. การเลี้ยงกบในร่ม 
2. การเลี้ยงไก่ไข ่
3. การเพาะเลี้ยงชะมด 
4. เลี้ยงปลาดุกในบ่อพลาสติกใต้ร่มเงา 
5. การเลี้ยงผ้ึงโพรงไทย 
6. การเลี้ยง วัว แพะ แกะ (สัตว์ 4 กระเพาะ) 
7. การเลี้ยงปลาบ่อสามด้าน 
8. การเลี้ยงเป็ดไก่ 
 
 



การเลี้ยงกบในร่ม 
วัสดุอุปกรณ์ 

1. EM 
2. ล้อยางรถยนต์เก่า 
3. กระสอบใส่ดิน และรองพ้ืน 
4. พลาสติกด า 
5. โพลิน ไม้ไผ่ 
6. ลวด 
7. คีมตัดลวด 

ขั้นตอน/วิธีท า 
  ขุดบ่อกว้าง x ยาว x สูง = 2.5 x 3 x 1 ฟุตใช้พื้นที่ประมาณ 100 - 200 ตาราง
เมตร ภายในคอกเป็นบ่อน้ าลึกประมาณ 1 เมตร ท าเกาะกลางบ่อเพ่ือเป็นที่พักของกบและที่ให้อาหาร
หรือใช้ไม้กระดานท าเป็นพื้นลาดลงจากชานบ่อก็ได้รอบบ่อปล่อยให้หญ้าขึ้น หรือปลูกตะไคร้เพ่ือให้กบ
ใช้เป็นที่หลบอาศัย มีผักตบชวาหรือพืชน้ าอื่นๆ ให้กบเป็นที่หลบซ่อนและอาศัยความร่มเย็นเช่นกัน มุม
ใดมุมหนึ่งมุงด้วยทางมะพร้าวเพ่ือเป็นร่มเงา 
ข้อควรระวัง 
  โรคที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่เกิดการเลี้ยงและการจัดการไม่ดีท าให้มีการหมักหมมของเสีย
ต่าง ๆ เกิดข้ึนในบ่อ โดยเฉพาะการใช้บ่อซีเมนต์หรือมีจ านวนกบหนาแน่นเกินไป และอาจจะขาดความ
เอาใจใส่และไม่เข้าใจในเรื่องความสะอาดของบ่อรวมถึงน้ าที่เลี้ยง โอกาสที่กบจะเป็นโรคติดเชื้อ
แบคทีเรียจึงมีมากข้ึนสิ่งส าคัญเก่ียวกับการป้องกันโรคคือ บ่อเลี้ยงต้องสะอาดมีแสงแดดส่งถึงพ้ืนน้ าต้อง
สามารถถ่ายเทได้สะดวกโดยท าท่อน้ าเข้าทางหนึ่ง และท าท่อน้ าระบายออกอีกทางหนึ่งและยังสามารถ
เลี้ยงปลาดุกเพ่ือให้ช่วยเก็บกินเศษอาหารและมูลกบในอัตราส่วนกบ:ปลาดุก 100 : 20 นั่นคือปล่อย
กบ 100 ตัว แล้วปล่อยปลาดุกไม่เกิน 20 ตัว การปล่อยกบเลี้ยงในบ่อต้องไม่มีจ านวนมากเกินไปและ
ถ้าพบว่ากบตัวใดมีอาการผิดปกติให้แยกออกมาจากบ่อทันท ี
การใช้ประโยชน ์
   กบเป็นสัตว์เศรษฐกิจชนิดหนึ่งซึ่งตลาดนิยมบริโภคท้ังในประเทศและต่างประเทศ 
เช่น สเปน ฮ่องกง สิงคโปร์ ญี่ปุ่น เยอรมัน สหรัฐอเมริกา ฯลฯ และจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมท าให้แหล่งที่อยู่อาศัยเลี้ยงตัวตามธรรมชาติของกบลดลง ดังนั้นแนวโน้มการเลี้ยงกบใน
อนาคตจึงถือว่าเป็นช่องทางที่น่าสนใจ ไม่มีปัญหาด้านการจ าหน่ายและราคาก็ดีมีผลคุ้มค่าต่อการลงทุน
ลงแรง สามารถส่งเป็นสินค้าส่งออกช่วยการขาดดุลให้แก่ประเทศไทยอีกทางหนึ่งด้วย 
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การเลี้ยงไก่ไข ่
วัสดุอุปกรณ์ 

1. ถาดอาหาร 
2. อุปกรณใ์ห้น้ า 
3. เครื่องกกลูกไก่ 
4. รังไข ่
5. วัสดุรองพ้ืน 
6. อุปกรณก์ารให้แสง 
7. โรงเรือน 

ขั้นตอน/วิธีท า 
 การเลี้ยงไก่ไข่ในระยะให้ไข่ เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญ เพราะเป็นระยะท่ีบ่งชี้ว่า ไก่จะ
ให้ผลตอบมากน้อยเพียงใด ระยะให้ไข่ของแม่ไก่จะเริ่มให้ไข่เม่ืออายุ 21 สัปดาห์ มีหลักส าคัญที่ต้อง
เอาใจใส่การให้แสงสว่างต้องค านึงถึงแสงธรรมชาติด้วยระยะเวลาของแสงธรรมชาติ จะเปลี่ยนไป
ตามฤดูกาลและแตกต่างกันไปในแต่ละภาค ให้ยึดหลักว่าแม่ไก่ไข่ต้องการแสงสว่างนานติดต่อกันวัน
ละ 14 - 16 ชั่วโมง ความเข้มของแสงหลอดไฟ 1 วัตต์ต่อตารางเมตร  
ข้อควรระวัง 
นอกจากนี้ยังขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ ฤดูกาลก็เป็นปัจจัยส าคัญต่อการกินอาหารและการให้ผลผลิต
ของไก่ไข่ ดังนั้นสูตรอาหารควรเปลี่ยนตามฤดูกาล เช่น ฤดูร้อนเปอร์เซ็นต์การให้ไข่ลดลง เปลือกไข่
บาง เพราะกินอาหารได้น้อย จ าเป็นต้องเพ่ิมเปอร์เซ็นต์โปรตีนให้สูงขึ้น เพ่ือให้ไก่ไข่ได้โปรตีนตาม
ความต้องการของร่างกาย ทางตรงข้ามฤดูหนาวอากาศเย็น ไก่จะกินอาหารได้มากขึ้นเพ่ือให้ได้
ปริมาณพลังงานที่เพียงพอ เพ่ือสร้างความอบอุ่นท่ีเป็นผลต่อร่างกาย ดังนั้นระดับเปอร์เซ็นต์โปรตีน
ควรลดลงเพื่อลดต้นทุนการผลิต 
การใช้ประโยชน ์
 1. มีไข่ไก่ไว้ส าหรับบริโภคเอง 
 2. มีไข่ไก่ท่ีสดใหม่มารับประทาน 
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การเพาะเลี้ยงชะมด 
วัสดุอุปกรณ์  

1. โรงเรือนชะมด 
2. น้ า 
3. อาหาร 

ขั้นตอน/วิธีท า 
 กรงเลี้ยงมีขนาดความกว้าง ความยาว ความสูง ประมาณ 0.90 x 1 x 0.50 เมตร โดยมี
ความสูงจากพ้ืนดินประมาณ 70 – 100 เมตร เพื่อไม่ให้ชะมดวิ่งจะท าให้สัตว์ช้ า ท าด้วยไม้เนื้อแข็ง หรือไม้ไผ่
ขัดเรียบไม่มีเสี้ยน พ้ืนกรงตีด้วยไม้ระแนง และปูด้วยฟากไม้ไผ่ส าหรับไว้ให้ชะมดนอน ไม้จะต้องขัดให้เรียบไม่มี
เสี้ยนโดยใช้กาบมะพร้าวขัด และมีหลักไม้ที่ไม่มียาง ไม่ดูดน้ ามัน ไม่มีสี กลิ่น เช่นไม้ตะแบก ไม้มูก ขัดให้เรียบ 
ส าหรับให้ชะมดเช็ดไขของเหลว ซึ่งถ้าจะเลี้ยงกับพ้ืนดินจะท าให้คุณภาพของไขของเหลวสกปรก 
 การเช็ดไขของเหลว ชะมดทั้งตัวผู้และตัวเมียจะเช็ดไขของเหลว เมื่อมีอายุประมาณ 1 ปีจะมี        
ไขของเหลวออกมาแต่จะมีพฤติกรรมการเช็ดตั้งแต่หย่านมแล้ว โดยก่อนที่จะเช็ดจะเดินวนรอบแล้วจะดมดูจุดที่
จะเช็ด ก่อนเช็ดจะยกหางขึ้นก่อนแล้วถอยเข้าหาที่เช็ดเมื่อเสร็จแล้วจะเดินไปมาอีกหลายรอบตัวผู้จะส่งเสียง
เมื่อเช็ดเสร็จ ไขท่ีออกมาจะมีสีขาวๆคล้ายน้ ามันจารบี ขี้ผึ้ง มีกลิ่นหอมเอียนๆ เย็นๆ คล้ายกลิ่นก ายานในช่วง
ฤดูหนาวจะเช็ดไขของเหลวได้จ านวนมากกว่าฤดูอ่ืนๆ แต่จะมีการเช็ดไขของเหลวได้ตลอดปี   
  อาหาร ที่ใช้เลี้ยง ได้แก่ ปลาสด โครงไก่ ไข่ไก่ ข้าวสุกผสมอาหารสุนัขใหญ่ มะละกอสุก 
กล้วยสุก  หรือใบหญ้า โดยให้อาหารพวกเนื้อสัตว์ประมาณ 200 กรัม/วัน อาหารพวกผลไม้ประมาณ 100 
กรัม/วัน นอกจากนี้ให้ใบหญ้าให้สัตว์ช่วยในการส ารอกเศษอาหาร ที่ติดกระเพาะอาหารและทางเดินอาหาร
ออกมา  โดยจะให้อาหารวันละ 1 ครั้ง เวลาประมาณ 16.00 น. เป็นต้นไป 
  การขยายพันธุ์จะผสมพันธุ์ได้เมื่อมีอายุราว 2 ปี พฤติกรรมการเป็นสัตว์ตัวผู้จะแสดงอาการ
เดินพล่านและร้องถี่ดังก๊อกๆ หรือท าเสียงแหลมๆ ดังจิ๊ดๆ ท าบ่อยๆ พร้อมกับเดินเข้าหาตัวเมียอยู่เสมอ บางที
จะกัดที่ขาหลังของตัวเมียพร้อมกับท าปาก และเดินวนรอบตัวเมีย ส าหรับตัวเมียถ้าไม่มีอาการเป็นสัดจะขู่หรือ
กัดตัวผู้หรือร้องเสียงดังคล้ายแมว แต่ตัวเมียที่มีอาการเป็นสัดอวัยวะเพศจะบวมมีน้ าเมือก มีอาการเชื่องกับตัว
ผู้จะไม่กัดและขู่ เวลาผสมพันธุ์ตัวผู้จะท าปากเสียงดังแล้วกัดท่ีต้นคอตัวเมียคล้ายแมวโดยจะใช้เวลาในการอยู่
ด้วยกันประมาณ 1 – 2 วัน แล้วตัวผู้จะแยกออกจากกันโดยตัวเมียจะไม่ยอมให้เข้าใกล้อีก   

 



ที่มา: ศูนย์เรียนรู้บ้านเขากลม จังหวัดกระบี ่

ข้อควรระวัง 
  1. ในช่วง 1 - 2 สัปดาห์แรก คือช่วงเวลาที่ส าคัญเป็นช่วงเวลาที่แม่พันธุ์จะห่วงลูกเป็นพิเศษ 
ดังนั้น ไม่ควรรบกวนแม่พันธุ์และลูก เพราะอาจท าให้แม่พันธุ์คาบลูกวิ่งหนีไปมา ตื่นตกใจไม่เลี้ยงลูก กัดลูก ซึ่ง
เป็นสาเหตุให้ลูกตายได้  
 2. ไม่ควรเปลี่ยนคนเลี้ยง เพราะจะท าให้ชะมดเช็ดหวาดระแวง ไม่สงบง่าย 
   3. ขอบกรงเลี้ยงและระแนงไม่ควรมีระยะห่างหรือกว้างเกินไป ซึ่งอาจท าให้ลูกชะมดหลุด
ออกจากการเลี้ยงได้ 
  4. ไม่ควรน าลูกท่ีแยกไว้ใกล้เคียงกับบริเวณท่ีแม่พันธุ์อยู่ ซึ่งพบว่าลูกชะมดเช็ดจะมีอาการตื่น 
วิ่งวนไปมาตลอดเวลา และมีอาการส่งเสียงหวีดร้องนาน 
  5.ขอบซี่ส าหรับท ากรงเลี้ยงและไม้โมกส าหรับให้ลูกเช็ดไขไม่ควรมีเสี้ยนหนามเพราะจะท าให้
ลูกชะมดไม่เช็ดไขและยังท าให้เกิดบาดแผลตามล าตัวหรือต่อมส าหรับเช็ดไขได้ 
การใช้ประโยชน ์
  การเลี้ยงชะมดให้กินเมล็ดกาแฟ เมื่อถ่ายมูลออกมาแล้ว เมล็ดกาแฟจะไม่
ถูกย่อยสลาย จะออกมาเป็นเมล็ดเหมือนเดิม จากนั้นจะน าไปล้างและคั่วเป็นกาแฟส าหรับจ าหน่าย ซึ่งกาแฟ
ลักษณะนี้เรียกว่า "กาแฟขี้ชะมด" เป็นกาแฟที่มีรสชาติกลมกล่อม หอมหวาน อร่อยกว่ากาแฟทั่วไป จึงมีราคา
ขายที่แพงกว่ากาแฟปกติท่ัวไป ทั้งนี้เนื่องจากในระบบย่อยอาหารของอีเห็นมีเอนไซม์ที่ท าให้เมล็ดกาแฟมี
รสชาติที่หอมหวาน เป็นการสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรได้เป็นอย่างมาก 

 



ที่มา: ศูนย์เรียนรู้บ้านเขากลม จังหวัดกระบี ่

เลี้ยงปลาดุกในบ่อพลาสติกใต้ร่มเงา 
วัสดุอุปกรณ์ 

1. พลาสติกหนาส าหรับเลี้ยงปลา 
2. กระสอบ 
3. จอบ เสียม 
4. ต้นกล้วย 
5. จุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ 
6. ไม้ใหญ ่
7. โพลิน กั้นรอยปะ 
8. ลวด 
9. คีมตัดลวด 

ขั้นตอน/วิธีท า 
1. ขุดบ่อ กว้างxยาวxลึก แต่ไม่ใหญ่กว่าพลาสติกขุดให้เป็น 2 ระดับ ใช้กระสอบรองพ้ืนก่อน
เพ่ือป้องกันรากไม้แทงทะลุ 
2. ใส่กระสอบวางบนขอบบ่อป้องกันพลาสติก 
3. ทากันรอยรอบบ่อพลาสติกโดยโพลีน ใช้ความสูง 50 ซม. ใช้ไม้ใหญ่เป็นเสา 
4. เปิดน้ าให้เต็มบ่อใส่ต้นกล้วยลงไป ปรับสภาพน้ าก่อนการปล่อยปลา 3-5 วัน 

ขั้นควรระวัง 
1. ควรเตรียมบ่อและน้ าตามวิธีการที่เหมาะสมก่อนปล่อยลูกปลา 
2. ซื้อพันธุ์ปลาจากแหล่งที่เชื่อถือได้ว่าแข็งแรงและปราศจากโรค 
3. หมั่นตรวจดูอาการของปลาอย่างสม่ าเสมอถ้าเห็นอาการผิดปกติต้องรีบหาสาเหตุและ
แก้ไขโดยเร็ว 
4. หลังจากปล่อยปลาเลี้ยงแล้ว 3–4 วัน ควรสาดน้ ายาฟอร์มาลิน 2–3 ลิตร/ปริมาตรน้ า 
100 ตันและหากปลาที่เลี้ยงเกิดโรคพยาธิภายนอกให้ แก้ไขโดยสาดน้ ายาฟอร์มาลินในอัตรา 
4–5 ลิตร/ปริมาตร น้ า 100 ตัน 
5. เปลี่ยนถ่ายน้ าจากระดับก้นบ่ออย่างสม่ าเสมอ 
6. อย่าให้อาหารปลาจนเหลือ 
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การใช้ประโยชน ์
1. ใช้พื้นที่เลี้ยงน้อย และสามารถเลี้ยงได้ทุกพ้ืนที่ 
2. การก่อสร้างบ่อเลี้ยงง่าย สะดวกและรวดเร็ว 
3. ใช้ระยะเวลาในการเลี้ยงสั้น แต่ละรุ่นใช้เวลาเลี้ยงเพียง 90 – 120 วัน 
4. ปลาดุกเป็นปลาที่อดทนต่อสภาพน้ าได้ดี 
5. ปลาดุกสามารถเลี้ยงและดูแลรักษาได้สะดวก นอกจากจับมาบริโภคในครัวเรือนแล้ว ส่วน
ที่เหลือก็น าไปขายเป็นรายได้เสริมให้กับครอบครัว 
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การเลี้ยงผ้ึงโพรงไทย 
วัสดุอุปกรณ์ 

๑. กระป๋องรมควัน  
๒. หมวกคลุมศีรษะ  
๓. กล่องขังนางพญา  
๔. มีด  
๕. คอนผึ้ง ท าด้วยไม้เนื้อแข็ง ทั้งหมด ๔ อัน ท าเป็นกรอบสี่เหลี่ยม  
๖. กล่องเลี้ยงผึ้ง ท าด้วยแผ่นไม้เป็นรูปสี่เหลี่ยม ความยาว ๕๐ ซม. กว้าง ๔๑ ซม. และ สูง ๒๔ 
ซม.  
๗. แผ่นรังเทียม (Foundation)หรือแผ่นฐานรวงคือ แผ่นไขผึ้ง ที่ถูกพิมพ์ให้เป็นรอยตารางทั้งหก
เหลี่ยม ทั้งสองหน้า น ามาตรึงตรงกลางของคอน เพ่ือที่จะให้ผึ้งงานสร้างหลอดรวง  
๘. อุปกรณ์อ่ืน ๆ เช่น ค้อน ตะปู เลื่อย ลวด มีด ฯลฯ  

ขั้นตอน/วิธีท า 
๑. เลือกสถานที่ส าหรับตั้งรัง  
๒. หาผึ้งโพรงจากธรรมชาติ เพื่อน ามาเลี้ยง  
๓. การดูแลรักษา  

ข้อควรระวัง 
1. ห้ามบุคคลภายนอกที่ไม่เก่ียวข้องหรือช านาญการเลี้ยงเข้าใกล้อาจเกิดอันตราย 
2. ระวังเด็กเล็กเข้าใกล้อย่างเด็ดขาด 
3. ควรเลี้ยงผึ้งบริเวณในป่าทึบหรือนอกเขตชุมชน 

การใช้ประโยชน ์
 น้ าผึ้ง คือของเหลวรสหวานหอมจากดอกไม้หรือส่วนใดส่วนหนึ่งของต้นไม้ที่ผ่าน
ขบวนการเก็บและผลิตจากผึ้งงานแล้วสะสมเป็นอาหารส ารองไว้ในรวงผึ้ง ผู้ที่บริโภคน้ าผึ้งเป็นประจ า
เท่านั้นที่จะรู้ว่าตนเองมีสุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์ น้ าผึ้งมีสารอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรตที่ให้พลังงานสูง 
นอกจากนี้ยังมีเกลือแร่ วิตามิน โปรตีน และสารอื่นๆ ที่มีประโยชน์มากมายและเหมาะส าหรับทุกเพศทุก
วัยตั้งแต่เด็กจนถึงผู้สูงอายุ โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับผู้อ่อนเพลียและผู้ป่วยระยะพักฟ้ืน 
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การเลี้ยง วัว แพะ แกะ (สัตว์ 4 กระเพาะ) 
วัสดุอุปกรณ์  
 1. พันธุ์สัตว์ 
 2. อาหารสัตว์ 
 3. โรงเรือน 
 4. น้ า  
ขั้นตอน/วิธีท า   
 คอกจะต้องสะอาดและมีการ ระบายอากาศที่ดี ไม่ชื้นแฉะหรือมีน้ าขังเป็น หลุมเป็น
บ่อ มีการตักมูลสัตว์ออกท้ิงเป็นประจ า ไม่ให้มีการหมักหมม การเลี้ยงสัตว์ที่ดี จ าเป็นต้องมีการให้
อาหารและน้ าตามเวลาที่ก าหนด (ยกเว้นกรณีที่ให้ตลอดเวลา ซึ่งก็ต้องดูแลให้อาหารและน้ าตลอดเวลา) 
ไม่ควรเปลี่ยนเวลาให้อาหารและน้ าแก่สัตว์ หากไม่จ าเป็น เพราะจะท าให้สัตว์เกิดความเครียด และเป็น
ผลกระทบกระเทือนต่อการให้น้ านม ให้ไข่ ตลอดจนการผสมพันธุ์ การจัดการผสมพันธุ์ตามระยะท่ี
เหมาะสมของการผสมพันธุ์ จะท าให้สัตว์ตั้งท้อง และมีลูกมากขึ้น ปริมาณหรืออัตราส่วนของตัวผู้ และ
ตัวเมียก็มีความส าคัญต่อเปอร์เซ็นต์การผสมติดของสัตว์ในฝูง การคัดเลือกสัตว์ที่เป็นหมัน ผสม ไม่ติด
หรือติดยาก ก็เป็นอีกส่วนหนึ่งที่ต้องท าใน การเลี้ยงสัตว์ แทนที่จะเลี้ยงสัตว์แล้วไม่ได้ผล ตอบแทน สัตว์
ที่ให้ผลิตผลน้อย เช่น นม น้อย ไข่น้อย หรือลูกครอกเล็กก็ควรจะได้ท าการ คัดทิ้งแทนที่จะทนเลี้ยง
ต่อไปซึ่งจะท าให้ผู้เลี้ยง ขาดทุน 
ข้อควรระวัง  
 วิธีป้องกันที่ดีท่ีสุดในการป้องกันมิให้สัตว์เลี้ยงเป็นโรคระบาดตายก็คือ การฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคสัตว์ล่วงหน้าก่อนที่สัตว์จะป่วยเป็นโรค เพราะวัคซีนมีไว้ส าหรับป้องกันโรค มิใช่รักษาโรค 
การใช้ประโยชน ์  
 สัตว์เลี้ยงจ าพวก โค กระบือ แพะ แกะ ล้วนมีบทบาทต่อเศรษฐกิจของประเทศไทย
เป็นอย่างยิ่ง เพราะนอกจากจะเป็นสินค้าจ าหน่ายเพื่อการบริโภค เนื้อ นม ไข่ โดยตรงแล้ว ยังมีผล
พลอยได้หลายชนิดท าเป็นเครื่องอุปโภคและเครื่องใช้ได้หลาย ๆ ประเภท การเลี้ยงสัตว์นับเป็นอาชีพท่ี
ส าคัญของเกษตรกรไทย 
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การเลี้ยงปลาบ่อสามด้าน 
วัสดุอุปกรณ์   
 1. บ่อปลาโดยใช้อิฐบล็อก 3 ด้าน ขนาดกว้าง 6 เมตร ยาว  3      เมตร 
 2. กะละมังใส่ดินเหนียว     15    กิโลกรัม 
 3. ปลาดุก      600  ตัว 
 4. ต้นกล้วยสับให้เป็นท่อนหรือผ่าซีก     3     ต้น 
 5. โดโลไมท์    25    กิโลกรัม 
 6. ด่างทับทิม    2      ช้อนแกง 
 7. น้ า 

ขั้นตอน/วิธีท า 
  1. ใส่น้ าลงไปในบ่อท่ีเตรียมไว้ น าต้นกล้วยที่เตรียมไว้และโดโลไมท์ โรยลงในบ่อ แช่ทิ้งไว้ 
15 วัน แล้วล้างออก 
 2. ใส่น้ าลงไปในบ่อ ใส่ด่างทับทิมลงไป แช่ทิ้งไว้ 8 วันแล้วถ่ายน้ าออก 
 3. ใส่น้ าลงไปในบ่ออีกครั้ง แช่ทิ้งไว้อีก 7 วัน แล้วล้างให้สะอาด 
 4. ใส่น้ าลงไปในบ่อ ก่อนปล่อยปลาให้แช่ปลาทั้งถุงพลาสติกท่ีซื้อมาประมาณ 30 นาที  
เพ่ือให้ปลาได้ปรับสภาพน้ า หลังจากนั้นค่อยปล่อยปลาลงบ่อ 
 5.  ให้อาหารปลาที่ผลิตเอง  โดยให้อาหารเช้า - เย็น 
 6.  ให้อาหารเสริมด้วยปลวก หรือมดแดง 

การใช้ประโยชน์ 
 1.  มีการออมน้ าเอาไว้ใช้แทนน้ าแทนปุ๋ยให้พืช 
 2.  ท าให้ปลาเจริญเติบโตดีขึ้นและได้คุณภาพ 
 3.  ปลาไม่มีกลิ่นคาว    
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การเลี้ยงเป็ดไก ่  
วัสดุอุปกรณ์  

1. ไก่พ้ืนเมืองที่โตเร็วเนื้อมาก (ไก่ 7 สายพันธุ์) 
2.  อุปกรณ์ส าหรับท าเล้าไก ่   

ขั้นตอน/วิธีท า  
1.  ที่พักการเป็นอยู่ตลอดจนถึงการนอนให้ท าแบบอัศจรรย ์
2.  รังไข่ให้ใช้ภูมิปัญญา คือน าใบตะไคร้และใบสะเดามารองรัง (ก าจัดตัวไร) 
3.  ให้อนุบาลลูกไก่ อย่างน้อย 3 อาทิตย์ 
4.  เลี้ยงปลวกให้ไก่กิน  ให้ไก่ใช้วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม 

ข้อควรระวัง   
1. ลูกไก่เล็กอัตราการตายสูง เช่น เหยียบกันตาย ตกใจตาย ช่วงไฟฟ้าดับหรือฟ้าร้อง ฟ้าผ่า   
เนื่องจากยังไม่คุ้นคนเลี้ยง แสง เสียง ต่างๆ วิธีแก้ไข ผู้เลี้ยงต้องหมั่นสังเกต และต้องคอย
เกลี่ยลูกไก่ไม่ให้ทับถมกองกันในเวลาที่ลูกไก่ตกใจ 
2. ไก่สาว ปัญหาชอบแย่งรังไข่กัน ชอบไข่ในรังเดียวกันท าให้ไข่แตก วิธีการแก้ไขใช้
กระสอบอาหารปิดให้มืด ไก่ก็จะเข้าไปไข่ 
3. ไก่ที่ไม่ออกไข่ สังเกต ได้จากไก่ตัวที่ถูกรุมจิกหัวโกร๋นหมด และมักหลบซ่อนในรังไข่หรือ
ใต้ถังอาหาร ภูมิปัญญาความรู้ซึ่งใช้สังเกตการคัดแยกไก่ที่ไม่ไข่ได้เป็นอย่างด ี

การใช้ประโยชน ์  
 1.  มีโรคน้อยโดยใช้ยาภูมิปัญญาไทย 
 2.  ไก่พ่ึงตนเองได้ โดยวิธีการท างาน (กลับกองปุ๋ยหมัก)  

            3.  อยู่ตามภูมิประเทศได้ดีไม่มีโรค 


