
   

มะม่วงเบาจังหวัดสงขลา ปี 2562  



 2 

มะม่วงเบาจังหวัดสงขลา ปี 2562 

คํานํา 
 
  เอกสารข้อมูลมะม่วงเบาจังหวัดสงขลา ปี 2562 สํานักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดสงขลา จัดทํา
ขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องด้านมะม่วงเบา เช่น ยุทธศาสตร์และนโยบาย สถานการณ ์    
การผลิตมะม่วงเบา ข้อมูลการผลิตมะม่วงเบา ต้นทุนการผลิต ช่องทางการตลาด ราคาขาย ปัญหาอุปสรรค 
ข้อเสนอแนะลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ ลักษณะพันธ์ุ ลักษณะทางกายภาพ  และการแปรรูปและรายช่ือสมาชิกกลุ่ม
แปรรูป โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 

  สํานักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดสงขลา     ขอขอบคุณหน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้องที่ให้ความอนุเคราะห์ 
ข้อมูลดังกล่าวไว้ ณ โอกาสน้ี พร้อมทั้งยินดีรับฟังข้อคิดเห็นต่างๆ เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงการจัดทําเอกสาร
ให้ดีย่ิงขึ้น 

 

                   คณะผู้จดัทํา 

                        มีนาคม   2563 

  
 
 
     

 

 



 3 

มะม่วงเบาจังหวัดสงขลา ปี 2562 

เรื่อง หน้า 

ส่วนที่ 1 ยุทธศาสตรแ์ละนโยบาย    

 1.1 ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2580) 1 
 1.2 ยุทธศาสตร์กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 5 
 1.3 ยุทธศาสตร์จังหวัดสงขลา 6 
 1.4 นโยบายกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ด้านการตลาดนําการผลิต 7 
 1.5 นโยบายจังหวัดสงขลา 8 
 1.6 สถานการณ์การผลิตของโลก 8 
 1.7 สถานการณ์การผลิตของประเทศไทย 8 
 1.8 สถานการณ์การผลิตมะม่วงเบาจังหวัดสงขลา 8 

ส่วนที่ 2 ข้อมูลการปลกูและการแปรรปูมะม่วงเบาจังหวัดสงขลา   

 2.1  พ้ืนที่ปลกู ปริมาณการผลิต และจํานวนเกษตรกรผู้ปลูกมะม่วงเบา ปี 2560 - 2562 9 
 2.2  รายช่ือเกษตรกรที่ได้รับการรับรองมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) มะม่วง 10 
 2..3 พ้ืนที่ปลกูและประมาณการผลผลิต 12 
 2.4  ต้นทุนการผลิต 13 
 2.5  ช่องทางการตลาด 14 
 2.6  ราคาขายมะม่วงเบา ปี 2560 - 2562 14 
 2.7  การแปรรูป 15 
            1) มะม่วงเบาแช่อ่ิมอบแห้ง 15 
            2) มะม่วงเบาแช่อ่ิม 16 
            3) แยมมะม่วงเบา 17 
            4) นํ้ามะม่วงเบาทดแทนนํ้ามะนาวในนํ้ายํา 18 
            5) นํ้ามะม่วงเบา 19 
            6) นํ้ามะมว่งเบาโซดา 19 
            7) นํ้ามะม่วงเบาสับปะรดซ่า 19 
            8) นํ้ามะม่วงเบาผงพร้อมด่ืม 20 
            9) นํ้ามะม่วงเบาพร้อมด่ืมบรรจุกระป๋อง 21 
 2.8  รายช่ือสมาชิกกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ชุมชนบ้านนาออก อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 22 

 3.1  ปัญหาอุปสรรค/แนวทางแก้ไข 23 
 3.2 ข้อเสนอแนะ 23 
 3.3 การวิเคราะห์ศักยภาพภายในและภายนอก 24 

ส่วนที่ 3 ปญัหาอุปสรรค แนวทางการแกไ้ข และการวิเคราะห์ศกัยภาพภายในและภายนอก 

สารบญั 

 

 



 4 

มะม่วงเบาจังหวัดสงขลา ปี 2562 

เรื่อง หน้า 

บทที ่4 ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์   

 4.1 ลักษณะพันธ์ุ  
 4.2 ลักษณะทางกายภาพ  
      4.2.1 ลักษณะดิน  
      4.2.2 การปลูก  
      4.2.3 การเตรียมดิน  
      4.2.4 ฤดูปลูก  
      4.2.5 การให้นํ้า  
      4.2.6 การกําจัดวัชพืช  
      4.2.7 การใส่ปุ๋ย  
      4.2.8 การตัดแต่งก่ิง ระยะเวลาตัดแต่งก่ิง และประโยชน์ของการตัดแต่งก่ิง  
      4.2.9  การออกช่อดอกของมะม่วงนอกฤดู  
      4.2.10 ปฏิทินการปฏิบัติการจัดการ  
      4.2.11  การติดผล  
      4.2.12  การเก็บเก่ียว  
      4.2.13  การบํารุงต้นมะม่วงหลังการเก็บผล  
      4.2.14  โรค แมลงและการป้องกัน  

สารบญั (ต่อ) 

 

 



   

มะม่วงเบาจังหวัดสงขลา ปี 2562 

ส่วนที ่1  
ยุทธศาสตรแ์ละนโยบาย 

 
1.1 ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๘๐) 
  ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๑-๒๕๘๐) เป็นยุทธศาสตร์ชาติฉบับแรกของประเทศไทย            
ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย ซึ่งจะต้องนําไปสู่การปฏิบัติเพ่ือให้ประเทศไทยบรรลุวิสัยทัศน์ “ประเทศไทย
มีความมั่นคง มั่งคั่ง ย่ังยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของ เศรษฐกิจพอเพียง”         
ภายในช่วงเวลาดังกล่าว เพ่ือความสุขของคนไทยทุกคน 
  วิสัยทัศน์ประเทศไทย “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ย่ังยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนา
ตามหลัก ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” หรือเป็นคติพจน์ประจําชาติว่า “มั่นคง มั่งคั่ง ย่ังยืน” เพ่ือสนองตอบ    
ต่อผลประโยชน์แห่งชาติอันได้แก่ การมีเอกราช อธิปไตย การดํารงอยู่อย่างมั่นคง และยั่งยืนของ สถาบันหลักของ
ชาติและประชาชนจากภัยคุกคามทุกรูปแบบ การอยู่ร่วมกันในชาติอย่างสันติสุข เป็นปึกแผ่น มีความมั่นคงทางสังคม
ท่ามกลางพหุสังคมและการมีเกียรติและศักด์ิศรีของความเป็นมนุษย์ ความเจริญเติบโตของชาติความเป็นธรรมและ
ความอยู่ดีมีสุขของประชาชน ความย่ังยืนของฐาน ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม ความมั่นคงทางพลังงานและ
อาหาร ความสามารถในการรักษา ผลประโยชน์ของชาติภายใต้การเปลี่ยนแปลงของสภาวะแวดล้อมระหว่างประเทศ 
และการอยู่ร่วมกัน อย่างสันติประสานสอดคล้องกันด้านความมั่นคงในประชาคมอาเซียนและประชาคมโลก     
อย่างมีเกียรติและศักด์ิศร 
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  เพ่ือให้ประเทศไทยสามารถยกระดับการพัฒนาให้บรรลุตามวิสัยทัศน์“ประเทศไทยมคีวามมั่นคง มัง่คั่ง 
ย่ังยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” และเป้าหมายการพัฒนา
ประเทศข้างต้น จึงจําเป็นต้องกําหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศระยะยาว ที่จะทําให้ประเทศไทยมีความมั่นคง
ในเอกราชและอธิปไตย มีภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลงจากปัจจัย ภายในและภายนอกประเทศในทุกมิติทุกรูปแบบ
และทุกระดับ ภาคเกษตรกรรม ภาคอุตสาหกรรม และ ภาคบริการของประเทศได้รับการพัฒนายกระดับไปสู่การใช้
เทคโนโลยีและนวัตกรรมในการสร้างมูลค่าเพ่ิมและพัฒนากลไกที่สําคญัในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจใหม่ที่จะสร้างและ
เพ่ิมศักยภาพในการแข่งขันของ ประเทศ เพ่ือยกระดับฐานรายได้ของประชาชนในภาพรวมและกระจายผลประโยชน์
ไปสู่ภาคส่วนต่างๆได้ อย่างเหมาะสม คนไทยได้รับการพัฒนาให้เป็นคนดีเก่ง มีวินัย คํานึงถึงผลประโยชน์ส่วนรวม 
และมีศักยภาพในการคิดวิเคราะห์สามารถ “รู้รับ ปรับใช้” เทคโนโลยีใหม่ได้อย่างต่อเน่ือง สามารถเข้าถึง บรกิาร
พ้ืนฐาน ระบบสวัสดิการ และกระบวนการยุติธรรมได้อย่างเท่าเทียมกัน โดยไม่มีใครถูกทิ้ง ไว้ข้างหลัง การพัฒนา
ประเทศในช่วงระยะเวลาของยุทธศาสตร์ชาติจะมุ่งเน้นการสร้างสมดุลระหว่าง การพัฒนาความม่ันคง เศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในรูปแบบ “ประชารัฐ” โดยประกอบด้วย ๖ ยุทธศาสตร์
ได้แก่ ยุทธศาสตร์ชาติด้านความมั่นคง ยุทธศาสตร์ชาติ ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน ยุทธศาสตร์ชาติ
ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพ ทรัพยากรมนุษย์ ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาค
ทางสังคม ยุทธศาสตร์ชาติ ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และยุทธศาสตร์ชาติ
ด้านการปรับสมดุล และพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ โดยแต่ละยุทธศาสตร์มีเป้าหมาย และประเด็น     
การพัฒนา ดังน้ี  
  ยุทธศาสตรท์ี ่ ๑ ยุทธศาสตรช์าตดิา้นความม่ันคง มีเป้าหมายการพัฒนาที่สําคัญ คือ ประเทศชาติ
มั่นคง ประชาชนมีความสุข เน้นการบริหารจัดการสภาวะแวดล้อมของประเทศให้มีความมั่นคง ปลอดภัย เอกราช 
อธิปไตย และมีความสงบเรียบร้อยในทุกระดับ ต้ังแต่ระดับชาติสังคม ชุมชน มุ่งเน้นการพัฒนาคน เครื่องมอื 
เทคโนโลยีและระบบฐานข้อมูลขนาดใหญใ่หม้ีความพร้อมสามารถรับมือกับภัยคุกคาม และภัยพิบัติได้ทุกรูปแบบ 
และทุกระดับความรุนแรง ควบคู่ไปกับการป้องกันและแก้ไขปัญหา ด้านความมั่นคงที่มีอยู่ในปัจจุบัน และที่อาจจะ
เกิดขึ้นในอนาคต ใช้กลไกการแก้ไขปัญหาแบบบูรณาการ ทั้งกับส่วนราชการ ภาคเอกชน ประชาสังคม และองค์กร 
ที่ไม่ใช่รัฐรวมถงึประเทศเพ่ือนบ้านและมิตรประเทศทั่วโลกบนพ้ืนฐานของหลักธรรมาภิบาลเพ่ือเอ้ืออํานวยประโยชน์
ต่อการดําเนินการ ของยุทธศาสตร์ชาติด้านอ่ืน ๆ ให้สามารถขับเคลื่อนไปได้ตามทิศทางและเป้าหมายที่กําหนด  
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  ยุทธศาสตร์ที่ ๒ ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน มีเป้าหมายการพัฒนา  
ที่มุ่งเน้นการยกระดับศักยภาพของประเทศในหลากหลายมิติบนพ้ืนฐานแนวคิด ๓ ประการได้แก่ (๑) “ต่อยอดอดีต” 
โดยมองกลับไปที่รากเหง้าทางเศรษฐกิจ อัตลักษณ์วัฒนธรรม ประเพณีวิถีชีวิต และจุดเด่นทางทรัพยากรธรรมชาติ  
ที่หลากหลาย รวมท้ังความได้เปรียบเชิงเปรียบเทียบของประเทศ ในด้านอ่ืน ๆ นํามาประยุกต์ผสมผสาน            
กับเทคโนโลยีและนวัตกรรม เพ่ือให้สอดรับกับบริบทของ เศรษฐกิจและสังคมโลกสมัยใหม่ (๒) “ปรับปัจจุบัน”    
เพ่ือปูทางสู่อนาคต ผ่านการพัฒนาโครงสร้าง พ้ืนฐานของประเทศในมิติต่าง ๆ ทั้งโครงข่ายระบบคมนาคมและขนส่ง 
โครงสร้างพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและดิจิทัล และการปรับสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการพัฒนาอุตสาหกรรม
และบริการอนาคต และ (๓) “สร้างคุณค่าใหม่ในอนาคต” ด้วยการเพ่ิมศักยภาพของผู้ประกอบการ พัฒนา           
คนรุ่นใหม่ รวมถึงปรับรูปแบบธุรกิจ เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของตลาด ผสมผสานกับยุทธศาสตร์ที่รองรับ 
อนาคต บนพ้ืนฐานของการต่อยอดอดีตและปรับปัจจุบัน พร้อมทั้งการส่งเสริมและสนับสนุนจากภาครัฐ ให้ประเทศ
ไทยสามารถสร้างฐานรายได้และการจ้างงานใหม่ ขยายโอกาสทางการค้าและการลงทุน ในเวทีโลก ควบคู่ไปกับ   
การยกระดับรายได้และการกินดีอยู่ดีรวมถึงการเพ่ิมขึ้นของคนช้ันกลาง และลดความเหลื่อมล้ําของคนในประเทศ  
ได้ในคราวเดียวกัน  
  ยุทธศาสตร์ที่ 3 ยุทธศาสตร์ชาติด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์            
มีเป้าหมาย การพัฒนาที่สําคัญเพ่ือพัฒนาคนในทุกมิติและในทุกช่วงวัยให้เป็นคนดีเก่ง และมีคุณภาพ โดยคนไทย      
มีความพร้อมทั้งกาย ใจ สติปัญญา มีพัฒนาการที่ดีรอบด้านและมีสุขภาวะที่ดีในทุกช่วงวัย มีจิตสาธารณะ 
รับผิดชอบต่อสังคมและผู้อ่ืน มัธยัสถ์อดออม โอบอ้อมอารีมีวินัย รักษาศีลธรรม และเป็นพลเมืองดีของชาติมีหลักคิด
ที่ถูกต้อง มีทักษะที่จําเป็นในศตวรรษที่ ๒๑ มีทักษะสื่อสาร ภาษาอังกฤษและภาษาที่สาม และอนุรักษ์ภาษาท้องถิ่น 
มีนิสัยรักการเรียนรู้และการพัฒนาตนเอง อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต สู่การเป็นคนไทยที่มีทักษะสูง เป็นนวัตกรรม    
นักคิด ผู้ประกอบการ เกษตรกรยุคใหม่ และอ่ืน ๆ โดยมีสัมมาชีพตามความถนัดของตนเอง  
  ยุทธศาสตร์ที่ ๔ ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม มีเป้าหมายการ
พัฒนาที่ให้ความสําคัญกับการดึงเอาพลังของภาคส่วนต่าง ๆ ทั้งภาคเอกชน ประชาสังคม ชุมชน ท้องถิ่น มาร่วม
ขับเคลื่อน โดยการสนับสนุนการรวมตัวของประชาชนในการร่วมคิดร่วมทําเพ่ือส่วนรวม การกระจายอํานาจและ
ความรับผิดชอบไปสู่กลไกบริหารราชการแผ่นดินในระดับท้องถิ่น การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน                  
ในการจัดการตนเอง และการเตรียมความพร้อมของประชากรไทย ทั้งในมิติสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม และ
สภาพแวดล้อม ให้เป็นประชากรที่มีคุณภาพ สามารถพ่ึงตนเอง และทําประโยชน์แก่ครอบครัว ชุมชน และสังคม      
ให้นานที่สุด โดยรัฐให้หลักประกันการเข้าถึงบริการและ สวัสดิการที่มีคุณภาพอย่างเป็นธรรมและทั่วถึง  
  ยุทธศาสตร์ที่ ๕ ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
มีเป้าหมายการพัฒนาที่สําคัญเพ่ือนําไปสู่การบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืนในทุกมิติ ทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ 
สิ่งแวดล้อม ธรรมาภิบาล และความเป็นหุ้นส่วนความร่วมมือระหว่างกัน ทั้งภายในและภายนอกประเทศอย่าง 
บูรณาการ ใช้พ้ืนที่เป็นตัวต้ังในการกําหนดกลยุทธ์และแผนงาน และการให้ทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องได้เข้ามามีส่วนร่วม   
ในแบบทางตรงให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้โดยเป็น การดําเนินการบนพ้ืนฐานการเติบโตร่วมกัน ไม่ว่าจะเป็น       
ทางเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และคุณภาพชีวิต โดยให้ความสําคัญกับการสร้างสมดุลทั้ง ๓ ด้าน อันจะนําไปสู่        
ความย่ังยืนเพ่ือคนรุ่นต่อไปอย่างแท้จริง  
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  ยุทธศาสตร์ที่ ๖ ยุทธศาสตร์ชาติด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ      
มีเป้าหมายการพัฒนาที่สําคัญเพ่ือปรับเปล่ียนภาครัฐที่ยึดหลัก “ภาครัฐของประชาชนเพ่ือประชาชน และประโยชน์
ส่วนรวม” โดยภาครัฐต้องมีขนาดที่เหมาะสมกับบทบาทภารกิจ แยกแยะบทบาท หน่วยงานของรัฐที่ทําหน้าที่ในการ
กํากับหรือในการให้บริการในระบบเศรษฐกิจที่มีการแข่งขัน มีสมรรถนะสูง ยึดหลักธรรมาภิบาล ปรับวัฒนธรรมการ
ทํางานให้มุ่งผลสัมฤทธ์ิและผลประโยชน์ส่วนรวม มีความทันสมัย และพร้อมที่จะปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง
ของโลกอยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะอย่างย่ิง การนํานวัตกรรม เทคโนโลยีข้อมูลขนาดใหญ่ ระบบการทํางานที่เป็น
ดิจิทัลเข้ามาประยุกต์ใช้อย่างคุ้มค่า และปฏิบัติงานเทียบได้กับมาตรฐานสากล รวมท้ังมีลักษณะเปิดกว้าง เช่ือมโยง
ถึงกันและเปิดโอกาสให้ ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมเพ่ือตอบสนองความต้องการของประชาชนได้อย่างสะดวก 
รวดเร็ว และ โปร่งใส โดยทุกภาคส่วนในสังคมต้องร่วมกันปลูกฝังค่านิยมความซื่อสัตย์สุจริต ความมัธยัสถ์และสร้าง 
จิตสํานึกในการปฏิเสธไม่ยอมรับการทุจริตประพฤติมิชอบอย่างสิ้นเชิง นอกจากน้ัน กฎหมายต้องมีความ ชัดเจน    
มีเพียงเท่าที่จําเป็น มีความทันสมัย มีความเป็นสากล มีประสิทธิภาพ และนําไปสู่การลด ความเหล่ือมล้ํา                
และเอ้ือต่อการพัฒนา โดยกระบวนการยุติธรรมมีการบริหารที่มีประสิทธิภาพ เป็นธรรม ไม่เลือกปฏิบัติ และ       
การอํานวยความยุติธรรมตามหลักนิติธรรม 

 



 5 

มะม่วงเบาจังหวัดสงขลา ปี 2562 

1.2  ยุทธศาสตรก์ระทรวงเกษตรและสหกรณ ์
 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาคุณภาพชีวิตเกษตรกร 
 เป้าประสงค์ 
  1. เกษตรกรได้รับการพัฒนาศักยภาพให้สามารถพ่ึงพาตนเองได้ โดยมีรายได้พอเพียงต่อการดํารงชีวิต 
และมีการกระจายรายได้ที่เป็นธรรมและมีคุณภาพชีวิตที่ดี 
  2. ดูแลและช่วยเหลือเกษตรกรที่ประสบภัยพิบัติธรรมชาติ 
  3. ฟ้ืนฟูเกษตรกรรายย่อยที่ได้รับการพักหน้ี 
 
ยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาขีดความสามารถในการผลิต การจัดการสินค้าเกษตร และความมั่นคงอาหาร 
 เป้าประสงค์ 
  1. เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตรให้มีคุณภาพมาตรฐาน และเพียงพอต่อความต้องการ 
  2. มูลค่าสินค้าเกษตรและผลิตภัณฑ์เพ่ิมขึ้น 
  3. อํานวยความสะดวกการค้าและการขนส่งทางการเกษตรเพ่ือสนับสนุนการเติบโตทางเศรษฐกิจใน
ภูมิภาคร่วมกัน 
 
ยุทธศาสตร์ที่ 3 พัฒนาทรัพยากรการเกษตรอย่างมีประสิทธิภาพ สมดุลและย่ังยืน 
 เป้าประสงค์ 
  1. เพ่ิมพ้ืนที่ชลประทานได้ประมาณ 4.22 ล้านไร่ 
  2. เพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของฐานทรัพยากรธรรมชาติด้านการประมงและบริหารจัดการให้เกิดความ
สมดุลและย่ังยืน 
  3. ดําเนินการกระจายการถือครองที่ดินที่เป็นธรรมและการพัฒนาที่ดินอย่างย่ังยืน  
 
1.3 ยุทธศาสตร์จังหวัดสงขลา 
 
ยุทธศาสตรท์ี่ 1  พฒันาภาคการเกษตร อุตสาหกรรม การคา้ การลงทนุ การท่องเที่ยวและบรกิาร เพื่อสร้าง
ความเตบิโต ทางเศรษฐกิจอย่างมีเสถียรภาพ 
 เป้าประสงค์ : เศรษฐกิจขยายตัว และประชาชนมีรายได้เพ่ิมขึ้น 
 กลยุทธ์ 
  1. ส่งเสริมกระบวนการผลิตสินค้าเกษตรอย่างครบวงจร  
  2. ส่งเสริมและพัฒนาอุตสาหกรรมยางพารา อาหารทะเล และฮาลาลให้เป็นศูนย์กลางระดับภูมิภาค  
  3. พัฒนาการคมนาคมขนส่ง และระบบการจัดการโลจิสติกส์ (Logistics)  
  4. พัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและเชิงธุรกิจ  
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ยุทธศาสตรท์ี่ 2  เสริมสร้างความม่ันคง และความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน  
 เป้าประสงค์ : ประชาชนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินเพ่ิมขึ้น 
 กลยุทธ ์
  1. ส่งเสริม พัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถของชุมชนในการบริหารจัดการเพ่ือให้เป็นหมู่บ้าน/ 
ชุมชนเข้มแข็ง  
  2. สร้างความเช่ือมั่นให้ประชาชนมีความมั่นคง ปลอดภัย และปกป้องสถาบันหลักของชาติ  
  3. เพ่ิมประสิทธิภาพการป้องกัน ปราบปรามและบําบัดรักษายาเสพติด  
 
ยุทธศาสตรท์ี่ 3  พฒันาคณุภาพชีวิตของประชาชนบนฐานวัฒนธรรมหลากหลาย  
 เป้าประสงค์ : ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีบนวิถีความพอเพียงตามเกณฑ์วัดความสุขมวลรวม 
 กลยุทธ ์
  1. พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ให้มคีวามสุขทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจภายใต้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง  
  2. ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
  3. ส่งเสริมการนําผลการวิจัยและองค์ความรู้ (Best Practice) มาเพ่ิมศักยภาพการเรียนรู้และพัฒนา
อาชีพของประชาชน  
  4. ส่งเสริมการจัดการศึกษาด้านภาษา  
  5. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และสืบทอด ด้านศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม เพ่ือเสริมสร้าง
ภูมิคุ้มกันทางสังคม 
 
ยุทธศาสตรท์ี่ 4 อนุรกัษแ์ละฟืน้ฟทูรพัยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม เพื่อเปน็ฐานการพฒันาอย่างย่ังยืน  
 เป้าประสงค์ : สร้างคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ดีให้กับประชาชน และรักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติให้สมดุล 
 กลยุทธ ์
  1. ส่งเสริมการบริหารจัดการนํ้าอย่างบูรณาการ  
  2. ส่งเสริมและสนับสนุนการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ และการใช้พลังงานทดแทน  
  3. ฟ้ืนฟูลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา  
  4. ส่งเสริมและพัฒนาการจัดการสิ่งแวดล้อมสู่การเป็นเมืองน่าอยู่ (Green City) 
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1.4 นโยบายกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ดา้น “การตลาดนําการผลติ” 
  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มีนโยบายพัฒนาการเกษตร โดยใช้การตลาดนําการผลิตที่ผ่านมาได้
มุ่งเน้นการลดต้นทุนการผลิต และยกระดับมาตรฐานสินค้า โดยขับเคลื่อนผ่านนโยบายสําคัญ 15 เรื่อง เช่น 
นโยบายเกษตรแปลงใหญ ่โครงการศูนย์การเรียนรู้พัฒนาการเกษตร (ศพก.) เกษตรทฤษฎีใหม ่การบริหารจัดการนํ้า 
เป็นต้น ซึ่งผลการดําเนินการที่ผ่านมา พบว่า ปี 2560 ครัวเรือนภาคการเกษตรมีรายได้ทางการเกษตร 160,932 
บาท/ครัวเรือน และรายได้นอกการเกษตร 148,346 บาท/ครัวเรือน รวมรายได้ครัวเรือนภาคการเกษตรเพ่ิมขึ้น
ทั้งหมด 309,278 บาท/ครัวเรือน แต่อย่างไรก็ตามภาคการเกษตรยังมีปัญหาทีต้่องเร่งแก้ไขอย่างต่อเน่ือง อาทิ 
ราคาสินค้าเกษตรตกตํ่า ผลผลิตล้นตลาด ต้นทุนการผลิตสูง ประสบภัยแล้ง นํ้าท่วม เป็นต้น มสีาเหตุมาจาก
เกษตรกรไทยยังขาดปัจจัยสําคัญ 3 ด้าน คือ 1) ขาดความรู้ 2) ขาดเงินทนุ และ 3) ไม่มีตลาดรองรับ จึงกําหนด
นโยบาย “ตลาดนําการผลติ ” ซึ่งจะเป็นแนวทางให้เกษตรกรและกลุ่มเกษตรกรวางแผนการผลิตเพ่ือตอบสนอง   
กับความต้องการของตลาดโดยความร่วมมือระหว่างกระทรวงเกษตรฯ กระทรวงพาณิชย์ และภาคเอกชนที่เก่ียวข้อง 
เช่น สภาอุตสาหกรรม สภาหอการค้าไทย บูรณาการการทํางานร่วมกัน ดังน้ัน การแก้ไขปัญหาราคาสินค้าเกษตร
ตกตํ่า ต้องใช้ตลาดเป็นตัวกําหนดสินค้าก่อนการปลูก เช่น ตลาดต้องการสินค้าประเภทไหน ก็ส่งเสริมสินค้าน้ัน        
แต่ต้องส่งเสริมพืชหลายชนิด ไม่ควรส่งเสริมพืชเชิงเด่ียว 

1.5  นโยบายจังหวัดสงขลา 
  ยุทธศาสตร์ที ่ 1 พัฒนาภาคการเกษตร อุตสาหกรรม การค้า การลงทุน การท่องเท่ียวและบริการ         
เพ่ือสร้างความเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างมีเสถียรภาพ กลยุทธ์ที่ 1 สง่เสริมกระบวนการผลิตสินคา้เกษตรครบวงจร 
ซึ่งในส่วนของสํานักงานเกษตรจังหวัดสงขลา ร่วมกับสาํนักงานเกษตรอําเภอสิงหนคร ส่งเสริมให้เกษตรกรแปรรูป 
มะม่วงเบา เป็นมะม่วงแช่อ่ิม หรือผลติภัณฑ์อ่ืนๆ ทีม่ีมลูค่าเพ่ิมมากขึ้น สร้างช่ือเสียงให้กับจังหวัด โดยได้ดําเนินการ
ขอรับรอง มะม่วงเบาสิงหนคร เป็นสินค้าสิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ไทย (GI) ของจังหวัดสงขลา ซึ่งขณะน้ีอยู่ระหว่าง
ดําเนินการด้านเอกสาร  

  มะม่วงเบา อําเภอสิงหนคร ได้ปลูกมะม่วงเบามาเป็นระยะเวลากว่า 100 ปี ซึ่งมีการพบต้นมะม่วงเบา
ที่มีอายุมากกว่า 100 ปีที่อําเภอสิงหนคร เมื่อสมัยก่อนแต่ละบ้านจะต้องมีต้นมะม่วงเบาเกือบทุกบ้านไว้สําหรับกิน 
และเป็นการสร้างพ้ืนที่สีเขียวไว้รอบบ้าน มะม่วงเบาสิงหนคร เป็นที่รู้จกัมากขึ้นเมื่อมกีลุ่มพ่ีน้องคนจีนฝั่งอําเภอเมือง
น่ังเรือแจวข้ามฟากมาซื้อขายแลกเปลี่ยนกัน ซึ่งสมัยน้ันนิยมทานสุกมากกว่าผลดิบ ลกัษณะการปลูกมะม่วงเบาใน
สมัยน้ันยังไม่เด่นชัดเรื่องการค้า นอกจากจะปลูกไว้สําหรับบริโภคในครัวเรือน และเป็นการปลูกไว้แสดงพ้ืนที่อาณา
เขตที่ดินของตนเอง และสร้างความร่มรื่นเทา่น้ัน หลักจากการก่อสร้างสะพานติณสูลานนท์เสร็จ การเดินทางระหว่าง
สิงหนคร เกาะยอ และหาดใหญ่ มีความสะดวกมากขึ้นทําให้การค้าขายคล่องตัว เริ่มมีพ่อค้าคนกลางรับซื้ออาหาร
ทะเล ผลผลิตทางการเกษตร และมะม่วงเบามาขายในตลาดหาดใหญ ่ ช่วงน้ีถือเป็นช่วงที่มีโอกาสในการขายตัวเอง
ของมะม่วงเบา ชาวบ้านอําเภอสิงหนคร และอําเภอใกล้เคียงเริ่มมีการปลูกมะม่วงเบามากขึ้น ทําให้ผลผลิตเพ่ิมมาก
ขึ้น กลุม่ชาวบ้านจึงได้รวมตัวกันแปรรูปผลผลิตจากมะมว่งเบา เช่น มะม่วงแช่อ่ิม นํ้ามะม่วงเบาพร้อมด่ืม แยม
มะม่วง มะม่วงเบากรอบแห้ง นํ้าพริกมะม่วงเบา ซึ่งสามารถสร้างรายได้ให้กับกลุ่มเกษตรกร ทั้งยังสามารถช่วย
แก้ปัญหามะมว่งเบาล้นตลาดได้อีกด้วย  

  เอกลักษณ์ของมะม่วงเบาสิงหนคร ผล มทีรงเป็นรูปไข่กลับ รูปหน้าตัดทรงผลเป็นป้อมรี จุกของผลมี
ขนาดเล็ก ทางไหล่ซ้ายของผลกลมนูนขึ้นและทางไหล่ขวาของผลไหลลาดลง 45 องศา ร่อง ฐานผล ท้องผล โหนก
และจะงอยของผลไม่ม ีเปลือกสีเขียว เน้ือสขีาว กรอบมาก รสชาติ ไม่เปรี้ยวจัด มีกลิน่หอมอ่อน   
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1.6 สถานการณก์ารผลติของโลก 
  กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศ กระทรวงพาณิชย์ เร่งสร้างโอกาสสินค้าเกษตรไทยโดยใช้ประโยชน์
จาก เอฟทีเอ ยกระดับคุณภาพมาตรฐานสินค้า และแปรรูปสินค้าใหห้ลากหลาย (ส้มจุก แปรรปูมะม่วงเบา และ
ผลิตภัณฑ์จากตาลโตนด) เพ่ิมความสามารถการแข่งขันทางการค้าเกษตรกรไทย ขยายการส่งออกไปตลาดโลก ทัง้น้ี 
ไทยได้ทําเอฟทีเอ 13 ฉบับ กับ 18 ประเทศ ได้แก่ อาเซียน ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ ญี่ปุ่น จีน เกาหลี อินเดีย เปร ู
ชิลี และฮ่องกง ซึ่งส่วนใหญ่ได้ลดหรือยกเลิกการเก็บภาษีนําเข้าสินค้าจากไทยแล้ว จึงเป็นโอกาสของสินค้าเกษตร
ไทยที่จะขยายตลาดและส่งออกไปยังประเทศเหล่าน้ี โดยในช่วงที่ผ่านมา มูลค่าการค้าระหว่างไทยกับประเทศคู่เอฟ
ทีเอ 18 ประเทศ มีการเติบโตเพ่ิมขึ้นมาก โดยในปี 2561 ไทยสง่ออกสินค้าเกษตรไปตลาดโลก มีมูลค่ากว่า 
23,000 ล้านเหรียญสหรัฐ เป็นการส่งออกไปประเทศคู่ค้าเอฟทีเอมูลค่ากว่า 14,000 ล้านเหรียญสหรัฐ หรือ  
ร้อยละ 64 ของมูลค่าการส่งออกสินค้าเกษตร สําหรบักลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านนาออก อ.สิงนคร มีการแปรรปู
มะม่วงเบา มีพ้ืนที่ปลูกมะมว่งเบา 1,000 ไร ่ใหผ้ลผลิต 1,000 ตันต่อปี มีจุดเด่น คือ ผลเล็ก รสเปรี้ยว กรอบ มี
วิตามินสูง มีการแปรรูปเป็นมะม่วงเบาแช่อ่ิม นํ้ามะม่วงเบา มะม่วงกวน และแยมมะม่วงเบา เป็นสินค้าที่มีศักยภาพ
ในการขยายการจําหน่ายไปยังตลาดมาเลเซีย และสิงคโปร์ 
ที่มา : กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศ กระทรวงพาณิชย์ 25 กรกฎาคม 2562 

1.7  สถานการณก์ารผลติของประเทศไทย 

  ประเทศไทยมพ้ืีนที่ปลูกมะมว่ง 48 จังหวัด พ้ืนที ่547,287 ไร ่ผลผลติ 321,610 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 
1,503.98 กิโลกรัมต่อไร่ และจังหวัดที่มีการปลูกมากที่สดุ คือจังหวัดเชียงใหม่ พ้ืนที่ 60,951 ไร ่รองลงมาจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ พ้ืนที่ 54,677 ไร่ จังหวัดสุพรรณบุรี พ้ืนที่ 35,003 ไร่ จังหวัดนครราชสีมา พ้ืนที่ 33,706 ไร่ 
จังหวัดเลย พื้นที่ 28,313 ไร่ จังหวัดเพชรบูรณ์ พื้นที่ 27,702 ไร่ จังหวัดฉะเชิงเทรา พื้นที่ 24,294 ไร่ จังหวัดชัยภูมิ พ้ืนที ่
23,999 ไร่ จังหวัดลําพูน พ้ืนที่ 23,493 ไร่ และจังหวัดชลบุรี พ้ืนที่ 22,410 ไร่ ในส่วนของจังหวัดสงขลา      
อยู่ในลําดับที่ 26 พื้นที่ปลูก 4,512 ไร่ ผลผลิตที่เก็บเก่ียวได้ 2,844,750 กิโลกรัม และผลผลิตเฉลี่ย 1,005.92 กิโลกรัมต่อไร่ 
ที่มา : ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร กรมส่งเสริมการเกษตร ปี 2562 

1.8  สถานการณก์ารผลติมะม่วงเบาจังหวัดสงขลา 

        มะม่วงเบามีต้นกําเนิดใน อ.สิงหนคร พบต้นที่มีอายุมากที่สุดกว่า 100 ปี ด้วยสภาพแวดล้อม              
ที่เหมาะสม ทีภู่มิประเทศติดทะเลฝ่ังทะเลสาบสงขลาทําให้ดินมีแร่ธาตุสมบูรณ์ มะม่วงจึงมีรสชาติดี แตกต่างมะม่วง
ที่ได้จากการนําไปปลูกในพ้ืนที่อ่ืนๆ มะม่วงเบาของแท้ อ.สิงหนคร จะมกีลิ่นหอมอ่อนๆ รสเปรี้ยวกําลังดี ไม่เปรี้ยวจัด 
เน้ือกรอบ เปลือกบาง เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ทําให้เป็นที่ต้องการของตลาด ซึ่งส่วนใหญ่จะเรียกว่า “มะม่วงสงขลา” 
แต่จะมีการปลกูมากในคาบสมุทรสทิงพระ โดยเฉพาะ อ.สิงหนคร มีพ้ืนที่ปลูกมากที่สดุกว่า 2,000 ไร ่  มะม่วงเบา
จะให้ผลผลิตปีละ 2 ช่วง คอื ประมาณเดือนมีนาคม-เมษายน และเดือนกันยายน-ตุลาคม ทําให้ต้องใส่ปุ๋ยบํารุงต้น 
บํารุงดอกต่อเน่ือง ผลผลิตต่อต้นต่อปีราว 400-600 กก. ราคาหน้าสวน อยู่ที่ กก.ละไม่ตํ่ากว่า 30-80 บาท 
ปัจจุบันมีการรวมกลุ่มเกษตรกรกว่า 20 คน หรือกว่า 100 ไร่ ทําเกษตรแบบปลอดภัย ได้รับการรับรองมาตรฐาน 
G A P  จากกรมวิชาการเกษตร ทําให้ผลผลิตเป็นที่ต้องการอย่างมาก และไม่เพียงพอจําหน่าย นอกจากน้ียังได้
รวมกลุ่มแม่บ้าน นํามะม่วงเบาไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์มากมาย ทั้งนํ้ามะม่วงเบา มะม่วงแช่อ่ิม มะม่วงกวน แยม
มะม่วง สร้างรายได้อย่างงดงามเข้าจังหวัด กว่า 200 ล้านบาท ในปีที่ผ่านมา ซึ่งสํานักงานส่งเสริมและพัฒนาการ
เกษตรที่ 5  จ.สงขลาและสํานักงานเกษตรอําเภอสิงหนคร เตรียมส่งเสริมให้เป็นพืชอัตลักษณ์สงขลา และเป็นสินค้า
สิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ไทย (G I) ของจังหวัดสงขลา และเร่งให้ความรู้เกษตรกรผลักดันให้เกิดแปลงต้นแบบในพ้ืนที่
ถ่ายทอดองค์ความรู้งานวิจัย สู่เกษตรกรต้ังแต่การดูแลสวน การจัดการธาตุอาหารให้กับต้นพืช ไปจนถึงการแปรรูป 
และการตลาด พร้อมจัดต้ังโรงเรียนเกษตรกรมะม่วงเบา เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่ปลูก เป็นการเพ่ิมรายได้ให้กับชาวบ้านในพ้ืนที่
ต่อไป  
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ส่วนที ่2 
ข้อมูลการปลูกมะม่วงเบาจังหวัดสงขลา 

 

2.1 พืน้ทีป่ลกู ปริมาณการผลิต และจํานวนเกษตรกรผูป้ลกูมะม่วงเบา 
   

  จังหวัดสงขลา ปี 2562 มีเน้ือที่ปลูกมะม่วงในพ้ืนที่ 3 อําเภอ คือ อ.สทิงพระ อ.บางกล่ํา และ               
อ.สิงหนคร รวม จํานวน 4,512 ไร่ เน้ือที่ให้ผล จํานวน 3,507 ไร ่ เน้ือที่ยังไม่ใหผ้ล จํานวน 1,005 ไร่ เน้ือที ่   
เก็บเก่ียวผลผลิต จํานวน 2,828 ไร ่ ผลผลิตรวม 2,844,750 ไร่ผลผลิตเฉล่ีย จํานวน 1,005.92 ไร ่ และ    
จํานวนครัวเรือนเกษตรกร จํานวน 2,052 ไร่ 
 

 เนื้อทีป่ลกู เนือ้ที่ใหผ้ลผลติ ผลผลติรวม ผลผลติเฉลี่ย/ไร่ มะม่วงจังหวัดสงขลา ปี 2560 - 2562 

 เนื้อทีป่ลกู เนือ้ที่ใหผ้ลผลติ ผลผลติรวม ผลผลติเฉลี่ย/ไร่ มะม่วงจังหวัดสงขลา ปี 2562 

 

ที่มา  : ระบบสารสนเทศการผลิตทางด้านการเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร, รายงานสถิติทางการเกษตร  

         พืชอายุยาว (รต.02) จําแนกตามพืช 19 ก.พ. 63  

 

ปี พ.ศ. 
เนื้อทีป่ลกู

(ไร่) 
เนื้อทีใ่ห้ผล 

(ไร่) 
เนื้อที่ยังไม่
ใหผ้ล (ไร่) 

เนื้อทีเ่กบ็เกี่ยว
ผลผลติ (ไร่) 

ผลผลติรวม 
(กิโลกรัม) 

ผลผลติเฉลี่ย 
(กิโลกรัม/ไร่) 

จํานวน
ครัวเรือน
เกษตรกร 

ปี 2560 5,006.75 3,851.00 1,155.75 2,044.50 3,047,154.00 1,490.42 2,960 

ปี 2561 4,942.00 3,873.25 1,068.75 2,160.50 4,694,070.00 2,172.68 2,196 

ปี 2562 4,512.00 3,507.00 1,005.00 2,828.00 2,844,750.00 1,005.92 2,052 

จังหวัด/
อําเภอ 

เนื้อทีป่ลกู(ไร่) 
เนื้อทีใ่ห้ผล 

(ไร่) 
เนื้อที่ยังไม่
ใหผ้ล (ไร่) 

เนื้อทีเ่กบ็เกี่ยว
ผลผลติ (ไร่) 

ผลผลติรวม 
(กิโลกรัม) 

ผลผลติเฉลี่ย 
(กิโลกรัม/ไร่) 

จํานวน
ครัวเรือน
เกษตรกร 

สงขลา 4,512.00 3,507.00 1,005.00 2,828.00 2,844,750.00 1,005.92 2,052 

อ.สทิงพระ 895 540 355 427 75,100 175.88 572 

อ.บางกล่ํา 10 10 0 0 0 - 4 

อ.สิงหนคร 3,607 2,957 650 2,401 2,769,650 1,153.54 1,476 



 10 
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ที ่ ชื่อ - นามสกลุ ที่อยู่เกษตรกร เบอร์โทร 
พืน้ทีป่ลกู

(ไร่) 

ปริมาณ
การผลติ

(ตนั) 

1 นายเจริญ วิวัชนะ 
เลขที่ 84 หมู่ 6 ตําบล วัดขนุน อําเภอ สิงหนคร 
จังหวัด สงขลา 

083-1718124 7.00 2,000.05 

2 นางด่วน สืบชนะ 
เลขที่ 87 หมู่ 3 ตําบล สทิงหม้อ               
อําเภอ สงิหนคร จังหวัด สงขลา 

080-1371765 6.50 1,603.00 

3 นายถนอม บุญรังษ ี
เลขที่ 239/3 หมู่ 1 ตําบล สทิงหม้อ           
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

081-2771166 6.00 2,602.00 

4 นายยาหร่ิน โต๊ะกะหรีม 
เลขที่ 183 หมู่ 4 ตําบล คูขดุ อําเภอ สทิงพระ 
จังหวัด สงขลา 

084-6314286 10.00 1,000.20 

5 นายสะมะแอ บูละ 
เลขที่ 28 หมู่ 6 ตําบล สทิงหม้อ                  
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

810936645 2.00 2,000.00 

6 นางอํานวย ยอดช่วย 
เลขที่ 4/1 หมู ่1 ตําบล รําแดง อําเภอ สิงหนคร 
จังหวัด สงขลา 

084-8441215 16.00 1,506.00 

7 นายเจียม จันทเลิศ 
เลขที่ 15/1 หมู่ 1 ตําบล ราํแดง             
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

084-3006957 4.00 0.80 

8 นายประทีป จันทโร 
เลขที่ 152 หมู่ 5 ตําบล สทงิหม้อ          
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

085-5830885 5.00 5.00 

9 นายสุพจน์ รําจวนจร 
เลขที่ 111 หมู่ 7 ตําบล คูขดุ อําเภอ สทิงพระ 
จังหวัด สงขลา 

083-1838588 20.00 6.00 

10 นางสุนี กิจการ 
เลขที่ 12 หมู่ 7 ตําบล ชิงโค อําเภอ สิงหนคร 
จังหวัด สงขลา 

941798049 6.00 4.00 

2.2 รายชื่อเกษตรกรที่ไดร้บัใบรับรองมาตรฐานการปฏบิตัทิางการเกษตรทีด่ี (GAP) มะม่วง  
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ที ่ ชื่อ - นามสกลุ ที่อยู่เกษตรกร เบอร์โทร 
พืน้ทีป่ลกู

(ไร่) 
ปริมาณการ
ผลติ(ตนั) 

11 นายเขียน อุบลพันธ์ 
เลขที่ 183 หมู่ 5 ตําบล สทงิหม้อ          
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

074-481351 
084-069678 

11.00 10.00 

12 นายประเสริฐ สุวรรณสุโข 
เลขที่ 11 หมู่ 3 ตําบล ทํานบ        
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

074-318076 5.00 2.00 

13 นายพัน อินทสวุรรณโณ 
เลขที่ 14/1 หมู่ 5 ตําบล ทํานบ               
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

083-6528848 4.00 28.00 

14 นายเศียร สุรักษา 
เลขที่ 31/7 หมู่ 10 ตําบล ชิงโค           
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

  3.00 2.00 

15 นายแช้ม เกตุแก้ว 
เลขที่ 35/1 หมู่ 10 ตําบล ชิงโค           
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

085-5870801 1.00 1.00 

16 นายกตัญญู รตันะ 
เลขที่ 29/2 หมู่ 7 ตําบล ราํแดง          
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

894656932 0.50 2,000.00 

17 นายเปลี่ยน คงสวัสด์ิ 
เลขที่ 236/4 หมู่ 5 ตําบล สทิงหม้อ     
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

083-6577307 8.75 10.00 

18 นายจิระศักด์ิ เจริญโชติ 
เลขที่ 66 หมู่ 1 ตําบล วัดขนุน            
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

082-4317987 6.5 4,010.00 

19 นางอุไรวรรณ หอมจันทร ์
เลขที่ 147/4 หมู่ 5 ตําบล สทิงหม้อ      
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

  3.00 1.50 

20 นางสุพิศ โมลิโต 
เลขที่ 182/3 หมู่ 5 ตําบล สทิงหม้อ      
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

  6.00 6.00 

21 นางสาวพานิช โมลิโต 
เลขที่ 182 หมู่ 5 ตําบล สทงิหม้อ         
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

  2.00 15.00 

22 นายวิศาล โมลโิต 
เลขที่ 182/4 หมู่ 5 ตําบล สทิงหม้อ     
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

  5.00 6.00 
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ที ่ ชื่อ - นามสกลุ ที่อยู่เกษตรกร เบอร์โทร 
พืน้ทีป่ลกู

(ไร่) 
ปริมาณการ
ผลติ (ตนั) 

23 นางบรรจบ โมลิโต 
เลขที่ 182/2 หมู่ 5 ตําบล สทิงหม้อ 
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

  2.00 2.00 

24 นางดารีนุช เกลี้ยงทอง 
เลขที่ 2/1 หมู ่2 ตําบล ชุมพล                   
อําเภอ สทิงพระ จังหวัด สงขลา 

896544834 0.50 3.00 

25 นายสุนทร พรมตาไก้ 
เลขที่ 5 หมู ่2 ตําบล แดนสงวน 
อําเภอ ระโนด จังหวัด สงขลา 

084-6317440 1.00 0.00 

26 นายไพฑูรย์ ศิริรักษ ์
เลขที่ 7/4 หมู ่7 ตําบล จะทิง้พระ         
อําเภอ สทิงพระ จังหวัด สงขลา 

087-3912325 1.00 0.50 

27 นายเฉลิมชัย เชาวลิต 
เลขที่ 13/2 หมู่ 9 ตําบล ม่วงงาม            
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

086-9597894 13.00 3,000.00 

28 นายฐานันดร จองเดิน 
เลขที่ 6/3 หมู ่7 ตําบล รําแดง            
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

824286391 1.50 1.00 

29 นายอัมมาร์ นาวี 
เลขที่ 271 หมู่ 1 ตําบล สทงิหม้อ         
อําเภอ สิงหนคร จังหวัด สงขลา 

099-4041133 5.00 8.00 

รวม  162.25 19,834.50 

ที่มา : ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรสงขลา 

2.3 พืน้ทีป่ลกูมะม่วงเบา และประมาณการผลผลติ  
  เกษตรกรในพ้ืนที่อําเภอสิงหนคร จํานวน 187 ราย พ้ืนที่ 337.3 ไร่ ประมาณการผลผลิต 493 ตัน 

ที ่ ตําบล จํานวนเกษตรกร 
(ราย) 

เนื้อทีป่ลกู/เนือ้
ที่ยืนตน้ (ไร่) 

เนื้อทีเ่กบ็เกี่ยว/
เนื้อทีใ่ห้ผล (ไร่) 

ผลผลติต่อไร ่
(กก.) 

ปริมาณการผลติ 
(ตนั) 

อ.สิงหนคร  187 337.30 326.50 1,500 493 

1 ม่วงงาม 10 9 9 1,500 16.50 

2 ชิงโค 7 8 8 1,500 12 

3 ทํานบ 11 15.50 14.50 1,500 21.70 

4 สทิงหม้อ 159 304.90 295.10 1,500 442.60 

ที่มา : สํานักงานเกษตรจังหวัดสงขลา, การจัดทําปฏิทินผลผลิตสินค้าเกษตรที่สําคัญ, 2562 
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2.4  ต้นทนุการผลติ 
  การปลูกมะม่วงเบาของเกษตรกรจังหวัดสงขลา ส่วนใหญม่ีต้นทุนตํ่า เน่ืองจากมีเฉพาะค่าปุ๋ยคอก/     
ขี้ไก่/ปุ๋ยหมัก ที่เกษตรกรนํามาใส่ต้นมะม่วง และมีการดูแลตัดแต่งก่ิง   
  - ค่าปุ๋ยคอก/ขีไ้ก่/ปุ๋ยหมัก จํานวน 1 - 3 กส./ไร่ เป็นเงิน 150 บาท/ไร ่
ที่มา : สํานักงานเกษตรอําเภอสิงหนคร, ปี 2562 
 

2.5 ช่องทางการตลาด 
  สําหรับการจัดการการตลาด เกษตรกรทุกรายขายให้กับพ่อค้าท้องถิ่น รอ้ยละ 77 ซึ่งขายพ่อค้าต่างถิ่น 
ร้อยละ 11 ขายให้กลุ่มแปรรูป ร้อยละ 9 และขายให้กับผู้บริโภคโดยตรง ร้อยละ 3 

  สําหรับพ่อค้าท้องถิ่นที่ซื้อมะม่วงมาจากเกษตรกร ร้อยละ 77 ซึ่งขายให้กับพ่อค้าต่างถิ่น ร้อยละ 40 
ขายให้กลุ่มแปรรูป ร้อยละ 20 และขายพ่อค้าปลีก ร้อยละ 17 

  สําหรับพ่อค้าต่างถิ่นที่ซื้อมะมว่งจากเกษตรกรและพ่อค้าท้องถิ่น ร้อยละ 51 ซึ่งขายพ่อคา้ปลีก ร้อยละ 
37 ขายกลุม่แปรรูป ร้อยละ 7 และผู้บริโภค ร้อยละ 7 

 
    สําหรับพ่อค้าปลีกที่ซื้อมะม่วงจากพ่อค้าท้องถิ่นและ
พ่อค้าต่างถิ่น ร้อยละ 54 ซึง่ขายผู้บริโภค ร้อยละ 49 และ
ขายให้กลุ่มแปรรูป ร้อยละ 5 
 
 

ที่มา  จากการสํารวจสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 9 , ปี 2562 
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2.6  ราคาขายมะม่วงเบาผลสด และราคาผลติภณัฑ์แปรรูปมะม่วงเบา ปี 2561 
 ราคาขายมะม่วงเบา  ผลอ่อนโดยราคาเฉลี่ย 15.05 บาทต่อกิโลกรัม (สูงสุด ราคา 100 บาท/กก. ต่ําสุด 5 บาท/กก.) 
มะม่วงเบาผลแก่ราคาเฉลี่ย 6.48 บาทต่อกิโลกรัม และมะม่วงเบาผลสุกราคาเฉล่ีย 5.62 บาทต่อกิโลกรัม  

ราคาขายมะม่วงเบาของเกษตรกร ปี 2558 - 2562                                        หน่วย : บาทต่อกิโลกรัม                     

ที่มา :  ข้อมูล ปี 2558 - 2561 กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ชุมชนบ้านนาออก 
         *ข้อมลู ปี 2562 จากการสํารวจสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 9  
ราคาขายผลติภณัฑ์มะม่วงเบาแปรรปู ป ี2562 
  ราคาขายผลิตภัณฑ์มะม่วงเบาแปรูปราคามะม่วงเบากวนมีราคาสูงกว่าผลิตภัณฑ์ชนิดอ่ืนๆ ราคาโดย
เฉลี่ยกิโลกรมัละ 350 บาท รองลงมามะม่วงเบาแช่อ่ิมกิโลกรัมละ 220 บาท มะม่วงเบาสดพร้อมนํ้าปลาหวาน
กิโลกรัมละ 80 บาท (โดยเฉล่ียมะม่วงเบาสดกิโลกรัมละ 50 บาทและราคานํ้าปลาหวาน 30 บาท) มะม่วงเบาดอง
กิโลกรัมละ 70 บาท แยมมะม่วงเบาขวดเล็กขวดละ 60 บาท ซึ่งแยมมะม่วงผู้ผลิตไมนิ่ยมที่ผลิตมากนัก      
เน่ืองจากส่วนประกอบที่นํามาทําแยมหาซือ้ยาก และน้ํามะม่วงเบาขวดละ 10 บาท  

 
ที่มา จากการสาํรวจสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 9           

รายการ เฉลี่ย 
มะม่วงเบากวน (บาท/กิโลกรัม) 350 
มะม่วงเบาแช่อ่ิม บาท/กิโลกรัม 220 
มะม่วงเบาสดพร้อมนํ้าปลาหวาน (บาท/กิโลกรัม) 80 
มะม่วงเบาดอง (บาท/กิโลกรมั) 70 
แยมมะม่วง (บาท/กระปุก) 60 
นํ้ามะม่วงเบา(บาท/ขวด) 10 

ราคาเฉลี่ย  
ปี 2558 ปี 2559 ปี 2560 ปี 2561 *ปี 2562 

มะม่วงผลอ่อน 30 35 40 50 15.05 

มะม่วงผลแก ่ 10 10 10 10 6.48 

มะม่วงผลสุก 3 5 5 5 5.62 

รายการ  
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2.7 การแปรรูปจากมะม่วงเบา 
 1) มะม่วงเบาแช่อ่ิมอบแห้ง   เป็นผลิตภัณฑ์ที่แปลกใหม ่มีกลิ่นหอมของเน้ือมะม่วง ผลิตจากเน้ือมะม่วงเบา 
ระยะผลอ่อนทีผ่่านการแช่อ่ิมและอบแห้ง ไม่มีสิ่งเจือปน มีลักษณะ สี กลิ่น เน้ือสัมผัสเฉพาะตัว รสหวานอมเปรี้ยว 
เค็มเล็กน้อย เน้ือสัมผัสนุ่มกรอบเล็กน้อย สามารถรับประทานเป็นอาหารว่างได้ 
ขั้นตอนและกรรมวิธกีารผลติ 
1. เตรียมมะมว่งเบาผลอ่อนปานกลาง (ยังไม่เข้ากะลา) 
2. ล้างทําความสะอาด และทิ้งให้สะเด็ดนํ้า 
3. ตัดบริเวณข้ัวผลออกและปอกเปลือก 
4. ผ่าซีกตามแนวยาวของผล 
5. แกะเมล็ดออกและหั่นเป็นช้ิน (กว้าง 1 ซม. และหั่นตามแนว
ยาวของผล) 
6. แช่นํ้าปูนใส (ไม่ตํ่ากว่า 1 ช่ัวโมง) 
7. นําขึ้นพักสะเด็ดนํ้า 
8. แช่นํ้าเกลือ (10% นาน 3 ช่ัวโมง) 
9. แช่นํ้าสะอาด นานอย่างน้อย 3 ช่ัวโมง และนําขึ้นมาสะเด็ด
นํ้า 
10. แช่อ่ิม โดยใช้นํ้าเช่ือม 30% (นํ้าตาลทรายขาว) นาน 10-
12 ช่ัวโมง) 
11. แช่อ่ิม โดยใช้นํ้าเช่ือม (40% ร่วมกับกรดซิตริกและเบนโซดิก, 10-12 ช่ัวโมง) 
12. อบแห้ง 60-63 องศาเซลเซียล นาน 12 ช่ัวโมง 
13. บรรจุถุงหรือกล่องที่มีคณุสมบัติป้องกันความช้ืน 
14. ผลิตภัณฑ์มะม่วงเบาแช่อ่ิมอบแห้ง 
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 2) มะม่วงเบาแช่อ่ิม เป็นผลติภัณฑ์ที่ใช้มะม่วงเบาในระยะห่ามๆ นํามาลดความเปร้ียว เพ่ิมความหวาน และ
เพ่ิมรสเค็มเล็กน้อย เน้ือสัมผสักรอบอร่อย โดยใช้เวลาในการแช่อ่ิมมะม่วงประมาณ 3 วัน จะได้มะม่วงแช่อ่ิมที่มีรส
เปรี้ยว หวาน เค็ม ที่พอเหมาะ และกรอบอร่อยกําลังดี เก็บรักษาในตู้เย็น ได้ประมาณ 5—7 วัน หากเก็บนานกว่า
น้ัน มะม่วงแช่อ่ิมจะมีรสชาติเปรี้ยวเค็มเข้มขึ้น เน่ืองจากนํ้าเช่ือมจะซึมเข้าไปในเน้ือมะม่วงมากย่ิงขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนและกรรมวิธกีารผลติ 
1. เตรียมมะมว่งเบาผลแก่ (ยังไม่เข้ากะลา) 
2. ล้างทําความสะอาด และทิ้งให้สะเด็ดนํ้า 
3. ตัดบริเวณข้ัวผลออกและปอกเปลือก 
4. ผ่าซีก แกะเมล็ดออกและหั่นเป็นช้ิน (กว้าง 1 ซม. และหั่นตามแนวยาวของผล) 
5. แช่นํ้าปูนใส (นาน 10-12 ช่ัวโมง) 
6. แช่นํ้าเกลือ (นาน 10-12 ช่ัวโมง) 
7. แช่นํ้าสะอาด (นาน 8-10 ช่ัวโมง) 
8. แช่อ่ิม (โดยใช้นํ้าเช่ือม 40% นาน 1-3 ช่ัวโมง) 
9. เก็บแช่เย็น 
 
 
 
 



 17 

มะม่วงเบาจังหวัดสงขลา ปี 2562 

 3) แยมมะม่วงเบา  
  เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีลักษณะก่ึงแข็งก่ึงเหลว สสีดใสและโปร่งแสง ประกอบด้วย เน้ือมะม่วงเบาสุกงอม 
นํ้าตาลทราย เพคติน และกรดซิตริก ต้มเคีย่วด้วยอุณหภูมิสูงถึงจุด
เดือดจนกระทั้งมีลักษณะหนือเหนียวก่ึงแข็งก่ึงเหลวพอเหมาะ
สําหรับใช้ทา มีสีเหลือง กลิน่รสของมะม่วงเบา 
 
 
ขั้นตอนและกรรมวิธกีารผลติ 
1. มะม่วงเบาผลสุกงอม 
2. ล้างทําความสําอาด 
3. ตัดบริเวณข้ัวผลออกและลอกเปลือกออก 
4. แยกเฉพาะเนื้อมะม่วงออก 
5. ป่ันเน้ือมะม่วงให้ละเอียด 
6. เทเน้ือมะมว่งลงในกระทะกวน 
7. กวนด้วยไฟปานกลางและค่อยๆ ใส่นํ้าตาลทราบและเพคติน 
8. กวนต่อประมาณ 5 นาท ีแล้วค่อยๆ เติมกรดซิตริกผสมเกลือป่น 
9. กวนต่ออีกประมาณ 5 นาที และทดสอบการเกิดเจล 
10. บรรจุลงในขวดแยมที่สะอาด 
11. ทิ้งไว้ให้เย็นและเซ็ตตัว 
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 4) การใชน้้ํามะม่วงเบาทดแทนน้าํมะนาวในน้ํายํา (น้ํามะม่วงพาสเจอไรซ์) 
  เป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการค้ันมะม่วงเบาจากผลมะม่วงเบาในระยะอ่อนมากๆ ผ่านขั้นตอนการผลิตที่
สะอาด นํ้ามะม่วงที่ได้มีลักษณะสี รสชาติเหมือนนํ้ามะนาวและมีกลิ่นของมะม่วง สามารถนําไปใช้ทดแทนน้ํามะนาว
ในนํ้ายําได้ ถึงร้อยละ 25 ทดแทนนํ้ามะนาวที่มีราคาค่อนข้างสูง เก็บได้ไม่เกิน 7 วัน ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนและกรรมวิธกีารผลติ 
1. มะม่วงเบาผลอ่อน 
2. ล้างให้สะอาด 
3. ตัดขั้วผลออก 
4. ผ่าซีก 
5. แกะเมล็ดออก 
6. ล้างให้สะอาดและนําขึ้นพักสะเด็ดนํ้า 
7. คั้นนํ้ามะมว่งโดยใช้เครื่องแยกกาก 
8. กรองด้วยผ้าขาวบาง 
9. บรรจุขวด 
10. พาสเจอไรซ ์
11. เก็บในที่เย็น 
12. นํ้าไปผสมกับมะนาว 
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 5) น้ํามะม่วงเบา   
สตูร 
นํ้ามะม่วงเบา 3/4 ถ้วย 
นํ้าตาลทราย 1 ถ้วย 
นํ้า 3 1/3 ถ้วย 
ขั้นตอนและกรรมวิธกีารผลติ 
1. คั้นนํ้ามะมว่งเบาด้วยเครื่องแยกกากใสถ่้วยพักไว้ 
2. ทําไซรัปโดยใส่น้าและน้าตาลลงในหม้อ ต้มด้วยไฟอ่อนก่ึงไฟกลาง จนข้นเหนียวเล็กน้อย ปิด 
ไฟ พักไว้จนเย็น (ได้ปริมาณไซรัป 1 ถ้วย) ผสมน้ามะม่วงเบา ไซรัป ลงในเหยือก คนพอเข้ากัน 
3. รินใส่แก้วน้าแข็ง ตกแต่งด้วยมะม่วงเบาใบสะระแหน่ เสิร์ฟ (สําหรับจา้นวน 5 แก้ว) 
หมายเหตุ หากต้องการด่ืมเพียง 1 แก้ว ผสมน้ามะม่วงเบา 2 ช้อนโต๊ะ ไซรัป 3 ช้อนโต๊ะกับ 
โซดา 2/3 ถ้วย คนพอเข้ากัน 
 
 6) น้ํามะม่วงเบาโซดา 
นํ้ามะม่วงเบา 3/4 ถ้วย 
นํ้าตาลทราย 1 ถ้วย 
นํ้าโซดาแช่เย็น 3 1/3 ถ้วย 
นํ้าแข็งชนิดก้อน 
มะม่วงเบาหั่นแว่นและใบสะระแหน่สําหรับตกแต่ง 
ขั้นตอนและกรรมวิธกีารผลติ 
1. คั้นนํ้ามะมว่งเบาด้วยเครื่องแยกกากใสถ่้วยพักไว้ 
2. ทําไซรัปโดยใส่น้าและน้าตาลลงในหม้อ ต้มด้วยไฟอ่อนก่ึงไฟกลาง จนข้นเหนียวเล็กน้อย ปิดไฟ พัก 
ไว้จนเย็น (ได้ปริมาณไซรัป 1 ถ้วย) ผสมน้ามะม่วงเบา ไซรัป กับโซดาลงในเหยือก คนพอเข้ากัน 
3. รินใส่แก้วน้าแข็ง ตกแต่งด้วยมะม่วงเบาใบสะระแหน่ เสิร์ฟ (สําหรับจา้นวน 5 แก้ว) 
หมายเหตุ หากต้องการด่ืมเพียง 1 แก้ว ผสมน้ามะม่วงเบา 2 ช้อนโต๊ะ ไซรัป 3 ช้อนโต๊ะกับ 
โซดา 2/3 ถ้วย คนพอเข้ากัน 
 
 7) น้ํามะม่วงเบาสบัปะรดซ่า 
นํ้ามะม่วงเบาสุก 1/4 ถ้วย 
นํ้าสับปะรดคั้นแช่เย็น 2/3 ถ้วย 
นํ้าเช่ือมแช่เย็น ¼ ถ้วย+1 ช้อนโต๊ะ 
นํ้ามะม่วงเบาค้ัน 1 ช้อนโต๊ะ 
น้าโซดาแช่เย็น(325มล.) 1 ขวด 
เลมอนหั่นแว่นและยอดสาระแหน่สําหรับตกแต่ง 
ขั้นตอนและกรรมวิธกีารผลติ 
1.ใส่น้ามะม่วงเบา น้าสับปะรด น้าเช่ือม ผสมให้เข้ากัน 
2. รินใส่แก้ว 3 แก้ว ตามด้วยน้าโซดา 1 ขวด (แบ่งเป็น 3 ส่วน) ตกแต่งด้วยเลมอนห่ันแว่นและยอด 
สาระแหน่เสิรฟ์ (จ้านวน 3 แก้ว) เทคนคิ จะใช้วิธีการเช็คแล้ว top ด้วยโซดา 
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 8) น้ํามะม่วงเบาผงพร้อมดืม่  
  เป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการเพ่ิมมูลค่าจากผลมะม่วงสุก ในรูปของเคร่ืองด่ืมผงพร้อมด่ืม ซึ่งเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่ลักษณะเป็นผงสามารถนํามาชงกับนํ้าพร้อมด่ืมทันที เป็นเครื่องด่ืมจากผลไม้ในท้องถิ่นทีม่ีคุณค่าทาง
โภชนาการสูง มีกลิ่นหอมเฉพาะตัวหรือใช้เป็นเคร่ืองด่ืมเพ่ือสุขภาพ โดยเลือกมะม่วงเบาที่สุกงอมล้างทําความสะอาด
ปอกเปลือก สกัดแยกน้ํามะมว่ง ผ่านการทําแห้งด้วยเครื่องทําแห้งแบบพ่นฝอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนและกรรมวิธกีารผลติ 
1. มะม่วงเบาผลสุกงอม 
2. ล้างทําความสะอาด 
3. ตัดบริเวณข้ัวผลออกและลอกเปลือกออก 
4. แยกเฉพาะเนื้อมะม่วงออก 
5. ป่ันเน้ือมะม่วงให้ละเอียด 
6. กรองแยกกากออก 
7. ผสมสารช่วยจับตัว (มอลโทเดกซ์ตริน) 
8. เข้าเคร่ืองทําแห้งแบบพ่นฝอย 
9. บรรจุขวดหรือซอง 
10. มะม่วงเบาผงพร้อมชงด่ืม 
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 9) น้ํามะม่วงเบาพร้อมดื่มบรรจุกระป๋อง 
  เป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้มะม่วงเบา ผ่านกรรมวิธีการผลิตที่ถูกต้องตามหลัก GMP โดยนํามะม่วงเบาในระยะ
ที่สุกงอม มาปอกเปลือก คั้นนํ้า ปรุงแต่งคุณภาพ บรรจุกระป๋อง ผลิตภัณฑ์มีสีเหลือง กลิ่นหอมของมะม่วงเบา 
รสชาติหวานอมเปรี้ยวแช่เย็นก่อนด่ืมจะอร่อยและสดชื่น เหมาะกับการเป็นของฝาก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนและกรรมวิธกีารผลติ 
1. มะม่วงเบาผลสุกงอม     1.. มะม่วงเบาผลอ่อน 
2. ล้างทําความสะอาด     2. ล้างทําความสะอาด  
3. ตัดขั้วผลออกและลอกเปลือก    3. ตัดขั้วผลออกและผ่าซีก  
4. แยกเฉพาะเนื้อมะม่วงออก    4. แกะเมล็ดออก 
5. ป่ันเน้ือมะม่วงให้ละเอียด    5. เข้าเคร่ืองคั้นนํ้าและแยกกาก 
 
 
    6. ปรุงแต่งโดยนํ้าตาลทราบ กรดซิตริกและเกลือ 
    7. บรรจุลงกระป๋อง 
    8. ไล่อากาศ 
    9. ปิดผนึก 
    10. ฆ่าเช้ือด้วยความร้อน 
    11. ทําให้เย็น 
    12. นํ้ามะม่วงพร้อมด่ืม 
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2.8 รายชื่อสมาชิกกลุ่มแปรรปูผลติภณัฑ์ชุมชนบา้นนาออก 
  ด้วยวิถีชีวิตด้ังเดิมของชาวบ้านตําบลสท้ิงหม้อ อําเภอสิงหนคร จะปลูกมะม่วงเบาไว้ทุกบ้าน เพ่ือ
บริโภคและใช้เป็นแนวเขตรั้วของตนเอง ช่วงผลผลิตออกมาก มะม่วงเบามีราคา 2.50 บาท/กก. ชาวบ้านสวนใหญ่
ปล่อยให้สุกและร่วงคาต้น ชาวบ้านจึงมีการรวมกลุ่มและจัดต้ังเป็นวิสาหกิจชุมชนกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ชุมชนบ้าน
นาออก  หมูท่ี่ 5 ตําบลสทิ้งหม้อ อําเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา โดยนางอุไรวรรณ หอมจันทร ์ เป็นประธานกลุ่ม  
เพ่ือแปรรูปมะม่วงเบา เป็นมะม่วงแช่อ่ิม ซึ่งในขณะน้ันมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย เข้ามาส่งเสริมให้มี
การแปรรูปผลติภัณฑ์จากมะม่วงเบา เช่น มะม่วงแช่อ่ิม นํ้ามะม่วงพร้อมด่ืม และแยมมะม่วง ให้กับสมาชิกกลุ่มชุมชน
บ้านนาออก และต่อมากลุ่มได้พัฒนาผลิตภัณฑ์จากมะม่วงเบาอีกหลายอย่าง เช่น นํ้าพริกมะม่วง มะม่วงหยี เป็นต้น          
โดยปัจจุบันได้มีสมาชิก จํานวน 24 ราย ดังน้ี   

ที่มา : วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ชุมชนบ้านนาออก  หมู่ที่ 5 ตําบลสทิ้งหม้อ อําเภอสิงหนคร จังหวัด
สงขลา 

ที ่ เบอร์โทรศพัท ์ ตําแหน่ง 
1 นางอุไรวรรณ หอมจันทร ์ 08-9976-1262 ประธาน 
2 นางสุรัตน์ ภักดี 08-9877-2438 รองประธาน 
3 นางรัตนาพร สุขะปะณะ 09-5084-4576 เลขานุการ 
4 น.ส.วาสนา จันทโร 08-0707-5472 เหรัญญิก 

5 นางสมพร มานะศิริ 0874852367  
6 นางอภัสรา ชูบัณฑิตย์ 0873900192  
7 นางชวนพิศ สุวรรณมณี 08-3651-6725  
8 นางอาภัสรา ชูบัณฑิตย์ 08-7390-0192  
9 นางวันดี ดําแก้ว 08-9468-2192  

10 นางวรรณา ชัยโชติ 08-3658-8602  
11 นางอํามร ช่วยภักดี 08-3659-2954  
12 นางจรรยา ขุนนักการ 08-3533-1248  
13 นางเพ็ญศิริ สังข์ประดิษฐ ์ 09-8552-7661  
14 นางเชย ประสานสงฆ์ 08-4266-9575  
15 นางสีตีฮาลีเม๊าะ ทวีรัตน์ 08-3193-5220  
16 นางอุบล ทีสะบุตร 08-9878-2849  
17 นางเจิมพร ประสานสงฆ์ 0898786769  
18 นางจรวย พิทักษ์ 0898693566  
19 นางจิราพร โมสิกะ 08-2539-3115  
20 นายประทีป จันทโร 08-5583-0885  
21 นางสุพิศ โอลิโต 08-5081-1516  
22 นางชะอุ่ม ดุลชาตบุษย์ 08-8398-0995  
23 นางอรุณศิริ สามลกฤษณะ 08-6489-1433  
24 นางปานทิพย์ พิทักษ์ 08-0546-8659  

ชื่อ - สกุล  
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ส่วนที ่3 
ปัญหาอุปสรรค แนวทางการแก้ไข และการวิเคราะห์ศักยภาพภายในและภายนอก 

 
3.1 ปญัหาอุปสรรค/แนวทางแก้ไข 
  ในพ้ืนที่อําเภอสิงหนคร มีพ้ืนที่ปลูกมะม่วงมากที่สุดกว่า 2,000 ไร ่  เกษตรกรที่ขึ้นทะเบียนของ         
กรมส่งเสริมการเกษตร เน้ือทีป่ลูก 337.3 ไร่ เน้ือที่เก็บเก่ียว 326.5 ไร่ ผลผลิตต่อไร่ 1,500 กก. ปริมาณการ
ผลิต 493 ตัน เกษตรกร 187 ราย ส่วนที่เหลือไม่ได้ขึ้นทะเบียน เน่ืองจากมีการปลูกไม่ถึง 1 ไร่ มะม่วงเบาจะให้
ผลผลิตปีละ 2 ช่วง คือ ประมาณเดือนมีนาคม-เมษายน และเดือนกันยายน-ตุลาคม  ผลผลิตต่อต้นต่อปีราว 400-
600 กก. ราคาหน้าสวน อยู่ที่ กก.ละไมตํ่่ากว่า 30-80 บาท เกษตรกรพบปัญหาในช่วงที่ผลผลิตออกพร้อมกัน 
ส่งผลให้ราคาลดลงเหลือ 5 - 10 บาท/กก. และไมม่ีตลาดรองรับผลผลิต หากปลอ่ยไว้จนสุก ผลผลิตก็ไมม่ีราคา 
และเกษตรกรประสบปัญหาแมลงศัตรูพืช เช่น ด้วงหนอนหัวยาว ซึ่งทําลายต้นมะม่วง  
  สํานักงานเกษตรอําเภอสิงหนคร ประชาสัมพันธ์ให้เกษตรกรที่ปลูกมะม่วงคอยสังเกตต้นมะม่วงของ
ตนเอง หากมียอดมะม่วงเห่ียว ให้รีบตัดก่ิงและกําจัดโดยเร็วเพ่ือป้องกันไม่ให้ลุกลามไปต้นอ่ืนๆ ในส่วนของการตลาด 
จะมีพ่อค้าในพ้ืนที่เข้ามารับซือ้ผลผลิตของเกษตรกรโดยตรงโดยส่วนใหญ่เกษตรกรจะขายให้กับพ่อค้าคนกลาง 80% 
และขายให้กับกลุ่มแปรรูปในพื้นที่ 20 % ซึ่งกลุม่แปรรปูมีความต้องการมะม่วงเบาสิงหนครเป็นวัตถุดิบหลักในการ
แปรรูปของกลุม่ ซึ่งมสีมาชิกในกลุ่มจํานวน 23 ราย ผลิตมะม่วงเบาให้กลุ่มไม่เพียงพอและไม่ต่อเน่ืองตลอดทั้งปี  
  ทั้งน้ี สํานักงานเกษตรอําเภอสิงหนคร ได้เสนอให้มะม่วงเบาสิงหนคร เป็นสินค้าสิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์
ไทย (GI) ของจังหวัดสงขลา ซึ่งขณะน้ีอยู่ระหว่างดําเนินการ และส่งเสริมให้เกษตรกรแปรรูปผลผลิตมะม่วงเบา เพ่ือ
เพ่ิมมูลค่า นอกจากน้ีส่วนราชการที่เก่ียวข้องส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกและขอรับรองมาตรฐาน GAP ของกรมวิชาการ
เกษตร เพ่ือใหผ้ลผลิตมีคุณภาพได้มาตรฐาน โดยเน้นให้เกษตรกรดูแลตัดแต่งก่ิงมะม่วง การใส่ปุ๋ย การให้นํ้า เพ่ือให้
ผลผลิตออกทั้งปี และรวมกลุม่เกษตรกรเพ่ือเป็นแปลงใหญ่มะม่วงต่อไป 
 
3.2 ข้อเสนอแนะ  
 1) ข้อเสนอแนะสําหรบัเกษตรกร  
     (1) ส่งเสริมให้เกษตรกรขอใบรับรอง GAP 
            (2) ส่งเสริมให้เกษตรกรรวมกลุ่มการผลิต เพ่ือการจําหน่าย แปรรูปผลผลิต และการต่อรองพ่อค้าคนกลาง 
            (3) ส่งเสริมให้เกษตรกรตัดแต่งก่ิง ใส่ปุ๋ย รดนํ้า ป้องกันโรคแมลง 
 
 2) ข้อเสนอแนะดา้นการตลาด  
    (1)  แนะนําเกษตรกรให้สามารถจําหน่ายผ่านตลาดออนไลน์  
    (2)  ประชาสัมพันธ์ให้ผู้บรโิภครู้จักมะม่วงเบาและบริโภคให้มากขึ้น 
           (3)  มหาวิทยาลัยคดิค้นนวัตกรรมแปรรูปผลผลิตให้หลากหลาย เพ่ือเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ 
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3.3 การวิเคราะหศ์ักยภาพภายในและภายนอก 

ที่มา : สํานักงานเกษตรอําเภอสิงหนคร 

จุดแข็ง จุดอ่อน 

1. มะม่วงอายุกว่า 100 ปี อยู่ในพ้ืนที่ ต.สทิงหม้อ      
อ.สิงหนคร จ.สงขลา ซึ่งสามารถส่งเสริมให้เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงเกษตร 

1. อายุการเก็บเก่ียวสั้น (ระยะเวลาต้ังแต่ออกดอกจนผล
สุกหล่นใช้เวลาประมาณ 90 วัน โดยหลังมะม่วงเบาแทง
ช่อประมาณ 10 วัน ผลจะมขีนาดเท่าหัวเข็มหมุด และ
เมื่อผลโตขึ้นจนมีอายุประมาณ 60 วัน เปลือกหุ้มเมล็ด
หรือที่เรียกว่ากะลาจะเร่ิมแข็ง หรือเข้าสู่ระยะผลแก่
เต็มที่ซึ่งเป็นผลระยะรับประทานดิบ และเมื่อผลอายุ 70 
วัน สีผิวจะเปลีย่นเป็นสีส้ม และผลสุกเมื่ออายุได้ 90 
วัน)  

2. ขนาดของลูกเล็ก เรียว บาง มีกลิ่นหอม และรสชาติที่
มีเอกลักษณ์ 

2. ช่วงการใช้ประโยชน์สั้น 

3. ต้นทุนการผลิตตํ่า 3. ออกผลในฤดูกาล ทําให้ผลผลิตไม่ต่อเน่ือง 

4. ดูแลง่ายไมยุ่่งยาก 4. เกษตรกรยังไม่เข้าใจวิธีการกําจัดด้วงหนวดยาว 

5. ผลผลิตสามารถแปรรูปได้หลากหลาย  

โอกาส อุปสรรค 

1. ช่องทางการตลาดมีหลากหลาย เช่น ขายผ่านไลน์ /
Facebook/อ่ืนๆ 

1. เกษตรกรปลูกมะม่วงที่ได้รับการรับรองมาตรฐานมี
น้อย 

2. ช่องทางการขนส่งที่สะดวก รวดเร็ว 2. ช่วงระยะเวลาการเก็บสั้น 

3. อนาคตจะเป็นสินค้าสิ่งบ่งช้ีทางภูมิศาสตร์ (GI) 
จังหวัดสงขลา 

3. ผลผลิตขาดความต่อเน่ือง 
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ส่วนที ่4 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 

 
4.1 ลกัษณะพนัธุ ์
   

 มะม่วงเบา มีช่ือเรียก เช่น มะม่วงบ้าน มะม่วงสวน หมักโม่ง หมากม่วง 
ลูกม่วง   
ชื่อสามัญ : Mango, Mango tree  
ชื่อวิทยาศาสตร์: Manaifera indica Linn.   
วงศ์: ANACARDIACEAE   
ถ่ินกาํเนดิ: เอเชียเขตร้อน 
  ลักษณะทัว่ไป: ไม้พุ่มยืนต้น สูงประมาณ 10 - 15 ม. ลําต้นตรง เรือนยอดลม ทบึ ใบเด่ียว การ
เกาะติดของใบบนก่ิงแบบเวียน ใบรูปหอกยาวแกมขอบขนาน ปลายเรียวแหลม โคนมนแหลม ออกดอกเดือน
ธันวาคม ถึง มกราคม ดอกออกเป็นช่อที่ปลายก่ิง ในช่อดอกหน่ึงๆ จะมีช่อย่อยหลายช่อ ดอกย่อยขนาดเล็ก สีเหลือง
อ่อน ก้านดอกสั้นผลสุกเดือนพฤษภาคม ถึง มิถุนายน และมีพันธ์ุทวายซึ่งออกนอกฤดูกาล ผลเป็นแบบผลสด 
รูปทรง ขนาด และสผีิวแล้วแต่ชนิดพันธ์ุน้ันๆ บริโภคได้ทั้งผลดิบและผลสุก รสเปรี้ยว มัน และหวาน  
  4.1.1 พันธุ ์

พนัธุ์เทพนิมิตร  
 
 
 
 
 

  เป็นมะม่วงกินดิบ มีรสเปรีย้วจัด ผลทรงร ีอกและแก้มกลมโต ผลมีขนาดใหญ่ ความยาวมากกว่า 15 ซม.  
เน้ือผลมาก เมล็ดลีบบาง  

 
พนัธุ์น้าํดอกไม้มัน  

 
 
 

 

 
 
 
 

เป็นมะม่วงกินดิบ มีรสมันหวานอมเปร้ียวเล็กน้อย ผลทรงรีแกมหอก หลงัและอกโค้งรับกันคล้ายรูปเขี้ยวสัตว์  
ก้นผลแหลมงอเข้าหาอกเล็กน้อย ผลมขีนาดใหญ ่ความยาวมากกว่า 15 ซม. เน้ือผลมาก เมล็ดลีบบาง  
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พนัธุ์มันศาลายา  
 
 
 
 
 
 
 

เป็นมะม่วงกินดิบ มีรสมันหวานจืด ผลทรงรีแกมหอก หลงัและอกโค้งรับกันคล้ายรูปเขี้ยวสัตว์  
ผลมีขนาดกลาง ความยาวประมาณ 15 ซม. เน้ือผลมาก เมล็ดลีบขนาดกลาง  

 
พนัธุ์เบาสงขลา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เป็นมะม่วงกินดิบ มีรสเปรี้ยว ออกดอกก่อนพันธ์ุทั่วไป ผลทรงกลมแกมรี หลังและอกโค้งเกือบเป็นครึ่งทรงกลม    
รับก้นโค้งแหลมเล็กน้อย ผลมีขนาดเล็ก ความยาวประมาณ 7 ซม. เน้ือผลน้อย (แต่มากกว่ามะม่วงกะล่อน) เมล็ด

กลมรีขนาดใหญ่ ยาวประมาณ 4 - 5 ซม. มีการติดผลจํานวนมากต่อหน่ึงช่อดอก และติดผลดกมาก  
 
 

พนัธุท์องดาํ  
 
 
 
 
 
 
 

 
เป็นมะม่วงกินสุก มีรสหวานแหลม แต่เน้ือผลมีเส้นใยมากและมีกลิ่นขี้ใต้  
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4.2 ลักษณะทางกายภาพ 
 มะม่วงเบา ถือเป็นมะม่วงพันธ์ุพ้ืนเมืองทางภาคใต้ของไทย นิยมปลูกและรับประทานมาแต่โบราณ        

มีปลูกกันมากต้ังแต่ จังหวัดนครศรีธรรมราช เรื่อยลงไปจนถึง จังหวัดยะลา มีลักษณะพิเศษคือ ผลขณะยังดิบ
จะฉํ่าน้ํา ให้น้ําเยอะ รสชาติเปรี้ยวจัด 
  ผลสุก รสหวานปนเปร้ียว นิยมนําไปแปรรูปหลายอย่าง เช่น มะม่วงกวน มะม่วงแผ่น ป่ันกับน้ําแข็ง 
เติมเกลือป่นเล็กน้อย ใส่น้ําเช่ือมพอประมาณ เป็นเคร่ืองด่ืมในช่วงฤดูร้อนเพ่ือคลายร้อน  
  เป็นมะม่วงที่ติดผลง่าย ดกเป็นพวงตลอดทั้งปี ลําต้นมีความแข็งแรงและทนทานต่อโรคแมลงต่าง ๆ ได้
เป็นอย่างดี ทําให้เกษตรกรผู้ขยายพันธ์ุมะม่วงขาย นิยมนําเอาก่ิงมะม่วงสายพันธ์ุอ่ืนมาเสียบยอดกับก่ิงมะม่วงพันธ์ุ
เบากันอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน ลักษณะทางพฤกษศาสตร์เหมือนกับมะม่วงทั่วไป ผลคล้ายกับมะม่วงกะล่อน หรือ
มะม่วงแอปเปิล แต่ขนาดของผลจะใหญ่กว่า ผลเมื่อโตเต็มที่จะประมาณผลส้มเขียวหวานทั่วไป เปลือกค่อนข้างหนา 
ติดผลเป็นพวง แต่ละพวงไม่น้อยกว่า 10-20 ผล เมล็ดเล็ก เน้ือเยอะ ผลดิบรสเปรี้ยวจัด เวลาปอกเปลือกเพ่ือสับ
เน้ือผลจะมีกลิ่นเปรี้ยวขยายพันธ์ุด้วยเมล็ด ตอนก่ิง ทาบกิ่ง และเสียบยอด 
 
4.2.1  ลักษณะดิน 

    ลักษณะดินที่เหมาะแก่การเพาะเป็นดินร่วนปนทราย น้ําและแสงแดดส่องถึงเกือบตลอดปีในที่ลุ่มนํ้าท่วม
ถึง เช่น ที่ราบริมฝั่งแม่นํ้าต่าง ๆ ควรยกร่อง เช่นเดียวกับการปลูกไม้ผลอย่างอ่ืน ขนาดของร่องกว้างอย่างน้อย 6 
เมตร ร่องนํ้ากว้างอย่างน้อย 1.5 เมตร ความยาวของร่องขึ้นอยู่กับขนาดของพ้ืนที่ หลังร่องย่ิงยกได้สูงมากย่ิงดี ราก
จะได้เจริญเติบโตอย่างเต็มที่ ปรับปรุงดินให้ร่วนซุย โดยการขุดตากดิน ใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก หรือถ้าดินเหนียวมาก      
ให้โรยปูนขาวเสียก่อนจึงลงมือขุด ซึ่งปูนขาวจะช่วยแก้ความเป็นกรดของดิน และทําให้ดินไม่จับตัวกันแน่น เน่ืองจาก
มะม่วงเบาไม่ชอบดินที่จับตัวกันแน่นในที่ดอนนํ้าท่วมไม่ถึง ที่ป่า หรือที่ที่ เคยเป็นไร่เก่า ซึ่งไม่มีปัญหาเรื่อง                 
นํ้าท่วม  ปรับปรุงดิน โดยพรวนพลิกดินสัก 1-2 ครั้ง หรือจะกําจัดวัชพืช แล้วลงมือขุดหลุมปลูกเลย  ถ้าดินที่ปลูก        
น้ันอุดมสมบูรณ์ด้วยอินทรีย์วัตถุอยู่แล้ว ก็ไม่จําเป็นต้องปรับปรุงดินอีก ส่วนที่เป็นทรายจัดมีอินทรีย์วัตถุน้อย ให้ใส่
ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก เพ่ิมเติมลงในดิน หรือวัสดุที่พอหาได้ในท้องถิ่น เช่น มูลสัตว์ต่าง ๆ กระดูกป่น กากถั่ว เปลือกถั่ว        
เศษใบไมใ้บหญ้าที่ผุพัง เป็นต้น เพ่ือให้ดินร่วนซุย การระบายนํ้า และอากาศของดินดี ทําให้ดินอุ้มนํ้าดี เหมาะต่อการ
เจริญเติบโตของต้นมะม่วงเบา  ส่วนการปลูกจํานวนเล็กน้อยตามบ้านเรือน ที่อยู่อาศัย มีข้อที่ควรคํานึงอยู่สอง
ประการคือ ความลึกของระดับนํ้าในดิน และความแน่นทึบของดิน ที่บางแห่งระดับนํ้าในดินต้ืน เมื่อขุดลงไปเพียง
เล็กน้อย นํ้าก็จะซึมเข้ามา เวลาจะปลูกควรยกระดับดินให้สูงขึ้น เพราะระดับนํ้าจะเป็นตัวคอยบังคับการเจริญเติบโต
ของราก เมื่อรากเจริญไปถึงระดับนํ้าแล้ว จะไม่สามารถเติบโตลึกลงไปได้อีก แต่จะแผ่ขยายออกด้านข้าง ทําให้ราก
อยู่ต้ืน ไม่เจริญเติบโตเท่าที่ควร เป็นผลให้ต้นมะม่วงเบาโตช้า แคระแกร็นและโค่น ล้มได้ง่าย ปัจจุบันมะม่วงเบา
ได้รับการจัดให้เป็นพืชเศรษฐกิจหลักของหลายพ้ืนที่ในพ้ืนที่ภาคใต้ ขณะที่พ้ืนที่ภาคอ่ืน ๆ ของประเทศไทยก็เริ่มมี
การนําไปเพาะปลูกเพ่ิมมากข้ึน แต่ผลผลิตที่ออกมาอาจจะแตกต่างกันบ้างในด้านรสชาติ ความหอม แต่ก็สามารถ
นํามาทําแช่อ่ิม หรือเป็นมะม่วงแปรรูปได้ดีเช่นเดียวกัน  
 
   



 28 

มะม่วงเบาจังหวัดสงขลา ปี 2562 

4.2.2 การปลกู : สามารถทาํได้หลายวิธี เช่น การเพาะเมล็ด การตอน การติดตา และการทาบกิ่ง  เป็นต้น  
1. การเพาะเมล็ด 
 โดยทั่วไป การเพาะเมล็ดมีจุดประสงค์สองประการคือ เพ่ือใช้ปลูกโดยตรง และเพ่ือใช้เป็นต้นตอสําหรับการ
ขยายพันธ์ุแบบต่างๆ เช่น การติดตา การทาบก่ิง เป็นต้น การเพาะเมล็ดเป็นวิธีด้ังเดิมที่ใช้กันมานาน ข้อดีของการ
ขยายพันธ์ุด้วยการเพาะเมล็ดคือ ทําได้ง่าย ได้จํานวนมากในเวลาอันรวดเร็ว ต้นมะม่วงที่ได้จากการเพาะเมล็ด   
ต้นจะใหญ่โตมอีายุยืนนาน เพราะมีระบบรากที่แข็งแรง ส่วนข้อเสียคือ ออกดอกออกผลช้ากว่าการขยายพันธ์ุด้วย
การติดตา การตอน หรือการทาบกิ่ง และต้นมะม่วงที่ได้จากการเพาะเมล็ดน้ัน อาจกลายพันธ์ุ ไม่ตรงตามพันธ์ุเดิม     
ก็ได้ซึ่งอาจดีกว่าหรือเลวกว่าพันธ์ุเดิมกลายเป็นพันธ์ุใหม่ไป 
 1) การเพาะเมล็ด การเพาะเมล็ดจํานวนไม่มากนักอาจจะเพาะในกระบะหรือในภาชนะต่างๆ เช่น หม้อ
ดิน กระถาง กระบอกไม้ไผ่ และถุงพลาสติก เป็นต้น ส่วนการเพาะเมล็ดจํานวนมากๆ ควรเพาะในแปลงเพาะชํา
เสียก่อนแล้วจงึขุดไปปลูกหรือนําไปทาบก่ิงต่อไป 
 2) การเก็บเมล็ดที่จะนํามาเพาะ ควรคัดเลือกเก็บจากต้นแม่ที่สมบูรณ์แข็งแรง ไม่แคระแกร็นทีจ่ะเก็บมา       
ต้องแก่จัด หรือสุกปากตะกร้อควรมีขนาดและน้ําหนักเท่าๆเมล็ดที่จะนํามาเพาะเพื่อใช้เป็นต้นตอ ควรเป็นเมล็ด ของ
มะม่วงพันธ์ุที่แข็งแรงทานกะล่อนแก้วแดงร่องต้นมะม่วงพวกน้ีจะแข็งแรง ทนทานต่อสภาพแวดล้อมต่างๆดี 
 3) การเตรียมเมล็ด แกะเมล็ดในมาเพาะ ให้ใช้มีดคมๆ ตัดปลายเมล็ดออกเล็กน้อย เพ่ือให้เห็นช่องว่าง
ภายใน รอยที่ตัดให้ค่อนไปทางด้านท้องของเมล็ด แล้วฉกีเปลือกของเมล็ดนอกออกเป็น 2 ซีก แลว้เอาเมล็ดที่อยู่

ภายในซึ่งมีเย่ือบางๆ หุ้มอยู่ออกมาทําการเพาะ วิธีน้ีจะช่วยให้เมล็ดโปร่ง อากาศ และนํ้า
เข้าไปในเมล็ดได้ง่าย เมล็ดงอกได้เร็ว และถ้ามีแรงงานพอ ใหแ้กะเอาเปลือกแข็งที่      
หุ้มเมล็ดออกทัง้หมด เอาแต่เน้ือข้างในไปเพาะ ก็จะทําให้งอกได้ดีย่ิงขึ้นอีก เมล็ดที่เอา
เน้ือออกแล้ว ให้รีบเพาะภายใน 1 สัปดาห์ ไม่ควรเก็บไว้นานเกินกว่า 1 เดือน จะเพาะ
ไม่งอก หรือถา้งอกต้นก็จะไม่ค่อยแข็งแรง การทิ้งเมล็ดให้โดนแดดโดนลมจะทําใหค้วาม

งอกเสียไป เมือ่ได้เมล็ดมาแล้ว ควรคัดเมล็ดโดยการนําเมล็ดไปแช่นํ้า เมล็ดที่จมนํ้าจะเป็นเมล็ดที่สมบูรณ์นําไปเพาะ
ได้ดี ส่วนเมล็ดลอยนํ้าให้คัดทิง้ไป เมล็ดที่ดีจะนําไปเพาะเลยก็ได้ แต่อาจจะงอกช้า  
 4) วิธีเพาะเมล็ด วัสดุที่ใช้ในการเพาะที่ดีควรใช้ ทรายผสมกับขี้เถ้าแกลบ ใส่อัตราสว่น 1 ต่อ 1 และใช้ปุ๋ย
อินทรีย์ 902 (ปุ๋ยเทศบาล) ผสมคลุกเคลา้ให้เข้ากัน แล้วใส่ในกระบะเพาะ รดนํ้าให้ชุ่ม แล้วนําเมล็ดที่แกะออก
มาแล้ว มาปักชําลงในกระบะเพาะที่เตรียมไว้ 
 การเพาะในภาชนะต่างๆ ให้ฝังเมล็ดลงไป 12 เมล็ด แลว้แต่ขนาดของภาชนะ ส่วนการเพาะในกระบะหรือใน

แปลงเพาะ ให้เพาะเป็นแถวๆ ห่างกัน 6-8 น้ิว และแต่ละเมล็ดห่างกัน 6 น้ิวการฝังเมล็ด
ควรให้ลึกประมาณ 2 น้ิว โดยให้ด้านท้องของเมล็ดอยู่ด้านล่างต้ังส่วนท้องของเมล็ด        
เอียงเป็นมุมประมาณ 45 องศา ใหส้่วนหัวของเมล็ดขึ้นมาเหนือทรายในกระบะเพาะ
เล็กน้อย หรือประมาณ 1 ใน 4 ของควานยาวของเมล็ด จะทําให้เมล็ดงอกดี และต้นที่ได้  
ต้ังตรงเสร็จแล้วรดน้ําให้ชุ่มและรดนํ้าทุกวันถ้าฝนไม่ตกเมล็ดที่สมบูรณจ์ะงอกภายใน 
1 สัปดาห์ ถึงปะมาณ 20 วัน  หลังจากงอกแล้วประมาณ 3 เดือนนําต้นกล้าที่งอกน้ันไปชํา
ในถุงพลาสติกขนาดเล็ก ประมาณ 4x6 น้ิว ใส่ดินทีม่ีใบไม้ผุมากๆ หรือขุยมะพร้าวผสมกับ
ปุ๋ยอินทรีย์ 902 หลังจากปักชําอีกประมาณ 3-4 เดือน ต้นกล้ามะม่วงจะมีขนาดประมาณ

เท่าแท่งดินสอดํา ซื่งเป็นขนาดที่พอเหมาะในการนําไปทาบก่ิงมะม่วงพันธ์ุดีต่อไป ส่วนการขุดต้นเพ่ือนําไปปลูกใน
สวนน้ัน ควรรอให้ต้นโตได้ขนาดเสียก่อนจึงขุด หรืออาจขุดมาปลูกไว้ในกระถางเสียก่อน เพ่ือความสะดวกในการขน
ย้ายหรือรอเวลาปลูก  
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2. การทาบกิ่ง 
 เป็นวิธีที่นิยมกันมากในปัจจุบัน เพราะการเพาะเมล็ดจะทําให้มีการกลายพันธ์ุได้ง่าย จึงเป็นวิธีที่เหมาะที่สุด
สําหรับมะม่วง การทาบก่ิงต้นที่ได้จะตรงตามพันธ์ุเดิม และยังมีรากแก้วที่แข็งแรงเช่นเดียวกับการปลูกด้วยเมล็ด       
ต้นที่ได้ก็ตกผลเร็วกว่าการปลูกด้วยเมล็ด วิธีทาบกิ่งต้องเตรียมต้นตอเพ่ือนําไปทาบก่ิงมะม่วงพันธ์ุดีที่ต้องการ  

 1) การเตรียมต้นตอ ต้นตอท่ีจะนํามาทาบก่ิงก็คือ ต้นกลา้มะม่วงที่ได้จากการเพาะเมล็ด
ดังที่กล่าวถึงแล้ว ซึ่ง ต่างกับผลไม้ชนิดอ่ืน คือ การที่จะทาํให้เมล็ดมะมว่งงอกเร็วขึ้นต้องแกะเอา
เปลือกซึ่งหุ้มเมล็ดออก แลว้จึงเอาเมล็ดที่อยู่ภายในมาเพาะ อายุของต้นกล้าที่จะใช้เป็นต้นตอ
ควรมีอายุต้ังแต่ 1 เดือนขึ้นไป หรือลําต้นมีเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ ครึ่งเซนติเมตร (สําหรับ
ต้นกล้าที่งามๆ อายุเพียง 3 สัปดาห์ก็โตพอที่จะใช้เป็นต้นตอได้) และใบชุดแรกเปลี่ยนเป็น      
สีเขียวแก่แล้ว เมื่อต้องการจะทาบก่ิง ก็ขุดแยกต้นตอออกจากกระบะเพาะ นําไปชําในถุง 
พลาสติกที่มีขนาดปากถุงกว้าง 4-5 น้ิว ใส่ขุยมะพร้าวทีแ่ช่นํ้าเตรียมไว้ลงไปให้เต็มถุงผูกปากถุง 
อย่าให้แน่นมาก ก็พร้อมที่จะนําไปทาบก่ิงได้  

  2) การเลือกก่ิงพันธ์ุ ก่ิงของต้นพันธ์ุดีที่ต้องการจะทาบน้ัน ให้เลือกก่ิงที่มีขนาดไล่เลีย่กับขนาด
ของต้นตอ จะใหญ่กว่าสักเลก็น้อยก็ได้ แต่อย่าให้ไหญ่กว่ามากนัก (ถ้าใหญ่กว่ามากให้ใช้ต้นตอหลายต้น) ก่ิงพันธ์ุควร
เป็นก่ิงที่กําลังเจริญเติบโต ไม่แคระแกรน ก่ิงมีลักษณะกลม ไม่เป็นเหลีย่ม ก่ิงพันธ์ุต้องไม่แก่กว่าต้นตอมากนัก และ
ไม่มีโรคแมลงรบกวน ถ้าได้ก่ิงที่ต้ังตรงจะดีมาก เพราะสะดวกในการทํางาน ส่วนก่ิงที่เอนก็ใช้ได้ แต่ก่ิงที่ห้อยย้อย      
ลงล่างไม่ควรใช้ทาบกิ่ง ถ้าจําเป็นต้องใช้ ใหผู้กก่ิงให้ต้ังตรงเสียก่อน 
 3) ฤดูกาล ฤดูที่เหมาะที่สุดคือฤดูฝนเพราะต้นไม้กําลังเจริญเติบโตจะทําให้ก่ิงติดกันได้ดีและเร็วกว่า แต่ถ้าทั้ง
ต้นตอและยอดพันธ์ุมีความสมบูรณ์จะทาบกิ่งตอนไหนก็ได้  
 4) วิธีการทาบก่ิง ใช้มีดที่สะอาดและคมเฉอืนต้นตอออกประมาณ 1 ใน 3 ของต้นตอ โดยเฉือนขึ้นไปหายอด
ของลําต้น เฉือนให้ห่างจากปากถุงพลาสติกราว 2-3 น้ิว ยอดของต้นตอจะถูกตัดขาดออกไป แล้วใช้มีดบากให้เป็น
ปากฉลาม ยาวประมาณ 2-3 น้ิว  

       ใช้มีดคมๆ เฉือนที่ก่ิงพันธ์ุ ลึกเข้าไปในเน้ือไม้เล็กน้อย รอยเฉือน
ยาวประมาณ 2 น้ิว ไห้มีขนาดและลักษณะเช่นเดียวกับรอยเฉือนของ
ต้นตอ นํารอยเฉือนทั้งสองมาประกบกันให้แนบสนิท โดยให้ปากฉลาม
สอดเข้าไปในรอยเฉือนพอดีกับก่ิงพันธ์ุดี ให้เปลือกของทั้งสองสัมผัส
กันให้มากทีสุ่ด แล้วใช้ผ้าพลาสติกขนาดกว้างประมาณ 1 น้ิว ยาว
ประมาณ 12 น้ิว พันและรัดรอยต่อทั้งสองให้แนบสนิท เพ่ีอกันนํ้าซึม
เข้าไปในรอยทาบ โดยพันจากล่างขื้นบน เสร็จแล้วใช้เชือกผูกถุงที่หุ้ม
โคนต้นตอ ให้ติดกับก่ิงพันธ์ุ เพ่ือไม่ให้ต้นตอแก่วงเมื่อทาบก่ิง
ครบ  30 วัน ให้คว่ันก่ิงพันธ์ุดี ลึกประมาณครึ่งก่ิง ในระหว่างน้ีให้คอย
ดูความช้ืนในถุงด้วย ถ้าเห็นว่าขุยมะพร้าวในถุงแห้งเกินไปให้รดนํ้า
หลังจากน้ัน ทิ้งไว้ประมาณ 45-60 วัน รอยทาบของกิ่งจะ
ประสานกันสนิทก็ตัดก่ิงพันธ์ุดีตรงใต้รอยทาบประมาณ 1 น้ิว เพ่ือ

นําไปชํา แล้วปลูกต่อไป  
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 5) การชําต้นทาบก่ิง เมื่อตัดต้นทาบก่ิงออกมาแล้ว ให้แกะเอาถุงพลาสติกที่หุ้มโคนอยู่ออก เอาไปชําในนํ้า   
สักพักหน่ึงก่อน แล้วจึงนําไปชําในดิน ต้นที่เห็นว่าขุยมะพร้าวแห้งมาก อาจชําไว้ในนํ้าก่อนสัก 1-3 วัน จึงนําไปชํา     
ในดิน การชํานํ้าทําได้ดังน้ี คือ นําต้นทาบก่ิงวางในกระป๋องหรือกาละมัง เติมนํ้าลงไป สูงประมาณ 1 ใน 3 ของ
กระเปาะที่หุ้มรากอยู่อย่าใส่นํ้าจนท่วมกระเปาะ 
 เมื่อชํานํ้าเสร็จแล้วจึงนําไปชําในดิน ภาชนะที่สามารถใช้ชําได้แก่ กระถาง หรือถุงพลาสติก เป็นต้น โดย
แกะขุยมะพร้าวออกบ้าง แลว้ใส่ดินลงไป กดดินรอบๆ โคนต้นให้แน่นพอประมาณ แล้วปล่อยให้ต้นทาบก่ิงน้ีเจริญ
ต่อไปอีกประมาณ 1 เดือน ต้นก็จะต้ังตัวแข็งแรง นําไปปลูกหรือจําหน่ายได้ 
เวลาที่เหมาะสมที่สุดในการทาบกิ่งมะม่วง     เวลาที่เหมาะสมท่ีสุดคือ ฤดูฝน เพราะเป็นระยะที่ก่ิงพันธ์ุมะม่วง
กํ า ลั ง เ ติ บ โต  แ ต่ฤ ดู อ่ื น ก็ท าบกิ่ ง ไ ด้ เ ช่ น กั น  แ ต่ ใ ช้ ร ะยะ เ วล ามากขึ้ น ก ว่ า รอยแผลจะ เ ช่ื อม ติ ด กั น 
ข้อควรระวัง   อย่ารีบตัดก่ิงที่รอยทาบยังติดกันไม่ดี หรือตัดมาแล้วนําไปปลูกหรือจําหน่ายเลย 
 

4.2.3 การเตรียมดิน 
 1) ในที่ลุ่มนํ้าท่วมถึง เช่น ที่ราบริมฝั่งแม่ นํ้าต่างๆ ต้องยกร่องเสียก่อน เช่นเดียวกับการปลูกไม้ผล            

อย่างอ่ืน เพ่ือไม่ให้นํ้าท่วมถึงโคนต้นได้ ขนาดของร่อง
ก ว้ า ง อ ย่ า ง น้ อ ย  6  เ ม ต ร  ร่ อ ง นํ้ า ก ว้ า ง อ ย่ า ง
น้อย 1.5 เมตร ส่วนความยาวของร่องน้ันแล้วแต่ขนาด
ของ พ้ืนที่  หลั งร่อง ย่ิ งยกไ ด้สู งมาก ย่ิง ดี  รากจะไ ด้
เจริญเติบโตอย่างเต็มที่  
 เมื่อขุดยกร่องเสร็จแล้ว ให้ปรับปรุงดินให้ร่วน
ซุย โดยการขุดตากดิน ใส่ปุ๋ยคอกปุ๋ยหมัก หรือถ้าดิน
เหนียวมากให้โรยปูนขาวเสียก่อนจึงลงมือขุด ปูนขาวจะ

ช่วยแก้ ความ เป็ นกรดของ ดิน  และทํ า ใ ห้ ดิน ไม่ จั บ ตั ว กัน
แน่น เน่ืองจากมะม่วงไม่ชอบดินที่จับตัวกันแน่น การปรับปรุงดิน 
ให้ร่วนชุยจึงเป็นสิ่งสําคัญอย่างย่ิงของการปลูกแบบยกร่อง เพราะ
ดินตามที่ราบลุ่มมักจะเป็นดินเหนียวจัด การขุดยกร่องใหม่        
ในปีแรก  ดินอาจยังไม่ร่ วนซุยดีพอ  ใ ห้ปลูกพืชผักอย่าง อ่ึน      
สั ก  1 -2  ปี  จน เห็ น ว่ า ดินร่ วนซุ ย ดีพอแล้ ว  จึ ง ล งมื อปลู ก
มะม่วง    ซึ่งจะได้ผลดีและไม่เสียเวลาโดยเปล่าประโยชน์ ส่วนใน 
ที่เป็นร่องสวนเก่า มีคันคูและเคยปลูกพืชอย่างอ่ืนจนดินรวนซุย     
อยู่แล้ว อาจต้องปรับปรุงดินอีกเพียงเล็กน้อยก็ลงมือปลูกได้เลย  
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 2) ในที่ดอนนํ้าท่วมไม่ถึง ที่ป่า หรือที่ที่เคยเป็นไร่เก่า ซึ่งไม่มีปัญหาเรื่องนํ้า
ท่วม การเตรียมที่ปลูก ถ้ามีไม้ไหญ่ขึ้นอยู่ ให้โค่นถางออกให้หมด เหลือไว้
ตามริมๆ ไร่เพ่ือใช้เป็นไม้กันลม แต่ถ้าบริเวณน้ันมีลมแรงอยู่เป็นประจํา ก็ไม่
ควร โค่น ไม้ ใหญ่ออกจนหมด  ให้ เหลือ ไ ว้ เ ป็นระยะๆ  จะใ ช้ กันลม              
ได้ดี เมื่อปราบที่ เรียบร้อยแล้ว ให้ปรับปรุงดิน โดยไถพรวนพลิกดิน       
สัก 1-2 ครั้ง หรือจะกําจัดวัชพืช แล้วลงมือขุดหลุมปลูกเลยก็ได้ ถ้าดิน      
ที่ปลูกน้ันอุดมสมบูรณ์ด้วยอินทรีย์วัตถุอยู่แล้ว ก็ไม่จําเป็นต้องปรับปรุงดิน
อีก ส่วนที่เป็นทรายจัดมีอินทรีย์วัตถุน้อย ให้ปรับปรุงดินให้ดีเสียก่อนลงมือ

ปลูกโดยการหาปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก เพ่ิมเติมลงในดิน วัสดุที่พอหาได้ในท้องถิ่น  เช่น  มูลสัตว์ต่างๆ  กระดูกป่น  กากถั่ว
เปลือกถั่ว เศษใบไม้ ใบหญ้า ที่ผุพัง ล้วนแต่เป็นประโยชน์ต่อดินและพืชที่ปลูกทั้งสิ้น ควรหามาเพ่ิมลงในดินให้
มากๆ นอกจากน้ี การปรับปรุงดินอาจใช้ปุ๋ยพืชสดก็ได้ วิธีทําก็คือ ปลูกพืชพวกตระกูลถั่วต่างๆ หรือปอเทือง แล้ว   
ไถกลบลงในดินให้ผุพัง เป็นประโยชน์ต่อดิน การปรับปรุงดินด้วยวิธีต่างๆ ดังกล่าวจะช่วยให้ดินร่วนซุย การระบาย
นํ้า และอากาศของดินดี ทําให้ดินอุ้มนํ้าดี เหมาะต่อการเจริญเติบโตของต้นมะม่วง  
 ส่วนการปลูกจํานวนเล็กน้อยตามบ้านเรือน ที่อยู่อาศัย มีข้อที่ควรคํานึงอยู่ สองประการคือ ความลึกของ
ระดับนํ้าในดิน และความแน่นทึบของดิน ที่บางแห่งระดับนํ้าในดินต้ืน เมื่อขุดลงไปเพียงเล็กน้อย นํ้าก็จะซึม        
เข้ามา เวลาจะปลูกมะม่วงควรยกระดับดินให้สูงขึ้น เพราะระดับนํ้าจะเป็นตัวคอย  บังคับการเจริญเติบโต               
ของราก  เมื่อรากเจริญไปถึงระดับนํ้าแล้ว จะไม่สามารถเติบโตลึกลงไปได้อีก แต่จะแผ่ขยายออกด้านข้าง ทําให้ราก
ของมะม่วงอยู่ต้ืน ไม่เจริญเติบโตเท่าที่ควร เป็นผลให้ต้นมะม่วงโตช้า แคระแกร็นและโคนล้มง่าย 
 สําหรับเรื่องความแน่นทึบของดินน้ัน ตามปกติ เวลาถมที่เพ่ือปลูกสร้างอาคาร บ้านเรือน ก็มักจะถมให้แน่น
ที่สุดเท่าที่จะทําได้ เพ่ือไม่ให้ดินทรุดในภายหลัง ดินที่แน่นทึบน้ีไม่เหมาะต่อการปลูกมะม่วง หรือไม้ยืนต้น
ต่างๆ เลย เพราะรากไม่สามารถเจริญเติบโตได้อย่างเต็มที่ การระบายน้ําและการถ่ายเทอากาศของดินไม่ดี ทําให้ต้น
มะม่วงโตช้าและแคระแกร็น การแก้ไขทําได้โดย ขุดหลุมปลูกให้กว้างๆ และลึก ตากดินที่ขุดขึ้นมาจนแห้งสนิท    
ย่อยให้เป็นก้อนเล็กๆ  แล้วผสมกับปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ให้มากๆ  ใส่ ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ลงไปในก้นหลุมด้วย              
เสร็จแล้วจึงกลบดินลงหลุม รดนํ้าให้ยุบตัวดีเสียก่อนจึงลงมือปลูก  
1) การขุดหลุมปลูก  

 1) การขุดหลุมปลูก ทั้งแบบปลูกบนร่องและปลูกในที่ดอน ควรปลูกให้เป็นแถว     
เป็นแนว เพ่ือสะดวกในการดูแลรักษาและการปฎิบัติงาน ขุดหลุมปลูกให้มีขนาด
กว้างยาว และลึก 50 เซนติเมตร - 1 เมตร ทั้งน้ี ขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์ของ
ดิน ถ้าดินดี ร่วนซุย มีอินทรีย์วัตถุมาก ก็ขุดหลุมขนาดเล็กได้ ส่วนดินที่ไม่ค่อยดี ให้ขุด
หลุมขนาดใหญ่ เพ่ือจะได้ปรับปรุงดินในหลุมปลูกให้ดีขึ้น ดินที่ขุดขึ้นมาจากหลุม
น้ัน  ให้แยกเป็นสองกอง คือ ดินช้ันบนแยกไว้กองหน่ึง ดินช้ันล่างอีกกองหน่ึง ตากดิน 
ที่ขุดขึ้นมาสัก 15 - 20 วัน แล้วผสมดินทั้งสองกองด้วยปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ก้นหลุม      
ก็ใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก รองพ้ืนด้วย แล้วจึงกลบดินลงไปในหลุมตามเดิม โดยเอาดินช้ันบน
ลงไว้ก้นหลุม และดินช้ันล่างกลบทับลงไปที่หลัง ดินที่กลบลงไปจะสูงกว่าปากหลุม   

ควรปล่อยทิ้งไว้ให้ดินยุบตัวดีเสียก่อน หรือรดนํ้าให้ดินยุบตัวดีเสียก่อน จึงลงมือปลูก  
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 2) ระยะปลูกระยะปลูกมีหลายระยะด้วยกัน แล้วแต่วัตถุประสงค์ในการปลูก ได้แก่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 ระยะปลูกแบบถี่ หรือการปลูกระยะชิด เช่น 2.5 X 2.5 เมตร, 4 X 4 เมตร หรือมากน้อยกว่าน้ีตาม
ความเหมาะสม ซึ่งจะได้มะม่วงประมาณ 256 ต้นต่อไร่ การปลูกระยะชิดน้ี จําเป็นจะต้องดูแลตัดแต่งก่ิงอยู่เสมอ
ด้วย 
    ระยะปลูกแบบห่าง เช่น 8 X 8 เมตร, 10 X 10 เมตร หรือมากน้อยกว่าน้ีตามความเหมาะสม แนะนํา
ให้ปลูกระยะ 8 X 8 เมตร หรืออย่างน้อยไม่ควรตํ่ากว่า 6 X 6 เมตร สําหรับมะม่วงที่ขยายพันธ์ุด้วยการทาบกิ่ง  
 
3) วิธีปลูก 
 การปลูกมะม่วงไม่ ว่าจะปลูกด้วย ก่ิงตอน  ก่ิ งทาบ  หรือต้นที่ เพาะเมล็ดก็ตาม  ต้องทํา ด้วยความ
ระมัดระวัง   อย่าให้รากขาดมาก เพราะจะทําให้ต้นชะงักการเติบโตหรือตายได้ ต้นมะม่วงที่ปลูกไว้ในภาชนะ
นานๆ ดินจะจับตัวกันแข็ง และรากก็พันกันไปมา เวลานําออกจากภาชนะแล้วให้บิแยกดินก้นภาชนะให้กระจายออก
จากกันบ้าง ส่วนรากที่ม้วนไปมาให้พยายามคลี่ออกเท่าที่จะทําได้ เพ่ือจะได้เจริญเติบโตต่อไปอย่างรวดเร็ว 
 1) การปลูกด้วยก่ิงทาบ ก่ิงติดตา ให้ปลูกลึกระดับเดียวกับดินในภาชนะปลูกเดิม หรือสูงกว่าเดิมเล็กน้อย   
แต่ต้องไม่มิดรอยที่ติดตาหรือต่อก่ิงไว้ เพ่ือจะได้เห็นว่าก่ิงที่แตกออกมาน้ันแตกออกมาจากก่ิงพันธ์ุหรือจากต้นตอ   
ถ้าเป็นก่ิงที่แตกจากต้นตอให้ตัดทิ้งไป 
 2) การปลูกด้วยก่ิงตอน ให้ปลูกลึกระดับเดียวกับดินในภาชนะเดิม หรือให้เหลือจุกมะพร้าวที่ใช้ในการตอน
โผล่อยู่เล็กน้อย ไม่ควรกลบดินจนมิดจุกมะพร้าว เพราะจะทําให้เน่าได้ง่าย  

 เมื่อปลูกเสร็จ ให้ปักไม้เป็นหลักผูกต้นกันลมโยก แล้วรดนํ้าให้ชุ่ม ต้นที่นํามาปลูกถ้าเห็น
ว่ายังต้ังตัวไม่ดี คือแสดงอาการเห่ียวเฉาตอนแดดจัด ควรหาทางมะพร้าวมาปักบังแดดให้บ้าง   
ก็จะช่วยให้ต้นต้ังตัวได้เร็วขึ้น ในระยะที่ต้นยังเล็กอยู่น้ี ให้หมั่นรดนํ้าอยู่เสมอ อย่าให้ดินแห้ง
ได้ การปลูกในฤดูฝนจึงเหมาะที่สุด เพราะจะประหยัดเรื่องการให้นํ้าได้มาก และต้นจะต้ังตัวได้
เร็ว โดยเฉพาะการปลูกในที่ค่อนข้างแห้งแล้ง ไม่มีนํ้าที่จะให้แก่ต้นมะม่วงได้ทั้งปี ให้ปลูกในระยะ
ต้นฤดูฝน  ช่วงแรกๆ  อาจต้องรดนํ้าให้บ้าง  เมื่อฝนเ ร่ิมตกหนักแล้วก็ไม่ ต้องให้ นํ้าอีก              
ต้นจะสามารถต้ังตัวได้เต็มที่ก่อนจะหมดฝน และสามารถจะผ่านฤดูแล้งได้โดยไม่ตาย ส่วนที่มีนํ้า
อุดมสมบูรณ์ จะปลูกตอนไหนก็ได้แล้วแต่ความสะดวก  
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 3) การปลูกพืชแซม ต้นมะม่วงที่ปลูกด้วยก่ิงตอน ก่ิงติด
ตา หรือต่อก่ิง ทาบก่ิง จะใช้เวลาประมาณ 3 - 4 ปี จึงจะ
ให้ผล ส่วนการปลูกด้วยต้นที่ได้จากการเพาะเมล็ด จะใช้เวลา
ประมาณ 4 - 6 ปีขึ้นไป ในระหว่างที่ต้นยังไม่ไห้ผลน้ี ถ้าปลูก
แบบระยะต้นห่างๆ กันจะมีที่ว่างเหลืออยู่มาก ควรปลูกพืช
อย่างอ่ืนที่มีอายุสั้นๆ หรือพืชที่ค่อนข้างถาวรแซมเป็นการ  
หา ร า ย ไ ด้ ไ ปพล า ง ๆ  ก่ อ น  ไ ม่ ค ว รป ล่ อ ย ใ ห้ ดิ น ว่ า ง
เปล่า นอกจากจะไม่เกิดประโยชน์อะไรแล้ว ยังต้องคอยดาย
หญ้าอยู่เสมออีกด้วย พืชที่ควรปลูกแซมระหว่างที่ต้นมะม่วง

ยังเล็กอยู่คือ พวกพืชตระกูลถั่วต่างๆ ซึ่งเป็นพืชช่วยบํารุงดิน เมื่อเก็บถั่วแล้ว ขุดสับลงดิน เพ่ือเป็นประโยชน์แก่ดิน
และพืชต่อไป ส่วนพืชที่ไม่ควรปลูกแซมคือ ข้าวโพด ข้าวฟ่าง มันสําปะหลัง เป็นต้น เพราะเป็นพืชที่ทําให้ดินเสื่อม
ความอุดมสมบูรณ์อย่างรวดเร็ว  

 การปลูกพืชแซมอีกวิธีหน่ึง ซึ่งนิยมกันในการปลูกไม้ผลทั่วไปคือ ปลูกกล้วยลงไปก่อน เมื่อกล้วยโตพอสมควร
จึงปลูกมะม่วงตามลงไป ต้นกล้วยจะช่วยเป็นร่มเงาไม่ให้ต้นมะม่วงโดนแดดจัดเกินไป และทําให้สวนชุ่มช้ืน            
อยู่เสมอ จะช่วยให้ต้นมะม่วงโตเร็ว และประหยัดการให้นํ้าด้วย จนเมื่อเห็นว่า ต้นมะม่วงโตมากแล้ว และโดนต้น
กล้วยบังร่มเงา ก็ทยอยขุดต้นกล้วยออก โดยขุดต้นกล้วยที่อยู่ใกล้ๆ ต้นมะม่วงออกก่อน จนกว่าต้นกล้วยจะหมด
ไป และต้นมะม่วงโตขี้นมาแทนที่ ต้นกล้วยที่ตัดหรือขุดรื้อทิ้งน้ัน ให้ผ่าเป็นสองซีก ใช้เป็นวัตถุคลุมดินได้ดี ป้องกัน
ไม่ให้หญ้าขึ้น และช่วยรักษาความช้ืนของดิน การปลูกต้นกล้วยแซมน้ี มีข้อเสียตรงที่ต้องเสียแรงงานมากในการขุด
รื้อต้นกล้วยออก  

 
4.2.4 ฤดูปลูก 
 มะม่วงควรปลูกตอนต้นฤดูฝน หรือในประมาณเดือนพฤษภาคม - กรกฎาคม เพ่ือให้มะม่วงต้ังตัวได้เร็ว
ขึ้น เน่ืองจากในฤดูฝนอากาศมีความชุ่มช้ืนดี ทําให้มะม่วงต้ังตัวได้เร็ว และเป็นการสะดวกไม่ต้องรดนํ้าในระยะแรก  
 
4.2.5  การให้น้ํา 

  หลั ง จ า ก ก า รปลู ก ใ ห ม่ ๆ  ถ้ า ฝ น ไ ม่ ต ก  ค ว ร ร ด นํ้ า             
ให้ทุกวัน และค่อยๆ ห่างขึ้นเป็น 3 - 4 วันต่อครั้ง จนกว่าต้นมะม่วงจะ
ต้ังตัวได้ การให้นํ้าเป็นสิ่งจําเป็นอย่างหน่ึงในการปลูกมะม่วง เพ่ือให้
ผลได้อย่างเต็มที่ การให้นํ้าอย่างเพียงพอตามท่ีต้นมะม่วงต้องการ จะช่วย
ให้ต้นมะม่วงเจริญเติบโตอย่างสม่ําเสมอ ไม่ชะงักการเจริญเติบโต ทําให้
ได้ผลเร็วขึ้น การปลูกมะม่วงในที่ที่นํ้าไม่อุดมสมบูรณ์ ควรจะกะเวลาปลูก
ให้ดี ให้ต้นกล้ามะม่วงได้รับนํ้าฝนนานที่สุด เพ่ือต้นจะได้ต้ังตัวได้ก่อนที่
จะถึงฤดูแล้ง หรือการปลูกต้นกล้วยก่อน แล้วจึงจะปลูกมะม่วงตามลง
ไป ดังที่ได้กล่าวถึงแล้ว ก็เป็นอีกวิธีหน่ึงที่จะช่วยประหยัดการให้นํ้าได้มาก  
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4.2.6 การกําจัดวัชพืช 
 การกําจัดวัชพืชต้องทําอยู่เสมอ เพราะวัชพืชต่างๆ จะคอยแย่งนํ้าและอาหารจากต้นมะม่วง และการปล่อยให้
แปลงปลูกรกรุงรัง จะกลายเป็นที่อยู่อาศัยของโรคแมลงต่างๆ ที่จะทําลายต้นมะม่วงอีกด้วย การกําจัดวัชพืชทําได้
หลายวิธี เช่น การถางด้วยจอบ การปลูกพืชคลุมดิน การปลูกพืชแซม การใช้สารเคมี และการคลุมดินด้วยวัสดุคลุม
ดินต่างๆ เป็นต้น การจะใช้วิธีใดขึ้นอยู่กับความสะดวกและเหมาะสมของแต่ละราย เช่น ถ้ามีแรงงานเพียงพอควร
ปลูกพืชแซม แล้วเก็บเก่ียวผลผลิตไปเรื่อยๆ หรือใช้วิธีไถพรวนดินกําจัดหญ้าอยู่เสมอ แต่ถ้ามีแรงงานพอ ควรใช้วิธี
ปลูกพืชคลุมดิน เพราะพืชคลุมดินปลูกคร้ังเดียวสามารถอยู่ได้หลายปี  
4.2.7 การใส่ปุ๋ย 
 มะม่วงชอบดินที่โปร่ง ร่วนซุย การระบายนํ้าและอากาศของดินดี จึงควรใส่ปุ๋ยอินทรีย์ เช่น พวกปุ๋ยคอก     
ปุ๋ยหมัก ให้เป็นประจําทุกๆ ปี เพ่ือปรับปรุงดินให้ร่วนซุย เหมาะต่อการเจริญเติบโตของต้นมะม่วง การใส่ปุ๋ยอินทรีย์
อาจใส่ปีละสองคร้ังคือ ต้นฝน และปลายฝน ปุ๋ยอินทรีย์น้ี แม้จะมีธาตุอาหารที่พืชต้องการไม่มากนัก แต่ก็เป็น
ประโยชน์ต่อดินในด้านอ่ืนๆ นอกจากจะช่วยทําให้ดินดีขึ้นแล้ว ยังช่วยให้ปุ๋ยเคมีที่ใส่ลงไปน้ันถูกนํามาใช้ประโยชน์ได้
มากย่ิงขึ้น  

  ปุ๋ยวิทยาศาสตร์ เป็นปุ๋ยที่ให้ประโยชน์แก่ต้นพืชอย่าง
รวดเร็ว และมีธาตุอาหารมากกว่าปุ๋ยอินทรีย์ ในดินที่ค่อนข้าง
ขาดธาตุอาหาร จึงควรใส่ปุ๋ยวิทยาศาสตร์ให้บ้าง จะทําให้ต้น
โ ต เ ร็ ว ส ม บู รณ์  ใ ห้ ด อก ใ ห้ ผ ล ไ ด้ ม า กและส มํ่ า เ ส มอ             
ปุ๋ย วิทยาศาสตร์อาจให้ ต้ังแต่ระยะเป็นต้นกล้า  โดยใ ช้        
ปุ๋ยแอมโมเนี่ยมชัลเฟต 2 - 4 ช้อนแกง ผสมน้ํา 1 ป๊ีบรด     
ที่ ต้ น ก ล้ า เ ดื อ น ล ะ  2  ค รั้ ง จ ะ ช่ ว ย ใ ห้ ต้ น ก ล้ า                  
โตเร็ว แข็งแรง สามารถนําไปปลูกหรือใช้เป็นต้นตอได้เร็ว และ
เมื่อนําต้นมะม่วงไปปลูกในแปลงจริง การใช้ปุ๋ยฟอสเฟตหรือ
กระดูกป่นใส่รองก้นหลุม ก็จะช่วยให้รากเจริญเติบโตดี       
ทําให้ต้นต้ังตัวเติบโตเร็ว  

ส่วนต้นมะม่วงที่โตแล้วแต่ยังไม่ให้ผลอาจใช้ปุ๋ยวิทยาศาสตร์สูตร 4-7-5 หรือ 4-9-3 ใส่ให้แก่ต้นเพ่ือ    
เพ่ิมธาตุอาหารในดิน สําหรับต้นมะม่วงที่ให้ผลแล้ว อาจใช้ปุ๋ยสูตร 15-5-15 หรือ 16-16-16 ซึ่งเป็นสูตรที่ใช้    
กับไม้ผลทั่วไป อย่างไรก็ตาม การใช้ปุ๋ยวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องที่จะต้องศึกษาเสียก่อน เพ่ือให้ได้ผลอย่างเต็มที่        
ไม่เกิดการสูญเปล่า เพราะความอุดมสมบูรณ์ของดิน และสภาพแวดล้อมต่างๆ ของแต่ละท้องที่ย่อมไม่เหมือนกันอีก
ประการหน่ึง ต้นมะม่วงเป็นไม้ผลที่มีขนาดใหญ่ รากสามารถหย่ังลึกหาอาหารได้ไกลๆ ถ้าดินน้ันเป็นดินดี          
อุดมสมบูรณ์ด้วยธาตุอาหารอยู่แล้ว ก็อาจไม่ต้องใช้ปุ๋ยวิทยาศาสตร์เลยก็ได้ การปรับปรุงดินโดยการใช้ปุ๋ยคอก     
ปุ๋ยหมัก อยู่เสมอก็เพียงพอ 
 จํ านวนปุ๋ ยที่ ใ ส่  ปุ๋ ย คอกหรื อ ปุ๋ ย อิ นทรี ย์ ทํ า ใ ห้ ดิ น โป ร่ ง  เ ป็ นก า ร เ พ่ิ ม อิ นทรี ย วั ตถุ ใ ห้ กั บ ดิ น                  
จํานวนที่ ใส่ ไม่จํ า กัด  ถ้าดินทรายจัดก็ใส่ ปุ๋ยคอกหรือ ปุ๋ยอินทรี ย์ใ ห้มากหน่อย  สําหรับ ปุ๋ยวิทยาศาสตร์           
สูตร 15-15-15 น้ัน จํานวนปุ๋ยที่ ใส่ขึ้นอยู่กับว่า ดินมีความอุดมสมบูรณ์มากน้อยเพียงใด แต่มีหลักคิด           
อย่างคร่าวๆ ได้ดังน้ีคือ จํานวนกิโลกรัมของปุ๋ยที่ใส่ต่อต้นต่อปี เท่ากับคร่ึงหน่ึงของอายุของต้นมะม่วง เช่น มะม่วง
อายุ 2 ปีใส่ 1 กิโลกรัม อายุ 3 ปีใส่ 1.5 กิโลกรัม อายุ 8 ปี ใส่ 4 กิโลกรัม เรื่อยไป จนถึงมะม่วงอายุ 10 ปี
ใส่ 5 กิโลกรัม หลังจากมะม่วงอายุ 10 ปีขึ้นไปแล้วไม่ยึดหลักดังกล่าวน้ี แต่ดูจากผลผลิตมะม่วงแต่ละปี ถ้าปีที่แล้ว
ให้ผลมาก ก็จําเป็นต้องเพ่ิมปริมาณปุ๋ยให้มากขึ้นตามส่วน และยังขึ้นอยู่กับคุณสมบัติของดินด้วย 
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  วิธีใส่ปุ๋ย เมื่อต้นยังเล็กอยู่ ควรใช้วิธีขุดพรวนดินต้ืน ๆ รอบๆ ต้น ในรัศมีทรงพุ่ม แบ่งจํานวนปุ๋ยที่จะใส่
ออกเป็น 4 ส่วน ใส่ปุ๋ยบริเวณรอบๆ ทรงพุ่มตรงบริเวณที่พรวน ประมาณ 3 ส่วน อีก 1 ส่วนโรยบนพื้นดิน    
ภายในทรงพุ่ม แต่ควรระวังอย่าใส่ปุ๋ยให้ชิดกับโคนต้น เพราะปุ๋ยจะทําให้เปลือกของลําต้นเน่า และจะทําให้มะม่วง
ตายได้ จากน้ันจึงรดนํ้าให้ชุ่ม ส่วนในต้นที่โตแล้ว อาจใช้วิธีขุดเป็นรางดินรอบต้นภายในรัศมีของทรงพุ่ม ขุดรางดิน
ลึกประมาณ 6 น้ิว ใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมักลงไปในราง ตามด้วยปุ๋ยวิทยาศาสตร์ แล้วกลบดิน รดนํ้าให้ชุ่ม ส่วนภายใน
บริเวณทรงพุ่มให้ขุดพรวนเพียงเล็กน้อย แล้วหว่านปุ๋ยเช่นเดียวกัน เหตุผลที่ใส่ปุ๋ยรอบบริเวณรัศมีทรงพุ่ม เพราะ 
รากที่หาอาหารได้แก่รากฝอย จะอยู่มากในบริเวณรัศมีทรงพุ่ม หลังจากใส่ปุ๋ยแล้วควรรดนํ้าตาม 
 
4.2.8  การตัดแต่งกิ่ง ระยะเวลา และประโยชน์ของการตัดแต่งกิ่ง 
 ควรตัดก่ิงกระโดงท่ีขึ้นแข่งกับลําต้นทิ้งให้หมด และตัดก่ิงที่ไม่ได้ระเบียบ หรือก่ิงที่มีโรคและแมลงทําลาย   
ออกทิ้งเสีย 
 1) ระยะเวลาการตัดแต่งกิ่ง 
 ควรตัดแต่งหลังจากเก็บผลแล้ว รอยแผลท่ีตัดแล้วควรใช้สารป้องกันเช้ือรา หรือปูนขาว หรือปูนกินกับ    
หมากทา เพ่ือกันแผลเน่าเน่ืองจากเช้ือรา การตัดอย่าตัดไว้ตอ ควรตัดให้แผลเรียบสนิทไปกับลําต้นหรือก่ิงใหญ่ 
 2) ประโยชน์ของการตัดแต่งกิ่ง 
  (1 ) เ พ่ื อ ใ ห้ ต้ นมะม่ ว งมี รู ปทร งตาม ท่ี ต้ อ งก า ร  และ เ ป็นผล ดี ต่ อก า รป ฎิ บั ติ ดู แ ล อ่ื น  ๆ 
  (2) ทําให้ออกดอกติดผลดีขึ้น และผลกระจายสมํ่าเสมอ เน่ืองจากใบมะม่วงได้รับแสงแดดทั่วกัน     
อันเป็นประโยชน์ในขบวนการปรุงอาหารของใบ 
  (3) ช่วยลดการระบาดของศัตรูพืช เน่ืองจากตัดแต่งก่ิงที่มีโรคแมลงทิ้งไป 
  (4) ช่วยทําให้มีการสะสมอาหารในลําต้นได้พอดีพอเหมาะ กล่าวคือ ก่ิงที่ชาวสวนตัดแต่งออกส่วนใหญ่
จะเป็นก่ิงที่อยู่ภายในทรงพุ่ม ก่ิงเหล่าน้ีจะแย่งอาหาร และไม่ค่อยออกดอกติดผล 
  (5) ใบและก่ิงมะม่วงที่ตัดออก นํามาคลุมไว้บริเวณโคนต้นเพ่ือเป็นการเพ่ิมอินทรีย์วัตถุ ซึ่งจะมี
ประโยชน์ในแง่บํารุงดินอีกด้วย หากมีก่ิงที่ตัดออกมากพอ ให้นําสุมกองไว้ระหว่างต้นมะม่วง เมื่อแห้งดีแล้วจึงจุดไฟ
ให้เกิดควัน ประโยชน์ของควันไฟที่สุมน้ีคือจะช่วยในการทําให้มะม่วงเกิดช่อดอกขึ้นอีกทางหน่ึงด้วย 
  (6) ลดความเสียหายจากลมพายุ พุ่มต้นแน่นทึบรับแรงปะทะมาก ทําให้ก่ิงฉีกขาด   
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4.2.9 การออกดอกของมะม่วง 
 1) พัฒนาการของผลมะม่วง  การพัฒนาการของผลมะม่วงโดยทั่วไปมะม่วงจะออกดอกติดผลในช่วง
เดือน พฤศจิกายน - ธันวาคม และเก็บเก่ียวในเดือน มีนาคม - เมษายน (ปลูกในภาคกลาง) สําหรับการปลูกใน
ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จะออกดอกในช่วงเดือน มกราคม - กุมภาพันธ์ (ยกเว้นพวกมะม่วง
ทะวาย) เก็บเก่ียวเดือนพฤษภาคม - มิถุนายน   

 การออกดอกของมะม่วงขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่างเช่น พันธ์ุมะม่วง ความอุดมสมบูรณ์ของต้น และ          
ยังเก่ียวข้องกับสภาพของอากาศอีกด้วย โดยจะเห็นว่า ถ้าปีใดอากาศหนาวเย็นมาก มะม่วงจะออกดอกมาก       
เป็นต้น สิ่งเหล่าน้ีผู้ปลูกควรได้คํานึงถึงด้วย เพราะจะทําให้การปลูกมะม่วงได้ผลอย่างเต็มที่ กล่าวคือ ควรเลือกพันธ์ุ
มะม่วงที่ออกดอกง่าย สามารถออกดอกได้ทุกปีไม่มีเว้น รวมทั้งการบํารุงต้นมะม่วงให้สมบูรณ์ ก็เป็นสิ่งที่จําเป็น 
อย่างหน่ึง ซึ่งจะกล่าวถึงในเรื่อง การบํารุงต้นมะม่วงหลังจากเก็บผลแล้ว เมื่อต้นมะม่วงสมบูรณ์เต็มที่ ก็จะสามารถ
ออกดอกได้ง่ายกว่าต้นที่ไม่ค่อยสมบูรณ ์ 

 
 2) รอบระยะพัฒนาการของผลมะม่วง 

ระยะการพัฒนาจนครบรอบเป็นดังน้ี 

 

 

 

มกราคม ---> ดอกบาน    สิงหาคม ---> แตกใบอ่อน 

กุมภาพันธ์ุ ---> ผสมเกษร ---> ตัดผลอ่อน กันยายน ---> แตกใบอ่อน ครั้งที่ 2 

มีนาคม ---> ขยายผล    ตุลาคม ---> ฟักตัว 

เมษายน ---> เข้าไคล    พฤศจิกายน ---> ฟักตัว 

พฤษภาคม ---> เข้าไคล ---> ผลแก่ ---> เก็บเก่ียว ธันวาคม ---> แทงช่อดอก 

มิถุนายน ---> ตัดแต่งก่ิง    มกราคม ---> แทงช่อดอก 

กรกฎาคม ---> ตัดแต่งก่ิง ---> แตกใบอ่อน ครั้งที่ 1    
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 3) การบังคับให้มะม่วงออกดอกนอกฤดู 
 การบังคับให้ต้นมะม่วงออกดอก  ทําได้หลายวิ ธี  แต่วิ ธีที่ นิยมกันมากในปัจจุ บันก็คือ  การใช้สาร                  
พาโคลบิวทราโชล (ช่ือการค้าคือ คัลทาร์ โดยราดสารน้ีลงในดินรอบๆ ต้น ซึ่งมีวิธีการดังน้ีคือ  
 1) ต้องบํารุงต้นมะม่วงให้สมบูรณ์เต็มที่ก่อน กล่าวคือ หลังจากเก็บผลแล้วให้ตัดแต่งก่ิง ใส่ปุ๋ย ให้นํ้า เพ่ือให้
ต้นมะม่วงสมบูรณ์เต็มที่ หลังจากน้ันปล่อยให้มะม่วงแตกใบอ่อนอย่างน้อย 2 ชุด 
 2) ระยะเวลาที่เหมาะสมต่อการใช้สารคือ ช่วงที่ใบยังอยู่ในระยะใบอ่อน หรือใบพวง  
 3) ก่อนราดสาร ควรตรวจดูดินที่มีความช้ืนพอสมควร และเมื่อราดสารลงดินแล้ว ให้รดนํ้าตามด้วย เพ่ือ    
รากดูดสารได้อย่างเต็มที่ 
 4) หลังจากราดสารประมาณ 2 เดือน ถึง 2 เดือนคร่ึง มะม่วงจะออกดอก (พวกออกดอกไม่ยากนัก ส่วนพวก
ที่ไม่ออกดอกภายใน 2 เดือนครึ่ง อาจใช้สารกระตุ้นการแตกตาช่วย เช่น ใช้โปรแตสเซี่ยมไนเตรท 2.5% หรือ     
ไทโอยูเรีย 0.5% พ่นให้ทั่วทั้งต้น จะทําให้การออกดอกเป็นไปอย่างสมํ่าเสมอทั้งต้น  

 5) อัตราการใช้สารพาโคลบิวทราโซลเปลี่ยนแปลงไปตามขนาดและอายุของต้นมะม่วง ดังน้ี  

 
 
 
 
 
 
 
 

* อัตราการใช้น้ีคิดจากผลิตภัณฑ์เคมีเกษตรที่มีเน้ือสารพาโคลบิวทาโซล 10% เช่น คัลทาร์ 
 6) การรดด้วยสารพาโคลบิวทราโซลให้รดทั่วบริเวณทรงพุ่มอย่างสมํ่าเสมอ  

 
 4) การช่วยให้ช่อดอกมะม่วงติดผลดีขึ้น 
  เน่ืองจากมีผู้สนใจปลูกมะม่วงกันแพร่หลาย และมักจะประสบปัญหาอย่างเดียวกันว่า มะม่วงออกช่อ
ดอกแล้วไม่ค่อยติดผล โดยเฉพาะอย่างย่ิง ถ้ามีหมอกลงจัดในขณะที่ช่อดอกกําลังบานแล้ว ก็จะย่ิงทําให้มะม่วงไม่ติด
ผล ซึ่งก็มีความเช่ือกันอย่างน้ัน ซึ่งสาเหตุ หรืออุปสรรคต่างๆ ที่ทําให้มะม่วงเม่ือออกดอกแล้วไม่ติดผล มีดังต่อไปน้ี
คือ  

  - สาเหตุอันเกิดจากเพลี้ยจักจ่ันและโรคราดํา 
  สาเหตุ น้ี เ ป็นสาเหตุที่สําคัญที่สุดในการที่จะให้ช่อมะม่วงไม่ ติดผล  ซึ่ งพบสาเหตุน้ีในเกือบ               
ทุกสวนมะม่วง หรือทุกต้นมะม่วงในท้องที่จังหวัดต่างๆ เกือบทุกจังหวัดก็ว่าได้ การทําลายของเพลี้ยจั๊กจ่ัน หรือ     
ที่ชาวสวนเรียกกันว่า แมงกะอ้า กับโรคราดําน้ัน เกิดควบคู่กันไป กล่าวคือ เพลี้ยจักจั่นทําลายช่อดอกมะม่วง      
โดยดูดนํ้าเลี้ยงช่อดอกมะม่วง ทําให้ดอกมะม่วงขาดนํ้าเลี้ยง ไม่สามารถเจริญต่อไปเป็นผลมะม่วงได้ ดอกจะร่วงหล่น
ในที่สุด และในขณะเดียวกัน เพลี้ยจั๊กจั่นก็จะขับถ่ายออกมา เป็นของเหลวที่มีรสหวาน ที่เป็นอาหารอันโอชะของเช้ือ
ราดํา ซึ่งมีอยู่ทั่วไปในบรรยากาศ ทําให้ราดําเจริญได้ดีตามช่อดอกมะม่วง เห็นช่อดอกมะม่วงเป็นสีดํา และโดยเฉพาะ
อย่างย่ิง ถ้าเกิดมีหมอกลงจัด น่ันย่อมหมายความว่า มีละอองนํ้าในอากาศอยู่มาก มีความช้ืนสูง ซึ่งธรรมชาติ       
ของเช้ีอราดําหรือราต่างๆ จะชอบเจริญได้ดีในที่ๆ มีความชุ่มช้ีนสูง ดังน้ันจึงกล่าวได้ว่า หมอกมีส่วนช่วยให้โรคราดํา
เจริญ หรือระบาดได้อย่างรวดเร็ว 

เส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุ่ม อัตราการใช้สาร ต่อต้น* 

2-3 เมตร 
3-4 เมตร 
4-5 เมตร 
5-6 เมตร 

6-10 เมตร 

20-30 มิลลิเมตร 
30-40 มลิลิเมตร 
40-60 มลิลิเมตร 

60-100 มลิลิเมตร 
100-200 มลิลิเมตร 
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 วิธีป้องกันและกําจัด เพลี้ยจักจ่ันและโรคราดํา 
 เน่ืองจากเพลี้ยจั๊กจั่นจะเร่ิมทําลายโดยดูดนํ้าเลี้ยงช่อดอกมะม่วง ต้ังแต่ช่อดอกมะม่วงเร่ิมออกช่อดอก      
ยาวประมาณ 3-4 น้ิว เรื่อยไป จนกระท่ังมะม่วงติดผลขนาดเท่าหัวแม่มือจึงหยุดทําลาย ดังน้ัน การพ่นสารเคมี    
ฆ่าแมลงเพ่ือทําลายเพลี้ยจั๊กจั่น ก็ควรเร่ิมต้ังแต่ช่อดอกเร่ิมออก ซึ่งมีขั้นตอนดังน้ีคือ  
 1) ใช้ยาเซฟวิน 85% จํานวน 2 ช้อนแกง ผสมนํ้าสะอาด 1 ป๊ีบ หรือดีลดริน 25% อัตรา 5-6 ช้อนแกง  
ต่อนํ้า 1 ป๊ีบ พ่นที่ช่อดอกทุกๆ 7 วัน โดยเริ่มต้ังแต่ช่อดอกยาวประมาณ 3-4 น้ิว นอกจากน้ี ยังมียาฆ่าแมลงที่ใช้กับ
เพลี้ยจั๊กจ่ันได้ผลดี ไม่เป็นอันตรายต่อคน และสามารถทําเองได้ ได้แก่ โล่ต้ินหรือหางไหล และยาฉุน 
 วิธีเตรียมโล่ต้ิน ใช้โล่ต้ิน 1 กิโลกรัม ทุบให้แหลก แช่นํ้า 1 ป๊ีบ ไว้หน่ึงคืน แล้วกรองให้สะอาด เติมนํ้าเปล่า  
ลงไปอีก 19 ป๊ืบ ใช้ฉีดฆ่าแมลงได้ดี 
 วิธีเตรียมยาฉุน ใช้ยาฉุน 1 กิโลกรัม ต้มกับนํ้า 2 ลิตร นาน 1 ช่ัวโมง หรือแช่นํ้าไว้ 1 คืน แล้วคั้นเอาแต่
นํ้า กรองให้สะอาด เติมนํ้าอีก 3 ป๊ีบ ถ้าใส่สบู่ซัลไลท์ลงไปด้วย สักก้อนต่อนํ้ายาทุก 4 ป๊ีบ จะย่ิงได้ผลในการฆ่าแมลง
มากขึ้น  

 2) หยุดพ่นสารเคมีในระยะที่ดอกมะม่วงกําลังบาน เพราะถ้าพ่นสารเคมีในระยะดอกบานแล้ว สารเคมี      
จะไปเคลือบปลายเกสรตัวเมียของดอก ทําให้ละอองเกสรตัวผู้ไม่สามารถเคล่ือนตัวไปผสมกับเกสรตัวเมียได้
สะดวก เป็นเหตุให้มะม่วงไม่ติดผล เน่ืองจากดอกไม่ได้รับการผสมเกสร และสาเหตุอีกประการหน่ึงก็คือ สารเคมี   
จะไปฆ่ าแมลงต่างๆ  รวม ท้ังผึ้ ง  ที่ มีส่ วนช่วยในการผสมเกสรดอกมะม่วง  ทํา ใ ห้ดอกมะม่วงไม่ ไ ด้รับ                  
การผสมเกสร มะม่วงจึงไม่ติดผล 
 3) หลังจากมะม่วงติดผลขนาดเท่าหัวแมลงวัน หรือเท่าเมล็ดถั่วเขียวแล้ว จึงค่อยพ่นสารเคมีเซฟวิน           
อีกโดยพ่นทุกๆ 7 วัน และหยุดพ่นเมื่อผลโตเท่าหัวแม่มือแล้ว หรือหยุดพ่นก่อนน้ีก็ได้ ถ้าเห็นว่าไม่มีเพลี้ยจั๊กจั่น
ทําลายต่อไปแล้ว โดยให้สังเกตดูตามช่อมะม่วง ตัวเต็มวัยของเพลี้ยจักจั่นจะมีขนาดเท่าเมล็ดถั่วเขียวหรือหัวไม้ขีดไฟ         
มีสีนํ้าตาล กระโดดไปมาตามช่อดอกและใบมะม่วง 
 การพ่นสารเคมีฆ่าแมลงปราบเพลี้ยจั๊กจั่นเป็นการปราบราดําในทางอ้อมด้วย เพราะถ้าเพลี้ยจักจั่นหมดไป    
ก็ไม่มีสารที่เพลี้ยจั๊กจั่นขับถ่ายออกมา ที่เป็นอาหารของราดํา โรคราดําก็ไม่ระบาดต่อไป  เน่ืองจากช่อดอกมะม่วง  
อยู่สูง ในการพ่นสารเคมี จึงจําเป็นต้องระมัดระวังเป็นพิเศษ ดังน้ีคือ 
 1) พ่นสารเคมีในขณะที่ลมสงบ ถ้ามีลมเล็กน้อยก็ให้อยู่หัวลม หรือหันหลังให้ลม ระวังอย่าให้ละอองสารเคมี
ปลิวมาถูกตัวได้ 
 2) ถ้าพ่นสารเคมีที่ช่อดอกมะม่วงใกล้บ้าน ต้องระวังอย่าให้ละอองสารเคมีปลิวไปถูกอาหาร เครื่องนุ่งห่มหรือ
สัตว์เลี้ยง 
 3) ผู้พ่นสารเคมีควรป้องกันไม่ให้ละอองยาปลิวมาถูกตัวได้ กล่าวคือ ควรสวมหมวก มีหน้ากาก หรือใช้ผ้าปิด
จมูก สวมเสื้อแขนยาว กางเกงขายาว หรือใส่เสื้อกันฝน ก็ได้ และควรสวมถุงมือด้วย 
 4) อย่าสูบบุหรี่ในขณะที่พ่นสารเคมี 
 5) เมื่อพ่นสารเคมีเสร็จแล้ว ให้รีบอาบนํ้าทําความสะอาดร่างกาย ฟอกสบู่หลายๆ ครั้ง เพราะสบู่จะมีส่วน
ช่วยละลายคราบสารเคมีฆ่าแมลง ที่ติดตามผิวหนังได้  
- สาเหตุอันเกิดจากสิ่งอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากแมลงและโรคทําลายช่อดอก  
 1) เมื่อต้นมะม่วงมีอายุไม่ถึงวัยที่จะออกดอกออกผล แต่ออกดอกก่อนกําหนด ต้นมะม่วงเหล่าน้ี เมื่อออกดอก
แล้ว มีดอกไม่ติดผล เพราะต้นมะม่วงยังไม่แข็งแรงและสมบูรณ์พอ อายุหรือวัยที่ต้นมะม่วงควรจะออกดอกออก
ผล คือ ถ้าปลูกด้วยก่ิงทาบหรือก่ิงติดตา ควรมีอายุประมาณ 4-5 ปีจึงเริ่มออกดอกออกผล ถ้าปลูกด้วยเมล็ด ควรมี
อายุประมาณ 5-6 ปี ดังน้ีเป็นต้น 
 วิธีป้องกันรักษา คือ ให้เด็ดดอกท้ิงเสียในขณะที่ช่อดอกเริ่มออก เพ่ือต้นมะม่วงจะได้ไม่เสียนํ้าเลี้ยงไปสร้างช่อ
ดอกต่อไป ถ้าปล่อยช่อดอกไว้ไม่เด็ดทิ้ง อาจติดผลได้ แต่เป็นผลที่ไม่สมบูรณ์ และต้นมะม่วงจะเสียนํ้าเลี้ยงในการไป
สร้างผล จึงทําให้การเจริญเติบโตของลําต้นช้าลง หรือชะงักงัน 
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 2) ต้นมะม่วงขาดนํ้า หรืออากาศแห้งแล้งในระยะที่มีช่อดอก จะทําให้ดอกเห่ียวแห้ง และร่วงหล่นไปได้ 
 วิธีป้องกันรักษา คือ หลังจากมะม่วงออกช่อดอกแล้ว ให้รดนํ้าอย่างสมํ่าเสมออย่าปล่อยให้แห้ง  
 3) ช่อดอกมะม่วงสกปรก มีดอกแห้งร่วงหล่นติดค้างอยู่ที่ช่อดอกมาก ซึ่งสาเหตุเน่ืองมาจาก เพลี้ยจั๊กจั่นและ
ราดําเข้าทําลายช่อดอก และสิ่งขับถ่ายของเพลี้ยจั๊กจั่น ซึ่งเป็นสารเหนียวๆ ยึดเกาะดอกที่แห้ง และร่วงห้อยติดอยู่
กับดอกเป็นกระจุก ทําให้ผลมะม่วงลูกเล็กๆซึ่งเพ่ิงติดผลน้ัน ไม่ได้รับอากาศและแสงแดดเต็มที่ เป็นเหตุให้ผลมะม่วง
ไม่เจริญต่อไป และร่วงหล่นได้ง่าย 

 วิธีป้องกันรักษา โดยปกติแล้ว ในขณะที่ช่อดอกมะม่วงบานเต็มที่ และติดเป็นผลมะม่วงลูกเล็กๆ ขนาด
ประมาณเมล็ดถั่วเขียว หรือเท่าหัวแมลงวัน ตามท่ีชาวสวนมะม่วงเรียกกันน้ัน จะมีฝนตกมาช่ัวขณะหน่ึง ซึ่งชาวบ้าน
เรียกว่า ฝนชะช่อมะม่วง ฝนที่ตกมาช่วงน้ี จะเป็นประโยชน์อย่างย่ิงในการช่วยชะล้าง ทําความสะอาดช่อมะม่วง    
ทําให้ดอกมะม่วงที่แห้งล่วงหล่นลงสู่ดิน เหลือไว้แต่ผลมะม่วงลูกเล็กๆ ติดอยู่ที่ช่อ จึงทําให้ผลมะม่วงเหล่าน้ัน
เจริญเติบโตได้ ตามปกติและรวดเร็วขึ้น เ น่ืองจากสิ่งแวดล้อมอํานวยให้ได้รับอากาศและแสงแดดเต็มที่ 
แต่ถ้าหากว่าไม่มีฝนดังกล่าวแล้ว ในระยะที่มะม่วงติดผลเล็กๆ โดยผลมีขนาดประมาณเมล็ดถั่วเขียว หรือหัวแมลงวัน
น้ัน ให้ช่วยทําความสะอาดช่อดอก โดยการพ่นนํ้าที่สะอาด เพ่ีอช่วยชะล้างช่อมะม่วง พ่นเบาๆ อย่าพ่นแรง ถ้าพ่น
แรงจะทําให้ผลมะม่วงเล็กๆ เหล่าน้ันร่วงหล่นได้ 

 4) ต้นมะม่วงไม่สมบูรณ์และแข็งแรงพอ หากต้นมะม่วงไม่สมบูรณ์และแข็งแรงพอ ก็จะทําให้ช่อดอกมะม่วง 
ไม่ติดผล เน่ืองจากขาดอาหาร หรือนํ้าเลี้ยงที่จะมาเลี้ยงช่อดอกหรือผลต่อไปได้  
 วิธีป้องกันรักษา ใส่ ปุ๋ยบํารุงต้นมะม่วงให้สมบูรณ์และแข็งแรง โดยพรวนดินต้ืนๆ บริเวณรอบรัศมี          
ทรงพุ่ม และใส่ปุ๋ยวิทยาศาสตร์สูตร 15-15-15 ควบคู่ไปกับปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยอินทรีย์ รดนํ้าตาม จะทําให้ต้นมะม่วง
เ จ ริญ เ ติบ โ ต ไ ด้ ดี ขึ้ น  และ ใ ห้ ตั ด แ ต่ ง ก่ิ ง ม ะม่ ว งที่ แ ห้ ง  หรื อ ก่ิ งที่ มี โ ร คห รื อแมล งทํ า ล า ย  ออก เ สี ย 
 อน่ึง อาจมีสาเหตุอ่ืนอีกที่มะม่วงออกช่อดอก แล้วไม่ติดผล เช่น อาจเป็นเพราะ ในท้องที่ที่ปลูกมะม่วงน้ัน    
มีแมลงช่วยผสมเกสรอยู่น้อย หรืออาจเป็นเพราะ ต้นมะม่วงที่ปลูกน้ันอยู่ในที่อับ ไม่มีอากาศพัดผ่าน และแสงแดด
น้อย เรื่องพันธ์ุมะม่วงก็เป็นสิ่งสําคัญเช่นกัน เช่น มะม่วงพันธ์ุนํ้าดอกไม้ พันธ์ุพิมเสนมัน มักจะออกดอกติดผลได้
ดีกว่าพันธ์ุอ่ืน และมักจะออกดอกนอกฤดูกาลอีกด้วย พันธ์ุแรดมักจะออกดอกก่อนพันธ์ุอ่ืน และออกดอกติดผล
สม่ําเสมอเกือบทุกปี เหล่าน้ีเป็นต้น  

          สรุปการปฎิบัติเพื่อช่วยให้มะม่วงติดผลมาก 
1) เมื่อช่อมะม่วงเจริญพ้นพุ่มใบออกมาอย่างเด่นชัดแล้ว ควรรดน้ําให้ดินชุ่ม  
อยู่เสมอ และให้ปุ๋ยด้วยจะดีย่ิงขึ้น การรดนํ้าควรรดแต่น้อยก่อน แล้วจึง      
มากขึ้นๆ เรื่อยๆ 
2) การพ่นยากําจัดแมลงที่จะมาทําลายช่อมะม่วง ครั้งแรกให้พ่นระยะท่ีดอก 
ยังตูม และครั้งที่สองเมื่อเห็นว่ามะม่วงติดผลมีขนาดเท่าหัวแมลงวัน การพ่น  
ยาครั้งที่สองอาจเติมยากันราลงไปด้วย ถ้าเห็นว่ายังมีราดําอยู่ตามช่อดอก   
และใบ 
3) ถ้าไม่พ่นยากําจัดแมลง อาจพ่นนํ้าเปล่าๆในระยะที่ดอกมะม่วงบาน      
และติดเป็นผลอ่อน เพ่ือล้างช่อดอก  
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4.2.10 ปฏทินิการปฏบิตักิารจัดการ 
 มกราคม แทงช่อดอก ดอกบาน รักษาช่อดอกมะม่วง ป้องกันเพลี้ยจักจั่นและราดําดูดนํ้าเลี้ยงทําลาย 
   ช่อดอกมะม่วง 
 กุมภาพันธ์ุ ผสมเกสร และตัดผลอ่อน ป้องกันกําจัดเพลี้ยจั๊กจั่นดูดนํ้าเลี้ยงผลมะม่วงที่ยังเล็กอยู่ ชะล้าง 
   ช่อดอกและช่อผลมะม่วงด้วย 
 มีนาคม ผลเจรญิเติบโต ใส่ปุ๋ย รดนํ้า หาฟาง เศษใบไม้ หญ้าผุ คลมุผิวดินบริเวณโคนต้นมะม่วง ป้องกัน
   กําจัดแมลงวันผลไม้คอยทําลายผลมะม่วง 
 เมษายน เปลือกเมล็ดเริ่มแข็ง (เข้าไคล) ฤดูกาลเก็บผลมะม่วง 
 พฤษภาคม เปลือกเมล็ดเริ่มแข็ง (เข้าไคล) ผลแก่ และเก็บเก่ียว ตัดแต่งก่ิงมะม่วงหลังจากเก็บผลหมดแล้ว 
   ใส่ปุ๋ยบํารุงรักษาต้นมะม่วง 
 มิถุนายน ตัดแต่งกิ่ง กําจัดวัชพืช บํารุงรักษาต้นมะม่วง ฤดูกาลขยายพันธ์ุมะม่วงโดยวิธีทาบกิ่ง 
 กรกฎาคม ตัดแต่งก่ิง ให้ก่ิงแตกใบอ่อน ครั้งที่ 1 ฤดูกาลขยายพันธ์ุมะม่วง 
 สิงหาคม ก่ิงแตกใบอ่อนทั้งหมด กําจัดวัชพืช บํารุงรักษาต้นมะม่วง ปราบศัตรูพืชตามความจําเป็น 
 กันยายน ก่ิงแตกใบอ่อน ครั้งที่ 2 กําจดัวัชพืช บํารุงรักษาต้นมะม่วง ปราบศัตรูพืชตามความจําเป็น 
 ตุลาคม ก่ิงเจริญเติบโตสมบูรณ์ กําจัดวัชพืช บํารุงรักษาต้นมะม่วง ปราบศัตรูพืชตามความจําเป็น 
 พฤศจิกายน ก่ิงเจริญเติบโตสมบูรณ์เต็มที ่สุมก่ิงไม้ ใบไม ้หญ้าแห้งระหว่างต้นมะม่วง เพ่ือรมควันมะม่วง 
   เพ่ีอช่วยกระตุ้นในการเกิดช่อดอก และเป็นการป้องกันกําจัดศัตรูพืชอีกทางหนึ่งด้วย 
 ธันวาคม ระยะเวลาออกช่อดอกมะม่วง ป้องกันกําจัดเพลี้ยจั๊กจั่น และราดําดูดนํ้าเลี้ยงทําลายช่อดอก
   มะม่วง 
 
4.2.11 การตดิผล  มะม่วงจะออกดอกครั้งหน่ึงๆ เป็นจํานวนมาก แต่จะติดเป็นผลเพียงไม่ก่ีผลต่อช่อเท่าน้ัน ทั้งน้ี
เป็นเพราะสาเหตุหลายประการ เช่น ลักษณะของดอกมะม่วง ซึ่งดอกส่วนใหญ่จะเป็นดอกที่ไม่สมบูรณ์ ไม่สามารถ
เจริญเป็นผลได้ และปัญหาที่พบอยู่เสมอคือ การเกิดราดําที่ดอก ทําใหด้อกร่วงหล่นเสียเป็นส่วนมาก หรือหมดทั้งต้น 

ทั้งน้ีเพราะว่าที่ดอกมะม่วงจะมีต่อมนํ้าหวาน ทําใหแ้มลงต่างๆ มาดูด
กิน โดยเฉพาะพวกเพลี้ย จั๊กจั่น ซึ่งระบาดมากในช่วงมะม่วงออกดอก 
เพลี้ยจั๊กจั่นนอกจากจะดูดกินนํ้าหวานและนํ้าเลี้ยงที่ดอกทําให้ดอก
ร่วงหล่น แล้ว ยังถ่ายมูลออกมาเป็นอาหารของราดําอีกด้วย จึงทําให้
ราดําช่ึงมีอยู่แเล้วตามใบและในอากาศเจริญอย่างรวดเร็ว ในช่วงที่
มะม่วงออกดอกน้ี อากาศมักจะหนาวเย็น และมีหมอกมากในตอนเช้า 
เมื่อหมอกจับตัวเป็นละอองนํ้าตามช่อดอกและใบ ราดําก็จะเจริญได้ดี
ย่ิงขึ้น ทําให้ดอกร่วงหล่นจนหมด จนกลายเป็นความเช่ือว่า ถ้าปีใด   
มีหมอกจัดในระยะที่ดอกมะม่วงบาน ปีน้ันมะม่วงจะติดผลน้อยเพราะ
นํ้าค้างเค็มทําให้ดอกร่วง ซึ่งความจริงแล้ว นํ้าค้างไม่ได้เค็ม แต่เป็น

เพราะราดําและเพลี้ยจักจั่นดังกล่าว 
 

3.2.12 การเกบ็เกี่ยว:   
 ข้อสังเกตง่ายๆ ว่ามะม่วงน้ันแก่เต็มที่ มีสิ่งที่สังเกตได้ 2 ประการคือ 
 1. แก้มผลท้ังสองข้างพองโตอูมเต็มที่ ผิวผลเปลี่ยนจากสเีขียวจัดเป็นสีจางลง หรือมีลกัษณะคล้ายนวล     
แป้งเกาะติดผิว 
 2.  โดยเก็บผลมะม่วงมา 2 - 3 ผล นํามาแช่นํ้า หากจมนํ้าแสดงว่าแก่จัด ถ้าลอยแสดงว่ายังอ่อนอยู่  
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4.2.13  การบํารุงต้นมะม่วงหลังการเก็บผล 
 ต้นมะม่วงที่ติดผลจะต้องใช้แร่ธาตุอาหารจํานวนมากสําหรับเลี้ยงผล ย่ิงติดผลมากก็ย่ิงต้องใช้ธาตุอาหาร
มาก ดังน้ัน การบํารุงต้นให้สมบูรณ์หลังจากที่เก็บผลแล้วจึงเป็นสิ่งจําเป็น เพ่ือให้ต้นสมบูรณ์แข็งแรง สามารถ      
จะให้ผลในปีต่อไปได้ 
 การบํารุงต้น ทําได้ดังน้ีคือ ขุดพรวนบางๆ รอบโคนต้น โรยปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก หรืออาจเติมปุ๋ยวิทยาศาสตร์    
ลงไปด้วยก็จะย่ิงดี เสร็จแล้วรดนํ้าให้ชุ่ม หลังจากน้ัน ถ้าให้น้ําอยู่เสมอเป็นระยะๆ จะช่วยให้ต้นสมบูรณ์แข็งแรง    
แต่ควรจะงดการให้นํ้าประมาณ 5-6 เดือน ก่อนที่มะม่วงจะออกดอก เพราะถ้าให้นํ้าในระยะนี้ต้นมะม่วงอาจแตกใบ
อ่อน แล้วใบอ่อนจะแก่ไม่ทัน การที่มะม่วงจะออกดอกได้ ใบต้องแก่จัดเต็มที่ก่อนเดือนมกราคมหรือกุมภาพันธ์ุ 
 อีกวิธีหน่ึงคือ การทํารางดินรอบต้น โดยการขุดเป็นร่องลึกประมาณ 1 ศอก รอบต้น ในรัศมีทรงพุ่ม แล้วใส่
ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก และปุ๋ยวิทยาศาสตร์ลงไปในรางดินน้ัน แล้วกลบดินรดน้ําให้ชุ่ม ให้ทําเช่นน้ีทุกๆ ปี รางดินน้ี       
จะขยายออกไปเรื่อยๆ เพราะต้นมะม่วงจะโตขึ้นทุกๆ ปี 
สําหรับการปลูกในที่ๆ นํ้าไม่อุดมสมบูรณ์ ต้องอาศัยแต่นํ้าฝนเพียงอย่างเดียว เมื่อเก็บผลแล้ว ก็ให้ทําเช่นเดียวกับ    
ที่กล่าวมาแล้ว แต่ไม่ต้องรดนํ้า รอจนกว่าฝนจะตก 
 นอกจากการใส่ปุ๋ยและให้นํ้าแล้ว ควรจะตัดแต่งก่ิงด้วย ก่ิงที่แก่เกินไป ก่ิงที่มีโรคแมลงรบกวน ก่ิงที่อยู่ใน    
พุ่มควรตัดออก เพ่ือประหยัดอาหารที่จะไปเลี้ยงก่ิงที่ไม่มีประโยชน์เหล่าน้ี สําหรับการปลูกมะม่วงในสภาพยก
ร่อง  ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในที่ตํ่ามีนํ้าท่วมถึง ดินมักเป็นดินเหนียว การเจริญเติบโตด้านทรงพุ่ม ค่อนข้างช้ากว่ามะม่วง    
ที่ปลูกในดินทราย หรือดินร่วนปนทราย สภาพความช้ืนสูงกว่าสภาพไร่ หลังเก็บเก่ียวควรตัดแต่งก่ิง ใส่ปุ๋ย            
โดยพิจารณาปริมาณปุ๋ยที่ใส่ในปีที่ผ่านมาประกอบด้วย โดยท่ัวไปใช้ปุ๋ยวิทยาศาสตร์สูตร 16-16-16 หรือ         
15-15-15 อัตรา 2-3 กก./ต้น อาจใส่แบบเป็นจุดๆ บริเวณทรงพุ่ม หรือหว่านรอบของพุ่มก็ได้ และควรเพ่ิม     
ปุ๋ยอินทรีย์ด้วย กรณีดินเป็นกรดอาจ ปรับดินด้วยปูนขาว หรือโคโลไบค์ การให้ธาตุอาหารแก่ต้นมะม่วงอีกวิธีหน่ึง
คือ การลอกเลนมาปรับแต่งคันร่องสวน 

 
 
 เมื่อมะม่วงแตกใบอ่อน 2 ครั้งแล้ว ให้ลดระดับนํ้าในท้องร่อง กระตุ้นให้มะม่วงพักตัวในระยะแตกใบอ่อน   
อาจพบโรคและแมลงระบาด ควรใช้สารเคมีป้องกันกําจัด 
 ระยะดอกใช้เวลาประมาณ 17 วันต้ังแต่เริ่มแทงช่อดอกจนถึงดอกบาน ควรให้นํ้าประปรายทางใบ และรดน้ํา
บริ เ วณโคนต้นเล็ก น้อย  เมื่ อ ติดผลแล้ ว  อาจใ ห้ ปุ๋ย เ พ่ือ บํารุ งผล  โดยใ ช้ ปุ๋ย นํ้าสูตร  15-30-15 หรือ                  
6-24-24 อัตรา 10 ซีซี. ต่อนํ้า 20 ลิตร จนถึงอายุ 60 วัน อาจมีการร่วงหล่นของผลได้ การร่วงหล่นอาจเกิด   
จากอุณหภูมิหรือความช้ืน ที่เปลี่ยนแปลงมาก ช่วงผลอ่อนขนาดไข่ไก่ อาจทําการตัดแต่งช่อผล ช่วยให้ผลที่เหลือ
เจริญเติบโตดี และไม่หลุดร่วง 
 ระยะผลมะม่วงเข้าไคล 90 วันหลังดอกบาน ควรเริ่มลดระดับนํ้า เพ่ือให้ผลแก่ หรืออาจให้ปุ๋ยสูตร            
9-24-24 ทางดินและให้นํ้าด้วย ประมาณ 10 วัน จะเห็นผลขยายขึ้น และถ้าต้องการให้แก่เร็วขึ้น ควรฉีดพ่น    
ปุ๋ยสูตร 6-24-24 อัตรา 20-30 ซีซี. ต่อนํ้า 20 ลิตร นวลจะขึ้นหลังจากน้ัน 7-10 วัน 
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4.2.14 โรค แมลงและการป้องกนั 
       โรค: แอนแทรคโนส (anthracnose: Colletotrichum gleo-
sporiodes Penz) ซึ่งทําอันตรายกับทุกส่วนของต้น อาการบนใบจะ
เห็นเป็นจุดๆ สีนํ้าตาลดํา และขยายตัวออกเป็นแผลแห้งๆ ขอบแผล  
มีสีเข้ม ที่ใบ ก่ิง ช่อดอก และผล ทําให้ใบเป็นรูพรุนทั่วไป ถ้าเป็นกับใบ
อ่อนหรือยอดอ่อน จะทําให้ใบบิดเบ้ียวและยอดแห้ง ถ้าเกิดที่ดอก   
จะทําให้ดอกร่วง ถ้าเกิดกับผลอ่อนจะทําให้ผลน้ันแคระแกร็น         

ไม่เจริญเติบโต    
ส่วนผลท่ีมีขนาดเล็ก ถ้าเป็นโรคน้ีอาจร่วงไปเลย 
 
    แมลง: เพลี้ยจ๊ักจ่ันมะม่วง (Mango hopper: Idiocerus spp.) 
จะเข้าทําลายมะม่วงต้ังแต่เริ่มออกดอก โดยจะดูดกินนํ้าเลี้ยงจาก
ดอกและช่อดอก ทําให้ดอกร่วงหล่น ถ้าดูดนํ้าเลี้ยงที่ผลอ่อนก็จะทํา
ให้ผลอ่อนร่วงหล่น มะม่วงไม่ค่อยติดผล เพลี้ยจักจั่นมะม่วงยัง   
ถา่ยมูลที่มลีักษณะเป็นนํ้าหวานออกมาติดอยู่ตามใบ เป็นอาหาร
ของราดํา ทําให้ราดําระบาดจับอยู่ตามใบมะม่วง ทําให้ใบมะม่วง
สังเคราะห์อาหารได้น้อยลง 

 
 
การป้องกันและกําจัด 
 1. ให้พ่นสารเคมี เช่น เซฟวิน ทุก 7 วัน โดยเริ่มต้นเมื่อมะม่วงเร่ิมแตกช่อดอก แต่งดเว้นการพ่นสารเคมี   
เมื่อดอกมะม่วงกําลังบาน  
 2.  โดยการสมุควันที่โคนต้นมะม่วง ให้มคีวันมากๆ อาจไล่ให้เพลี้ย
จั๊กจ่ันหนีไปได้  
 
เพลี้ยไฟ เพลี้ยไฟทําลายพืชบริเวณใบอ่อน ยอดอ่อน ช่อดอกมะม่วง ย่ิงใน
ระยะที่มะม่วงออกดอก หากเพลี้ยไฟเข้าทําลายช่อดอกโดยการดูดกิน    
นํ้าเลี้ยงทําให้ดอกร่วง ช่อดอกหงิกงอ ผลอ่อนทําให้เป็นแผลจุดสีดํา       
ถ้าระบาดรุนแรงผลมะม่วงจะเป็นสีดําเกือบทั้งหมด 
การป้องกันและกําจัด  
 1. ถ้าพบไม่มากให้ตัดทําลาย เผาทิ้ง  
 2. ถ้าพบมากควรใช้สารเคมป้ีองกันกําจัด
แมลงพ่น เช่น Cyhalothrim หรือ โมโนโครโตฟอส 
หรือคาร์บาริล ฉีดพ่นอย่างน้อย 2 ครั้งเมื่อเริม่แทง 
ช่อดอก และช่วงมะม่วงติดผลขนาด 0.5 - 1 ซม. 
หรือเท่ามะเขือพวง  
 3. เก็บผลมะมว่งที่ถูกทําลายโดยแมลงวัน
ผลไม้ทีห่ล่นโคนต้นทําลายเสีย  
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แมลงวันทอง ตัวเมียจะวางไข่ใต้ผิวของผลมะม่วง เมื่อไข่เจริญเป็นตัว
หนอน หนอนจะไชชอนกินเน้ือมะม่วงเป็นอาหาร ทําให้ผลมะม่วงเน่า
เสียหายร่วงหล่นได้  
การป้องกันและกําจัด  
 1. ห่อผลมะมว่งด้วยกระดาษหรือใบตองแห้ง  
 2. ทําลายดักแด้โดยการไถพรวนดินบริเวณโคนต้น หรือใช้สารเคมี
ฆ่าแมลงพ่นลงดินเพ่ือฆ่าดักแด้ เช่น ดีลดริน คลอเดน  
 
หนอนเจาะลําต้น เป็นหนอนของด้วงปีกแข็ง หนวดยาว ตัวสีนํ้าตาล โดย
ตัวแม่วางไข่ตามรอยแตกของเปลือกต้นมะม่วง แล้วตัวหนอนจะกัดกินเน้ือไม้เข้าไปในต้นหรือก่ิง และจะสร้างขุย   
ปิดรูที่มันเจาะเข้าไป ถ้าระบาดมากๆ ต้นหรือก่ิงจะตายได้ 
การป้องกันและกําจัด  
  ป้องกันไม่ให้ด้วงชนิดน้ีมาวางไข่ที่เปลือกของลําต้นโดยการทําความสะอาดสวนอยู่เสมอ โดยเฉพาะ
บริเวณโคนต้นและลําต้น อย่าให้ลําต้นมีรอยแผล ไม่ใหเ้ป็นที่อยู่อาศัยของแมลง การฉีดยาฆ่าแมลงอย่างสมํ่าเสมอ 
จะทําให้ด้วงไม่มีโอกาสวางไข่ โดยฉีดตามรอยแตกของเปลือกไม้ พ่นสารชนิดที่มีกลิ่นและดูดซึมเคลอืบเปลือกลําต้น
เป็นครั้งคราว หากพบว่ามีตัวหนอนกัดกินเข้าไปข้างในแล้ว และสรา้งขุยปิดปากรูอยู่ ให้รีบทําลายตัวหนอนทันท ี  
โดยหาเหล็กแหลมเขี่ยเอาตัวหนอนออกมา หรือฆ่าตัวหนอนเสีย แต่ถ้าตัวหนอนเข้าไปลึกแล้วให้ไช้ยาฉีดยุง       
แบบสเปรย์ฉีดเข้าไปในรู แล้วอุดรูด้วยดินเหนียวหรือดินนํ้ามัน หรือ<w b rใช้<w b rสารเคมีชนิดฟุ้งกระจาย เช่น       
ฟูโมแก๊ส พ่นเข้าไปตามรูเพ่ือให้สารเคมรีะเหยไปฆ่าตัวหนอน จะทําให้ตัวหนอนตาย 
 
ด้วงมะม่วง เป็นด้วงปีกแข็ง มีงวงยาว ตัวแก่จะวางไข่ที่ผลอ่อน แล้วตัวหนอนจะเจริญอยู่ในเมล็ด พอเป็นตัวแก่      
ก็จะกัดกินเน้ือออกมา 
การป้องกันและกําจัด  
เมื่อตัวหนอนเข้าไปอยู่ข้างในแล้ว กําจัดได้ยาก และผลมะม่วงมักเสียหายไปแล้ว การฉีดยาฆ่าแมลงประเภทดูดซึมจะ
ช่วยได้บ้าง การดูแล หมั่นทําความสะอาดสวนอยู่เสมอ ไม่ให้เป็นที่อยู่อาศัยของด้วงและแมลงต่างๆ จะช่วยป้องกัน
การระบาดของด้วงมะม่วงได้  
  2. โรค 
 โรคต่างๆ  ของมะม่วงไ ม่ค่อยพบว่าระบาดรุนแรงมากนัก  ที่พบเสมอได้แ ก่  โรคแอนแทรคโนส
(anthracnose : Colletotrichum gleosporiodes, Penz) ซึ่งทําอันตรายกับทุกส่วนของต้น อาการบนใบจะเห็น
เป็นจุดๆ สีนํ้าตาลดํา และขยายตัวออกเป็นแผลแห้งๆ ขอบแผลมีสีเข้ม ที่ใบ ก่ิง ช่อดอก และผล ทําให้ใบเป็นรูพรุน
ทั่วไป ถ้าเป็นกับใบอ่อนหรือยอดอ่อน จะทําให้ใบบิดเบ้ียวและยอดแห้ง ถ้าเกิดที่ดอกจะทําให้ดอกร่วง ถ้าเกิดกับผล
อ่อนจะทําให้ผลน้ันแคระแกร็น ไม่เจริญเติบโต ส่วนผลท่ีมีขนาดเล็ก ถ้าเป็นโรคน้ีอาจร่วงไปเลย 
การป้องกันและกําจัด 
 1. ตัด ทําลาย และเผาไฟเสีย 
 2. พ่นสารกันเช้ือรา เช่น ไชเนบ (Zinep), แมนเซทดี (Manzate-D), หรือ เบนเลท 50 จํานวน      
10-12 กรัม ต่อนํ้า 20 ลิตร ทุกๆ 7-10 วัน โดยเฉพาะในระยะที่มีอากาศชุ่มช้ืนมาก เช่น ในฤดูฝน  
 นอกจากโรคแอนแทรคโนสแล้ว อาจมีโรคราแป้ง หรือโรคราข้ีเถ้า ทําลายใบและดอกให้ร่วงหล่น แต่ไม่ค่อย
พบว่าระบาดรุนแรงนัก นอกจากสวนที่ปล่อยปละละเลย ไม่ได้ดูแลทําความสะอาดสวนเลย การทําความสะอาดสวน
อยู่เสมอ และบํารุงต้นมะม่วงให้เจริญเติบโตแข็งแรง จะเป็นการป้องกันไม่ให้โรคและแมลงศัตรูต่างๆ ระบาดได้    
เป็นอย่างดี  
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