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ค ำน ำ 

เกษตรกรชาวสวนยางของประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรายยอ่ยซ่ึงมีพื้นท่ี
สวนยาง 10-25 ไร่ ต่อครัวเรือน และปลูกสร้างสวนยางเป็นพืชเชิงเด่ียว มีรายไดห้ลกัจาก
สวนยาง จากสถานการณ์ราคายางท่ีผนัผวนจากสภาพเศรษฐกิจภายในและระหว่าง

ประเทศส่งผลกระทบต่อรายไดแ้ละชีวติความเป็นอยูข่องเกษตรกร เพื่อแกปั้ญหาและการ
จดัการความเส่ียงของเกษตรกรชาวสวนยาง ควรส่งเสริมให้เกษตรกรปรับเปล่ียนวิธีการ
จดัการสวนยางตามหลกัเกษตรทฤษฎีใหม่สวนยางย ัง่ยืน หรือการสร้างสวนยางแบบ
ผสมผสาน เพื่อสร้างความหลากหลายในสวนยางท าใหเ้กษตรกรมีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากการ
ขายผลผลิตของพืชชนิดอ่ืน ๆ และมีค่าใชจ่้ายลดลงจากการน ามาใชบ้ริโภคและใชส้อยใน
ครัวเรือน ตลอดจนลดตน้ทุนและเพิ่มรายไดใ้นการผลิตยาง โดยเฉพาะค่าปัจจยัการผลิต 
เช่น ค่าปุ๋ยเคมี ปุ๋ยอินทรีย์ และสารก าจัดศัตรูพืช นอกจากนั้ นยงัช่วยในการรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม สร้างระบบนิเวศท่ีดีในสวนยาง 

ดงันั้นสถาบนัวิจยัยางจึงไดจ้ดัท าเอกสารวิชาการฉบบัน้ีข้ึนมาเพื่อให้เกษตรกร
ใช้เป็นแนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสานโดยการปลูกยางร่วมกบัพืชชนิดอ่ืน 
หวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่เอกสารวิชาการฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์ส าหรับเกษตรกรผูท่ี้สนใจจะ
เปล่ียนการสร้างสวนยางแบบพืชเชิงเด่ียวเป็นการสร้างสวนยางแบบผสมผสาน  
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บทน ำ 
 

การท าสวนยางในประเทศไทย ส่วนใหญ่ยงัเป็นการท าเกษตรกรรมแบบเชิงเด่ียว 
ท่ีมีรายไดม้าจากการท าสวนยางเพียงอยา่งเดียว (สถาบนัวิจยัยาง, 2561) มีความเส่ียงสูง
ต่อการขาดทุนอนัเน่ืองมาจากปัญหาราคายางตกต ่า เกิดโรคระบาด และภยัธรรมชาติใน
พื้นท่ีปลูก (วิทยา, 2563ก) นอกจากน้ีการท าสวนยางเชิงเด่ียวควบคู่กบัการใชส้ารเคมีทาง
การเกษตร เป็นท่ีนิยมของชาวสวนยางส่วนใหญ่ โดยเฉพาะในช่วงท่ีราคายางสูงอย่าง
ต่อเน่ือง ก่อให้เกิดปัญหาทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม เช่น การเปล่ียนแปลงพื้นท่ีป่าเป็นพื้นท่ี
การเกษตร การเส่ือมลงของคุณภาพดิน การลดลงของความหลากหลายทางชีวภาพ เป็น
ต้น (วสันต์ และคณะ, 2562) ดังนั้ น การปลูกยางพาราเชิงเด่ียว จึงไม่สอดคล้องกับ
วิสัยทศัน์ "มัน่คง มัง่คัง่ ย ัง่ยืน" ของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหล่งชาติ ฉบบัท่ี 12 
(พ.ศ.2560-2564) ท่ียึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักการส าคัญในการ
พฒันาประเทศ (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559) 

สวนยางแบบผสมผสานหรือสวนยางแบบวนเกษตร คือ สวนยางท่ีมีการปลูกยาง
เป็นพืชหลกั และมีการปลูกพืชชนิดอ่ืน เล้ียงสัตว ์หรือท าประมงร่วมดว้ย ท าใหเ้กิดความ
สมดุลทางธรรมชาติและเป็นการใชพ้ื้นท่ีในสวนยางไดเ้กิดประโยชน์สูงสุด อยา่งไรก็ตาม
กิจกรรมท่ีเพิ่มเขา้มาในสวนยาง จะตอ้งไม่ส่งผลกระทบเชิงลบต่อการเจริญเติบโตของตน้
ยาง ตลอดจนปริมาณและคุณภาพของผลผลิตยาง รวมถึงไม่ก่อให้เกิดปัญหาทางด้าน
ส่ิงแวดลอ้มตามมาในภายหลงั ไม่เพียงเท่าน้ีสวนยางแบบผสมผสานยงัเป็นนวตักรรมการ
จดัการสวนยาง ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ เพื่อให้เกษตรกรมีความมัง่คัง่ มัง่คง และ
ย ัง่ยืน ด้วยการพึ่ งพาตนเอง (วิทยา, 2563ข) สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ, 2559)  
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สวนยำงแบบผสมผสำนโดยกำรปลูกยำงร่วมกบัพชืชนิดอืน่ 
 

1. ค ำจ ำกดัควำม 
สวนยางแบบผสมผสานโดยการปลูกยางร่วมกบัพืชชนิดอ่ืน คือ การสร้างสวน

ยางท่ีมีการปลูก (1) ยางเป็นพืชหลกั (2) ไมย้ืนตน้และไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจเพื่อเป็นไมใ้ช้
สอย หรือ (3) ไม้ผล พืชผกัและพืชสมุนไพรไวส้ าหรับบริโภคหรือสร้างรายได้ใน
ครัวเรือน (วทิยา, 2563ก) 
 

2. หลกักำรพจิำรณำ 
เป้าหมายหลกัของการสร้างสวนยางแบบผสมผสาน คือ การลดตน้ทุนและเพิ่ม

รายได้ให้แก่เกษตรกร เพื่อความมั่นคง มั่งคั่ง และย ัง่ยืนทางด้านเศรษฐกิจ สังคม 
(สถาบนัวิจยัยาง, 2561; วิทยา, 2563ก) และส่ิงแวดลอ้ม โดยมีหลกัการคดัเลือกชนิดของ
พืชและกิจกรรมเสริมรายไดใ้นสวนยาง ดงัต่อไปน้ี  

2.1 ความตอ้งการของตลาดและความนิยมของผูบ้ริโภคในพื้นท่ี 
2.2 พืชพื้นถ่ินในแต่ละพื้นท่ี 
2.3 ความเหมาะสมของสภาพพื้นท่ี แหล่งน ้า ตลอดจนการคมนาคม 
2.4 ความรู้ ความสามารถ และความถนดัในการจดัการของเกษตรกร 

 

3. ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 ประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการสร้างสวนยางแบบผสมผสาน (วิทยา, 2563ก)  

มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
3.1 รายได้เพิ่มข้ึนและมีเสถียรภาพมากข้ึน จากการวางจ าหน่ายผลผลิตอ่ืน 

นอกจากผลผลิตยาง 
3.2 ค่าใชจ่้ายครัวเรือนลดลง จากการบริโภคผลผลิตและการใชป้ระโยชน์จาก 
 ไมใ้ชส้อยในสวนยาง 
3.3 ตน้ทุนการผลิตยางลดลง จากการลดค่าใชจ่้ายในการจดัการศตัรูพืช และ 
 การจดัการดินปุ๋ยในสวนยาง 
3.4 เกษตรกรมีงานท าตลอดทั้งปี ลดการอพยพแรงงานเกษตรหรือยา้ยถ่ินฐาน 
 จากชนบทเขา้สู่เมืองหลวงและเมืองใหญ่ 
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4. พชืในสวนยำง 
พืชชนิดอ่ืนท่ีสามารถอยู่ร่วมกับยางได้ สามารถน ามาปลูกเป็นพืชคลุมดิน  

พืชแซมยาง พืชร่วมยาง และปลูกเป็นป่าในสวนยางได ้โดยพืชเหล่าน้ีจะตอ้งไม่ส่งผล
กระทบเชิงลบต่อยางท่ีเป็นพืชหลกั (วิทยา, 2563ข) สวนยางแบบผสมผสานโดยการปลูก
ยางร่วมกบัพืชชนิดอ่ืน ประกอบดว้ย (1) ยางท่ีเป็นพืชหลกั และ (2) พืชชนิดอ่ืนท่ีสามารถ
น ามาปลูกร่วมในสวนยางได้ (จ าแนกตามลักษณะการเจริญเติบโตและการน ามาใช้
ประโยชน)์ มีรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 

 

4.1 พชืหลกั 
ยางพาราเป็นไมย้ืนตน้ผลดัใบ สูง 30–40 เมตร มีอายุยืนยาว (Priyadarshan 

and Clément-Demange, 2004) การท่ีจะได้รับผลผลิตคุม้ค่าต่อการลงทุน เกษตรกรควร
เลือกพนัธ์ุยางท่ีดี ตรงตามวตัถุประสงคข์องการปลูก ควรพิจารณาจากปัจจยัดงัต่อไปน้ี 

 

4.1.1 พนัธ์ุยำง 
ดว้ยสภาพแวดลอ้มและสภาพภูมิอากาศท่ีเปล่ียนแปลงไปมาก การ

ระบาดของโรคอาจเพิ่มความรุนแรงมากข้ึน การปลูกยางน้อยพนัธ์ุจึงมีความเส่ียงท่ีจะ
เสียหายมาก รวมถึงขอ้ก าหนดเดิมจากค าแนะน าพนัธ์ุยางท่ีผ่านมา ส่งผลให้เกษตรกร
ส่วนใหญ่ของประเทศ (93เปอร์เซ็นต)์ ท่ีเป็นเกษตรกรรายเล็ก มีพื้นท่ีปลูกยางเฉล่ีย 13 ไร่  
ไม่สามารถปลูกพนัธ์ุยางชั้น 2 และ 3 ได้ ดงันั้น สถาบนัวิจยัยางจึงได้เปล่ียนแปลงค า
จ ากดัความของการปลูกพนัธ์ุยางชั้น 2 และ 3 เพื่อเป็นการกระจายพนัธ์ุและเพิ่มโอกาสให้
เกษตรกรไดเ้ลือกปลูกพนัธ์ุยางใหม่ ท่ีมีศกัยภาพให้ผลผลิตสูงกวา่พนัธ์ุเดิม (สถาบนัวิจยั
ยาง, 2561) ไม่เพียงเท่าน้ีดว้ยการขาดดา้นประชาสัมพนัธ์และดา้นกระจายพนัธ์ุใหม่ ท า
ให้เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัคงเลือกปลูก RRIM 600 ท่ีเป็นยางพนัธ์ุชั้น 1 ท่ีแนะน าให้ปลูก
ตั้งแต่ ปี 2512 และยงัคงเป็นพนัธ์ุยางชั้น 1 เร่ือยมาจนถึงปัจจุบนั เน่ืองจากความคุน้เคย
และประวติัอนัยาวนานของยางพนัธ์ุน้ี ส่งผลให้เสียโอกาสท่ีจะไดรั้บผลผลิตหรือรายได้
เพิ่มข้ึน เน่ืองจากในค าแนะน าพนัธ์ุยาง ปี 2559 พนัธ์ุยางทั้งหมดท่ีแนะน า ให้ผลผลิตน ้ า
ยางสูงกว่า RRIM 600 (นภาวรรณ, 2559) โดยค าแนะน าพนัธ์ุยางฉบบัปัจจุบนั ปี 2559 
(ฉบับท่ี 16) แบ่งพนัธ์ุยางออกเป็น 3 ชั้น (ตารางผนวกท่ี 1) (สถาบันวิจัยยาง, 2561) 
ดงัต่อไปน้ี 
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พนัธ์ุยางชั้น 1 คือ ยางพนัธ์ุดีท่ีผ่านการศึกษาและทดลองอย่างละเอียด 
ประกอบด้วย (1) พนัธ์ุยางเพื่อผลผลิตน ้ ายาง คือ พนัธ์ุท่ีให้ผลผลิตน ้ ายางสูงเป็นหลัก  
(2) พนัธ์ุยางเพื่อผลผลิตน ้ ายางและเน้ือไม้ คือ พนัธ์ุท่ีให้ผลผลิตน ้ ายางและเน้ือไม้ และ  
(3) พนัธ์ุยางเพื่อผลผลิตเน้ือไม ้คือ พนัธ์ุท่ีใหผ้ลผลิตเน้ือไมสู้งเป็นหลกั 

พนัธ์ุยางชั้ น 2 คือ ยางพนัธ์ุดีท่ีอยู่ระหว่างการทดลองและศึกษา
ลกัษณะบางประการเพิ่มเติม แนะน าให้ปลูกหรือปลูกร่วมกบัพนัธ์ุยางชั้น 3 ไดไ้ม่เกิน  
50 เปอร์เซ็นต ์ของเน้ือท่ีปลูกยางท่ีถือครอง ควรปลูกภายใตค้  าแนะน าของสถาบนัวจิยัยาง 

พนัธ์ุยางชั้น 3 คือ ยางพนัธ์ุดีท่ีอยูร่ะหวา่งการทดลองและขอ้มูลจ ากดั 
แนะน าให้ปลูกร่วมกบัพนัธ์ุยางชั้น 2 ไดไ้ม่เกิน 50 เปอร์เซ็นต์ ของเน้ือท่ีปลูกท่ีถือครอง 
ควรปลูกภายใตน้ าแนะน าของสถาบนัวิจยัยาง 
 

4.1.2 กำรเจริญเติบโตและผลผลติ 
การเจริญเติบโตและผลผลิตของตน้ยางมีความแตกต่างกนัในแต่ละ

สายพนัธ์ุและพื้นท่ีปลูก ตน้ยางในพื้นท่ีปลูกยางเดิมจะมีการเจริญเติบโตท่ีดีกวา่ตน้ยางใน
พื้นท่ีปลูกยางใหม่ (ภาพท่ี 1 และตารางผนวกท่ี 2) โดยการเจริญเติบโตเฉล่ียของล าตน้
ในช่วง 10 ปี ของพนัธ์ุยางแนะน าชั้น 1 ในพื้นท่ีปลูกยางเดิมอยูท่ี่ 6.1–7.0 เซนติเมตรต่อปี 
ในขณะท่ีพื้นท่ีปลูกยางใหม่อยู่ท่ี 3.6–6.4 เซนติเมตรต่อปี ในลกัษณะเดียวกนัตน้ยางใน
พื้นท่ีปลูกยางเดิมก็จะให้ผลผลิตท่ีมากกว่าตน้ยางในพื้นท่ีปลูกยางใหม่ (ภาพท่ี 2 และ
ตารางผนวกท่ี 3) โดยผลผลิตเน้ือยางแห้งในช่วง 10 ปีกรีด ของพนัธ์ุยางแนะน าชั้น 1 ใน
พื้นท่ีปลูกยางเดิมอยูท่ี่ 278.4–439.6 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี ในขณะท่ีพื้นท่ีปลูกยางใหม่อยูท่ี่ 
253.8–344.0 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี 
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(ก) 

 

 
(ข) 

 

ภำพที ่1  การเจริญเติบโตของล าต้นพันธ์ุยางแนะน าชั้ น 1 วัดจากเส้นรอบล าต้น ท่ีระดับ 170 
เซนติเมตร จากพ้ืนดินใน (ก) พ้ืนท่ีปลูกยางเดิม และ (ข) พ้ืนท่ีปลูกยางใหม่ 

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561, 2563ก) 
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(ก) 

 

 
(ข) 

 

ภำพที ่2  ผลผลิตเน้ือยางแห้งของพนัธ์ุยางแนะน าชั้นท่ี 1 ใน (ก) พ้ืนท่ีปลูกยางเดิม และ (ข) พ้ืนท่ีปลูก
ยางใหม่ 

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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พนัธ์ุยางแนะน าชั้น 1 ช่วงก่อนเปิดกรีดและระหว่างกรีด สามารถ
แบ่งการเจริญเติบโตได ้5 ระดบั คือ เลว ค่อนขา้งเลว ปานกลาง ดี และดีมาก รวมถึงอตัรา
การเจริญเติบโตก็แตกต่างกนั เม่ือเทียบช่วงก่อนเปิดและระหว่างกรีด แบ่งออกเป็น 3 
ระดบั ประกอบดว้ย (1) การเจริญเติบโตลดลงมาก (BPM 24, RRIT 408 และ RRIT 402) 
(2) การเจริญเติบโตไม่ต่างจากเดิมมาก (RRIT 226, RRIT 251, PB 235, PB 260, RRII 
118, AVROS 2037 และ BPM 1) และ (3) การเจริญเติบโตเพิ่มข้ึนมาก (RRIM 600) ดา้น
การใหผ้ลผลิตช่วง 2 ปีแรก ช่วง 3–10 ปี และเม่ือใชส้ารเคมีเร่งยาง สามารถแบ่งออกได ้5 
ระดบั คือ เลว ค่อนขา้งเลว ปานกลาง ดี และดีมาก ส าหรับการลดลงของผลผลิตช่วงผลดั
ใบ ก็สามารถแบ่งออกได ้5 ระดบั คือ มาก ค่อนขา้งมาก ปานกลาง น้อย และน้อยมาก 
(ภาพท่ี 3, 4 และ 5 และตารางผนวกท่ี 4) 
 

 
 

ภำพที ่3  ลกัษณะทางการเกษตรดา้นการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตของพนัธ์ุยางชั้น 1 กลุ่มพนัธ์ุยาง
เพ่ือผลผลิตน ้ ายาง 

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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ภำพที ่4  ลกัษณะทางการเกษตรดา้นการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตของพนัธ์ุยางชั้น 1 กลุ่มพนัธ์ุยาง
เพ่ือผลผลิตน ้ ายางและเน้ือไม ้

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
 

 
 

ภำพที ่5  ลกัษณะทางการเกษตรดา้นการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตของพนัธ์ุยางชั้น 1 กลุ่มพนัธ์ุยาง
เพ่ือผลผลิตเน้ือไม ้

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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4.1.3 ควำมต้ำนทำนโรค 
ความตา้นทานโรคใบร่วงไฟทอฟธอรา โรคราแป้ง โรคใบจุดคอล

เลโทตริกมั โรคใบจุดก้างปลา โรคเส้นด า โรคราสีชมพู สามารถแบ่งออกได้ 5 ระดบั 
ประกอบดว้ย อ่อนแอ ค่อนขา้งอ่อนแอ ปานกลาง ค่อนขา้งตา้นทาน และตา้นทาน โดยไม่
ควรปลูกพนัธ์ุยางท่ีมีระดบัความตา้นทานโรคอยู่ท่ีอ่อนแอหรือค่อนขา้งอ่อนแอในพื้นท่ี
เส่ียงต่อการระบาดของโรคชนิดนั้น (ภาพท่ี 6, 7 และ 8 และตารางผนวกท่ี 5) อาทิ RRIM 
600 มีระดบัความตา้นทานโรคไฟทอฟธอราท่ีอ่อนแอ จึงไม่ควรปลูกในพื้นท่ีทางภาคใต้
ฝ่ังตะวนัตก ไดแ้ก่ ระนอง พงังา กระบ่ี ตรัง สตูล และพื้นท่ีบางส่วนของชุมพร พื้นท่ีทาง
ภาคตะวนัออก ได้แก่ ตราดและจนัทบุรี และพื้นท่ีทางภาคใต้ตอนล่าง ได้แก่ สงขลา 
นราธิวาส และยะลา เน่ืองจากปริมาณฝนท่ีตกหนกัและต่อเน่ือง เป็นปัจจยัส าคญัต่อการ
ระบาดและความรุนแรงของโรค (สถาบนัวจิยัยาง, 2561) 
 

 
 

ภำพที ่6  ลกัษณะทางการเกษตรดา้นความตา้นทานโรคของพนัธ์ุยางชั้น 1 กลุ่มพนัธ์ุยางเพ่ือผลผลิต
น ้ ายาง 

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 



 

10 
กองวิจยัและพฒันาการผลิตยาง  สถาบนัวิจยัยาง  การยางแห่งประเทศไทย 

 
 

ภำพที ่7  ลกัษณะทางการเกษตรดา้นความตา้นทานโรคของพนัธ์ุยางชั้น 1 กลุ่มพนัธ์ุยางเพ่ือผลผลิต
น ้ ายางและเน้ือไม ้

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 

 

 
 

ภำพที ่8  ลกัษณะทางการเกษตรดา้นความตา้นทานโรคของพนัธ์ุยางชั้น 1 กลุ่มพนัธ์ุยางเพ่ือผลผลิต
เน้ือไม ้

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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4.1.4 ควำมหนำเปลอืก ควำมต้ำนทำนลม และอำกำรเปลอืกแห้ง 
ความหนาเปลือกทั้งเปลือกเดิมและเปลือกใหม่ สามารถแบ่งออกได ้

5 ระดบั คือ บางมาก บาง หนาปานกลาง หนา และหนามาก  (ภาพท่ี 9, 10 และ 11 และ
ตารางผนวกท่ี 6) โดยอายุของตน้ยางมีผลต่อความหนาของเปลือก ตน้ยางอายุน้อยกว่า  
15 ปี ความหนาของเปลือกและจ านวนวงของท่อน ้ ายาง จะเพิ่มข้ึนในอตัราค่อนขา้งสูง 
เพราะเป็นช่วงท่ียางมีการเจริญเติบโตเตม็ท่ี (กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม, 2559) 

ความตา้นทานลม สามารถแบ่งออกได ้5 ระดบั คือ อ่อนแอ ค่อนขา้ง
อ่อนแอ ปานกลาง ค่อนขา้งตา้นทาน และตา้นทาน (ภาพท่ี 9, 10 และ 11 และตารางผนวก
ท่ี 6) ควรหลีกเล่ียงการปลูกสายพนัธ์ุท่ีมีความตา้นทานลมในระดบัอ่อนแอหรือค่อนขา้ง
อ่อนแอ ในพื้นท่ีมีลมแรงในบางจงัหวดัทางภาคใต ้ไดแ้ก่ ตรัง และภูเก็ต บางจงัหวดัทาง
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ไดแ้ก่ ขอนแก่น บุรีรัมย ์อุบลราชธานี สุรินทร์ และอุดรธานี 
รวมถึงบางจงัหวดัทางภาคเหนือ ไดแ้ก่ เชียงใหม่ สุโขทยั และนครสววรค ์(สถาบนัวิจยั
ยาง, 2561) 
 

 
 

ภำพที ่9  ลกัษณะทางการเกษตรดา้นความหนาเปลือก ความตา้นทานลม และอาการเปลือกแห้งของ
พนัธ์ุยางชั้น 1 กลุ่มพนัธ์ุยางเพ่ือผลผลิตน ้ ายาง 

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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ภำพที ่10  ลกัษณะทางการเกษตรดา้นความหนาเปลือก ความตา้นทานลม และอาการเปลือกแหง้ของ
พนัธ์ุยางชั้น 1 กลุ่มพนัธ์ุยางเพ่ือผลผลิตน ้ ายางและเน้ือไม ้

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 

 

 
 

ภำพที ่11  ลกัษณะทางการเกษตรดา้นความหนาเปลือก ความตา้นทานลม และอาการเปลือกแหง้ของ
พนัธ์ุยางชั้น 1 กลุ่มพนัธ์ุยางเพ่ือผลผลิตเน้ือไม ้

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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อาการเปลือกแห้ง เป็นความผดิปกติทางดา้นสรีรวทิยาของท่อน ้ ายาง 
ท าให้ผลผลิตน ้ ายางลดลงจนถึงไม่มีผลผลิตเลย (สถาบนัวิจยัยาง, 2561)  สามารถแบ่ง
ออกได ้5 ระดบั คือ มาก ค่อนขา้งมาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยมาก (ภาพท่ี 9, 10 และ 11 
และตารางผนวกท่ี 6) โดยพนัธ์ุยางท่ีมีปริมาณน ้ าตาลซูโครสในน ้ ายางสูง จะมีความ
ทนทานต่ออาการเปลือกแห้งได้ดีกว่าพนัธ์ุยางท่ีมีปริมาณน ้ าตาลซูโครสในน ้ ายางต ่า 
(พเยาว ์และคณะ, 2546) อาการเปลือกแห้งสามารถเกิดข้ึนไดเ้องตามธรรมชาติ โดยอาจ
เกิดบริเวณโคนตน้ยาง ภายในเปลือกยาง และบริเวณรอยต่อระหวา่งตน้ต่อกบัก่ิงตาพนัธ์ุ
ดี (Charoenwut et al., 2007) หรือเกิดจากการกระตุ้นท่ีมากเกินไป อาทิ การกระตุ้น
ผลผลิตท่ีมากเกินไป อาจจะท าให้เสียสมดุลทางสรีรวิทยาของท่อน ้ ายาง ซ่ึงเป็นสาเหตุ
หน่ึงท่ีท าให้ตน้ยางแสดงอาการเปลือกแห้ง (กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม, 2559) 
เน่ืองจากการใชส้ารเคมีเร่งน ้ ายาง มีผลให้ปริมาณน ้ าตาลซูโครสลดลงในอตัราท่ีเร็วกว่า
ปกติ ท าให้ตน้ยางไม่สามารถสังเคราะห์น ้ าตาลซูโครสไดท้นัต่อการน าไปใช ้เกิดความ
ไม่สมดุลระหว่างส่วนท่ีสร้างกบัส่วนท่ีใช ้จึงกระตุน้ให้ตน้ยางไม่ผลิตน ้ ายางและแสดง
อาการเปลือกแหง้ (Obouayeba et al., 2009) 
 

4.1.5 ควำมลำดชัน หน้ำดินตืน้ และระดับน ำ้ใต้ดินสูง 
พื้นท่ีท่ีมีความลาดชันสูง หน้าดินต้ืน และระดับน ้ าใต้ดินสูง ให้

พิจารณาการเลือกพนัธ์ุยางท่ีจะปลูก ตามขอ้จ ากดัของแต่ละสายพนัธ์ โดยพนัธ์ุยางชั้น 1 
สามารถแบ่งออกได ้2 ระดบั คือ ไม่แนะน าให้ปลูก และสามารถปลูกได ้(ภาพท่ี 12, 13 
และ 14 และตารางผนวกท่ี 7) 
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ภำพที ่12  ลกัษณะทางการเกษตรด้านขอ้จ ากัดของพ้ืนท่ีปลูกของพนัธ์ุยางชั้น 1 กลุ่มพนัธ์ุยางเพ่ือ
ผลผลิตยาง 

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 

 

 
 
 

ภำพที ่13 ลกัษณะทางการเกษตรดา้นขอ้จ ากดัของพ้ืนท่ีปลูกของพนัธ์ุยางชั้น 1 กลุ่มพนัธ์ุยางเพ่ือ
ผลผลิตยางและเน้ือไม ้

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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ภำพที ่14  ลกัษณะทางการเกษตรดา้นขอ้จ ากดัของพ้ืนท่ีปลูกของพนัธ์ุยางชั้น 1 กลุ่มพนัธ์ุยางเพ่ือ
ผลผลิตเน้ือไม ้

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 

 
4.2 ไม้ยนืต้น 

ไมย้นืตน้เป็นไมป้ระเภทท่ีมีล าตน้เป็นไมเ้น้ือแข็งขนาดใหญ่ มีล าตน้หลกัตั้ง
ตรงตน้เดียว แลว้จึงแตกก่ิงกา้นบริเวณยอดหรือตั้งแต่กลางล าตน้ข้ึนไป มีอายยุนืยาวหลาย
ปี เม่ือเจริญเติบโตเต็มท่ี มีความสูงไม่นอ้ยกวา่ 5 เมตร (วรพฒัน์, 2563) ไมย้ืนตน้แบ่งตาม
ความสูงได ้3 ขนาด คือ สูง กลาง และต ่า  ดงัตารางท่ี 1 
 

ตำรำงที ่1 ไมย้นืตน้ จ าแนกตามความสูง 
ประเภทของไม้ ควำมสูงจำกพืน้ดนิ (เมตร) 
ไมย้นืตน้สูง > 10 
ไมย้นืตน้กลาง 5–10 
ไมย้นืตน้ต ่า < 5 

ที่มำ: วรพฒัน์ (2563) 
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4.3 ไม้มีค่ำทำงเศรษฐกจิ 
ไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ คือ ไมย้นืตน้ทุกชนิดรวมถึงไผ ่ท่ีปลูกหรือข้ึนเองตาม

ธรรมชาติ และอยูน่อกเขตอนุรักษ ์ท่ีมีการใชป้ระโยชน์เน้ือไม ้หรือผลผลิตอ่ืนท่ีไม่ใช่เน้ือ
ไมเ้พื่อการคา้ (คณะวนศาสตร์, 2560) ดงันั้น ไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ จึงเป็นไมท่ี้สามารถ
น ามาสร้างมูลค่า หรือแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์อ่ืน อีกทั้งยงัให้ประโยชน์ทั้งทางตรงและ
ทางออ้มแก่ผูป้ลูก เช่น ไมฟื้น ไมใ้ชส้อย ไมก่้อสร้าง ไมเ้พื่อยาง หรือสารหอมระเหย เป็น
ตน้ ไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ สามารถจ าแนกตามการเติบโตได ้3 กลุ่ม ประกอบดว้ย (1) ไม้
โตเร็ว (2) ไมโ้ตปานกลาง และ (3) ไมโ้ตชา้ ดงัตารางท่ี 2 
 

ตำรำงที ่2 ไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ จ าแนกกลุ่มตามการเจริญเติบโต 
 

 
 

1/ อตัราการเติบโตของเส้นผา่นศูนยก์ลางเพียงอก 
ที่มำ: กรมป่าไม ้(2562) 

 
ไม่เพียงเท่าน้ีไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ ยงัสามารถน ามาเป็นหลกัประกนัทาง

ธุรกิจ ในรูปแบบของการค ้าประกนัเพื่อกูย้มืเงินหรือการขอสินเช่ือได ้(กรมป่าไม,้ 2562) 
ตามกฎกระทรวงมาตรา 8 (6) แห่งพระราชบญัญติัหลกัประกนัทางธุรกิจ พ.ศ.2558 ท่ี
รับรองให้ไมย้ืนตน้ท่ีมีมูลค่าทางเศรษฐกิจ อาทิ ตน้ไมต้ามบญัชีทา้ยกฎหมายวา่ดว้ยสวน
ป่า สามารถน ามาเป็นหลกัประกันทางธุรกิจได้ (รัฐบาลไทย, 2561) ซ่ึงประกอบด้วย
ตน้ไมต้ามบญัชีตน้ไม ้ดงัตารางท่ี 3 
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ตำรำงที ่3 บญัชีตน้ไมต้ามแนบทา้ย พ.ร.บ.สวนป่า (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ.2558 
 

ล ำดบั ช่ือต้นไม้ ล ำดบั ช่ือต้นไม้ ล ำดบั ช่ือต้นไม้ 
1 สกั 21 สะเดา 41 สุพรรณิการ์ 
2 พะยงู 22 สะเดาเทียม 42 เหลืองปรีดียาธร 
3 ชิงชนั 23 ตะก ู 43 มะหาด 
4 กระซิก 24 ยมหิน 44 มะขามป้อม 
5 กระพ้ีเขาควาย 25 ยมหอม 45 หวา้ 
6 สาธร 26 นางพญาเสือโคร่ง 46 จามจุรี 
7 แดง 27 นนทรี 47 พลบัพลา 
8 ประดูป่า 28 สตับรรณ 48 กนัเกรา 
9 ประดูบา้น 29 ตีนเป็ดทะเล 49 กะทงัใบใหญ่ 
10 มะค่าโมง 30 พฤกษ ์ 50 หลุมพอ 
11 มะค่าแต ้ 31 ปีบ 51 กฤษณา 
12 เคี่ยม 32 ตะแบกนา 52 ไมห้อม 
13 เคี่ยมคะนอง 33 เสลา 53 เทพทาโร 
14 เตง็ 34 อินทนิลน ้ า 54 ฝาง 
15 รัง 35 ตะแบกเลือด 55 ไผทุ่กชนิด 
16 พะยอม 36 นากบุด 56 ไมส้กลุมะม่วง 
17 ตะเคียนทอง 37 ไมส้กลุจ าปี - จ าปา 57 ไมส้กลุทุเรียน 
18 ตะเคียนหิน 38 แคนา 58 มะขาม 
19 ตะเคียนชนัตาแมว 39 กลัปพฤกษ ์   
20 ไมส้กลุยาง 40 ราชพฤกษ ์   

 

ที่มำ: ราชกิจจานุเบกษา (2558) 
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4.4 ไม้ผล 
ไมผ้ล คือ พืชจ าพวกไมย้ืนตน้หรือพืชล้มลุก ท่ีให้ผลผลิตเป็นผล ฝัก หรือ

เมล็ด ส าหรับรับประทานเป็นอาหารว่างหรือของหวาน (ไม่ ใ ช่อาหารหลัก )  
(กรมชลประทาน, 2560; มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2562; วิทยา, 2563ก) ไม้ผล
สามารถจ าแนกตามขนาดของทรงพุ่มได้เป็น 3 กลุ่ม ประกอบด้วย (1) ไม้ผลขนาดเล็ก  
(2) ไมผ้ลขนาดกลาง และ (3) ไมผ้ลขนาดใหญ่ ดงัตารางท่ี 4 ไมผ้ลยงัสามารถจ าแนกตาม
ระยะเวลาการเก็บเก่ียวไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ประกอบดว้ย (1) ไมผ้ลระยะสั้น (2) ไมผ้ลระยะกลาง 
และ (3) ไมผ้ลระยะยาว ดงัตารางท่ี 5 ไม่เพียงเท่าน้ีดว้ยการท่ีประเทศไทยเป็นผูน้ าดา้นการ
ผลิตและการส่งออกไม้ผลเมืองร้อนท่ีส าคัญและมีช่ือเสียงท่ีสุดในภูมิภาคเอเชีย 
(สถาบนัวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน, 2557) ไมผ้ลของประเทศ
ไทยจึงสามารถจ าแนกตามการผลิตและการส่งออก ประกอบดว้ย (1) ไมผ้ลเศรษฐกิจหลกั 
(2) ไมผ้ลเศรษฐกิจรอง และ (3) ไมผ้ลท่ีมีมูลค่าการส่งออกสูงสุด ดงัตารางท่ี 6 
 
ตำรำงที ่4 การจ าแนกไมผ้ล ตามขนาดของทรงพุม่ 
 

 
 

ที่มำ: อนุชา (2550) 

 
ตำรำงที ่5 การจ าแนกไมผ้ล ตามระยะเวลาการเก็บเก่ียว 
 

ประเภทของไม้ ระยะเวลำทีเ่กบ็เกีย่ว (ปี) ตวัอย่ำงไม้ผล จ ำแนกตำมระยะเวลำกำรเกบ็เกีย่ว 
ไมผ้ลระยะสั้น 1–2  กลว้ย ชมพู ่นอ้ยหน่า 
ไมผ้ลระยะกลาง 2–4 เงาะ สม้โอ มะพร้าว 
ไมผ้ลระยะยาว > 5 ลองกอง มะขาม 

 

ที่มำ: ส านกังานทหารพฒันา (2562) 
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ตำรำงที ่6  การจ าแนกไมผ้ล ตามการผลิตและการส่งออกของประเทศไทย 
 

ประเภทของไม้ ตวัอย่ำงไม้ผล จ ำแนกตำมกำรผลติและกำรส่งออก 
ไมผ้ลเศรษฐกิจหลกั ล าไย ทุเรียน มงัคุด เงาะ มะม่วง ลองกอง 1/ 
ไมผ้ลเศรษฐกิจรอง สม้โอ ล้ินจ่ี สม้เขียวหวาน กลว้ยหอม กลว้ยไข่ มะละกอ 2/ 
ไมผ้ลท่ีมีมูลค่าการส่งออกสูงสุด ล าไย ทุเรียน สม้ มะม่วง มงัคุด ล้ินจ่ี กลว้ย 3/ 

 

1/ รวมพ้ืนท่ีปลูก 5.44 ลา้นไร่ ผลผลิต 4.45 ลา้นตนั และมูลค่าผลผลิต 63,741 ลา้นบาท 
2/ รวมพ้ืนท่ีปลูก 1.09 ลา้นไร่ ผลผลิต 1.74 ลา้นตนั และมูลค่าผลผลิต 13,620 ลา้นบาท 
3/  เรียงล าดับมูลค่าการส่งออกจากมากไปหาน้อย รวมพ้ืนท่ีปลูกไม้ผลทั้ ง 57 ชนิด 8.18 ล้านไร่  
ผลผลิตเฉล่ีย 7.49 ลา้นตนัต่อปี และสร้างมูลค่าการส่งออกผลไมเ้ขา้สู่ประเทศ 29,685 ลา้นบาทต่อปี 

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัและพฒันา มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลอีสาน (2557) 

 
ในพื้นท่ีประเทศไทย ความเขม้แสงมีความสัมพนัธ์กบัอุณหภูมิอยา่งใกลชิ้ด 

ถา้ความเขม้แสงสูง อุณหภูมิก็จะสูงตามไปดว้ย โดยอุณหภูมิท่ีสูงข้ึนน้ี ส่งผลกระทบต่อ
การติดผล อาทิ ดอกโรยเร็วกวา่ปกติ ในขณะเดียวกนัการท าสวนไมผ้ลในพื้นท่ีท่ีมีความ
เขม้แสงต ่า ก็ส่งผลต่อความสมบูรณ์ของตน้และการออกดอกติดผลท่ีลดลงดว้ยเช่นกนั 
อาทิ การปลูกพืชในระยะชิดมากเกินไป ท าให้เกิดการแก่งแย่งการเจริญเติบโตของพืช
เพื่อหาแสง ท าให้ไมผ้ลสูงชะลูด สร้างความล าบากต่อการดูแลรักษาและการเก็บเก่ียว 
(อนุชา, 2561) 

ระยะปลูกเป็นส่ิงส าคญัต่อการปลูกไมผ้ลร่วมกบัยาง เน่ืองจากไม้ผลแต่ 
ละชนิดมีขนาดและลักษณะของทรงพุ่มท่ีไม่เหมือนกัน ดังนั้น ระยะท่ีจะปลูกก็ย่อม
แตกต่างกนั ทรงพุ่มยงัส่งผลต่อการออกดอกและติดผลของไมผ้ลบางชนิด เพราะหาก
ปลูกทรงพุ่มชิดกนัเกินไป ก็มีโอกาสท่ีไมผ้ลจะไดรั้บแสงท่ีไม่เพียงพอ ส่งผลต่อการออก
ดอกและให้ผลท่ีลดลง (อนุชา, 2561) การปลูกไมผ้ลขนาดใหญ่เป็นพืชร่วมยาง ถึงแมว้า่
จะไม่ส่งผลกระทบเชิงลบต่อตน้ยาง แต่ส่งผลต่อการให้ผลท่ีช้ากว่าสวนไมผ้ลเชิงเด่ียว 
ประมาณ 2 ปี รวมถึงผลผลิตท่ีได้ก็ไม่มากนัก เช่น ทุเรียน จ าปาดะ กระท้อน มะไฟ  
เป็นตน้ นอกจากน้ีไมผ้ลบางชนิดก็ไม่เหมาะท่ีจะปลูกเป็นพืชร่วมยาง เพราะไม่ให้ผลใน
เชิงเศรษฐกิจ เช่น ส้ม ส้มเขียวหวาน ลองกอง มงัคุด เงาะ ล าไย เป็นต้น ดังตวัอย่าง  
(1) การปลูกส้ม ส้มเป็นพืชตอ้งการแสงมาก แต่ตน้ยางให้ร่มเงามาก หรือ (2) การปลูก
มงัคุด สวนยางท่ีมีความช้ืนสูงหรือบริเวณริมคลอง มงัคุดก็จะให้ผลบา้ง แต่ถา้มีสภาพ
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แห้งแล้ง มงัคุดจะมีใบดกแต่ให้ผลผลิตน้อยมาก และ (3) การปลูกลองกอง ลองกอง
ตอ้งการอากาศแห้งในการออกดอก แต่สวนยางส่วนใหญ่มกัมีความช้ืนสูง (สมบูรณ์  
และคณะ, 2558) โดยลองกองท่ีปลูกร่วมยาง จะมีการเจริญเติบโตท่ีช้ากว่าลองกองท่ี 
ปลูกเชิงเด่ียว ด้านการออกดอกก็ช้ากว่า 2 สัปดาห์ ผลผลิตเฉล่ียต่อต้นก็น้อยกว่า  
41.22 เปอร์เซ็นต์ รวมถึงช่อผลก็สั้ นกว่าอีกดว้ย อย่างไรก็ตามหากลองกองท่ีปลูกร่วมมี
การตดัแต่งช่อดอก จะไม่กระทบต่อปริมาณผลผลิต (ปฏิญญา, 2553) 
 

4.5 พชืผกั 
พืชผกัส่วนใหญ่จะเป็นพืชล้มลุก อวบน ้ า อ่อนนุ่ม ไม่แข็ง มีรสหวาน  

และไม่เป็นพิษต่อร่างกาย ในประเทศไทยพืชผกัหลายชนิด อาจมาจากพืชประเภทอ่ืน 
เช่น การใช้ใบอ่อนและผลอ่อน (มะม่วง ชมพู่ มะขาม) การใช้ดอก (ตน้แค) การใช้ตน้
อ่อนของพืชตระกูลถัว่ (ถัว่งอกจากตน้อ่อนของถัว่เขียว โตว้เหม่ียวจากตน้อ่อนของถัว่
ลนัเตา) เป็นตน้ ส่วนของพืช เช่น ใบ ล าตน้ ดอก ผล ราก ฯลฯ สามารถน ามาบริโภคสด 
หรือท าให้สุกก่อนรับประทาน อาจใช้เป็นส่วนประกอบหลัก ส่วนประกอบรอง  
หรือเคร่ืองเคียง เพื่อช่วยให้น่ารับประทานยิ่งข้ึน การจ าแนกพืชชนิดใดวา่เป็นผกัหรือไม่
นั้น ข้ึนอยู่กบัการใช้ประโยชน์ของผูบ้ริโภค ซ่ึงอาจแตกต่างกนัในแต่ละพื้นท่ื พืชบาง
ชนิดจึงอาจเป็นผกัในพื้นท่ีหน่ึง แต่อีกพื้นท่ีหน่ึงอาจจดัเป็นผลไม ้วชัพืช หรือไมป้ระดบั
ก็ได้ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2557ก) ผักสามารถจ าแนกตามอายุการเก็บเก่ียว  
โดยนบัตั้งแต่เร่ิมปลูกจนถึงช่วงท่ีสามารถเก็บเก่ียวผลผลิต ประกอบดว้ย (1) ผกัอายุสั้น 
(2) ผกัอายุปานกลาง และ (3) ผกัยืนตน้ (ตารางท่ี 7) ในปัจจุบนัการผลิตพืชผกั ไม่ใช่การ
ผลิตเพื่อยงัชีพ แต่เป็นการผลิตเพื่อการคา้และอุตสาหกรรม  ดงันั้น เกษตรกรจ าเป็นมีความรู้
ดา้นการผลิต การจ าหน่าย ความตอ้งการของตลาด และวางแผนการผลิตโดยมีขอ้มูลด้าน
การตลาดท่ีเพียงพอ ตามหลกัการ “การตลาดน าการผลิต” ท่ีเป็นแนวคิดด้านการบริหาร
จดัการสินคา้เกษตร ให้เกิดความสมดุลทั้งในดา้นปริมาณการผลิตและความตอ้งการสินคา้  
(กรมส่งเสริมการเกษตร, 2562) 
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ตำรำงที ่7 การจ าแนกพืชผกั ตามอายกุารเก็บเก่ียว 
 

  

ที่มำ: กรมส่งเสริมการเกษตร (2562) 

 
4.6 พชืสมุนไพร 

พืชสมุนไพรหรือ เค ร่ืองยาพฤกษวัต ถุ  คือ  ส มุนไพรท่ีได้จากพืช 
 (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2557ข) การจ าแนกพืชสมุนไพร มีความจ าเป็นต่อการน าไปใช ้
เน่ืองจากการน าสมุนไพรไปใชน้ั้น จะตอ้งใชใ้หถู้กตอ้ง ตรงตามคุณสมบติัหรือสรรพคุณ
ของพืชชนิดนั้ น จึงจ า เป็นต้องทราบว่าพืชชนิดนั้ น คืออะไร มีลักษณะอย่างไร  
และน าไปใชไ้ดอ้ยา่งไร ดงันั้น พืชสมุนไพรจึงสามารถจ าแนกได ้(1) จ  าแนกตามลกัษณะ
ของพืช (ตารางท่ี 8) (2) จ าแนกตามส่วนท่ีน ามาใชป้ระโยชน์ (ตารางท่ี 9) และ (3) จ าแนก
ตามลกัษณะการใชป้ระโยชน์ (ตารางท่ี 10) 
 

ตำรำงที ่8 การจ าแนกพืชสมุนไพร ตามลกัษณะของพืช 
 

 
 

ที่มำ: กรมส่งเสมการเกษตร (2557ข) 
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ตำรำงที ่9  การจ าแนกพืชสมุนไพร ตามส่วนท่ีใชป้ระโยชน์ 
 

 
 

ที่มำ: กรมส่งเสริมการเกษตร (2557ข) 

 
ตำรำงที ่10 การจ าแนกพืชสมุนไพร ตามลกัษณะการใชป้ระโยชน์ 
 

 
 

ที่มำ: กรมส่งเสริมการเกษตร (2557ข) 

 
การปลูกพืชสมุนไพรให้ได้ดี ท่ี สุด ต้องอาศัยระบบเกษตรท่ีย ั่งยืน 

ประกอบดว้ย (1) โครงสร้างป่า (2) ไม่ใชส้ารเคมี และ (3) ความหลากหลายของพืชพรรณใน
ป่า โดยมีหลกัในการสร้างระบบ ดงัตารางท่ี 11 
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ตำรำงที ่11  หลกัการสร้างระบบเกษตรท่ีย ัง่ยนื เพื่อการปลูกพืชสมุนไพร 
 

 
 

ที่มำ: มลูนิธิสุขภาพไทย (2555) 

 
การเก็บสมุนไพรเพื่อให้ได้สรรพคุณทางยาท่ีดีก็เป็นส่ิงจ าเป็น เน่ืองจาก

ปริมาณสารส าคัญท่ีได้จากส่วนของพืช จะมีมากน้อยแตกต่างกันตามระยะการ
เจริญเติบโตของพืช อายุเก็บเก่ียวท่ีเหมาะสมต่อสารส าคญัออกฤทธ์ิสูงทราบได้จาก
งานวิจยั (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2557ข) หากไม่มีงานวิจยัให้ใช้ภูมิความรู้ท่ีถ่ายทอด
จากรุ่นสู่รุ่นสืบต่อกนัมา โดยมีขอ้ควรปฏิบติั ดงัตารางท่ี 12 
 

ตำรำงที ่12 ช่วงเวลาท่ีควรเก็บสมุนไพร เพื่อใหไ้ดส้รรพคุณทางยาท่ีดี 
 

 
 

1/  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ (2562) 
2/  กรมส่งเสริมการเกษตร (2557ข) 
ที่มำ: กรมส่งเสริมการเกษตร (2557ข); มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ (2562) 
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ในปัจจุบนัภาครัฐไดส่้งเสริมและพฒันาสมุนไพร Product Champion เพื่อ
ความชดัเจนในการวางแผนพฒันาสมุนไพรให้ครบวงจรเป็นผลิตภณัฑ์ออกสู่ตลาดและ
สร้างเศรษฐกิจให้กบัประเทศ (กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก , 
2559) โดยแบ่งมิติของสมุนไพรท่ีมีศกัยภาพออกเป็น 3 มิติ ประกอบด้วย (1) มิติด้าน
ศกัยภาพ 5 ชนิด (2) มิติด้านความต้องการ 7 ชนิด และ (3) มิติด้านความน่าสนใจใน
อนาคต ดงัตารางท่ี 13 

 

ตำรำงที ่13 หลกัเกณฑใ์นการพิจารณาสมุนไพร Product Champion 
 

 
 

ที่มำ: กรมพฒันาการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก (2559) 

 
ไม่เพียงเท่าน้ีสมุนไพรไทยยงัเป็นทางเลือกท่ีคนทัว่ไปนิยมใช้ดูแลสุขภาพ

ในเบ้ืองต้น ดังนั้ น เพื่อแก้ปัญหาท่ีประชาชนเจ็บป่วยด้วยโรคภัยใกล้ตัวมากมาย  
กรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก จึงไดจ้ดัท า “คู่มือการดูแลสุขภาพ ดว้ย
การแพทยแ์ผนไทย การแพทยพ์ื้นบา้น และการแพทยท์างเลือก” (2561) ดงัตารางท่ี 14 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

25 
กองวิจยัและพฒันาการผลิตยาง  สถาบนัวิจยัยาง  การยางแห่งประเทศไทย 

ตำรำงที ่14  พืชสมุนไพรประจ าบา้น 10 ชนิด เพื่อดูแลสุขภาพ 
 

 
 

ที่มำ :  กรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก (2561) 
 

5. กำรปลูกพชืในสวนยำง 
การปลูกพืชในสวนยาง เป็นหน่ึงกิจกรรมท่ีช่วยเสริมรายได้ให้แก่เกษตรกร  

ซ่ึงจากผลงานวิจยัและรายงานการส ารวจท่ีผา่นมาพบว่า ไม่ส่งผลกระทบเชิงลบต่อการ
เจริญเติบโตและการให้ผลผลิตน ้ ายาง อีกทั้งยงั เป็นการใช้พื้นท่ีให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
และลดความเส่ียงของรายได้ท่ีจะลดลงจากการปลูกพืชเชิงเ ด่ียวของเกษตรกร 
(สถาบันวิจัยยาง , 2561) รวมถึงย ังช่วยเพิ่มระดับจุลธาตุให้แก่ดินท่ีปลูกอีกด้วย  
(Oku et al., 2012) 
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5.1 กำรปลูกพชืคลุมดิน 
สวนยางพาราเป็นพื้นท่ีท่ีจ  าเป็นตอ้งปลูกพืชคลุมดิน (ชินพฒัน์ธนา, 2557) 

พื้นท่ีระหวา่งแถวยาง หากไม่ปลูกพืชเสริมรายได ้ควรปลูกพืชคลุมตระกูลถัว่ เน่ืองจาก
ประโยชน์ท่ีไดรั้บนั้นมีมากมาย ดงัตารางท่ี 15 อยา่งไรก็ตามไม่ควรปล่อยให้พืชคลุมพนั
ตน้ยาง จะส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของตน้ยาง และอาจเป็นแหล่งอาศยัของโรค
และแมลง รวมถึงอาจก่อให้เกิดไฟไหมใ้นช่วงฤดูแล้ง ท่ีมีการสะสมของเศษซากพืชท่ี
แหง้ปกคลุม (สถาบนัวจิยัยาง, 2561) 

ในปัจจุบนัน้ีถัว่มูคูนา แบร็คเทียตา จดัวา่เป็นพืชคลุมท่ีดีท่ีสุด เน่ืองจากการ
เจริญเติบโตท่ีรวดเร็วมาก ใหอิ้นทรียวตัถุสูง อีกทั้งยงัทนต่อความแหง้แลง้และร่มเงาไดดี้ 
(ภัทธาวุธ, 2560ก) เหมาะต่อการคลุมดินในสวนยาง ปาล์มน ้ ามัน และสวนผลไม้ 
(สถาบนัวจิยัยาง, 2561) อยา่งไรก็ตามการท่ีจะปลูกถัว่มูคูนา แบร็คเทียตาทั้งประเทศ ก็ไม่
สามารถท่ีจะท าได ้เน่ืองจากติดขดัในเร่ืองของเมล็ดพนัธ์ุท่ีจะตอ้งน าเขา้ ดงันั้น พนัธ์ุพืช
คลุมเดิมท่ีเคยใชก้นัมา ก็ยงัสามารถใชป้ระโยชน์ไดดี้ เพียงแต่ตอ้งมีการคดัเลือกพนัธ์ุพืช
ใหเ้หมาะสมกบัพื้นท่ีปลูกยาง (ภทัธาวธุ, 2560ข) ดงัตารางท่ี 16 
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ตำรำงที ่15 ประโยชน์ของการปลูกพืชคลุมตระกลูถัว่ในสวนยาง 
 

 
 

ที่มำ:  ภัทธาวุธ  (2560ก ); Watson (1961); Mainstone (1963); Watson et al. (1964a, 1964b); Mainstone 
(1969); Soong and Yap (1976); Chin (1977); 
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ตำรำงที ่16  ลกัษณะของพืชคลุมดินตระกลูถัว่ในสวนยาง 
 

 
 

ที่มำ: ไววทิย ์และคณะ (2533); ภทัธาวธุ (2560ข); สถาบนัวจิยัยาง (2561); Lee et al. (2005) 
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5.2 กำรปลูกพชืแซมยำง พชืร่วมยำง ป่ำในสวนยำง และไม้บังลม 
พืชแซมยาง พืชร่วมยาง และป่าในสวนยาง สามารถสรุปภาพรวมโดยย่อ 

(ตารางท่ี 17) และมีรายละเอียดของการปลูกพืชแซมยาง พืชร่วมยาง ป่าในสวนยาง และ
ไมบ้งัลม ดงัต่อไปน้ี 
 

ตำรำงที ่17  การปลูกพืชแซมยาง พืชร่วมยาง และป่าในสวนยาง 
 

 พชืแซมยำง พชืร่วมยำง ป่ำในสวนยำง 
ลกัษณะการปลูก ปลูกระหวา่งแถวยาง ปลูกระหวา่งแถวยาง ปลูกระหวา่งแถวยาง 
อายขุองตน้ยาง อายไุม่เกิน 3 ปี อายมุากกวา่ 3 ปี ตลอดอายขุองตน้ยาง 
การใส่ปุ๋ยบ ารุง ควรใส่ปุ๋ยบ ารุง ควรใส่ปุ๋ยบ ารุง ควรใส่ปุ๋ยบ ารุง 
ตวัอยา่งพืชท่ี
แนะน าใหป้ลูก 

พริก แตงกวา เผือก 
แตงโม ถัว่ฝักยาว ถัว่ลิสง 
ชะอม สบัปะรด ขา้วโพด
หวาน กลว้ย ขา้วไร่ หญา้
อาหารสตัว ์ออ้ยคั้นน ้ า 

ระก าหวาน สละ 
กระวาน กาแฟ หนา้ววั 
เปลวเทียน ขิงแดง 
สะเดาเทียม กลว้ยไม ้
เห็ด 

ยางนา ตะเคียนทอง 
จ าปาทอง กฤษณา พยงุ 
สะเดาเทียม ขนุน 
จ าปาดะ สะตอ เนียง เห
รียง ไมผ้ล 

 

ที่มำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 

 
5.2.1 กำรปลูกพชืแซมยำง 

พืชแซมยาง คือ พืชท่ีปลูกระหวา่งแถวตน้ยาง ในขณะท่ีตน้ยางมี
อายุไม่ เกิน 3 ปี ควรปลูกเป็นพืชล้มลุกท่ีไม่กระทบการเจริญเติบโตของต้นยาง  
เป็นท่ีตอ้งการของตลาดในพื้นท่ี มีแหล่งน ้ าเพียงพอ และตอ้งปลูกห่างจากแถวยางอย่าง
น้อย 1 เมตร (สถาบนัวิจยัยาง, 2561) นอกจากน้ีถ้าหากความอุดมสมบูรณ์ของดินต ่า  
ควรปลูกพืชคลุมดินตระกลูถัว่หรือใชปุ๋้ยอินทรียร่์วมดว้ย ในช่วงฤดูแลง้ควรระวงัเร่ืองไฟ
ไหมใ้นสวนยาง โดยหลงัจากเก็บเก่ียวผลผลิตของพืชแซมยางแลว้ ควรน าพืชแซมยางมา
คลุมดินท่ีโคนตน้ยาง ดีกวา่ปล่อยทิ้งไวใ้นแปลง ซ่ึงนอกจากจะช่วยลดปัญหาดา้นเช้ือไฟ
แลว้ ยงัเป็นวสัดุคลุมดินท่ีให้ประโยชน์แก่ตน้ยางอีกดว้ย อยา่งไรก็ตามการปลูกพืชแซม
ยาง ควรยึดถือตน้ยางเป็นหลกั ถา้หากพืชแซมยางท าให้ตน้ยางแคระแกรนหรือเป็นโรค  
ก็ควรก าจดัพืชแซมยางนั้นออกไปจากสวนยาง (ศจีรัตน์, 2562) พืชแซมยาง แบ่งออกได้
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เป็น 2 ประเภท ประกอบด้วย พืชแซมยางท่ีตอ้งการแสงมาก และพืชแซมยางท่ีทนต่อ
สภาพร่มเงา ดงัตารางท่ี 18 
 

ตำรำงที ่18  ประเภทของพืชแซมยาง 
 

ประเภทของพชืแซมยำง ตวัอย่ำงพชืแซมยำง 
พืชแซมยางท่ีตอ้งการแสงมาก สับปะรด ขา้วไร่ ขา้วโพด ขา้วโพดหวาน กลว้ย หญา้อาหาร

สตัว ์ถัว่ 
พืชแซมยางท่ีทนต่อสภาพร่มเงา ไมด้อกสกลุหนา้ววั ไมด้อกสกลุเฮลิโกเนีย ไมด้อกวงศขิ์ง เฟิร์น 

ผกัพ้ืนบา้นบางชนิด อาทิ ผกักดู ผกักาดนกเขา 
 

ที่มำ: กรมพฒันาท่ีดิน (2548) 

 
พืชแซมยางบางชนิดก็มีขอ้จ ากดัและขอ้ควรระวงั หากตอ้งการท่ีจะ

ปลูก เน่ืองจากในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทยก็สภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศท่ี
แตกต่างกนั กรณีตวัอยา่งดงัตารางท่ี 19 
 

ตำรำงที ่19 กรณีตวัอยา่งพืชแซมยาง ท่ีควรระวงัก่อนการปลูกในแต่ละพื้นท่ี 
 

 
 

ที่มำ: กรมพฒันาท่ีดิน (2548) 
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5.2.2 ก ำรปลูกพชืร่วมยำง 
การปลูกพืชร่วมยาง คือ พืชท่ีปลูกระหวา่งแถวตน้ยาง ในขณะท่ี

ยางมีอายมุากกวา่ 3 ปี โดยตอ้งอาศยัอยูใ่นร่มเงาของตน้ยางได ้ไม่ส่งผลกระทบเชิงลบต่อ
การเจริญเติบโตและใหผ้ลผลิตของตน้ยาง ตลอดจนการปฏิบติังานในสวนยาง นอกจากน้ี
ควรเลือกปลูกพืชตามความต้องการของตลาดในพื้นท่ี  ร่วมกับการพิจารณาถึง
ผลตอบแทนท่ีไดจ้ากการลงทุน (สถาบนัวิจยัยาง, 2561) พืชร่วมยางสามารถจ าแนกตาม
อายุของต้นยาง ประกอบด้วย (1) อายุ 3–10 ปี (2) อายุ 10–15 ปี และ (3) อายุ > 15 ปี 
(ตารางท่ี 20) รวมถึงสามารถจ าแนกตามลกัษณะการน าไปใชป้ระโยชน์ ประกอบดว้ย (1) 
ไมด้อกไมป้ระดบั (2) พืชผกัและพืชสมุนไพร (3) ไมผ้ล (4) พืชเส้นใย และ (5) ไมใ้ชส้อย 
(ตารางท่ี 21) 
 

ตำรำงที ่20 พืชร่วมยาง จ าแนกตามอายขุองตน้ยาง 
 

อำยุต้นยำง (ปี) ตวัอย่ำงพชืร่วมยำง จ ำแนกตำมอำยุของต้นยำง 
3–10  ขิง ข่า ขม้ิน ผกัพ้ืนบา้น พืชสมุนไพรบางชนิด 
10–15 ไมด้อกสกุลหน้าววั ไมด้อกวงศ์ขิง (ขิงแดง ดาหลา หงส์เหิน กระเจียวพงังา 

กระเจียวสม้ บวัชั้น) ไมด้อกสกลุเฮลิโกเนีย ไมป้ระดบับางชนิด 
> 15 พืชสกลุระก า (ระก าหวาน สละเนินวง สละหมอ้) กระวาน หวายตะคา้ทอง 1/ 

 

1/ หวายตะค้าทองอาจเป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติงานในสวนยาง จึงควรปลูกเป็นพืชเสริมรายได้ก่อน 
การโค่นยาง 
ที่มำ: ศจีรัตน์ (2562) 
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ตำรำงที ่21 พืชร่วมยางทางภาคใต ้จ าแนกตามลกัษณะการน าไปใชป้ระโยชน์ 
 

กลุ่มกำรใช้ประโยชน์ ตวัอย่ำงพชืร่วมยำง จ ำแนกตำมลกัษณะกำรน ำไปใช้ประโยชน์ 
ไมด้อกไมป้ระดบั หมากเหลือง กลุ่มเฟิร์น กลุ่มกลว้ยไม ้เต่าร้าง 1/ 
พืชผกัและพืชสมุนไพร เนียง สะตอ ผกัเหลียง ผกักดู บอน กระวาน กระชาย ขิง ข่า ยา่นาง 2/ 
ไมผ้ล จ าปาดะ มงัคุด ลองกอง สละอินโดนีเซีย 3/ 
พืชเสน้ใย ดาหลา คลา้ 2/ 
ไมใ้ชส้อย ตะเคียนทอง จ าปาทอง พะยอม สกัทอง สะเดาเทียม มะฮอกกานี 4/ 

กะพอ้ สิเหรง หวาย ไผ ่สะเดาเทียม ยางนา 5/ 
 

1/ ระว ีและคณะ (2552) 
2/ สถาบนัวจิยัยาง (2547) 
3/ ไววทิย ์(2542); สมเดช และคณะ (2546) ปริญญา และคณะ (2553) 
4/ สมบูรณ์ และคณะ (2558) 
5/ สมยศ (2541); สถาบนัวิจยัยาง (2547); ปราโมทย ์และคณะ (2549); ระวี และคณะ (2552); Jongrungrot et 
al. (2014) 
ที่มำ:  ระว ี(2562) 

 
5.2.3 กำรปลูกป่ำในสวนยำง 

การปลูกป่าในสวนยาง คือ การน าไมป่้ายืนตน้และไมผ้ลมาปลูก
ในสวนยาง ส าหรับใช้สอยหรือให้ผล ซ่ึงจะตอ้งเป็นพืชท่ีสามารถออกดอกและติดผล
ภายใต้ร่มเงาของยางได้ ผลผลิตของไม้ผลหรือพืชร่วมบางชนิด อาจน้อยกว่าปกติ 
เน่ืองจากสภาพร่มเงาของสวนยาง ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโต การออกดอก และ
การติดผล แต่รายไดสุ้ทธิก็ยงัคงสูงกว่าการปลูกยางเพียงอยา่งเดียว (สมบูรณ์ และคณะ, 
2558; สถาบันวิจัยยาง, 2561) นอกจากรายได้เสริมจากไม้ป่ายืนต้นและไม้ผลแล้ว  
การปลูกป่าในสวนยาง ยงัช่วยอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในสวนยาง จึงสามารถพฒันาเป็น
แหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศน์ในสวนยางได ้(สถาบนัวจิยัยาง, 2561)  

ยางพาราเป็นไม้โตเร็วและมีเรือนยอดกวา้ง นิยมปลูกท่ีระยะ  
7x3 เมตร จะมีจ านวน 76 ตน้ต่อไร่ การปลูกไมป่้าร่วมกบัยางสามารถปลูกแทรกระหวา่ง
แถวของยาง ในรูปแบบแถวคู่และแถวเด่ียว (วสันต ์และคณะ, 2562) ระยะปลูกไมป่้าใน
สวนยางในสภาพพื้นท่ีราบ ควรใช้ระยะปลูกระหว่างตน้ 7.5–9 เมตร อย่างไรก็ตามใน
สภาพพื้นท่ีลาดเท อาจเพิ่มจ านวนไมป่้าท่ีปลูกได ้ดว้ยการลดระยะปลูกระหวา่งแถวไมป่้า
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ให้ห่างกันน้อยลง อาทิ ลดระยะปลูกให้เหลือ 6 เมตร เน่ืองจากในสภาพพื้นท่ีลาดเท 
จะตอ้งใช้ระยะปลูกยางไม่น้อยกว่า 8 เมตร และจ านวนตน้ยางจะน้อยกว่าในพื้นท่ีราบ 
(ส านกัวิจยัและพฒันาการป่าไม,้ 2556) โดยมีรูปแบบการปลูกไมป่้าร่วมกบัยาง ดงัตาราง
ท่ี 22 และกลุ่มของไมป่้าท่ีแนะน าใหป้ลูกในสวนยาง ดงัตารางท่ี 23 
 

ตำรำงที ่22 การปลูกไมป่้าร่วมกบัยาง ระยะปลูกยาง 7x3 เมตร 
 

รูปแบบกำรปลูก ระยะปลูกไม้ป่ำ ค ำแนะน ำ 
การปลูกยางร่วมกบั
ไมโ้ตชา้ 

8–9 เมตร ระยะปลูก 9 เมตร ตน้ไมจ้ะไดรั้บแสงเพ่ิมข้ึน ลด
ผลกระทบต่อการเติบโตของตน้ยาง ลดปัญหาการ
แยง่น ้ าและสารอาหารในดิน 

การปลูกยางร่วมกบั
ไมโ้ตเร็ว 

3 เมตร(แถวเด่ียว) 2x3 
เมตร (แถวคู่) 

ไมโ้ตเร็วควรตดัออก เม่ือตน้ไมมี้อายไุม่เกิน 5 ปี 

การปลูกยางร่วมกบั
ไมโ้ตชา้และโตเร็ว 

8 เมตร (ไมโ้ตชา้) ไมโ้ต
เร็วแทรกระหวา่งแถวไม้
โตชา้  

ไมโ้ตเร็วควรตดัออก เม่ือตน้ไมมี้อายไุม่เกิน 5 ปี 

 

ที่มำ: วสันต ์และคณะ (2562) 

 
ตำรำงที ่23 กลุ่มของไมป่้าท่ีแนะน าใหป้ลูกในสวนยาง ในแต่ละพื้นท่ีปลูก 
กลุ่มของไม้ป่ำ ภำคใต้ ภำคตะวนัออก ภำคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ไมโ้ตเร็ว กระถินเทพา กระถิน

ณรงค ์
กระถินเทพา กระถินณรงค ์ กระถินเทพา กระถินณรงค ์

ไมโ้ตปานกลาง สะเดาเทียม ทงั 
มะฮอกกานี พะยอม  

สะเดาไทย ยมหอม สะเดาไทย 

ไมโ้ตชา้ เคี่ยม ตะเคียนทอง ยาง
นา ยมหิน ต าเสา 

ตะเคียนทอง ยมหิน ยางนา
แดง ประดูป่า 

ยางนา ตะเคียนทอง แดง 
ยมหิน พะยงู สาธร ประดู
ป่า 

 

ทีม่ำ: สถาบนัวจิยัยาง (2545); กรมพฒันาท่ีดิน (2548) 
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การปลูกไมป่้าเพื่อทดแทนการปลูกซ่อมตน้ยาง ในกรณีท่ีตน้ยาง
อายุประมาณ 2 ปี ไม่เหมาะท่ีจะปลูกซ่อม ควรปลูกไม้ป่าทดแทนต้นยางท่ีตายไป  
โดยหากหลุมว่างไม่เกิน 4 หลุม ให้ปลูกไม้ป่าลงไปในหลุมว่างนั้น แต่ถ้าหลุมว่างมี
มากกว่า 4 หลุม ให้ขยายระยะปลูกระหว่างต้นของไมป่้าให้ห่างกนัประมาณ 4 เมตร 
เพื่อใหเ้จริญเติบโตไดดี้ข้ึน โดยไมป่้าท่ีแนะน า คือ ไมโ้ตปานกลางและไมโ้ตชา้ เน่ืองจาก
ผลตอบแทนสูงและลดผลกระทบท่ีจะเกิดแก่ตน้ยาง (สถาบนัวิจยัยาง, 2545; กรมพฒันา
ท่ีดิน, 2548) 

 
5.2.4 กำรปลูกไม้บังลม 

พื้นท่ีเขตปลูกยางใหม่ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคเหนือ
บางจงัหวดั มกัพบปัญหาลมแรง ด้วยความเร็วลมท่ีมีมากกว่า 60 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  
ท าใหต้น้ยางฉีกลม้หรือชะงกัการเจริญเติบโต ดงันั้น จึงควรปลูกไมบ้งัลมท่ีมีการจดัการท่ี
ดีร่วมดว้ย เน่ืองจากไมบ้งัลมเหล่าน้ี อาจส่งผลต่อการเจริญเติบโตของตน้ยาง พื้นท่ีโล่ง
เตียนควรปลูกไมย้ืนตน้เป็นไมบ้งัลมรอบสวนยาง ร่วมกบัการจดัการดว้ยการไถพรวน 
เพื่อป้องกนัรากไมเ้ขา้ไปรบกวนตน้ยาง และเป็นการน าแนวกนัไฟไปในตวั พืชท่ีปลูก
เป็นไมบ้งัลม จะเป็นไมป่้า ไมผ้ล หรือไมใ้ชส้อยก็ได ้(ศจีรัตน์, 2562) โดยสามารถจ าแนก
ตามความเร็วในการเจริญเติบโต ดงัตารางท่ี 24 
 
ตำรำงที ่24 ประเภทของไมบ้งัลม จ าแนกตามความเร็วในการเจริญเติบโตเทียบกบัตน้

ยาง 
ประเภทไม้บังลม ลกัษณะกำรปลูก ตวัอย่ำงพชื 
ไม้บังลมท่ีโตช้ากว่าต้น
ยาง 

ก่อนปลูกยาง 1–2 ปี ห่างจากต้น
ยาง 7 เมตร 

มะขาม ขนุน กระทอ้น มะม่วง 
สกั กระถินเทพา ไผ ่สะเดาบา้น 
สะเดาเทียม ไมห้อม ไมย้อ้มสี 

ไม้บังลมท่ีโตเร็วกว่าตน้
ยาง 

หลงัปลูกยาง 2 ปี ห่างจากตน้ยาง 7 
เมตร 

ยคูาลิปตสั สนปฏิพทัธ์ กระถิน
ยกัษ ์

ทีม่ำ: ศจีรัตน์ (2562) 

 
 



 

 

35 
กองวิจยัและพฒันาการผลิตยาง  สถาบนัวิจยัยาง  การยางแห่งประเทศไทย 

5.3 กำรปลูกพชืหมุนเวยีน 
การปลูกพืชหมุนเวียน คือ การปลูกพืชหลายชนิดหมุนเวี ยนในพื้นท่ี

เดียวกัน โดยจะปลูกพืชเพียงหน่ึงชนิดต่อหน่ึงฤดู และในหน่ึงปีจะไม่ปลูกพืชชนิด
เดียวกนัซ ้ ากนัในแต่ละฤดู นิยมใชพ้ืชตระกูลถัว่เป็นพืชหมุนเวียน เพราะจะช่วยเพิ่มธาตุ
ไนโตรเจนให้แก่ดิน ส่ิงส าคัญท่ีต้องพิจารณาในการปลูกพืชหมุนเวียน คือ ความ
เหมาะสมของพืช ดิน สภาพภูมิอากาศ สภาพทางเศรษฐกิจ รวมถึงปัจจยัทางดา้นวชัพืช 
โรค และแมลง (ศิลปชัย, 2540) รวมถึงเวลาปลูกท่ีจะตอ้งจดัสรรให้ดี จึงจะให้ผลดีทั้ง
ดา้นผลผลิตและดา้นการอนุรักษดิ์นและน ้ า (ชินพฒัน์ธนา, 2557) การปลูกพืชหมุนเวียน
เป็นหน่ึงในหลายวิธีของแนวทางการเขตกรรมท่ีดี เป็นการจดัการระบบการเพาะปลูกท่ี
สร้างเง่ือนไขและสภาพแวดลอ้ม ท่ีไม่เหมาะสมต่อการระบาดของโรคและแมลงศตัรูพืช 
เพื่อลดความเส่ียงในการผลิตของเกษตรกร (ส านักงานเกษตรอ าเภอบางปะอิน, 2557) 
การปลูกพืชหมุนเวียนมีประโยชน์ คือ (1) รักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน (2) ควบคุม
โรคและแมลงศตัรูพืช (3) ควบคุมวชัพืช (4) ป้องกนัการกร่อนดิน และ (5) ใชท่ี้ดินอยา่งมี
ประสิทธิภาพ โดยมีรายละเอียด ดงัตารางท่ี 25 
 

ตำรำงที ่25 ประโยชน์ของการปลูกพืชหมุนเวยีน 
 

ประโยชน์ รำยละเอยีด 
รักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน พืชต่างชนิดกนัจะใชธ้าตุอาหารในดินไม่เหมือนกนั ความอุดมสมบูรณ์

ของดินจึงไม่ลดลงอยา่งรวดเร็ว โดยเฉพาะกบัการปลูกพืชตระกลูถัว่ 
ควบคุมโรคและแมลงศตัรูพืช การเปล่ียนพืชปลูกท าใหอ้าหารและแหล่งอาศยัของโรคและแมลง

เปล่ียนไป รวมถึงปริมาณของศตัรูพืชท่ีเกิดข้ึนก็ไม่มากนกั จึงไม่ยาก
ต่อการควบคุมการระบาด 

ควบคุมวชัพืช เม่ือเปล่ียนพืชปลูก การใชน้ ้ า ธาตุอาหาร และแสงแดดจะแตกต่างกนั 
ท าใหก้ารเจริญเติบเติบและแพร่ระบาดของวชัพืชเปล่ียนไปดว้ย 

ป้องกนัการกร่อนดิน พ้ืนดินท่ีท าการเพาะปลูกมีพืชปกคลุมผิวดินตลอดเวลา ช่วยลดการ
กร่อนดินโดยลมและน ้ า รวมถึงเป็นการเพ่ิมอินทรียวตัถุใหแ้ก่ดินดว้ย 

ใชท่ี้ดินอยา่งมีประสิทธิภาพ ดินไม่ถูกปล่อยไวใ้หว้า่งเปล่า รวมถึงมีผลผลิตของพืชใหเ้ก็บเก่ียวได้
หลายชนิด 

 

ที่มำ: ส านกังานเกษตรอ าเภอบางปะอิน (2557) 
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5.4 กำรปลูกพชืเหลือ่มฤดู 
การปลูกพืชเหล่ือมฤดู คือ การปลูกพืชต่อเน่ืองคาบเก่ียวกนั โดยในขณะท่ี

พืชแรกให้ผลผลิตแล้ว แต่ยงัไม่แก่เต็มท่ี จะปลูกพืชท่ีสองระหว่างแถวของพืชแรก 
วตัถุประสงคก์็เพื่อตอ้งการใชเ้วลา ความช้ืน และปุ๋ยท่ีตกคา้งในดิน ให้เป็นประโยชน์แก่
พืชท่ีสอง เน่ืองจากพืชแรกจะท าหนา้ท่ีเสมือนเป็นพืชพี่เล้ียง ช่วยเป็นทั้งร่มเงาและรักษา
ความช้ืนมิให้ระเหยไปจากดินมากนกั (ชินพฒัน์ธนา, 2557) ก่อนการปลูกพืชเหล่ือมฤดู 
ควรพิจารณาปัจจยั ดงัตารางท่ี 26 
  

ตำรำงที ่26 ปัจจยัท่ีควรพิจารณาก่อนการปลูกพืชเหล่ือมฤดู 
 

ปัจจยั ส่ิงทีต้่องพจิำรณำ ก่อนกำรปลูกพชืเหลือ่มฤดู 
1. ความหนาแน่นของพืชแรก ควรมีการวางแผนเร่ืองระยะปลูกระหวา่งแถวและระหวา่งตน้ของพืช

แรก เพราะส่งผลต่อประชากรต่อพ้ืนท่ีของพืชแรก 
2. ความเขม้แสง แสงท่ีส่องผา่นในช่วงระยะเวลาท่ีปลูกพืชคาบเก่ียวกนั จะตอ้งพอดี

กบัพืชท่ีสอง เพื่อท่ีตน้กลา้จะไดเ้จริญเติบโตไดต้ามปกติ 
3. ระยะเวลาท่ีจะเร่ิมปลูกพืชท่ีสอง ความช้ืนของดิน ความเขม้แสง การทนต่อร่มเงาของพืชท่ีสอง และ

อายกุารเก็บเก่ียวของพืชแรกและพืชท่ีสอง จะส่งผลต่อผลผลิตของ
พืชทั้งสองช่วง  

4. ปัญหาโรคและแมลง พืชแรกและพืชท่ีสองควรเป็นพืชต่างตระกลูกนั เน่ืองจากพืชแรก
ตอ้งไม่เป็นท่ีพกัอาศยัของโรคและแมลงแก่พืชท่ีสอง 

5. ปริมาณและการกระจายของฝน การตกของฝนจะแตกต่างกนัในแต่ละปีและในแต่ละพ้ืนท่ี รวมถึง
ไม่ไดเ้ป็นเช่นน้ีทุกปี ดงันั้นปริมาณและการกระจายของฝน 
จ าเป็นตอ้งใชข้อ้มูลหลายปี มาพิจารณาก่อนการปลูกพืช 

6. ชนิดของดิน พ้ืนท่ีดินทรายหรือดินร่วน ในขณะท่ีดินมีความช้ืนมาก จะท างานได้
ง่ายกวา่พ้ืนท่ีดินเหนียว 

 

ที่มำ: ชินพฒัน์ธนา (2557)  
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6. ระบบกำรจัดกำรสวนยำงแบบผสมผสำน 
ระบบการจดัการสวนยางแบบผสมผสานโดยการปลูกยางร่วมกบัพืชชนิดอ่ืน คือ 

การปลูกยางแบบผสมผสานต่างระดับ หรือท่ีเรียกกว่าระบบวนเกษตรในสวนยาง 
ประกอบด้วยการปลูกยางเป็นพืชหลกั ร่วมกบั (1) การปลูกไมย้ืนตน้และไม้มีค่าทาง
เศรษฐกิจ เพื่อเป็นไมใ้ชส้อย หรือ (2) ไมผ้ลและพืชสมุนไพร เพื่อบริโภคหรือสร้างรายได้
ในครัวเรือน (วิทยา, 2563ก) สามารถจ าแนกตามประเภทของพนัธ์ุพืช ไดเ้ป็น 7 ระบบ  
ดงัตารางท่ี 27 

 

ตำรำงที ่27 ระบบสวนยางแบบผสมผสาน จ าแนกตามประเภทของพนัธ์ุพืช 
 

ระบบ ประเภทของพนัธ์ุพชื 
1 พืชหลกั + ไมย้นืตน้และไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ + ไมผ้ล + พืชผกัและพืชสมุนไพร 
2 พืชหลกั + ไมย้นืตน้และไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ + ไมผ้ล 
3 พืชหลกั + ไมย้นืตน้และไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ + พืชผกัและพืชสมุนไพร 
4 พืชหลกั + ไมย้นืตน้และไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ 
5 พืชหลกั + ไมผ้ล + พืชผกัและพืชสมุนไพร 
6 พืชหลกั + ไมผ้ล 
7 พืชหลกั + พืชผกัและพืชสมุนไพร 

 

ที่มำ: วทิยา (2563ก) 

 
 การจดัระบบการปลูกพืชชนิดอ่ืนระหว่างแถวยาง เพื่อให้พืชเหล่าน้ีสามารถอยู่

ร่วมกบัตน้ยางไดอ้ยา่งเก้ือกลูกนัลกัษณะเดียวกบัในป่าดิบช้ืน จึงแบ่งลกัษณะชั้นเรือนไม้
น้ีตามโครงสร้างของป่าดิบช้ืน (วิทยา, 2563ก) ประกอบดว้ย (1) ชั้นเหนือเรือน เป็นชั้นท่ี
รับแสง 100เปอร์เซ็นต์ โดยต้นไม้ท่ีอยู่ในชั้นน้ีจะมีความสูงอยู่ระหว่าง 50–80 เมตร  
(2) ชั้นเรือนยอด เป็นชั้นท่ีรับแสง 95เปอร์เซ็นต ์โดยตน้ไมท่ี้อยูใ่นชั้นน้ีจะมีความสูงอยู่
ระหวา่ง 30–50 เมตร (3) ชั้นใตเ้รือน เป็นชั้นท่ีรับแสง 5เปอร์เซ็นต ์โดยตน้ไมท่ี้อยูใ่นชั้น
น้ีจะมีความสูงอยู่ระหว่าง 1–30 เมตร และ (4) ชั้นพื้นป่า เป็นชั้นท่ีรับแสง 2เปอร์เซ็นต์ 
โดยชั้นน้ีจะเป็นชั้นท่ีอยู่ล่าสุด ซ่ึงในแต่ละชั้นเรือนไมข้องระบบ จะมีความหลากหลาย
ทางชีวภาพท่ีแตกต่างกัน เน่ืองจากปริมาณฝนหรือแสงแดดท่ีได้รับนั้นแตกต่างกัน 
(องคก์ารพิพิธภณัฑว์ทิยาศาสตร์แห่งชาติ, 2563) รวมถึงความหลากหลายของพืชท่ีปลูกท่ี
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มีมากข้ึน ก็จะช่วยเพิ่มเสถียรภาพใหแ้ก่ระบบไดม้ากข้ึนดว้ยเช่นกนั (วฑูิรย,์ 2539) ระบบ
การจดัการสวนยางแบบผสมผสานโดยการปลูกยางร่วมกบัพืชชนิดอ่ืน มีการจดัชั้นเรือน
ของประเภทไมร่้วมภายในระบบ ดงัภาพท่ี 15 
 

 
 

ภำพที ่15  การจดัชั้นเรือนของประเภทไมร่้วม ในระบบการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน 
ทีม่ำ: วทิยา (2563ก) 
 

 ระบบการผลิตยางของประเทศไทย ผลผลิตส่วนใหญ่มาจากชาวสวนยางขนาด
เล็ก ดงันั้นการพฒันาตั้งแต่ระดบัรากฐานของระบบการผลิตยาง ดว้ยการยกระดบัรายได้
และความเป็นอยูข่องชาวสวนยางขนาดเล็กจึงเป็นส่ิงจ าเป็น ผลวิเคราะห์การลงทุนของ
ระบบการผลิตพบว่า (ตารางท่ี 28) สวนยางร่วมกับเกษตรผสมผสาน (ไม้ผลและ 
เล้ียงปลา) เป็นระบบท่ีท าก าไรใหก้บัชาวสวนยางขนาดเล็กมากท่ีสุด แต่ก็มีตน้ทุนในการ
ผลิตสูงด้วยเช่นกนั จึงเหมาะส าหรับเกษตรกรท่ีมีตน้ทุนในการผลิตสูง ส่วนสวนยาง
ร่วมกบัพืชแซม (สับปะรด) เป็นระบบท่ีท าก าไรมากเป็นอนัดบัท่ีสอง แต่มีตน้ทุนการ
ผลิตต ่าท่ีสุด จึงเหมาะส าหรับเกษตรกรท่ีมีตน้ทุนในการผลิตต ่า  ส าหรับเกษตรกรท่ีเพิ่ง
เร่ิมปลูกยาง ในช่วงแรกควรปลูกพืชแซมยาง เพื่อเพิ่มรายไดแ้ละเพิ่มประสิทธิภาพการใช้
พื้นท่ีในสวนยางใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด โดยเกษตรกรควรเลือกพืชแซมยางใหส้อดคลอ้ง
กับความต้องการของตลาดในพื้นท่ี นอกจากน้ีหากเกษตรกรอยากท าระบบสวนยาง
ร่วมกับไม้ผลและการท าสวนยางร่วมกับปศุสัตว์ ซ่ึงเป็นการท าเกษตรแบบประณีต 
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จะตอ้งมีทรัพยากรด้านแรงงานท่ีเพียงพอ เน่ืองจากจ าเป็นตอ้งใช้แรงงานในการดูแล
รักษามากกวา่ระบบการผลิตอ่ืน (บญัชา และคณะ, 2548) 
 

ตำรำงที ่28 ตวัอยา่งผลการลงทุนของชาวสวนยางขนาดเล็กทางภาคใตข้องประเทศไทย 
 

ระบบกำรผลติ 
ต้นทุน 

(บำท/ไร่/ปี) 
รำยได้ 

(บำท/ไร่/ปี) 
ก ำไร  

(บำท/ไร่/ปี) 
สวนยางเชิงเด่ียว 3,462.02 6,608.16 3,146.14 
สวนยางร่วมกบัพืชแซม (สบัปะรด) 4,830.60 18.760.96 13,930.36 
สวนยางร่วมกบัพืชแซม (ขา้ว) 4,777.49 6,422.56 1,645.07 
สวนยางร่วมกบัไมผ้ล 1 ชนิด (มงัคุด) 6,779.62 12,097.12 5,317.50 
สวนยางร่วมกบัไมผ้ล 2 ชนิด (ทุเรียนและมงัคุด) 7,362.26 19,553.92 12,191.66 
สวนยางร่วมกบัปศุสตัว ์(ววั) 14,043.21 21,165.76 7,122.55 
สวนยางร่วมกบัเกษตรผสมผสาน (ไมผ้ลและเล้ียงปลา) 21,277.83 45,552.16 24,274.33 

 

ที่มำ: บญัชา และคณะ (2548) 

 

แนวทำงกำรจัดกำรสวนยำงแบบผสมผสำนโดยกำรปลูกยำงร่วมกบัพชืชนิดอืน่ 
  

การปลูกพืชผสมผสานในสวนยาง เป็นการปลูกพืชคละชนิดกนัในระหวา่งแถว
ยาง 7 หรือ 8 เมตร ซ่ึงการจะน าเอาพืชชนิดใดมาปลูกผสมผสานในสวนยางนั้น ความ
ต้องการแสงของพืชแต่ละชนิดและความสัมพนัธ์ระหว่างพืชท่ีปลูก เป็นส่ิงส าคญัท่ี
จะตอ้งน ามาพิจารณา หากสามารถจดัการไดอ้ยา่งเหมาะสม การปลูกพืชแบบน้ีเป็นแนว
ทางการใชท่ี้ดินให้เกิดประโยชน์ไดม้ากท่ีสุด เน่ืองจากสามารถ (1) ปลูกพืชท่ีมีเรือนยอด
ระดบัเดียวกบัตน้ยาง แทนท่ีตน้ยางท่ีตาย (2) ปลูกพืชท่ีตอ้งการแสงนอ้ยกวา่ตน้ยางและ
พืชร่วม เป็นเรือนยอดชั้นรอง หรือ (3) ปลูกพืชท่ีตอ้งการแสงน้อยสลบักนัไป ใตเ้รือน
ยอดของพืชชั้นรอง (ปราโมทย์ และ สุรชาติ, 2558) โดยมีตวัอย่างพืชท่ีเหมาะสม ดัง
ตารางท่ี 29 นอกจากปัจจยัทางดา้นแสงแดดแลว้ การเลือกชนิดและประเภทของพืชท่ีจะ
ปลูกร่วมกนั ควรพิจารณาปัจจยัทางดา้น (1) อายุการเก็บเก่ียว (2) ระบบราก (3) ลกัษณะ
ทรงพุ่ม (4) ความตอ้งการธาตุอาหาร (5) น ้ า และ (6) ความทนทานต่อความแห้งแลง้ของ
พืช เพราะผลกระทบของพืชแต่ละชนิดท่ีมีต่อกนั อาจเป็นในลกัษณะของการแข่งขนั 
แทนท่ีจะเป็นการส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั (กรมวชิาการเกษตร, 2559) 
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ตำรำงที ่29 ตวัอย่างการใช้ประโยชน์ท่ีดิน ดว้ยการปลูกยางร่วมกบัพืชชนิดอ่ืน ระยะ
ปลูกยาง 7x3 เมตร 

 

รูปแบบกำรปลูกพชื ตวัอย่ำงพชื 
ปลูกพืชท่ีมีเรือนยอดระดบัเดียวกบัตน้ยาง แทนท่ีตน้ยางท่ี
ตาย 

สะตอ มะพร้าว กระทอ้น ตะเคียน 

ปลูกพืชท่ีตอ้งการแสงน้อยกว่าต้นยางและพืชร่วม เป็น
เรือนยอดชั้นรอง 

ผกัเหลียง ลองกอง มงัคุด 

ปลูกพืชท่ีตอ้งการแสงนอ้ยสลบักนัไป ใตเ้รือนยอดของพืช
ชั้นรอง 

กระวาน กะทือ บอนเต่า บอนส้ม 
เห็ด 

 

ทีม่ำ: ปราโมทย ์และ สุรชาติ (2558) 

 
 แปลงปลูกพืชร่วมยางท่ีท าควบคู่กบัการลดละการใช้สารเคมีทางการเกษตร  

มีคุณค่าทั้งด้านเศรษฐกิจ (เกษตรกรมีรายได้เพิ่มข้ึนและสม ่าเสมอข้ึน รายจ่ายลดลง 
รวมถึงมีความปลอดภยัและสุขภาพดีข้ึน) สังคม (คนในชุมชนมีปฏิสัมพนัธ์ดี เกษตรกรมี
การแลกเปล่ียนความรู้ เกิดความสามคัคี และมีการขยายพื้นท่ีปลูกพืชร่วมยาง) และ
ส่ิงแวดลอ้ม (ลดผลกระทบของพายุ ลดโลกร้อน ลดการต้ืนเขินของแหล่งน ้ า ธาตุอาหาร
หมุนเวยีน) (วสันต ์และคณะ, 2562) โดยมีรายละเอียด ดงัภาพท่ี 16 อยา่งไรก็ตามช่วงเวลา
ท่ีจะปลูกพืชร่วมก็เป็นส่ิงส าคญั การปลูกพืชร่วมในสวนยางจ าเป็นตอ้งค านึงถึงปัจจยั
ทางดา้นอายขุองตน้ยางดว้ย ซ่ึงสามารถส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบและผลผลิตของตน้
ยางและพืชร่วมได ้อาทิ การปลูกลองกองพนัธ์ุตนัหยงมสัร่วมกบัตน้ยางพนัธ์ุ RRIM 600 
ท่ีมีอาย ุ10 ปี พบวา่ ไม่ส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของตน้ยาง แต่ปริมาณผลผลิตน ้ า
ยางสดมีแนวโนม้ลดลง (5.29เปอร์เซ็นต)์ และเปอร์เซ็นตเ์น้ือยางแหง้ลด (6.64เปอร์เซ็นต)์ 
ไม่เพียงเท่าน้ีการเจริญเติบโตทั้งความสูงและขนาดเส้นรอบล าต้นก็ต ่ากว่าการปลูก
ลองกองแบบเชิงเด่ียว รวมถึงปริมาณผลผลิตของลองกองท่ีได้ก็น้อยกว่าด้วยเช่นกัน 
(41.22เปอร์เซ็นต)์ ดงันั้น จึงตอ้งมีการจดัการท่ีเหมาะสมร่วมดว้ย ซ่ึงอาจส่งผลใหป้ริมาณ
ผลผลิตและคุณภาพของลองกองนั้นดีข้ึน เช่น การตัดแต่งช่อดอกและท าการไวผ้ล
ลองกองท่ีปลูกร่วม ตดัสางขยายระยะปลูกหรือแถวปลูกของตน้ยาง รวมถึงตดัแต่งทรง
พุม่ยางใหโ้ปร่ง เพื่อเพิ่มปัจจยัการผลิต เป็นตน้ (ปฏิญญา และคณะ, 255)
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1. รูปแบบกำรปลูกพชืของระบบ 
รูปแบบการปลูกพืชของระบบการจดัการสวนยางแบบผสมผสานโดยการปลูก

ยางร่วมกบัพืชชนิดอ่ืน น าหลกัการ (1) ระบบสวนยางผสมผสาน จ าแนกตามประเภท
พนัธ์ุพืช (ตารางท่ี 27) (วิทยา, 2563ก)  (2) การจดัชั้นเรือนของประเภทไมร่้วมในระบบ
การจดัการสวนยางแบบผสมผสาน (ภาพท่ี 15) (วิทยา, 2563ก) (3) การปลูกป่า 5 ระดบั 
(ส านกังานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้และพฒันาคุณภาพเยาวชน, 2560) (4) การจ าแนก
ไมผ้ล ตามขนาดของทรงพุ่ม (ตารางท่ี 4) (อนุชา, 2550) และตามระยะเวลาการเก็บเก่ียว 
(ตารางท่ี 5) (ส านกังานทหารพฒันา, 2562) (5) การจ าแนกความสูงไมย้ืนตน้ (ตารางท่ี 1) 
(วรพฒัน์, 2563) (6) การจ าแนกกลุ่มการเจริญเติบโตของไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ (ตารางท่ี 
2) (กรมป่าไม,้ 2562) และ (7) การจ าแนกไมพุ้่มตามความสูง (กรมทางหลวง, 2543) เป็น
พื้นฐานในการออกแบบระบบ ร่วมกบัการสร้างรายไดร้ะยะสั้น ระยะกลาง และระยะยาว 
ตามแนวคิดการปลูกป่าเศรษฐกิจ (มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง ในพระบรมราชูปถัมภ์, 2555) 
เพื่อใหไ้ดน้วตักรรมการจดัการสวนยาง ตามแนวทางเกษตรทฤษฎีใหม่ ท่ีท าใหเ้กษตรกร
มีความมัง่คัง่ มัง่คง และย ัง่ยืน ดว้ยการพึ่งพาตนเอง (วิทยา, 2563ข) ระบบมีการแบ่งกลุ่ม
พืชออกเป็น 4 กลุ่ม คือ (1) ยางพารา (2) ไมย้ืนตน้ (3) ไมพุ้่ม และ (4) ไมค้ลุมดิน โดยมี
รายละเอียดของแต่ละกลุ่ม ดงัภาพท่ี 17 
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ภำพที ่17  รูปแบบการปลูกพืชของระบบการจดัการสวนยางแบบผสมผสานโดยการปลูกยางร่วมกบั 
พืชชนิดอ่ืน 

 
2. ตัวอย่ำงพชืทีป่ลูกในระบบ 

ดว้ยปัจจยัทางดา้นระยะปลูก ทรงพุ่ม ความสูง และประเภทของพืชท่ีน ามาปลูก
ร่วมกบัตน้ยางมีความคาบเก่ียวกนั ท าให้พืชบางชนิดสามารถอยู่ไดห้ลายกลุ่ม อาทิ ขิง
แดงท่ีสามารถจดัอยูไ่ดท้ ั้งในกลุ่ม (1) พืชผกัและพืชสมุนไพร หากพิจารณาดา้นสรรพคุณ
ทางยา และ (2) ไมด้อกไมป้ระดบั หากพิจารณาด้านความสวยงามและสิริมงคล (กรม
วชิาการเกษตร, 2550) ดงันั้น จึงไดแ้บ่งประเภทของพืชท่ีปลูกในระบบใหล้ะเอียดข้ึนและ
ครอบคลุมรูปแบบการปลูกพืชของระบบให้มากข้ึน เพื่อให้แก่เกษตรกรสามารถเลือก
ปลูกพืชไดต้รงกบัความตอ้งการของตนเองไดม้ากยิ่งข้ึน พืชท่ีปลูกในระบบการจดัการ
สวนยางแบบผสมผสานโดยการปลูกยางร่วมกับพืชชนิดอ่ืน ระยะปลูก 7x3 เมตร มี
ตวัอยา่งพืชท่ีแนะน าใหป้ลูก ดงัภาพท่ี 18 
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ภำพที ่18  ตวัอยา่งพืชท่ีปลูกในสวนยางแบบผสมผสานโดยการปลูกยางร่วมกบัพืชชนิดอ่ืน 
ทีม่ำ:  สะเดาเทียม ระก าหวาน สละเนินวง กลว้ยน ้ าวา้ กลว้ยไข่ กลว้ยหอม กลว้ยเลบ็มือนาง มะละกอ 

ผกัเหลียง ตระกูลถัว่ แตงโม แตงกวา มะเขือเทศ สับปะรด ชะอม พริกข้ีหนู ขา้วไร่ ขา้วโพด 
(ศจีรัตน์, 2562) ตะเคียนทอง สักทอง จ าปาทอง กฤษณา ยางนา พะยอม กะทังใบใหญ่ 
มะฮอกกานี ทุเรียน จ าปาดะ กระทอ้น มะไฟ สะตอ เหรียง (สมบูรณ์ และคณะ, 2558) กาแฟ 
(พงศกร, 2560) โกโก ้(Snoeck et al., 2013) สละอินโดนีเซีย (ประภาส และ ก าไลทิพย,์ 2559) 
วงศ์ขิง (กรมพฒันาท่ีดิน, 2548) หญ้าอาหารสัตว์ มันข้ีหนู สกุลหน้าววั (ส านักวิจัยและ
พฒันาการเกษตรเขตท่ี 8, 2559) 
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3. ตัวอย่ำงแนวทำงกำรปลูกพชืของระบบ 
ระบบการจดัการสวนยางแบบผสมผสานโดยการปลูกยางร่วมกบัพืชชนิดอ่ืน ท่ี

ไดจ้ดัท าแนวทางการปลูกพืช ให้เหมาะสมกบัระยะปลูกยาง 7x3 เมตร ดว้ยการประมาณ
ตน้ยางและพืชร่วมตามระยะปลูก จ านวนตน้ ความสูง การรับแสง ชั้นเรือนไม ้และรายได ้
โดยจ าลองระบบจากพื้นท่ี 1 ไร่ ขนาด 40x40 ตารางเมตร เพื่อให้เกษตรกรได้เห็นถึง
ภาพรวมของระบบได้โดยง่าย ซ่ึงหากเกษตรกรต้องการปลูกสร้างสวนยางแบบ
ผสมผสานท่ีมีขนาดพื้นท่ีมากกวา่ 1 ไร่ ก็สามารถเลือกใชก้ารปลูกในรูปแบบเดิมหรือจะ
ใช้การปลูกในรูปแบบอ่ืนก็ได้ โดยมีข้อมูลประกอบการพิจารณา (ตารางท่ี 30) และ
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 

ตำรำงที ่30 ขอ้มูลประกอบการพิจารณา การเลือกรูปแบบสวนยางผสมผสานให้เหมาะ
ส าหรับความตอ้งการ 

 

ระบบ กำรจดักำรสวน รำยได้ 
1. พืชหลกั + ไมย้นืตน้และไมมี้คา่ฯ + ไมผ้ล + พืชผกัและ
พืชสมุนไพร 

ระดบัสูง ระยะสั้น กลาง และยาว 

2. พืชหลกั + ไมย้นืตน้และไมมี้คา่ฯ + ไมผ้ล ระดบัสูง 
ระดบัปานกลาง 

ระยะสั้น กลาง และยาว 
ระยะกลางและยาว 

3. พืชหลกั + ไมย้นืตน้และไมมี้คา่ฯ + พืชผกัและพืช
สมุนไพร 

ระดบัสูง 
ระดบัปานกลาง 

ระยะสั้น กลาง และยาว 
ระยะสั้นและยาว 

4. พืชหลกั + ไมย้นืตน้และไมมี้คา่ฯ ระดบัต ่า ระยะยาว 
5. พืชหลกั + ไมผ้ล + พืชผกัและพืชสมุนไพร ระดบัสูง ระยะสั้น กลาง และยาว 
6. พืชหลกั + ไมผ้ล ระดบัสูง 

ระดบัปานกลาง 
ระยะสั้น กลาง และยาว 
ระยะสั้นและยาว 

7. พืชหลกั + พืชผกัและพืชสมุนไพร ระดบัสูง 
ระดบัปานกลาง 

ระยะสั้น กลาง และยาว 
ระยะสั้นและยาว 
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ระบบที ่1: พชืหลกั + ไม้ยนืต้นและไม้มีค่ำทำงเศรษฐกจิ + ไม้ผล + พชืผกัและ
พชืสมุนไพร 

 ระบบการปลูกพืชแบบน้ีจ าเป็นตอ้งใชก้ารจดัการในระดบัสูง จึงเหมาะส าหรับ
เกษตรกรท่ีมีแรงงานความรู้ หรือเทคโนโลยีท่ีมากพอ เพื่อท่ีจะปลูกพืชหลายชนิดร่วมกนั 
คือ ยางพาราท่ีเป็นพืชหลกั ร่วมกบัไมย้ืนตน้และไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ ไมผ้ล และพืชผกั
และพืชสมุนไพร การปลูกแบบน้ีจะมีความสมดุลทางดา้นรายได ้เน่ืองจากสามารถสร้าง
รายไดท้ั้งระยะสั้น ระยะกลาง และระยะยาว อยา่งไรก็ตามระบบน้ีตอ้งการการจดัการท่ี
ครบวงจรของระบบ (ปลูก ดูแลรักษา และเก็บเก่ียว) อยา่งสม ่าเสมอ เน่ืองจากการปลูกพืช
หมุนเวียนท่ีอยู่ในกลุ่มของไม้คลุมดิน (ไม้ผลขนาดเล็ก และพืชผกัและสมุนไพร)  
มีการเก็บเก่ียวภายในระยะเวลา 1 ปี เพื่อให้เกิดรายไดใ้นระยะสั้น ส่งผลให้เกษตรกรมี
รายไดต้ั้งแต่ปีแรกท่ีเร่ิมปลูกยาง ไม่เพียงเท่าน้ีในกลุ่มของไมพุ้ม่ (ไมผ้ลขนาดกลาง ไมผ้ล
ขนาดเล็ก และพืชผกัและสมุนไพร) จะสร้างรายไดใ้นระยะกลาง รวมถึงในกลุ่มของไม้
ยืนตน้ (ไมย้ืนตน้สูง ไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ และไมผ้ลขนาดใหญ่) จะก่อให้เกิดรายไดใ้น
ระยะยาวร่วมกบัยางพาราท่ีปลูกเป็นพืชหลกั โดยในระบบท่ี 1 ตวัอย่างท่ี 1 (ภาพท่ี 19)  
จะปลูกพืชในกลุ่มไมค้ลุมดินท่ีระยะปลูกชิดกว่าในระบบท่ี 1 ตวัอย่างท่ี 2 (ภาพท่ี 20)  
ซ่ึงหากเกษตรกรมีแรงงานและเวลาดูแลท่ีมากเพียงพอ ก็สามารถเลือกระบบปลูกใน
ระบบท่ี 1 ตวัอยา่งท่ี 1 ได ้
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ภำพที ่19  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 1 ตวัอยา่งท่ี 1 
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ภำพที ่20  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 1 ตวัอยา่งท่ี 2 



 

 
49 กองวิจยัและพฒันาการผลิตยาง  สถาบนัวิจยัยาง  การยางแห่งประเทศไทย 

ระบบที ่2: พชืหลกั + ไม้ยนืต้นและไม้มีค่ำทำงเศรษฐกจิ + ไม้ผล 
 ระบบการปลูกพืชน้ีมีการจดัการระบบในระดบัปานกลางถึงระดบัสูง เหมาะกบั

เกษตรกรท่ีตอ้งการปลูกยางพาราท่ีเป็นพืชหลกั ไมย้ืนตน้และไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ และ
ไมผ้ล แต่ไม่ตอ้งการท่ีจะปลูกพืชผกัและพืชสมุนไพร ถึงแมว้า่จะไม่มีการปลูกพืชผกัและ
พืชสมุนไพร แต่เกษตรกรก็ยงัสามารถสร้างรายไดท้ั้งในระยะสั้น ระยะกลาง และระยะ
ยาว ถา้หากเกษตรกรเลือกท่ีจะปลูกไมผ้ลขนาดเล็กท่ีอยูใ่นกลุ่มไมค้ลุมดิน ดงัท่ีแสดงใน
ระบบท่ี 2 ตวัอย่างท่ี 1 (ภาพท่ี 21) อย่างไรก็ตามการปลูกไม้ผลขนาดเล็กท่ีเพิ่มข้ึนมา 
น ามาซ่ึงการจัดการในระดับท่ีสูงข้ึนตามไปด้วย จึงเป็นส่ิงท่ีเกษตรกรจะต้องน ามา
พิจารณาหากเลือกวิธีการปลูกตามระบบน้ี อยา่งไรก็ตามส าหรับเกษตรกรท่ีมีทุนส ารอง
หรือมีรายไดท้างอ่ืน นอกเหนือจากการท าสวนยางผสมผสาน ก็สามารถเลือกระบบท่ี 2 
ตวัอยา่งท่ี 2 (ภาพท่ี 22) ท่ีลดระดบัการจดัการลงมาอยูใ่นระดบัปานกลาง แต่รายไดร้ะยะ
สั้นหายไป เม่ือเทียบกบัระบบท่ี 2 ตวัอยา่งท่ี 1 ถึงอยา่งนั้นเกษตรกรก็มีความยืดหยุ่นใน
เร่ืองของเวลาท่ีมากข้ึน และสามารถแบ่งเวลามาให้ความส าคัญพืชในกลุ่มอ่ืน
นอกเหนือจากไมค้ลุมดินไดม้ากข้ึน รวมถึงสามารถเลือกปลูกพืชท่ีจ าเป็นตอ้งใชก้ารดูแล
รักษามากยิ่งข้ึน แต่สามารถสร้างรายไดใ้ห้สูงข้ึนไดใ้นอนาคต ก็เป็นการชดเชยการขาด
หายไปของรายไดใ้นระยะสั้นไดดี้เช่นกนั 
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ภำพที ่21  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 2 ตวัอยา่งท่ี 1 
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ภำพที ่22  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 2 ตวัอยา่งท่ี 2 
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ระบบที ่3: พชืหลกั + ไม้ยนืต้นและไม้มีค่ำทำงเศรษฐกจิ + พชืผกัและพชื
สมุนไพร 

ระบบการปลูกพืชแบบน้ีมีการจัดการระบบในระดับปานกลางถึงระดับสูง 
เหมาะกับเกษตรกรท่ีต้องการปลูกยางพาราท่ีเป็นพืชหลัก ไม้ยืนต้นและไม้มีค่าทาง
เศรษฐกิจ และพืชผกัและพืชสมุนไพร แต่ไม่ตอ้งการท่ีจะปลูกไมผ้ล ซ่ึงการเลือกท่ีจะไม่
ปลูกไมผ้ลน้ี ท าให้ไม่ตอ้งกงัวลเร่ืองการออกดอกติดผลท่ีลดลงจากความเขม้แสงต ่า ท่ีมี
ตน้เหตุมาจากการปลูกพืชในระยะชิดมากเกินไป (อนุชา, 2561) จึงสามารถปลูกไมย้ืนตน้
สูงและไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจท่ีอยูใ่นกลุ่มไมย้นืตน้ไดม้ากข้ึน เน่ืองจากการขยบัระยะปลูก
ให้ชิดข้ึน เกษตรกรสามารถเลือกระบบการสร้างรายไดใ้ห้เหมาะกบัความตอ้งการของ
ตนเอง หากตอ้งการรายไดท่ี้สมดุลทั้ง 3 ระยะ ท่ีมีการจดัการในระดบัสูง ก็เลือกระบบท่ี 3 
ตวัอยา่งท่ี 1 (ภาพท่ี 23) และระบบท่ี 3 ตวัอยา่งท่ี 2 (ภาพท่ี 24) โดยการปลูกพืชในกลุ่มไม้
คลุมดิน (พืชผกัและพืชสมุนไพร) ระบบท่ี 3 ตวัอย่างท่ี 1 จะมีระยะปลูกท่ีชิดกว่าแต่ได้
จ  านวนตน้มากกวา่ เม่ือเทียบกบัระบบท่ี 3 ตวัอยา่งท่ี 2 หรือหากตอ้งการเนน้ท ารายไดใ้น
ระยะสั้นเป็นหลกัจนกวา่จะไดร้ายไดใ้นระยะยาวจากยางพาราท่ีเป็นพืชหลกัและพืชใน
กลุ่มไมย้นืตน้ (ไมย้นืตน้สูงและไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ) ก็เลือกระบบท่ี 3 ตวัอยา่งท่ี 3 (ภาพ
ท่ี 25) และระบบท่ี 3 ตวัอย่างท่ี 4 (ภาพท่ี 26) ท่ีมีการจดัการในระดบัปานกลาง ซ่ึงการ
ปลูกพืชในกลุ่มไม้คลุมดินของระบบท่ี 3 ตวัอย่างท่ี 3 จะมีระยะปลูกท่ีชิดกว่าแต่ได้
จ  านวนตน้มากกวา่ เม่ือเทียบกบัระบบท่ี 3 ตวัอยา่งท่ี 4 
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ภำพที ่23  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 3 ตวัอยา่งท่ี 1 
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ภำพที ่24  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 3 ตวัอยา่งท่ี 2 
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ภำพที ่25  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 3 ตวัอยา่งท่ี 3 
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ภำพที ่26  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 3 ตวัอยา่งท่ี 4 
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ระบบที ่4: พชืหลกั + ไม้ยนืต้นและไม้มีค่ำทำงเศรษฐกจิ 
ระบบการปลูกพืชแบบน้ีมีการจดัการระบบในระดบัต ่า เหมาะกบัเกษตรกรท่ี

ตอ้งการปลูกยางพาราท่ีเป็นพืชหลกัร่วมกบัการปลูกไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจเพียงอยา่งเดียว 
ซ่ึงจะเน้นไปท่ีการสร้างรายได้ในระยะยาวเช่นเดียวกบัยางพาราท่ีเป็นพืชหลกั ดงันั้น 
ระบบน้ีจึงไดข้ยบัระยะปลูกพืชในกลุ่มไมย้ืนตน้ให้ชิดข้ึน เพื่อท่ีจะไดป้ลูกไมมี้ค่าทาง
เศรษฐกิจและไมย้ืนตน้สูงท่ีอยูใ่นกลุ่มไมย้ืนตน้ให้ไดม้ากท่ีสุด เกษตรกรท่ีเลือกระบบน้ี
จะตอ้งมีทุนส ารองหรือมีรายไดท้างอ่ืน นอกเหนือจากการท าสวนยางผสมผสานโดยหาก
เกษตรกรไม่ค่อยมีแรงงานและเวลาในการดูแลรักษา ก็สามารถเลือกระบบท่ี 4 ตวัอยา่งท่ี 
1 (ภาพท่ี 27) ซ่ึงเป็นระบบการปลูกท่ีค่อนขา้งอิสระต่อการปลูกพืชในกลุ่มไมย้ืนตน้ ไม่
วา่จะเป็นไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจท่ีเป็นไมโ้ตชา้ ไมโ้ตปานกลาง หรือไมโ้ตเร็ว หรือจะปลูก
ไมย้ืนตน้สูงชนิดอ่ืนนอกเหนือจากน้ีก็ได้ อย่างไรก็ตามหากเกษตรกรตอ้งการเน้นท า
รายไดใ้นภายใน 5 ปีแรก ก็สามารถเลือกระบบท่ี 4 ตวัอยา่งท่ี 2 (ภาพท่ี 28) หรือระบบท่ี 
4 ตวัอย่างท่ี 3 (ภาพท่ี 29) ซ่ึงเป็นการปลูกไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจท่ีเป็นไมโ้ตเร็วร่วมกบั
ยางพารา เน่ืองจากไมโ้ตเร็วควรตดัออก เม่ือตน้ไมมี้อายุไม่เกิน 5 ปี (วสันต์ และคณะ, 
2562) โดยจะตอ้งเลือกให้เหมาะสมกบัชนิดพืชท่ีตอ้งการปลูก แรงงาน และเวลาในการ
ดูแลรักษาของเกษตรกร หรือจะเลือกท ารายไดบ้างส่วนในช่วง 5 ปีแรกจากไมโ้ตเร็ว เพื่อ
ความคล่องตวัทางการเงิน และท ารายไดส่้วนท่ีเหลือในภายหลงัช่วง 15–30 ปี จากไมโ้ต
ปานกลาง ไมโ้ตชา้ และยางพารา ก็สามารถเลือกระบบท่ี 4 ตวัอยา่งท่ี 4 (ภาพท่ี 30) 
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ภำพที ่27  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 4 ตวัอยา่งท่ี 1 
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ภำพที ่28  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 4 ตวัอยา่งท่ี 2 
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ภำพที ่29  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 4 ตวัอยา่งท่ี 3 
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ภำพที ่30  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 4 ตวัอยา่งท่ี 4 
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ระบบที ่5: พชืหลกั + ไม้ผล + พชืผกัและพชืสมุนไพร 
ระบบการปลูกพืชแบบน้ีมีการจดัการระบบในระดบัสูง เหมาะกบัเกษตรกรท่ี

ตอ้งการปลูกยางพาราท่ีเป็นพืชหลกั ไมผ้ล และพืชผกัและพืชสมุนไพร แต่ไม่ตอ้งการท่ี
จะปลูกไมย้ืนตน้และไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจ เน่ืองจากตอ้งการเนน้สร้างรายไดใ้นระยะสั้น
และระยะกลางเป็นหลกั (การปลูกไมย้นืตน้และไมมี้ค่าทางเศรษฐกิจเป็นการสร้างรายได้
ในระยะยาว) ระหวา่งรอการเก็บผลผลิตท่ีไดจ้ากตน้ยาง ท่ีจะสร้างรายไดใ้นระยะยาวได้
ในภายหลงั โดยสร้างรายไดใ้นระยะสั้นจากไมผ้ลขนาดเล็กและพืชผกัและพืชสมุนไพรท่ี
อยูใ่นกลุ่มไมค้ลุมดิน และรายไดใ้นระยะกลางไดจ้ากไมผ้ลขนาดกลาง ไมผ้ลขนาดเล็ก 
และพืชผกัและพืชสมุนไพรท่ีอยูใ่นกลุ่มไมพุ้่ม รวมถึงรายไดใ้นระยะยาวจากยางพาราท่ี
เป็นพืชหลกั การปลูกแบบน้ีจะมีความสมดุลทางดา้นรายไดอ้ยูเ่สมอ เป็นการสร้างรายได้
ทั้ งระยะสั้ น ระยะกลาง และระยะยาวอย่างต่อเน่ือง ดังนั้น เกษตรกรจึงจ าเป็นต้องมี
แรงงาน ความรู้ หรือเทคโนโลยีท่ีมากพอ เพื่อตอบสนองการจดัการท่ีครบวงจรของ
ระบบ โดยเกษตรกรสามารถเลือกระยะปลูกพืชในกลุ่มไมค้ลุมดินให้เหมาะกบัความ
ตอ้งการของตนเอง ซ่ึงระบบท่ี 5 ตวัอยา่งท่ี 1 (ภาพท่ี 31) พืชในกลุ่มไมค้ลุมดินจะมีระยะ
ปลูกท่ีกวา้งกวา่แต่ปลูกพืชไดจ้  านวนนอ้ยตน้กวา่เม่ือเทียบกบัระบบท่ี 5 ตวัอยา่งท่ี 2 (ภาพ
ท่ี 32) 
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ภำพที ่31  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 5 ตวัอยา่งท่ี 1 
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ภำพที ่32  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 5 ตวัอยา่งท่ี 2 
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ระบบที ่6: พชืหลกั + ไม้ผล 
ระบบการปลูกพืชแบบน้ีมีการจัดการระบบในระดับปานกลางถึงระดับสูง 

เหมาะกบัเกษตรกรท่ีตอ้งการปลูกยางพาราท่ีเป็นพืชหลกัร่วมกบัการปลูกไมผ้ลเพียงอยา่ง
เดียว ซ่ึงส่ิงส าคญัท่ีตอ้งพิจารณา คือ (1) สวนยางร่วมกบัไมผ้ลเป็นเกษตรแบบประณีต 
จ าเป็นตอ้งใชแ้รงงานในการดูแลรักษามากกวา่ระบบการผลิตพืชแบบอ่ืน ดงันั้น จะตอ้งมี
ทรัพยากรดา้นแรงงานท่ีเพียงพอ (บญัชา และคณะ, 2548) และ (2) ระยะปลูกระหวา่งไม้
ผลและต้นยาง หากปลูกทรงพุ่มชิดกันเกินไป ก็มีโอกาสท่ีไม้ผลจะได้รับแสงท่ีไม่
เพียงพอต่อการออกดอกและให้ผล (อนุชา, 2561) การปลูกไมผ้ลขนาดใหญ่เป็นพืชร่วม 
แมไ้ม่ส่งผลกระทบเชิงลบต่อตน้ยาง แต่การให้ผลผลิตก็ช้าและน้อยกว่าการปลูกไมผ้ล
เชิงเด่ียว และไม้ผลบางชนิดก็ไม่เหมาะท่ีจะปลูกเป็นพืชร่วม เพราะไม่ให้ผลในเชิง
เศรษฐกิจ (สมบูรณ์ และคณะ, 2558) ดว้ยปัจจยัจ ากดัดา้นการขยายระยะปลูกระหวา่งแถว
ของตน้ยางให้กวา้งข้ึน น ามาซ่ึงการจดัการและการลงทุนท่ีเพิ่มมากข้ึนเกินความจ าเป็น 
ดงันั้น เกษตรกรท่ีตอ้งการสร้างรายไดจ้ากพืชร่วมยางท่ีเป็นไมผ้ล ท่ีระยะปลูกยาง 7x3 
เมตร จึงไม่เหมาะท่ีจะปลูกไมผ้ลขนาดใหญ่ แต่ควรเน้นไปท่ีการปลูกไมผ้ลขนาดกลาง
และขนาดเล็กแทน โดยสามารถสร้างรายไดท้ั้งในระยะสั้นจากไมผ้ลขนาดเล็กในกลุ่มไม้
คลุมดิน ระยะกลางจากไมผ้ลขนาดกลางหรือขนาดเล็กในกลุ่มไมพุ้่ม และระยะยาวจาก
ยางพาราท่ีเป็นพืชหลกั เกษตรกรสามารถเลือกระบบการสร้างรายไดใ้ห้เหมาะกบัความ
ตอ้งการของตนเอง หากตอ้งการรายไดท่ี้สมดุลทั้ง 3 ระยะ ท่ีมีการจดัการในระดบัสูง ก็
เลือกระบบท่ี 6 ตวัอย่างท่ี 1 (ภาพท่ี 33) หรือหากตอ้งการเน้นท ารายไดใ้นระยะสั้นเป็น
หลกัจนกวา่จะไดร้ายไดใ้นระยะยาวจากยางพาราท่ีเป็นพืชหลกั ท่ีมีการจดัการในระดบั
ปานกลาง ก็เลือกระบบท่ี 6 ตวัอยา่งท่ี 2 (ภาพท่ี 34) 
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ภำพที ่33   แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 6 ตวัอยา่งท่ี 1 
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ภำพที ่34  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 6 ตวัอยา่งท่ี 2 
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ระบบที ่7: พชืหลกั + พชืผกัและพชืสมุนไพร 
ระบบการปลูกพืชแบบน้ีมีการจัดการระบบในระดับปานกลางถึงระดับสูง 

เหมาะกบัเกษตรกรท่ีตอ้งการปลูกยางพาราท่ีเป็นพืชหลกัร่วมกบัการปลูกพืชผกัและพืช
สมุนไพรเพียงอย่างเดียว ดงันั้น พืชผกัและพืชสมุนไพรหลกัท่ีน ามาปลูก จะเน้นไปท่ี
การค้าและอุตสาหกรรมเป็นหลัก และอาจน ามาบริโภคหรือเป็นรักษาโรคภายใน
ครัวเรือนไดบ้า้งในบางส่วน อย่างไรก็ตามการปลูกสมุนไพรให้ดีท่ีสุด ตอ้งอาศยัระบบ
เกษตรท่ีย ัง่ยนื (ตารางท่ี 11) (มูลนิธิสุขภาพไทย, 2555) ดงันั้น เกษตรกรท่ีเลือกระบบการ
ปลูกน้ี จะตอ้งท าเกษตรแบบปลอดสารพิษ ดว้ยการไม่ใชส้ารเคมีภายในสวนยาง เพื่อให้
ได้พืชสมุนไพรท่ีไม่มีสารพิษตกค้างและพืชผกัท่ีปลอดภัย ซ่ึงสามารถสร้างรายได้
มากกวา่พืชผกัและพืชสมุนไพรท่ีเส่ียงต่อการปนเป้ือนหรือตกคา้งของสารพิษ เช่น ยาฆ่า
แมลง ยาฆ่าหญา้ หรือสารก าจดัศตัรูพืช เป็นตน้ รวมถึงพิจารณาเลือกแนวทางการเขต
กรรมท่ีดีให้เหมาะกับสภาพพื้นท่ีปลูก เช่น การปลูกพืชท่ีหลากหลาย การปลูกพืช
หมุนเวียน การปลูกพืชในฤดูหรือช่วงเวลาท่ีเหมาะสม การปลูกพืชไล่และล่อแมลง การ
เลือกพื้นท่ีปลูกท่ีเหมาะสม การไถพรวนตากดินก่อนปลูกพืชและหลงัการเก็บเก่ียว การ
ใชพ้นัธ์ุตา้นทานศตัรูพืช เป็นตน้ (ส านกังานเกษตรอ าเภอบางปะอิน, 2557) ส าหรับการ
ป้องกนัก าจดัโรคแมลงศตัรูพืช ท าไดด้ว้ยการสกดัสารอินทรียจ์ากพืชท่ีปลูกภายในพื้นท่ี 
เน่ืองจากขั้นตอนการท าไม่ยุง่ยาก ประหยดัค่าใช้จ่าย และสามารถลดตน้ทุนในการผลิต
พืชได้ โดยพืชและสารสกดัอินทรีย์ท่ีได้วิจยัและมีค าแนะน าวิธีการใช้ ประกอบด้วย 
สะเดา โล่ต๊ิน สาบเสือ ตะไคร้หอม ยาสูบ บอระเพ็ด ขมิ้นชัน หนอนตายหยาก น ้ าสบู่ 
น ้าส้มสายชู และน ้าส้มควนัไม ้(กรมวชิาการเกษตร, 2559) โดยสามารถสร้างรายไดท้ั้งใน
ระยะสั้นจากพืชในกลุ่มไมค้ลุมดิน ระยะกลางจากพืชในกลุ่มไมพุ้่ม และระยะยาวจาก
ยางพาราท่ีเป็นพืชหลกั ตามระบบท่ี 7 ตวัอยา่งท่ี 1 (ภาพท่ี 35) ท่ีมีการจดัการในระดบัสูง 
หรือหากตอ้งการเน้นท ารายไดใ้นระยะสั้นเป็นหลกัจนกว่าจะไดร้ายไดใ้นระยะยาวจาก
ยางพาราท่ีเป็นพืชหลกั ก็เลือกระบบท่ี 7 ตวัอยา่งท่ี 2 (ภาพท่ี 36) ท่ีมีการจดัการในระดบั
ปานกลาง 
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ภำพที ่35  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 7 ตวัอยา่งท่ี 1 
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ภำพที ่36  แนวทางการจดัการสวนยางแบบผสมผสาน ระบบท่ี 7 ตวัอยา่งท่ี 2  
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ตำรำงผนวก 

 
ตำรำงผนวกที ่1 พนัธ์ุยางท่ีแนะน าในพื้นท่ีปลูกยางในปี พ.ศ.2559 
 

 
 

ที่มำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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ตำรำงผนวกที ่2  การเจริญเติบโตของล าตน้พนัธ์ุยางแนะน าชั้น 1 ในพื้นท่ีปลูกยางเดิม 
 และพื้นท่ีปลูกยางใหม ่
 

 
 

1/ การเจริญเติบโต วดัจากเส้นรอบของล าตน้ ท่ีระดบั 170 เซนติเมตร จากพ้ืนดิน 
2/ สถาบนัวจิยัยาง (2563ก) 
3/ สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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ตำรำงผนวกที ่3 ผลผลิตเน้ือยางแหง้ของพนัธ์ุยางแนะน าชั้นท่ี 1 ในพื้นท่ีปลูกยางเดิม 
 และพื้นท่ีปลูกยางใหม ่
 

 
1/ ใชร้ะบบกรีดแบบคร่ึงล าตน้วนัเวน้วนั กรีดจ านวน 111 ± 7 วนั 
ที่มำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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ตำรำงผนวกที ่4 ลกัษณะทางการเกษตรดา้นการเจริญเติบโตและใหผ้ลผลิตของพนัธ์ุ 
 ยางชั้น 1 
 

 
 

1/ 1 = ดีมาก 2 = ดี 3 = ปานกลาง 4 = ค่อนขา้งเลว 5 = เลว 
2/ 1 = นอ้ยมาก 2 = นอ้ย 3 = ปานกลาง 4 = ค่อนขา้งมาก 5 = มาก 
ที่มำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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ตำรำงผนวกที ่5 ลกัษณะทางการเกษตรดา้นความตา้นทานโรคของพนัธ์ุยางชั้น 1 
 

 
 

1/ 1 = ตา้นทาน 2 = ค่อนขา้งตา้นทาน 3 = ปานกลาง 4 = ค่อนขา้งอ่อนแอ 5 = อ่อนแอ 
ที่มำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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ตำรำงผนวกที ่6  ลกัษณะทางการเกษตรดา้นความหนาเปลือก ความตา้นทานลม และ 
 อาการเปลือกแหง้ของพนัธ์ุยางชั้น 1 
 

พนัธ์ุยำง ควำมหนำเปลอืก 1/ ควำมต้ำนทำนลม 2/ อำกำรเปลอืกแห้ง 3/ 

เปลอืกเดมิ เปลอืกใหม่ 

พนัธ์ุยำงเพือ่ผลผลติน ำ้ยำง 
BPM 24 1 3 3 3 
RRIM 600 4 3 3 2 
RRIT 226 4 3 3 2 
RRIT 251 3 3 3 2 
RRIT 408 2 3 3 3 
พนัธ์ุยำงเพือ่ผลผลติน ำ้ยำงและเนือ้ไม้ 
PB 235 3 4 3 4 
PB 260 3 4 2 4 
RRII 118 3 3 2 1 
พนัธ์ุยำงเพือ่ผลผลติเนือ้ไม้ 
AVROS 2037 2 3 2 2 
BPM 1 3 2 2 2 
RRIT 402 2 2 3 2 

 

1/ 1 = หนามาก 2 = หนา 3 = หนาปานกลาง 4 = บาง 5 = บางมาก 
2/ 1 = ตา้นทาน 2 = ค่อนขา้งตา้นทาน 3 = ปานกลาง 4 = ค่อนขา้งอ่อนแอ 5 = อ่อนแอ 
3/ 1 = นอ้ยมาก 2 = นอ้ย 3 = ปานกลาง 4 = ค่อนขา้งมาก 5 = มาก 
ที่มำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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ตำรำงผนวกที ่7 ลกัษณะทางการเกษตรดา้นขอ้จ ากดัของพื้นท่ีปลูกของพนัธ์ุยางชั้น 1 
 

พนัธ์ุยำง ลำดชัน หน้ำดนิตืน้ ระดบัน ำ้ใต้ดนิสูง 

พนัธ์ุยำงเพือ่ผลผลติน ำ้ยำง 
BPM 24 ปลูกได ้ ปลูกได ้ ปลูกได ้
RRIM 600 ปลูกได ้ ไม่แนะน า ไม่แนะน า 
RRIT 226 ปลูกได ้ ไม่แนะน า ไม่แนะน า 
RRIT 251 ไม่แนะน า ไม่แนะน า ไม่แนะน า 
RRIT 408 ปลูกได ้ ไม่แนะน า ปลูกได ้
พนัธ์ุยำงเพือ่ผลผลติน ำ้ยำงและเนือ้ไม้ 
PB 235 ปลูกได ้ ไม่แนะน า ไม่แนะน า 
PB 260 ปลูกได ้ ปลูกได ้ ปลูกได ้
RRII 118 ปลูกได ้ ปลูกได ้ ไม่แนะน า 
พนัธ์ุยำงเพือ่ผลผลติเนือ้ไม้ 
AVROS 2037 ไม่แนะน า ไม่แนะน า ไม่แนะน า 
BPM 1 ปลูกได ้ ปลูกได ้ ปลูกได ้
RRIT 402 ปลูกได ้ ปลูกได ้ ปลูกได ้

 

ที่มำ: สถาบนัวจิยัยาง (2561) 
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ประสบการณ์การท างาน  
 
ด้านงานวิจัยพัฒนา 
ศึกษาค้นคว้าวิจัยและพัฒนายางพาราด้านการผลิตยาง ได้แก่ การปรับปรุงพันธุ์ยา ง
เทคโนโลยีชีวภาพยาง และการเขตกรรมยาง 
 

รางวัลที่ได้รับ 
1. รางวัลนักวิจัยดีเด่น  

ด้านการปรับปรุงพันธุ์ยาง พันธุ์ฉะเชิงเทรา50 (ปี 2545) 
2. รางวัลชนะเลิศ ประเภทสิ่งประดิษฐ์ 

การประกวดนวัตกรรมการยางแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2561  
เรื่อง การขยายพันธุ์ยางแนวใหม่ลดต้นทุนลดเวลา 

3. รางวัลชนะเลิศ ประเภทสิ่งประดิษฐ์ 
การประกวดนวัตกรรมการยางแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2562  
เรื่อง การผลิตต้นกล้ายางพันธุ์ RRIM600 ที่มีคุณภาพสูงโดยการเพาะเลี้ยงต้นอ่อน
ในสภาพปลอดเชื้อ 

4. รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 ประเภทสิ่งประดิษฐ์ 
การประกวดนวัตกรรมการยางแห่งประเทศไทย ประจ าปี 2564 
เรื่อง แปลงต้นแบบการผลิตต้นยางช าถุงแบบใช้เซนเซอร์ควบคุมการให้น้ าและปุ๋ย
อัตโนมัติ 

 

เอกสารวิชาการ 
1. วิทยา พรหมมี. 2562. การผลิตต้นกล้ายางพันธุ์ RRIM600 โดยการเพาะเลี้ยง

ต้นอ่อนจากเปลือกหุ้มชั้นในเมล็ด. เอกสารประกอบการถอดองค์ความรู้ด้านการผลิต
ยางพาราเพ่ือการเผยแพร่ กองวิจัยและพัฒนาการผลิตยาง สถาบันวิจัยยาง การยางแห่ง
ประเทศไทย. 53 หน้า. 

2. วิทยา พรหมมี. 2563. ระบบพ่ีเลี้ยงเกษตรกรชาวสวนยาง. เอกสารวิชาการ
ประกอบการบรรยาย อบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตรเทคนิคการเป็นพี่เลี้ยงเกษตรกรผู้ปลูก
สร้างสวนยางแบบผสมผสาน กองวิจัยและพัฒนาการผลิตยาง สถาบันวิจัยยาง.  21 หน้า. 

3. วิทยา พรหมมี. 2563. หลักการปลูกสร้างสวนยางแบบผสมผสาน. เอกสารเชิง
วิชาการประกอบการบรรยาย กองวิจัยและพัฒนาการผลิตยาง สถาบันวิจัยยาง. 78 หน้า. 



4. วิทยา พรหมมี. 2563. หลักการปลูกสร้างสวนยางแบบผสมผสาน. สถาบันวิจัยยาง  
การยางแห่งประเทศไทย. บริษัทนิวธรรมดาการพิมพ์ (ประเทศไทย) จ ากัด. 125 หน้า. 

5. วิทยา พรหมมี. 2564. กรณีศึกษา เกษตรกรชาวสวนยางที่ประสบความส าเร็จ
ในการปลูกสร้างสวนยางผสมผสาน . สถาบันวิจัยยาง การยางแห่งประเทศไทย.  
บริษัทนิวธรรมดาการพิมพ์ (ประเทศไทย) จ ากัด. 60 หน้า. 

6. วิทยา พรหมมี. 2564. แนวทางการจัดการสวนยางแบบผสมผสานโดยการปลูก
ยางร่วมกับพืชชนิดอ่ืน. สถาบันวิจัยยาง การยางแห่งประเทศไทย. บริษัทนิวธรรมดาการพิมพ์ 
(ประเทศไทย) จ ากัด. 86 หน้า. 

7. วิทยา พรหมมี. 2564. หลักการและแนวทางการเพ่ิมผลผลิตน้ ายางโดยการ 
เอทธิลีน. สถาบันวิจัยยาง การยางแห่งประเทศไทย. บริษัทนิวธรรมดาการพิมพ์  
(ประเทศไทย) จ ากัด. 111 หน้า 



 


